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PRESENTACION

En cumplimiento de los requisitos establecidos por la Escuela de Educacion
Superior Pedagdgico Publico “Santa Rosa” - Cusco, se presenta la tesis titulada:
“TALLERES GRAFICO-PLASTICOS PARA DESARROLLAR LA COORDINACION
OCULO-MANUAL EN NINOS DE 4 ANOS DE LA 1.E.I. N.° 451 KUKULI”, como parte
del proceso para optar la Licenciatura en Educacion Inicial.

La presente investigacion tiene como finalidad analizar la influencia de los talleres
grafico-pléasticos en el desarrollo de la coordinacién éculo-manual en nifios y nifias de 4
afios, pertenecientes a la Institucion Educativa Inicial N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco.
La investigacion parte de la necesidad de fortalecer las habilidades motrices finas durante
la primerainfancia, etapa fundamental para el desarrollo integral del nifio. El uso de técnicas
grafico-plasticas se plantea como una estrategia pedagogica eficaz para estimular la
coordinacion entre la vista y las manos, aspecto esencial en la ejecucion de actividades
cotidianas y académicas.

La investigacion se ha desarrollado siguiendo los lineamientos metodolégicos y
estructurales establecidos por la institucion, con el compromiso de contribuir al
mejoramiento de los procesos de ensefianza-aprendizaje en la educacion inicial. Se espera
que los resultados de esta investigacion sirvan como referencia para futuras intervenciones
pedagdgicas que promuevan el desarrollo integral de los estudiantes desde sus primeros

afos de vida escolar.
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RESUMEN

La investigacion titulada “Talleres grafico-plasticos para desarrollar la coordinacion
oculo-manual en nifios de 4 afios de la 1.E.I. N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025”
tuvo como propdsito demostrar en qué medida los talleres gréafico-plasticos favorecen el
desarrollo de la coordinacion 6culo-manual en educacion inicial.

Se empled un enfoque cuantitativo, de tipo experimental, con disefio pre
experimental de pretest y postest en un solo grupo. La muestra estuvo conformada por 23
nifios de 4 afios, evaluados mediante observacién directa y una lista de cotejo de 20 items
que midio las dimensiones de mano, mufieca, antebrazo y brazo.

El analisis estadistico, realizado con la prueba t de Student para muestras
emparejadas, evidencidé mejoras significativas (p < 0.05). El nivel alto de coordinacion
oculo-manual aument6 del 21,7 % en el pretest al 100 % en el postest, con avances
semejantes en las demas dimensiones.

Se concluye que los talleres grafico-plasticos son una estrategia pedagodgica eficaz
y adaptable, capaz de fortalecer la coordinacion 6culo-manual y las habilidades motrices
finas y gruesas, al tiempo que fomentan la autonomia, la creatividad y la participacion activa
de los nifios. Su incorporacion sostenida puede enriquecer el curriculo de educacion inicial

al integrar de manera conjunta los aspectos motrices, cognitivos y socioemocionales.

Palabras clave: talleres grafico-plasticos, coordinacién 6culo-manual, motricidad

fina, motricidad gruesa, educacién inicial, desarrollo infantil.



ABSTRACT

The research entitled “Graphic-Plastic Workshops to Develop Eye-Hand
Coordination in 4-Year-Old Children of I.E.l. No. 451 Kukuli, Cusco District — 2025
aimed to demonstrate the extent to which graphic-plastic workshops contribute to the
development of eye-hand coordination in early childhood education.

The study followed a quantitative approach, experimental type, with a pre-
experimental design of pretest and posttest applied to a single group. The sample consisted
of 23 four-year-old children, evaluated through direct observation and a 20-item checklist
that considered the dimensions of hand, wrist, forearm, and arm.

Statistical analysis, carried out using the paired-samples Student’s t-test, showed
significant improvements (p < 0.05). The high level of eye-hand coordination increased
from 21.7% in the pretest to 100% in the posttest, with similar progress observed in the
other dimensions.

It is concluded that graphic-plastic workshops are an effective and flexible
pedagogical strategy, capable of strengthening eye-hand coordination as well as fine and
gross motor skills, while fostering autonomy, creativity, and active participation among
children. Their systematic incorporation into the early childhood education curriculum can
enrich the teaching-learning process by integrating motor, cognitive, and socio-emotional

aspects in an articulated manner.

Keywords: graphic-plastic workshops, eye-hand coordination, fine motor skills,
gross motor skills, early childhood education, child development.
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INTRODUCCION

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

El acceso a la educacion es un derecho fundamental reconocido a nivel internacional,
gue garantiza a todos los nifios y nifias una formacion basica sin ningun tipo de
discriminacion, en el contexto peruano, este derecho estd amparado por la Ley N.° 27337,
la cual establece que la educacion debe ser gratuita, inclusiva y de calidad desde los
primeros afos de vida, esta normativa enfatiza la necesidad de promover el desarrollo
integral de la infancia, considerando sus dimensiones fisicas, cognitivas, afectivas y
sociales.

No obstante, en el contexto educativo nacional se observa una tendencia a priorizar
Unicamente las areas de Comunicacion y Matematica, relegando aspectos fundamentales
como la motricidad fina y gruesa, esta situacién ha generado en las familias la creencia
errnea de que al concluir el nivel inicial los nifios deben dominar la lectura y escritura, sin
valorar que la educacion debe abarcar todos los aspectos del desarrollo infantil.

Basto et. al (2021) sostienen que, en la etapa preescolar, la adquisicion de
aprendizajes fundamentales debe darse a través de actividades motrices, ya que estas
constituyen una base sélida para el desarrollo de la escritura y otras habilidades cognitivas,
ademas, destacan que el rol del docente es clave en el acompafiamiento del nifio, orientando
su progreso en la adquisicion de destrezas motoras finas y gruesas esenciales.

En la regién Cusco, esta problematica es mas evidente, debido al bajo interés y
desconocimiento de la importancia del desarrollo de la motricidad fina y gruesa por parte
de formadores y padres de familia, esta percepcion limita el desarrollo de habilidades
psicomotrices fundamentales en la etapa inicial, como Maquera (2021) sefiala que las
creencias y expectativas de docentes y familias tienen un peso significativo en la iniciacion
de la escritura, y que transformar estas concepciones implica promover intervenciones
pedagogicas colaborativas entre escuela y familia para fortalecer el desarrollo grafo motor.

Actualmente, para estimular la coordinacion éculo-manual es comun el uso de fichas
planas que exigen a los nifios trazar lineas con lapiz, actividad que demanda movimientos
finos aun no consolidados, este tipo de tareas puede provocar dolor, fatiga muscular y

frustracion en los infantes, debido a la inmadurez de los masculos implicados.



10

Morales (2015) advierte que el enfoque excesivo en actividades graficas normativas
impide al docente reconocer limitaciones psicomotrices especificas, o que puede reforzar
la frustracion del nifio ante tareas motoras precisas, del mismo modo Fernandez y Maco
(2018) concluye que cuando las actividades no se adecuan al desarrollo real de las
capacidades motrices de los nifios, estos presentan dificultades para alcanzar precision y
control, afectando tanto su desempefio psicomotor como su interés por participar
activamente en el aula.

En la LE.Il. N.° 451 Kukuli, los nifios y nifias del salon de 4 afios — Verde limdn
presentan dificultades en la coordinacion 6culo-manual, las cuales se evidencian en cuatro
dimensiones especificas:

A nivel de la mano, se observa poca precision al rasgar, manipular objetos pequefios
o realizar actividades que requieren movimientos finos de pinza, segin Wallon (1956)
durante la etapa sensorio motriz y proyectiva, que abarca de los tres a los seis afos, el
desarrollo de la motricidad fina en la mano es fundamental, ya que esta se convierte en el
principal instrumento de exploracion y contacto con el entorno.

En la mufieca, se presentan limitaciones para ejecutar movimientos controlados,
especialmente al cortar con tijeras o pintar con diferentes materiales, como Wallon (1956)
sostiene que la mufieca actlia como punto de enlace entre la movilidad gruesa del antebrazo
y la precision de la mano; por ello, su desarrollo en esta etapa es clave para lograr
movimientos flexibles y direccionados que permitan mayor independencia motriz.

En el antebrazo, se evidencia escasa estabilidad y control al realizar trazos continuos
o desplazamientos lineales, este componente, segln la perspectiva de este autor, cumple
una funcion reguladora en la ejecucion de movimientos mas amplios y es indispensable
para integrar la percepcion visual con la accion motora, favoreciendo la coordinacion.

En el brazo, se manifiestan dificultades en la regulacion de la fuerza y en la amplitud
de los movimientos, afectando actividades cotidianas como agarrar lapices, amarrarse 10s
pasadores o abotonarse. Para Wallon (1956), el control del brazo constituye la base
estructural sobre la cual se perfeccionan los movimientos finos de la extremidad superior,
siendo este dominio progresivo y dependiente de la interaccion entre la maduracion
neuromotora y la practica funcional, estas dificultades, al presentarse en una etapa donde
Wallon plantea que la coordinacion oculo-manual deberia consolidarse con mayor
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precision, repercuten de forma directa en la autonomia y en el desarrollo integral.

Entre las causas probables se encuentran la escasa estimulacion muscular con
materiales variados y concretos, el uso de materiales inapropiados, el desconocimiento del
proceso fisioldgico del desarrollo infantil y la aplicacion de actividades que no se ajustan a
la edad y capacidad de los nifios, si esta situacion persiste, los nifios enfrentaran mayores
dificultades en actividades que requieren coordinacion O6culo-manual, generando
frustracion que limitaria sus actividades en tareas académicas como cotidianas, ademas,
esto afectard el proceso de iniciacién a la escritura, provocando grafias poco legibles y
dificultando la lectura y escritura, asi como la independencia en actividades diarias.

Ante esta problematica, se hace necesario implementar una estrategia pedagogica que
permita estimular de manera adecuada y motivadora la coordinacion 6culo-manual en los
nifos y nifas de 4 afios de la 1.E.I. N° 451 Kukuli. Por ello, se propone desarrollar veinte
talleres grafico-plasticos, los cuales constituyen actividades lGdicas y creativas disefiadas
para fortalecer la coordinacion 6culo-manual, se espera que estas estrategias promuevan un
desarrollo integral, reduzcan la frustracion y mejoren las habilidades motrices finas y

gruesas esenciales para el aprendizaje y la vida cotidiana.
Formulacion del problema

Problema general
¢De qué manera los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion 6culo-
manual en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco
- 2025?

Problemas especificos

PE1: ;De qué manera los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion de la
mano en nifilos de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025?

PE2: ;De qué manera los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacién de la
mufieca en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de
Cusco - 20257

PE3: ¢De queé manera los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion del

antebrazo en nifos de 4 afios de la Institucion Educativa N.°© 451 Kukuli del distrito de
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Cusco - 2025?
PE4: ;De qué manera los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion del
brazo en nifios de 4 afos de la Institucién Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco -

2025?

Objetivos de la Investigacion

Objetivo general
Demostrar el desarrollo de la coordinacién 6culo-manual a través de los talleres
grafico-plésticos en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del
distrito de  Cusco - 2025.

Objetivos especificos

OEL: Comprobar el desarrollo de la coordinacion de la mano a traves de los talleres
grafico-plésticos en los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa N.° 451 Kukuli del
distrito de Cusco - 2025.

OEZ2: Evaluar el desarrollo de la coordinacion de la mufieca a través de los talleres
grafico-plasticos en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del
distrito de Cusco - 2025.

OE3: Determinar el desarrollo de la coordinacion del antebrazo a través de los talleres
grafico-plasticos en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del
distrito de Cusco - 2025.

OE4: Medir el desarrollo de la coordinacion del brazo a través de los talleres
grafico-plastico en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito
de Cusco - 2025.

Linea de la investigacion
La investigacion se desarrolld dentro de la linea de didactica en Instituciones
Educativas, la cual buscaba resolver problemas del proceso de ensefianza y aprendizaje
mediante la aplicacién de métodos, técnicas o estrategias que integraran teoria y préactica.
Esta linea promovia la investigacion-accion como enfoque principal, partiendo de
necesidades reales del aula para generar soluciones practicas.

La investigacion titulada “Talleres grafico-plasticos para desarrollar la coordinacion
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6culo-manual en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025” respondio a esta orientacion al proponer una estrategia didactica dirigida a
fortalecer habilidades motrices finas y gruesas en el nivel inicial, contribuyendo a su

desarrollo integral.
Hipdtesis de la investigacion

Hipdtesis general
Los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion 6culo-manual en los nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.

Hipdtesis especificas
HE1. Los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion de la mano en los
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco - 2025.
HE2. Los talleres gréafico-plasticos desarrollan la coordinacion de la mufieca en los
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco - 2025.
HES3. Los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion del antebrazo en los
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco - 2025.
HE4. Los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion del brazo en los
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco - 2025.

Variables de la investigacion

Variable independiente

Técnicas grafico-plasticas

Variable dependiente

Coordinacién 6culo-manual
Justificacién e importancia del estudio

Conveniencia
La presente investigacion se justificO por la importancia de estimular la
coordinacion 6culo-manual en nifios de 4 afios mediante talleres grafico-plasticos, tales
como pintura, dibujo, puntillismo, punzado, modelado, origami, recorte y pegado. Estas
actividades resultan esenciales para el desarrollo integral de los menores en sus dimensiones

fisica, cognitiva y emocional. Asimismo, contribuyen a prevenir dificultades relacionadas
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con movimientos inadecuados que podrian generar dolor, frustracion o retrasos en la
preescritura y en otras actividades cotidianas. De igual manera, al promover la creatividad
y la expresion individual, se favorece un aprendizaje mas dinamico y adaptado a distintos
estilos, generando un impacto positivo en el &mbito educativo.

En consecuencia, el estudio no solo aborda una problematica significativa, sino que
también brinda herramientas Utiles para docentes y padres, apoyando un desarrollo méas

equilibrado e integral en los nifios.
Relevancia social

La relevancia de esta investigacion radica en implementar veinte talleres gréafico-
plasticos para desarrollar la coordinacién 6culo-manual de los nifios y nifias de 4 afios de la
I.E.I. N.° 451 Kukuli, en los que se emplearon técnicas como la pintura, el dibujo, el
puntillismo, el modelado, el origami, el recorte, el pegado y punzado como recursos clave
para el fortalecimiento de las habilidades motoras fundamentales relacionadas con la
coordinacion 6culo-manual, a través de esta iniciativa, no solo asegura que los estudiantes
cumplan con los estandares de aprendizaje establecidos en el DCBN, sino que también
impulsa su integracion social y su desempefio efectivo en distintos contextos. Al potenciar
esta capacidad motriz, se contribuye a la formacién de individuos mas preparados y seguros,
capaces de enfrentar con éxito los desafios que presenta tanto la vida académica como el

entorno social y laboral.

Valor tedrico

El valor tedrico de la investigacion se sustenta en la necesidad de estudiar y registrar
como los talleres de pintura, dibujo, puntillismo, punzado, modelado, origami, recorte y
pegado repercuten en el desarrollo de la coordinacion 6culo-manual en los nifios. Dichas
actividades no solo actian como recursos pedagogicos que favorecen la adquisicion de
destrezas motoras finas, sino que también se apoyan en enfoques educativos que resaltan la
importancia del aprendizaje activo y la creatividad en el crecimiento infantil. De igual
manera, la investigacion proporciond un marco conceptual que amplia la comprension
actual sobre la relacién entre la coordinacion 6culo-manual y las practicas grafico-plasticas,

aportando evidencia confiable que respalda su eficacia y relevancia educativa.
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Implicancia practica

En cuanto a la implicancia practica de esta investigacion, se evidencia que los
talleres grafico-plasticos constituyen una estrategia eficaz para fortalecer la coordinacion
6culo-manual en nifios de 4 afios, su implementacion permite que los docentes integren
actividades como la pintura, el dibujo, el puntillismo, el modelado, el recorte, el origami, el
pegado y el punzado en la planificacion pedagogica, favoreciendo el desarrollo de la
coordinacion oculo-manual y preparando a los estudiantes para la pre escritura y otras
actividades de la vida cotidiana.

Asimismo, esta propuesta ofrece un modelo replicable y adaptable tanto en
instituciones educativas como en el hogar, contribuyendo a estimular el desarrollo motor,

fomentar la creatividad y fortalecer la autonomia infantil en la etapa inicial.
Delimitacion de la investigacion

Delimitacion espacial
La investigacion se llevo a cabo en la L.LE.I. N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco,
provincia y region de Cusco, debido a que en dicha institucién se evidenciaba el problema

descrito.
Delimitacion temporal

La investigacion se realizé durante el periodo académico del 2025 - I, entre los

meses de marzo y julio.

Delimitacion social

La presente investigacion se realizd en la Institucién Educativa Inicial N.° 451
Kukuli, situada en el asentamiento humano Picchu Alto - La Rinconada del distrito de
Cusco, la poblacion estuvo conformada por los nifios de 4 afios pertenecientes a familias
originarias de la zona, donde los progenitores tienen como principales actividades
econdémicas el comercio y las ventas, las cuales les permiten generar ingresos para su
sustento diario.

En relacion con el nivel educativo, se aprecia que la mayoria de los padres no cuenta
con estudios superiores completos; no obstante, muestran un notable compromiso y

participacion activa en las actividades escolares y formativas de sus hijos.
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Este contexto social representa un escenario propicio para la implementacion de
talleres grafico-plasticos, los cuales fueron empleados como estrategia pedagogica

orientada a potenciar la coordinacion 6culo-manual de los nifios participantes.

Limitaciones de la investigacion

En cuanto a las limitaciones de la presente investigacion, la principal limitacion
estuvo relacionada con la ausencia de un grupo de comparacion o control, ya que el estudio
se desarroll6 Unicamente con un solo grupo de participantes, esta condicion limito la
posibilidad de contrastar los resultados y generalizarlos a otros contextos educativos.

En segundo lugar, se identificé la disponibilidad restringida de recursos financieros,
lo que condiciond la amplitud y profundidad de la intervencién, asimismo, se considerd
como limitacion la posible inasistencia de algunos nifios y nifias durante los talleres
programados, situacion que pudo afectar la continuidad y regularidad del proceso orientado
a fortalecer la coordinacion 6culo-manual.

Finalmente, se evidencié un acceso limitado a bibliografia actualizada, lo que

dificulté la incorporacion de los aportes mas recientes relacionados con la investigacion.
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PARTE |

MARCO TEORICO CONCEPTUAL
1.1 Antecedentes de la investigacién

1.1.1 Antecedentes Nacionales

Céardenas y Gaspar (2019) realizaron un estudio cuyo objetivo principal fue
determinar la influencia de las técnicas grafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion
oculo-manual en nifios y nifias de 4 afios de la I.LE.l. N.° 142 “Santa Ana” en Huancavelica,
adoptd un enfoque cuantitativo con disefio experimental pretest-postest y grupo de control,
empleando una muestra de estudiantes de nivel inicial, las actividades gréfico-plasticas
aplicadas incluyeron dibujo, pintura, modelado y recortado, dirigidas a fortalecer
habilidades motrices finas, para evaluar el efecto de la intervencion, se utilizaron fichas de
observacion con buena confiabilidad (KR20=0.801) y validez respaldada por juicio de
expertos (Kendall W=0.300), los resultados indicaron que el grupo experimental mejoro
significativamente sus puntajes en coordinacion 6culo-manual, con un aumento del 74%
(de 45.2 a 78.5 puntos), mientras que el grupo de control mostré una mejora leve y no
significativa del 8%, ademas, se reportaron avances importantes en las dimensiones de
manipulacion y representacion, sin diferencias por sexo, en conclusion, confirmaron el
impacto de las técnicas gréafico-plasticas para mejorar la coordinacion 6culo-manual y el
desarrollo motriz, reconocieron que la muestra limitada y la falta de aleatorizacion en los
grupos pueden afectar la generalizacion y validez de los resultados, por ello, recomiendan
que futuras investigaciones utilicen muestras mas amplias y disefios mas rigurosos para
fortalecer la evidencia.

Consideramos que el estudio constituye un aporte significativo para nuestra
investigacion, ya que los resultados obtenidos, con un incremento del 74 % en el grupo
experimental, demuestran la efectividad de actividades como dibujo, pintura, modelado y
recortado para potenciar las habilidades motrices finas y la manipulacion de materiales, este
antecedente reafirma la importancia de aplicar estrategias creativas y ludicas en la
educacion inicial, promoviendo un desarrollo motor mas integral en esta etapa fundamental.

Clemente y Crispin (2019) realizaron un estudio cuyo propésito fue determinar la

influencia de las actividades grafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion éculo-
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manual en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 568 de Huancavelica,
la investigacion adopté un enfoque cuantitativo, de tipo experimental, con un disefio
pretest-postest con grupo de control, la muestra estuvo compuesta por nifios y nifias del
nivel inicial, quienes participaron en actividades como el dibujo, la pintura, el recortado y
el modelado, para la recoleccion de datos se utilizé una ficha de observacion, evaluando a
los estudiantes antes y después de la intervencion, los resultados indicaron que, en el grupo
experimental, el nivel de logro en la coordinacion éculo-manual pasé de un 65 % en la
evaluacion inicial a un 88 % en la evaluacion final, lo que representa un incremento de 23
puntos porcentuales, en contraste, el grupo de control present6 un avance minimo, de 66 %
a 69 %, se concluy6 que la implementacién de actividades grafico-plasticas constituye una
estrategia efectiva para mejorar la coordinacion éculo-manual en estudiantes de educacién
inicial, favoreciendo no solo la motricidad fina, sino también la creatividad y la
concentracion, asimismo, se resaltd la importancia de incorporar estas actividades de
manera regular en la planificacién pedagogica para fortalecer el desarrollo integral infantil.

El estudio demuestra que las estas actividades son eficaces para potenciar la
coordinacion 6culo-manual en nifios de 5 afios, evidenciando un incremento del 65% al
88% en el grupo experimental, mientras que el grupo de control mostrd un avance minimo.
Este hallazgo resalta la relevancia de implementar estrategias basadas en dibujo, pintura,
recortado y modelado en la educacién inicial, ya que no solo fortalecen la motricidad fina,
sino que también fomentan la creatividad y la concentracion infantil.

Valencia (2023) realiz6 un estudio en Chimbote con el objetivo de determinar la
influencia de las técnicas grafo-pléasticas en el desarrollo de la coordinacion viso manual en
nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N.° 1601, la investigacion adopt6 un
enfoque cuantitativo, de tipo experimental, utilizando un disefio pretest-postest con grupo
de control, la muestra estuvo conformada por estudiantes de educacion inicial, quienes
participaron en actividades como el dibujo, la pintura, el rasgado y el recortado, todas
orientadas a fortalecer la motricidad fina, para la evaluacion, se emplearon fichas de
observacion que midieron el nivel de coordinacion viso manual antes y después de la
intervencion, los resultados evidenciaron que, en el grupo experimental, el promedio de
logro pasé de 62 % en la evaluacion inicial a 85 % en la evaluacion final, lo que representa

un incremento de 23 puntos porcentuales, en contraste, el grupo de control solo mostr6 una
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mejora de 64 % a 66 %, se concluyo que la aplicacién sistematica de técnicas grafo-plasticas
es efectiva para potenciar la coordinacion viso manual, contribuyendo al desarrollo motriz
y a la adquisicion de habilidades necesarias para actividades académicas posteriores.
Ademas, se recomendd integrar estas técnicas en la planificacion curricular como parte de
una metodologia ludica y creativa que favorezca el aprendizaje integral.

El estudio evidencia que la aplicacion de estas resulta efectiva para estimular la
coordinacion viso manual en nifios de 5 afios, mostrando un incremento del 62 % al 85 %
en el grupo experimental frente al avance minimo del grupo de control, estas actividades,
que incluyeron dibujo, pintura, rasgado y recortado, no solo fortalecieron la motricidad fina,
sino que también favorecieron el desarrollo de habilidades necesarias para el aprendizaje
posterior, resaltando la importancia de integrar dichas estrategias en la planificacion
curricular de la educacion inicial.

Campos y Pintado (2024) realizaron un estudio cuyo objetivo principal fue
determinar la influencia de las técnicas grafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion
viso-manual en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N.° 17507 “San Juan de Dios”
en Jaén. La investigacion adoptd un enfoque cuantitativo, con disefio pre experimental. La
muestra estuvo compuesta por 18 estudiantes de nivel inicial, a quienes se les aplicaron
talleres de técnicas grafico-plasticas como dibujo, pintura, recortado y modelado, para
evaluar el efecto de la intervencidn, emplearon una lista de cotejo tanto en el pretest como
en el postest, los resultados evidenciaron que, después de la intervencion, el porcentaje de
estudiantes en el nivel logrado de coordinacién viso-manual aument6 del 72.2% al 77.8%.
La prueba estadistica T-Student evidencié una significancia menor a 0.05, confirmando el
impacto positivo de los talleres, en conclusion, esta investigacion determind que las técnicas
grafico-pléasticas fueron efectivas para mejorar la coordinacion viso-manual en nifios de
educacion inicial, también recomendaron incorporar estas actividades de manera
sistematica en la programacion curricular para fomentar un desarrollo integral en los nifios.

El estudio demostré que la aplicacion del dibujo, pintura, recortado y modelado,
influyo en la coordinacion viso-manual en nifios de 5 afios, registrando un incremento del
72.2 % al 77.8 % tras la intervencion, la significancia estadistica obtenida (p < 0.05)
confirm6 la efectividad de estas estrategias, destacando su importancia para el

fortalecimiento de la motricidad fina y su recomendacion para ser incorporadas de manera
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sistematica en la programacion curricular de la educacion inicial.

Nizama (2020) llevé a cabo una investigacion para determinar como las actividades
grafo-plésticas (dibujo, pintura y recortado) influian en la mejora de la coordinacion oculo-
manual en nifios de 4 afios de la LE.I. N.° 051 “San Gabriel” en Pomalca, Chiclayo, el
estudio, de nivel descriptivo, utiliz6 tanto estadistica descriptiva como inferencial para
analizar la influencia de las actividades plasticas en la coordinacion 6culo-manual. los
resultados mostraron que, en el pretest, el 21% de los nifios estaba en nivel inicial (C), el
46% en proceso (B) y el 33% en el nivel logrado (A), tras 12 sesiones de actividades grafo-
plasticas, el postest reveld que el 87.5% de los nifios alcanzd el nivel A, el 12.5%
permanecio en el nivel B y ninguno quedo en el nivel C., esta mejora reflejo una diferencia
significativa, confirmada por la prueba t de Student, que fue de 1.25, menor que el valor
critico de 1.7613, en conclusion las actividades grafo-plasticas mejoraron notablemente la
coordinacion oculo-manual en los nifios de 4 afios de la muestra. Se recomienda la
integracién sistematica de estas actividades en la educacién inicial para favorecer el
desarrollo motriz y cognitivo de los nifios.

El estudio evidenci6 que las actividades como dibujo, pintura y recortado, influyeron
significativamente en la mejora de la coordinacion 6culo-manual en nifios de 4 afios,
registrando un notable aumento en el nivel logrado tras 12 sesiones de intervencion. Los
resultados, confirmados mediante prueba t de Student, mostraron una diferencia
estadisticamente significativa, lo que resalta la eficacia de estas estrategias y la
recomendacion de incorporarlas de manera sistematica en la educacion inicial para

fortalecer el desarrollo motriz y cognitivo infantil.

1.1.2 Antecedentes Internacionales

Encalada (2017) realizd una investigacion cuyo objetivo fue disefiar y aplicar una
metodologia para estimular la coordinacion 6culo-manual mediante técnicas grafo-pléasticas
en nifios y nifias de 2 a 3 afios del Centro Infantil del Buen Vivir “El Vecino”, en el canton
Cuenca, provincia del Azuay, Ecuador, adopté un enfoque mixto cualitativo-cuantitativo,
con un disefio cuasi-experimental pretest-postest, la intervencion consistié en actividades
adaptadas a la edad, tales como pintura con esponja, dactilopintura, rasgado, modelado y
recortado, para evaluar el impacto de la intervencién, se midié el nivel de motricidad fina

al inicio y al final del proceso, al comenzar, se observé que el 40% de los nifios presentaba
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aprendizaje en esta area, mientras que, tras la aplicacion de las estrategias y juegos
disefiados, el nivel de aprendizaje aumentd hasta un 90%, el estudio también permitid
identificar caracteristicas generales del desarrollo motriz infantil y algunas causas del
retraso en la coordinacion 6culo-manual, ademas de formas efectivas para estimularla, se
concluy6 que las técnicas grafo-plasticas y los juegos son fundamentales para el desarrollo
integral del infante, pues fomentan la imaginacién, creatividad y mejoran la adquisicion de
habilidades motrices, asimismo, destac6é que las educadoras del Centro Infantil
incorporaron estas nuevas técnicas para optimizar sus practicas pedagogicas y favorecer el
aprendizaje de los nifios.

El estudio evidencia que la aplicacion de la pintura con esponja, dactilopintura,
rasgado, modelado y recortado genera un impacto significativo en el desarrollo de la
coordinacion éculo-manual en nifios de 2 a 3 afios, al lograr un incremento notable en su
nivel de aprendizaje. Este hallazgo destaca la relevancia de incorporar estrategias ltdicas y
creativas en la educacion inicial, pues no solo fortalecen la motricidad fina, sino que también
estimulan la imaginacion y la creatividad, contribuyendo a practicas pedagogicas mas
efectivas.

Hurtado (2019) realiz6 un estudio en Ecuador en la parroquia Vuelta Larga,
Esmeraldas, enfocado en el impacto de las técnicas grafo plasticas en la motricidad fina,
especialmente en la coordinacién viso-manual, en nifios de Educacion Inicial 2, el objetivo
fue identificar como estas técnicas favorecen el desarrollo motor fino en esta poblacion, se
aplicaron encuestas y listas de cotejo a 16 docentes y a los nifios, donde el 75% de los
docentes emplea técnicas grafo plasticas para fortalecer la coordinacion viso-manual, aunque
el 68.75% considera que estas se aplican con poca frecuencia y el 62.5% las usa rara vez, las
técnicas mas comunes fueron pintar, rasgar y colorear, y se reconocio que estas actividades
estimulan habilidades motoras finas clave como la pinza digital y el acto prensor, Hurtado
(2019) concluy6 que las técnicas grafo plésticas son efectivas para fortalecer la motricidad
fina en nifios de Vuelta Larga, pero su aplicacién irregular y la falta de capacitacion en
materiales reciclables limitan su méaximo potencial, por ello, recomendd fortalecer la
formacion docente y promover el uso de materiales alternativos para potenciar el desarrollo
integral de los nifios.

El estudio pone en evidencia que las técnicas grafo-plasticas, como pintar, rasgar y
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colorear, tienen un impacto positivo en el fortalecimiento de la motricidad fina y la
coordinacion viso-manual en nifios de Educacion Inicial. Sin embargo, revela una
aplicacion insuficiente por parte de los docentes, lo que limita su efectividad, y resalta la
necesidad de mejorar la formacion docente y promover el uso de materiales reciclables para
potenciar su contribucion al desarrollo integral infantil.

Villacrés (2023) realiz6 una investigacion en Ecuador, cuyo proposito fue
determinar los aportes de la técnica grafo plastica del modelado en la coordinacion viso
motriz en nifios de 4 a 5 afios, el estudio se enmarc6 dentro de la linea de investigacion de
comportamiento social y educativo, fundamentandose en la técnica del modelado como
recurso para estimular la creatividad, la imaginacién y, especialmente, la coordinacion viso
motriz en el nivel inicial, la investigacion, con enfoque cualitativo y disefio descriptivo, se
bas6 en una revision bibliografica y en la recoleccién de datos mediante entrevistas a dos
docentes y observacion de doce nifios, utilizando instrumentos validados por expertos, 10s
datos fueron analizados por triangulacion, integrando respuestas y observaciones para
obtener un analisis solido, se concluyé que la técnica grafo plastica del modelado tiene un
impacto positivo en la coordinacion viso motriz de nifios de 4 a 5 afios, siendo un recurso
didactico efectivo para fortalecer habilidades motoras finas y promover aprendizajes
significativos en educacion inicial.

Este estudio resulta relevante al evidenciar que la técnica grafo plastica del modelado
contribuye de manera positiva al desarrollo de la coordinacion viso motriz en nifios de 4 a
5 afios, su enfoque cualitativo y disefio descriptivo permiten comprender la importancia de
esta técnica como recurso didactico, no solo para fortalecer las habilidades motoras finas,
sino también para estimular la creatividad, la imaginacién y favorecer aprendizajes
significativos en la educacion inicial.

Tubdn (2024) llevo a cabo un estudio en Ecuador, sobre el juego de huellas como
estrategia para fomentar la coordinacién 6culo-manual en nifios del nivel inicial Il de la
Escuela de Educacion Basica “Siglo XXI”, el objetivo principal del estudio fue determinar
la eficacia de esta actividad ludica para estimular la motricidad fina y promover un
aprendizaje significativo basado en la experiencia directa, para ello, se empleé un enfoque
cualitativo y descriptivo, utilizando métodos bibliograficos y de campo, la recoleccion de

datos se realiz6 mediante entrevistas a docentes y observaciones directas a los nifios
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participantes, el andlisis de la informacién se efectu6 a través del método de triangulacién,
integrando las diferentes perspectivas obtenidas, los resultados mostraron que el juego de
huellas es una estrategia motivadora que favorece el desarrollo de la coordinacion 6culo-
manual y contribuye al aprendizaje vivencial en la primera infancia, se concluy6 que esta
metodologia mejora habilidades clave en el desarrollo infantil y fortalece la educacion inicial,
aunque sus resultados son especificos a un contexto limitado. Se recomienda replicar el
estudio en distintos entornos y con muestras mas amplias para ampliar su validez.

El estudio evidencia que el juego de huellas es una estrategia lidica eficaz para
estimular la coordinacion 6culo-manual y la motricidad fina en nifios del nivel inicial 1l, al
tiempo que promueve aprendizajes significativos basados en la experiencia directa, a través
de un enfoque cualitativo y descriptivo, la investigacion destaca la motivacidén que genera
esta actividad y su aporte al desarrollo infantil, aunque sefiala la necesidad de replicarla en
diversos contextos y con muestras mas amplias para fortalecer la validez de sus resultados.

Lozada (2016) llevd a cabo un estudio en Ecuador, sobre el uso de técnicas grafo
plasticas para fortalecer la coordinacion viso-motriz en nifios de 4 a 5 afios en educacion
inicial, el objetivo principal fue determinar el impacto de estas técnicas en el desarrollo de
habilidades motrices finas, analizando su aplicacion por parte de docentes y la influencia en
los estudiantes, para evaluar el uso y efectividad de estas técnicas, se aplicaron encuestas a
docentes y listas de cotejo a nifios y nifias del nivel inicial, los resultados mostraron que,
aunque la mayoria de los docentes conoce y emplea las técnicas grafo plasticas, su aplicacion
es poco frecuente y existe una notable falta de capacitacion, especialmente en el uso de
materiales reciclables, asimismo, se identificaron las técnicas mas usadas y su contribucién
al desarrollo de habilidades motoras esenciales como la pinza digital y el acto prensor, se
concluyo que las técnicas grafo plasticas son un recurso metodoldgico valioso para el
desarrollo motor en educacion inicial, pero su impacto se ve limitado por la poca frecuencia
de aplicacién y la insuficiente formacion docente, por ello, recomend6 fortalecer la
capacitacion continua y fomentar la participacion familiar para reforzar la coordinacion viso-
motriz en el hogar, ampliando asi el beneficio educativo y el desarrollo integral de los nifios.

El estudio demuestra que las técnicas grafo plasticas son un recurso metodoldgico

valioso para fortalecer la coordinacion viso-motriz y las habilidades motrices finas en nifios

de 4 a 5 afios; sin embargo, revela que su aplicacion es poco frecuente y limitada por la falta
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de capacitacién docente, especialmente en el uso de materiales reciclables, este hallazgo
resalta la necesidad de promover la formacion continua de los docentes y la participacion

familiar para optimizar su impacto en el desarrollo integral infantil.
1.2 Bases tedricas

1.2.1 Talleres

Rodriguez (2012) sostuvo que el taller se concibié como una practica educativa
orientada a la realizacion de actividades especificas que constituyeron auténticas
situaciones de aprendizaje. Este enfoque permitid que los participantes experimentaran,
reflexionaran y construyeran conocimiento de manera activa y colaborativa.

Asimismo, la autora sefialé que los talleres no solo facilitaron el aprendizaje
practico, sino que también promovieron la investigacion y el desarrollo de habilidades

criticas y creativas en los estudiantes.

1.2.2 Talleres grafico-plasticos

Un taller gréfico-plastico puede definirse como un espacio pedagogico que favorece
la representacion y comunicacion de la realidad mediante la exploracion de diversos
materiales y técnicas artisticas, segun Zevallos y Machacuay (2018) los talleres constituyen
una estrategia metodoldgica que promueve el aprendizaje activo a través de la préactica, la
experimentacion y la creatividad, permitiendo que los nifios se expresen libremente
mientras desarrollan habilidades cognitivas y motrices.

En este sentido, actividades como el dibujo, la pintura, el origami, el modelado, el
puntillismo, el recorte, el pegado y el punzado priorizan el proceso creativo sobre el
producto final y se llevan a cabo en un ambiente que equilibra la libertad con la
organizacion, potenciando la expresion personal y el aprendizaje significativo.

La planificacion de un taller gréafico-plastico implica una organizacién estructurada
que garantiza su adecuada implementacion, se analizan las caracteristicas, necesidades e
intereses de los nifios, asi como las condiciones del aula, para adaptar la propuesta a su
contexto, la ejecucion esta estructurada en tres procesos:

En el inicio: Se realiza una breve asamblea, donde los nifios conversan sobre la
actividad y plantean acuerdos para el uso de los materiales.

En el desarrollo: Exploran los materiales disponibles y seleccionan los que
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utilizaran, realizan la actividad creativa.

En el cierre: Se comparte y se reflexiona sobre lo realizado y la evaluacion se lleva
a cabo mediante la observacion directa y continua de la docente, quien registra los avances
de los estudiantes en funcién de las competencias, capacidades e indicadores establecidos,

priorizando el proceso de aprendizaje sobre el producto final.

1.2.2.1 Expresion grafico-plastica

La expresion grafico-plastica segin el Minedu (2023) es un medio de
representacion y comunicacion, donde se utiliza diversos materiales gréaficos y plasticos
para favorecer la exploracion y comprension del entorno mediante la experimentacién
libre, esta préactica, especialmente en la infancia, se desarrolla como una actividad ludica
y socializadora en la que los nifios participan espontaneamente, integrando movimiento
sin necesidad de recompensas externas, a través de ella, expresan emociones, fortalecen
sus destrezas motrices y proyectan su imaginacion, evidenciando avances en el desarrollo
sensorial, perceptivo y motor.

En las primeras etapas, esta forma de expresion constituye una oportunidad para
descubrir texturas, formas y espacios, facilitando la coordinacion y el contacto con
diversos materiales, a medida que las habilidades manipulativas y expresivas se
consolidan, se incorporan herramientas, técnicas y procedimientos que amplian las
posibilidades creativas y comunicativas, contribuyendo asi al desarrollo integral infantil.

La expresion grafico-plastica se relaciona directamente con la presente
investigacién porque constituye un medio pedagdgico que favorece el desarrollo integral
del nifio mediante actividades ludicas y creativas, en el caso de los nifios de 4 afios de la
I.E.I. N.° 451 Kukuli, los talleres gréaficos-plasticos aplicados (pintura, modelado, recorte,
puntillismo, dibujo, origami, pegado y punzado) permitieron que los estudiantes
exploraran texturas, formas y colores mientras fortalecian sus destrezas motrices finas, de
esta manera, la coordinacion éculo-manual se estimulé a través de la manipulacion de
materiales diversos y la integracion de la percepcion visual con la accién manual, lo que
coincide con lo planteado por el Minedu sobre el valor de la expresion grafico-plastica en

la infancia.

1.2.2.2 Elementos del lenguaje plastico-visual

El lenguaje pléstico-visual es un sistema de comunicacién no verbal que se
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construye a partir de diversos elementos esenciales que permiten tanto la creacion como
la interpretacion de imagenes artisticas. Segun Gangliardi (2006) estos elementos son
fundamentales para comprender la organizacion visual de una obra y la expresion del
pensamiento artistico a través de formas, colores y texturas.

El plano: generado por la proyeccion de una linea, crea una dimension
bidimensional que organiza el espacio visual y puede transmitir sensaciones de equilibrio,
tension o profundidad segun su disposicion.

La forma: definida como un contorno delimitado dentro de un espacio; esta
puede ser geométrica u organica, cerrada o abierta, y su configuracion ayuda a estructurar
composiciones, establecer relaciones espaciales y comunicar emociones.

El volumen representa la ocupacién del espacio tridimensional, que puede
manifestarse en la escultura o la arquitectura, o sugerirse en el dibujo o la pintura mediante
técnicas como el claroscuro o la perspectiva. Este elemento aporta corporeidad y
profundidad, enriqueciendo la experiencia visual.

El espacio: ya sea bidimensional o tridimensional, es crucial para crear efectos de
profundidad, amplitud o confinamiento, en las manifestaciones artisticas contemporaneas,
el espacio se convierte en un componente fundamental para las instalaciones y
performances que exploran nuevas formas de interaccién visual y sensorial.

La textura: considerada una cualidad visual o tactil, afiade riqueza sensorial,
variedad y contraste, haciendo que la obra sea mas dindmica y expresiva mediante la
participacion de la vista y el tacto.

El color: como fenémeno fisico y perceptivo compuesto por matiz, saturacion y
valor, se organiza en el circulo cromatico y posibilita relaciones armonicas o contrastantes
que influyen en la atmosfera visual, la percepcion espacial y la carga emocional,
desempefiando un papel esencial en la comunicacion visual y en la transmision de
significados.

Los elementos del lenguaje plastico-visual se relacionaron con la investigacion
porque sirvieron como base para el disefio y aplicacion de los talleres grafico-pléasticos, el
uso del color, la forma, la textura y el espacio en actividades como la pintura, el modelado
y el recorte les permitié explorar y representar su entorno de manera creativa, al mismo

tiempo que fortalecian la coordinacion 6culo-manual.
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Asi, la manipulacion de estos elementos plasticos no solo estimulé la percepcion
sensorial y la expresion artistica, sino que también favorecio el control progresivo de la
mano, la mufieca, el antebrazo y el brazo, aportando al logro de los objetivos de la

investigacion.

1.2.2.3 Etapas evolutivas del dibujo infantil

Lowenfeld y Brittain (1980) plantean que el desarrollo grafico infantil se estructura
en etapas que reflejan la evolucion cognitiva y motriz del nifio.

Etapa pre esquematica: (aproximadamente de los cuatro a los siete afios), los nifios
comienzan a establecer relaciones mas claras entre el trazo y el significado, logrando
composiciones con formas cada vez mas reconocibles, durante este periodo, se observa
un aumento progresivo de detalles en sus producciones, aungue la comprension del
espacio es todavia inicial y limitada.

En esta fase, la figura humana ocupa un lugar central y suele representarse mediante
un circulo que simboliza la cabeza, acompafiado de lineas que actian como brazos y
piernas, esta representacion, caracteristica de la denominada etapa celular, refleja el
egocentrismo descrito por Piaget en el desarrollo cognitivo infantil, el uso del color
responde, principalmente, a preferencias personales y no necesariamente a la realidad, por
lo que se recomienda fomentar la experimentacion libre y evitar la imposicion de criterios
rigidos.

Etapa esquematica: (aproximadamente entre los siete y los nueve afos), se
consolida el concepto de “esquema” entendido como una representacion mental estable
que el nifio reproduce de forma reiterada hasta que nuevas experiencias lo llevan a
modificarlo, en este nivel, el desarrollo de la motricidad fina permite la incorporacion de
mayor cantidad de detalles y una mayor semejanza con la realidad, facilitando la
interpretacion de los dibujos por parte de los adultos, un rasgo caracteristico de esta etapa
es la aparicion de la linea base, que representa el suelo y denota un avance en la
organizacion espacial y en la estructuracion del entorno cercano.

La teoria de las etapas del dibujo infantil, sostiene que los nifios de 4 afos se
encuentran en la etapa pre esquematica que evidencia una evolucion grafica que esta
estrechamente vinculada con el desarrollo de la motricidad fina y la coordinacion 6culo-

manual, en este sentido, resulta fundamental proporcionar experiencias plasticas variadas
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como la pintura, el dibujo, el origami, el modelado, el recorte, el pegado, el puntillismo y
punzado que estimulen la creatividad y fortalezcan las habilidades necesarias para etapas

posteriores, como la pre escritura.

1.2.2.4 Beneficios de la expresion grafico-plastico en el desarrollo infantil

La expresion grafico-pléstica favorece el desarrollo integral infantil en diversas
areas segun la Minedu (2023) en el &mbito social, fomenta la interaccidén temprana entre
los nifios y sus cuidadores mediante gestos y sonidos que fortalecen los vinculos afectivos
y facilitan el desarrollo del lenguaje, en el plano emocional, permite que los nifios
reconozcan sus capacidades, fortalezcan su autoestima y aprendan a expresar y regular sus
emociones, contribuyendo a su seguridad y adaptacion, desde el aspecto cognitivo,
estimula la imaginacion y la creatividad, favoreciendo la construcciéon de ideas, la
autonomia y la resolucién de problemas, en el area sensorial, potencia la percepcion a
través de la exploracion de texturas, colores y formas, sentando bases para aprendizajes
posteriores y en el &mbito motor, promueve movimientos y manipulaciones que mejoran
la coordinacion, la fuerza y el control fino de manos y dedos, preparando el camino para
habilidades como la escritura y reforzando funciones mentales relacionadas con la
memoria y el aprendizaje.

El planteamiento del Minedu sobre los beneficios de la expresion grafico-plastica
enfatiza cdmo estas actividades contribuyen al desarrollo motor, cognitivo, social y
emocional de los nifios. En tal sentido nuestra propuesta no solo fortalece la coordinacion
6culo-manual, sino que también estimulan la creatividad, la autonomia y la autoestima de

los nifios.

1.2.3 Motricidad

Segun Mendoza (2017) la motricidad se definio como la capacidad del ser humano
para ejecutar movimientos corporales que le permitieron interactuar con el entorno y
desarrollar habilidades cognitivas, sociales y motoras. Esta capacidad se manifestd a
través de dos dimensiones principales: la motricidad fina y la motricidad gruesa.

La motricidad fina: implica el uso de pequefios grupos musculares,
principalmente de las manos, los dedos y los musculos asociados a la vista, lo que
posibilito la realizacién de actividades que demandaron precision y coordinacion, tales

como el dibujo, la escritura, el recorte y la manipulacion de materiales diversos.
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Asimismo, la motricidad fina se relacion6 estrechamente con la coordinacion
oculo-manual, ya que los nifios debieron integrar de manera simultanea la percepcion
visual con los movimientos manuales durante la ejecucion de tareas especificas.

La motricidad gruesa: involucré movimientos de grandes grupos musculares que
afectaron al cuerpo en su totalidad. Esta se manifiesta en acciones como caminar, correr,
saltar, trepar y mantener el equilibrio, permitiendo que los nifios desarrollaran control
postural, coordinacion general y autonomia en la interaccion con su entorno.

Mendoza (2017) enfatiz6 que el desarrollo adecuado de la motricidad fina y gruesa
constituyd un elemento esencial para el aprendizaje integral del nifio. En este sentido, las
actividades educativas que estimularon ambas dimensiones facilitaron la adquisicion de
habilidades motoras, cognitivas y sociales, contribuyendo al desarrollo armonico e
integral durante la infancia.

Se considerd que la motricidad, es un elemento esencial para el desarrollo integral
de los nifios y nifias. La motricidad fina fortalecio la coordinacion 6culo-manual a través
del control de pequefios grupos musculares en actividades como el dibujo, la pintura, el
recorte, el pegado, el origami, el modelado, el puntillismo y el punzado mientras que la

motricidad gruesa favorecio el control postural, la coordinacion general y la autonomia.

1.2.3.1 Teoria de la integracion sensorial

Ayres (2010) plantea que la integracion sensorial, es un proceso neuroldgico
mediante el cual el cerebro recibe, organiza e interpreta las sensaciones provenientes tanto
del propio cuerpo como del entorno, esta teoria sostiene que el adecuado procesamiento
sensorial es esencial para que el individuo interactie eficazmente con su ambiente,
generando respuestas motoras, cognitivas y emocionales adaptativas.

En este marco, la integracion sensorial se fundamenta en la interaccion de diversos
sistemas, destacandose principalmente el tactil, el propioceptivo y el vestibular, estos
sistemas proporcionan informacion clave sobre la posicion del cuerpo, el movimiento y la
orientacion espacial, lo que permite al sistema nervioso central organizar y coordinar las
respuestas motoras. Dicho proceso resulta fundamental para el desarrollo de habilidades
motrices finas, entre ellas la coordinacion éculo-manual.

Cuando la integracion sensorial funciona de manera adecuada, el nifio es capaz de

responder eficientemente a los estimulos del entorno, favoreciendo su aprendizaje y la
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ejecucion de actividades cotidianas que requieren precision y control motor, por el
contrario, cuando se presentan disfunciones en este proceso, pueden surgir alteraciones en
la percepcion, la atencion y la conducta, lo que genera dificultades en el desarrollo
psicomotor y limita la autonomia personal.

De acuerdo con Ayres (2010) la integracion sensorial no es un proceso estatico,
sino dindmico y susceptible de ser estimulado a través de experiencias adecuadas, que
potencien la organizacion neuroldgica y faciliten el aprendizaje motor y cognitivo.

Se considera que la teoria de la integracion sensorial guarda una relacién estrecha
con la presente investigacién, ya que explica como los nifios procesan la informacién
proveniente de sus sentidos para ejecutar movimientos coordinados. Los talleres grafico-
plasticos estimulan de manera simultanea la vista, el tacto y la percepcion mediante la
manipulacion de materiales como papel, arcilla, pinturas o tijeras. Estas experiencias
multisensoriales favorecen el fortalecimiento de la coordinacion éculo-manual al integrar
la percepcion visual con los movimientos ejecutados, lo que respalda el planteamiento de
Ayres respecto a la relevancia del procesamiento sensorial para el aprendizaje motor y

cognitivo.

1.2.3.2 Teoria del desarrollo cognitivo

Piaget (1975) propuso que el desarrollo cognitivo se organiz6 en cuatro estadios
secuenciales, cada uno con caracteristicas propias que reflejaron la maduracion progresiva
de los esquemas mentales y la relacion entre la accion motriz y la construccion del
conocimiento.

e Etapa sensorio motora (0-2 afos)

Durante esta etapa, los nifios adquirieron conocimiento principalmente a través de
la accion directa sobre los objetos y el entorno. Las experiencias sensoriales y motrices,
como agarrar, chupar, empujar, gatear y caminar, permitieron la formacion de esquemas
sensorio motores y el desarrollo de la permanencia del objeto, comprendiendo que los
objetos continuaban existiendo aun cuando no fueran percibidos directamente. En este
estadio, la motricidad constituyo el principal medio de exploracion y aprendizaje, siendo
inseparable de la construccion cognitiva.

e [Etapa pre operacional (2-7 afos)

La etapa pre operacional se caracterizd por la aparicion del pensamiento simbolico
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e intuitivo, permitiendo a los nifios representar mentalmente objetos, acciones y eventos
mediante simbolos, palabras e imagenes. Este pensamiento fue predominantemente
egocentrico, dificultando la adopcién de perspectivas ajenas, y carecié de operaciones
I6gicas reversibles.

Durante esta etapa, el desarrollo cognitivo se sostuvo en los procesos de
asimilacién y acomodacion.

La asimilacion permitié que los nifios incorporaran nuevas experiencias en
esquemas existentes, interpretando la realidad segin estructuras cognitivas ya
desarrolladas. La acomodacién implicé modificar estos esquemas frente a experiencias
novedosas, ajustando su comprensién de la realidad. La interaccion dinamica de estos
procesos condujo a la equilibracion, logrando un estado de estabilidad cognitiva mediante
la integracion de nuevas experiencias con conocimientos previos.

En esta fase, la motricidad continu6 siendo un componente esencial del desarrollo.
La motricidad gruesa se consolidd mediante el control postural, el equilibrio y la
coordinacion global, mientras que la motricidad fina se perfecciond6 mediante la
manipulacion de objetos, el dibujo y actividades de precision. Los movimientos motrices
no solo facilitaron la exploracion del entorno, sino que reforzaron la representacion mental
y la organizacion de esquemas, permitiendo que los nifios aprendieran a relacionar accion
y pensamiento de manera progresiva.

e [Etapa de operaciones concretas (7-11 afios)

Durante este estadio, los nifios adquirieron la capacidad de realizar operaciones
I6gicas sobre objetos concretos, comprendiendo principios como la conservacion, la
clasificacion y la reversibilidad. EI pensamiento se volvié mas estructurado y coherente.
La motricidad gruesa y fina ya estaba mas integrada, permitiendo ejecutar acciones
coordinadas, precisas y relacionadas con tareas escolares o experimentales.

e Etapa de operaciones formales (11 afios en adelante)

En esta etapa, los individuos desarrollaron pensamiento abstracto y ldgico,
pudiendo razonar sobre hipdtesis y situaciones no presentes. La motricidad continud
apoyando la planificacion y ejecucién de tareas complejas, subordinada al pensamiento
abstracto y la organizacion estratégica de acciones, demostrando la relaciéon entre

cognicion avanzada y control motor.
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La teoria del desarrollo cognitivo, especialmente en la etapa pre operacional,
destaca que los nifios construyen activamente su conocimiento mediante la interaccion
con el entorno a través de los procesos de asimilacion y acomodacion. Consideramos que
esta perspectiva es fundamental para comprender como los nifios de 4 afios desarrollan la
coordinacion 6culo-manual, ya que la manipulacion de objetos y la accion simbdlica les

permite integrar habilidades cognitivas y motoras de manera progresiva y significativa.

1.2.3.3 Teoria de las tres unidades funcionales del cerebro

Luria (1979) plante6 que el cerebro funcionaba como un sistema complejo
compuesto por unidades interrelacionadas que, en conjunto, posibilitaban la realizacién
de cualquier actividad humana. Desde su teoria de las tres unidades funcionales del
cerebro, explicd que la coordinacion 6culo-manual no dependia de una zona cerebral
aislada, sino de la interaccion de diferentes areas que cumplian funciones especificas y
complementarias.

Luria (1979) distinguio tres grandes unidades funcionales, la primera se vinculaba
con el tronco cerebral y el sistema reticular, cuya labor consistia en mantener el nivel de
activacion y la atencion necesarios para iniciar cualquier accion, la segunda unidad
correspondia a los Iébulos occipital, temporal y parietal, encargados de recibir, analizar y
almacenar la informacion sensorial; en el caso de la coordinacion 6culo-manual, esta
unidad permitia procesar los estimulos visuales que orientaban la direccién y el ajuste del
movimiento, finalmente, la tercera unidad se relacionaba con los I6bulos frontales, cuya
funcion era programar, regular y verificar la actividad motora, corrigiendo los errores
durante la ejecucion.

De esta manera, se sostiene que tareas como sujetar un objeto, escribir o manipular
materiales implicaban la cooperacion de dichas unidades, el nifio, al observar un estimulo
visual, procesaba la informacion en la corteza occipital, la transformaba en un plan motor
gracias al I6bulo parietal y regulaba la accion mediante la corteza frontal, mientras que el
cerebelo afinaba la precision de los movimientos.

En la presente investigacion, esta teoria es especialmente pertinente, dado que
permitio comprender que los talleres grafico-plasticos ofrecen a los nifios y nifas,
experiencias educativas que estimulan simultdneamente los procesos perceptivos, motores

y de regulacién ejecutiva. A través de estas actividades, los nifios fortalecen la integracion
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entre vision y movimiento, desarrollando de manera mas armoénica la coordinacion éculo-

manual.

1.2.3.4 Teoria de la maduracion neuromotora

Gesell (1950) formuld la teoria de la maduracién neuroldgica, la cual sostenia que
el desarrollo infantil dependia principalmente de la maduracién del sistema nervioso.
Desde su perspectiva, las conductas y habilidades motoras emergian en una secuencia
ordenada y universal, determinada por procesos bioldgicos mas que por la influencia del
ambiente o la ensefianza.

Gesell (1950) explicé que el crecimiento infantil seguia leyes especificas, como la
céfalo-caudal y la préximo-distal, segun las cuales los nifios adquirian primero el control
de la cabezay del tronco, para luego desarrollar progresivamente el dominio de los brazos,
manos y dedos. De esta manera, se comprendia que las destrezas relacionadas con la
coordinacion oculo-manual no podian forzarse antes de tiempo, ya que aparecian
unicamente cuando el sistema nervioso alcanzaba el grado de maduracidn necesario.

Gesell (1950) destacO que cada nifio poseia su propio ritmo de desarrollo,
condicionado en gran medida por la herencia genética, aunque dentro de una secuencia
evolutiva que era comun a todos. En este sentido, tareas como sostener un lapiz, dibujar
figuras o encajar objetos en estructuras de ensamble fueron entendidas como
manifestaciones naturales de un proceso bioldgico, el cual se iba perfeccionando con la
practica y la experiencia.

En la presente investigacion, la teoria permite comprender que los talleres gréfico-
plasticos ofrecen un espacio pedagdgico en el cual los nifios y nifias pueden ejercitar y
afianzar habilidades que ya estaban en vias de maduracién neuroldgica. De este modo, la
practica escolar no acelera el desarrollo, sino que acompafia y enriquece un proceso
bioldgico.
1.2.3.5 Teoria del desarrollo motor

Wallon (1956) desarrolld su teoria integral del desarrollo infantil en la que destacd
la estrecha relacion entre la maduracion biologica y las influencias sociales en la
formacion de las capacidades motrices y cognitivas.

Su propuesta sostiene que el crecimiento del nifio no es un proceso lineal, sino que

se organiza en etapas sucesivas caracterizadas por el predominio de la emocion, el
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movimiento o la inteligencia. En este marco, la coordinacién 6culo-manual ocupa un papel
central, ya que se construye de manera progresiva conforme el infante adquiere control
sobre su postura, sus movimientos y la relacion funcional entre la vista y la accion motora.

En la etapa impulsivo-pura (0 - 1): en esta etapa los movimientos son
mayoritariamente reflejos y carecen de intencionalidad. la coordinacion entre los ojos y
las manos es limitada, predominando las reacciones espontaneas ante los estimulos.

En la etapa emocional (1 — 3): en esta etapa la actividad motora adquiere mayor
control, aunque se mantiene estrechamente vinculada a las emociones y a la interaccion
con los adultos, en este periodo, el nifio comienza a dirigir sus movimientos hacia objetos
de interés, si bien la precision aun es incipiente.

En la etapa sensorio motriz y proyectiva (3 - 6): en esta etapa resulta
fundamental para la consolidacién de la coordinacion culo-manual, en esta fase, el nifio
afina la relacion entre la percepcion visual y la ejecucion motriz, logrando movimientos
mas precisos y coordinados que le permiten manipular objetos, trazar lineas y realizar
acciones que demandan un mayor control de la mano, la mufieca y el antebrazo.

En la etapa de personalismo (6 - 11): en esta etapa la coordinacién alcanza un
nivel mas complejo, indispensable para actividades que requieren exactitud y destreza,
como la escritura avanzada o las tareas manuales elaboradas.

De acuerdo con Wallon (1956) el desarrollo 6culo-manual no surge de manera
espontanea, sino que se construye gradualmente en estrecha relacion con la maduracion
neuromotora y las experiencias proporcionadas por el entorno, su teoria evidencia que la
coordinacion entre la vista y el movimiento constituye una base esencial para aprendizajes
motores y cognitivos posteriores.

En la presente investigacion el desarrollo de la coordinacion motriz del nifio esta
organizada en etapas vinculadas tanto a la maduracion como al entorno social. Segun
Wallon (1956) es fundamental consolidar el control de la mano, la mufieca, el antebrazo
y el brazo, en este sentido, los talleres grafico-plasticos disefiados para la investigacion
responden a esta necesidad evolutiva, mediante actividades como el modelado, la pintura,
el dibujo, origami, puntillismo, punzado, recorte y pegado se ejercitan progresivamente
estos segmentos corporales, fortaleciendo la coordinacion éculo-manual en concordancia

con los postulados en la teoria.
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1.3 Definicion de términos
Técnicas grafico pléasticas

Segun el Minedu (2023) son el conjunto de procedimientos y métodos que utilizan
materiales susceptibles de ser transformados o manipulados mediante el uso de diversas
herramientas, con el objetivo de dejar una huella o registro visual.

Origami

Segun Tejada (2023) es un arte que consiste en realizar dobleces en el papel
siguiendo pasos especificos.

Modelado

Segun el Minedu (2025) es una técnica artistica que consiste en la creacién manual
de una representacion tangible de un objeto real, utilizando materiales maleables o
moldeables como arcilla, plastilina, cera, porcelana, foam, papel maché, metales, entre
otros.

Puntillismo

Segun Gomez (2022) es una técnica artistica que consiste en realizar una imagen
utilizando puntos como elementos graficos basicos para aplicar el color.

Pintura

Minedu (2025) define la pintura como una forma de expresion artistica, grafica y
visual que utiliza colores y pigmentos aplicados en diversas técnicas, tanto himedas como
secas

Dibujo

El Minedu (2025) sefiala que el dibujo es una de las manifestaciones artisticas, se
expresa a través de lineas, bocetos y garabatos, esta técnica se basa principalmente en el
uso de lineas, asi como en la aplicacion de efectos tonales, texturas, luces y sombras, lo
que posibilita la creacién de imagenes con apariencia tridimensional sobre superficies
planas.

Recorte

Quintana (2019) define al recorte como la accidn de separar, dividir o dar forma a
materiales principalmente papel, cartulina, tela u otros utilizando herramientas como
tijeras, punzones o incluso las manos “rasgado”.

Pegado



36

Arguello y Almeida (2016) afirma que el pegado es una técnica artistica que
consiste en la adhesion de diferentes materiales y texturas sobre una superficie para crear
una forma o un disefio.

Punzado

Ferndndez (2020) definid el punzado como la accion de realizar perforaciones en
un material con ayuda de un instrumento punzante.

Coordinacién 6culo-manual

Adrianzén (2018) define la coordinacion 6culo-manual como la capacidad de
sincronizar los movimientos de los 0jos y las manos para ejecutar una actividad de manera
precisa, se inicia con la vista, que procesa la informacion visual y dirige los movimientos
de las manos, permitiendo al ser humano desarrollar de forma simultanea y unificada la
vision y la manipulacion en cualquier tarea.

Coordinacion de la mano

Valencia (2023) sefiala que la coordinacion de la mano es la capacidad de mover
los dedos y la palma de forma controlada para realizar acciones precisas, permitiendo
ejecutar movimientos como sujetar, apretar, soltar, golpear o frotar, y depende tanto de la
fuerza y flexibilidad de los dedos como de la correcta relacion con la vista, ya que los 0jos
guian a la mano para que el movimiento sea exacto y Util.

Coordinacion de la mufieca

Valencia (2023) indica que la mufieca tiene una movilidad particular que permite
coordinar movimientos bésicos que permite mover la mano hacia abajo (flexion), hacia
arriba (extension) y también inclinarla hacia los lados, al combinar estos movimientos, la
mufieca logra giros mas amplios que facilitan manejar la mano con mayor precision.

Coordinacion del antebrazo

Valencia (2023) indica que los principales movimientos del antebrazo son la
flexion, cuando este se acerca hacia el brazo, y la extension, cuando retorna a su posicion
inicial, estos movimientos permiten realizar acciones como alcanzar, sostener y manipular
objetos.

Coordinacion del brazo

Valencia (2023) explica que el brazo se conecta con el antebrazo a través de la
articulacion del codo, formada por los huesos himero, cubito y radio, esta unién permite
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realizar movimientos importantes como flexionar y extender el brazo, asi como girar el
antebrazo hacia arriba o hacia abajo (pronacion y supinacion), estos movimientos son
esenciales para que los nifios realicen acciones de precision y coordinacion, ya que

facilitan actividades como sujetar, alcanzar y manipular objetos.
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PARTE Il

MARCO METODOLOGICO
2.1 Método de la investigacion

2.1.1 Enfoque de investigacion

La presente investigacion adopté un enfoque cuantitativo, como lo sefialan
Hernandez y Mendoza (2019) este enfoque esta basado en la recopilacion y analisis de datos
numéricos obtenidos antes y despueés de la intervencion.

En tal sentido, este enfoque permiti6 medir objetivamente los avances en la
coordinacion éculo-manual y establecer relaciones entre los talleres aplicados en los nifios

y nifias de 4 afos.

2.1.2 Tipo de investigacion

Este investigacion fue de tipo experimental, como indica Hernandez y Mendoza
(2019), la investigacion experimental se caracteriza por la manipulacion de una variable
independiente para observar sus efectos en una variable dependiente.

En este caso, la variable independiente estuvo constituida por los talleres
grafico-plasticos, disefiados y aplicados de manera sistemética a los nifios de 4 afios de la
I.LE.I. N.° 451 Kukuli, estos talleres estuvieron orientadas a desarrollar la coordinacion

6culo-manual, considerada como la variable dependiente.

2.1.3 Alcances de investigacion.

El alcance de la investigacion es explicativo, ya que segin Hernandez y Mendoza
(2019) este tipo de alcance busca identificar las causas y condiciones que influyen en una
variable.

En esta investigacion, ayudd a entender qué factores favorecieron el desarrollo de
la coordinacion 6culo-manual en los nifios de 4 afios de la I.E.I. N.° 451 Kukuli y como los

talleres grafico-plasticos contribuyeron a generar estos cambios.

2.2 Disefio de la investigacion
Dentro del disefio de la investigacion, se emple6 el disefio pre experimental, el cual,
segun Hernandez y Mendoza (2019) permite observar los cambios en la variable

dependiente mediante la comparacion de los resultados obtenidos antes de la intervencion
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(pretest) y después de esta (postest).

La figura representa un disefio pre experimental con un solo grupo, estructurado en
tres fases:
O (pretest) corresponde a la observacion inicial, realizada antes de la intervencion, con el
fin de conocer el nivel de la variable dependiente.
X (intervencion) alude a la aplicacion del tratamiento o estrategia pedagdgica planteada.
O: (postest) constituye la observacion final, llevada a cabo después de la intervencidn, con

el propésito de identificar los cambios 0 mejoras alcanzadas de la variable dependiente.

Figura 1 Disefio de preprueba/posprueba con un solo grupo.

G 0 X 0

1 2

Fuente: Disefio pre experimental, Hernandez y Mendoza (2019).
2.3 Poblacion y muestra del estudio

2.3.1 Poblacion

Segun Herndndez y Mendoza (2019) la poblacion de estudio es el conjunto de
elementos 0 casos que comparten caracteristicas previamente determinadas y sobre los
cuales se busca generalizar los resultados, resaltando que su adecuada delimitacion es clave
para garantizar la validez y representatividad de la investigacion.

Por tanto, para la presente investigacion, la poblacion del estudio son todos los nifios
y nifias de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco, tal como se muestra
en la siguiente tabla:

Tabla 1 Poblacion de estudio.

Aulas Nifios Nifas Total
3 afios - Naranja 15 11 26
4 afios - Verde limén 12 11 23
5 afios - Rojo 16 10 26

Fuente: Némina de matricula de la Institucién educativa. SIAGIE 2025.
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2.3.2 Muestra.

Segun Hernandez y Mendoza (2019) sefiala que la muestra constituye un subgrupo
extraido de la poblacion o universo, de la cual se recolectaran los datos.

Por tanto, la muestra de la presente investigacion estd conformada por un total de
23 nifios del aula de 4 afios - Verde limén, de la I.E.l. N° 451 Kukuli, ubicada en el
asentamiento humano Picchu Alto - La Rinconada del distrito de Cusco, tal como se observa
en la siguiente tabla.

Tabla 2 Muestra del estudio.

Aula Nifios Nifias Total

4 afos - Verde limon 12 11 23

Fuente: Némina de matricula de la Institucion educativa. SIAGIE 2025.
2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

2.4.1 Técnica de recoleccion de datos

La técnica para la recoleccion de datos que se optd para esta investigacion fue la
observacién directa, ya que usa los sentidos para verificar hechos y registrarlos, como lo
sefialan Herndndez y Mendoza (2019) esta técnica de recoleccion de datos se basa en
registrar de manera sistematica, valida y confiable diversos comportamientos y situaciones
observables, utilizando un conjunto organizado de categorias y subcategorias.

En el caso de la presente investigacion, la técnica de la observacion directa se aplicé
para registrar de manera sistematica los comportamientos relacionados con la coordinacion
oculo-manual de los nifios de 4 afios de la I.E.l. N.° 451 Kukuli, tanto antes como después
de la implementacion de los talleres grafico-plasticos, permitiendo identificar los avances

en las dimensiones de mano, murfieca, antebrazo y brazo.

2.4.2 Instrumento de recoleccion de datos

El instrumento que se utiliz6 para la recoleccion de datos de la presente
investigacion, fue una lista de cotejo, que es un instrumento de caracter estructurado que
incluye una serie de criterios o indicadores de evaluacion previamente definidos, como
segun la DEMS (2019) indica que la lista de cotejo Unicamente valora su cumplimiento o
incumplimiento mediante una escala dicotémica, es decir, que admite solo dos opciones: si

o0 no; lo logra o no lo logra; presente o0 ausente, entre otras.
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En la presente investigacion, la lista de cotejo cuenta con 20 items, los cuales
resultaron pertinentes para registrar de manera objetiva los avances de los nifios de 4 afios
de lal.E. N.° 451 Kukuli durante laaplicacion de los talleres grafico-plasticos, su utilizacion
permitié evidenciar de forma clara y sistematica el desarrollo progresivo de la coordinacién
6culo-manual, facilitando la valoracién de cada dimension (mano, mufieca, antebrazo y

brazo).

2.4.3 Ficha técnica del instrumento

El instrumento utilizado fue una lista de cotejo sobre la coordinacion viso-manual,
elaborada por Valencia Diaz, Elizabeth elaborada en el afio 2023, aplicada de manera
directa y con una escala ordinal, su proposito fue determinar en qué medida las técnicas
grafico-pléasticas favorecen el desarrollo de la coordinacion viso-manual en los nifios de la
Institucion Educativa N° 1601, ubicada en el distrito de Conchucos, Ancash.

Este instrumento evalu6 cuatro dimensiones: mano, mufieca, antebrazo y brazo,
cada una relacionada con movimientos especificos que contribuyen a la motricidad finay a
la coordinacion de los segmentos superiores.

Para su aplicacion, se emple6 una escala de valoracion ordinal con los valores NO
(0) y SI (1), en cuanto a su consistencia interna, se obtuvo un coeficiente Alfa de Cronbach
de 0,877, lo que refleja un nivel alto de confiabilidad, basado en 20 items, asimismo, la
validez del instrumento fue determinada mediante juicio de expertos, alcanzando un 90%,

lo que respalda su pertinencia y adecuacion para medir la variable en estudio.

2.5 Aspectos éticos

La presente investigacion, garantiza la confidencialidad de los datos recopilados y
utilizados, asi como la proteccion de la identidad de la muestra, los cuales fueron empleados
exclusivamente con fines de investigacion.

Asimismo, se contd con el permiso correspondiente otorgado por la directora y los
docentes formadores y los padres de familia de los nifios del aula de 4 afios - Verde limén
de la L.LE.I. Kukuli. Por otra parte, se actu6 conforme a las normas éticas y morales,
asegurando la confiabilidad de la informacion obtenida, respaldada por las citas adecuadas

a los autores considerados para el desarrollo de la investigacion.
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RESULTADOS

El presente apartado tiene como propdsito presentar los datos obtenidos mediante la
aplicacion del instrumento en la I.E.I. N.° 451 Kukuli, ubicada en el distrito de Cusco, con
una muestra de 23 nifios y nifias del aula de 4 afios - Verde limon, donde se aplicaron talleres
grafico-plésticos disefiados para estimular la coordinacion éculo-manual, y se evaluo el
impacto de los talleres mediante la aplicacion de pruebas Pre y Postest, esto permitié
evaluar el avance en la coordinacion 6culo-manual de los participantes tras la intervencion.

A continuacién, se presenta la tabla y grafico correspondiente al resultado general
obtenido, con su respectiva interpretacion:

Influencia de las técnicas gréafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacién 6culo-
manual en nifios de 4 afios.

Tabla 3 Comparacion del nivel de desarrollo 6culo-manual.

OCULO-MANUAL PRETEST POSTEST
INSTRUMENTO Fi % Fi %
Sl (1) 4 17% 23 100%
NO (0) 19 83% 0 0%

TOTAL 23 100% 23 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 2 Comparacion del nivel de desarrollo 6culo-manual.

COORDINACION OCULO MANUAL
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W POST TEST 100% 0%

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: En la Tabla 3 y la figura 2 se presentan los resultados obtenidos en
la evaluacion diagnostica pretest y la evaluacion final postest aplicadas a los nifios de 4 afios
de la I.LE.I. N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco, con el proposito de demostrar el impacto
de los talleres gréafico-pléasticos en el desarrollo de la coordinacion 6culo-manual.

Durante la aplicacion del pretest, se evidencia que Unicamente 4 nifios, lo que
representa un 17% del total de la muestra, manifestaban un nivel adecuado de coordinacion
oculo-manual. En contraste, 19 nifios (83%) no presentaban un desarrollo favorable en
dicha capacidad, lo que refleja una problematica significativa en el grupo evaluado al inicio
del estudio.

Posteriormente, tras la implementacién de los talleres grafico-plasticos, los
resultados del postest muestran una mejora sustancial: la totalidad de los nifios evaluados
(100%) alcanzaron un nivel adecuado de coordinacion 6culo-manual. Es decir, 23 nifios,
incluyendo aquellos que inicialmente presentaban dificultades, lograron desarrollar esta
habilidad motora de manera satisfactoria.

Estos resultados evidencian de forma clara y contundente la eficacia de los talleres
grafico-plasticos como estrategia pedagogica para potenciar la coordinacion 6culo-manual
en nifios de 4 anos. Se confirma, por tanto, el cumplimiento del objetivo general de la
investigacion, al demostrar que existe una mejora significativa en el desempefio de esta
habilidad tras la aplicacion del programa de intervencion.

A partir de este apartado, se presentan las tablas y graficos correspondientes a los
resultados obtenidos en cada una de las dimensiones de la coordinacion 6culo-manual.

Influencia de las técnicas grafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion de la
mano en los nifios de 4 afios.

Tabla 4 Comparacion del nivel de desarrollo de la coordinacién de la mano.

COORDINACION PRETEST POSTEST

DE LA MANO

INSTRUMENTO Fi % Fi %

Sl (1) 3 13% 22 96%

NO (0) 20 87% 1 4%
TOTAL 23 100% 23 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 3 Desarrollo de la coordinacion de la mano.
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En relacion con el primer objetivo especifico de la investigacion,
referido a comprobar el nivel de desarrollo de la coordinacion de la mano en los nifios de 4
afios de la I.E.I. N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco, se observa una mejora significativa
tras la aplicacion de los talleres grafico-plasticos.

Se presenta la tabla 4 y la figura 3 se presenta la comparacion de los resultados
obtenidos en el pretest y el postest respecto al desarrollo de la coordinacion de la mano en
los nifios de 4 afios de la I.E.l. N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco.

En la evaluacién diagnostica pretest, se observa que Unicamente 3 nifios (13%)
alcanzaron un nivel adecuado en la coordinacion de la mano, mientras que 20 nifios (87%)
no lograron evidenciar un desarrollo 6ptimo en esta habilidad motora fina. Estos datos
iniciales reflejan una situacion preocupante en el grupo de estudio, al revelar que la gran
mayoria de los nifios no contaban con el dominio necesario para realizar actividades que
requieren control y precision manual.

Sin embargo, luego de la aplicacion de los talleres grafico-plasticos, los resultados
del postest muestran una mejora sustancial. 22 nifios (96%) alcanzaron un nivel adecuado
en la coordinacion de la mano, y Gnicamente 1 nifio (4%) no logré dicho desarrollo. Esta
diferencia significativa en los resultados demuestra el impacto positivo de la estrategia

pedagdgica implementada.
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La comparacion entre ambos momentos de evaluacion evidencia una variacion
porcentual de 83 por ciento, lo cual permite comprobar que los talleres grafico-plasticos
fueron efectivos para potenciar el desarrollo de la coordinacién de la mano, favoreciendo
asi el progreso de la coordinacién 6culo-manual en los nifios de 4 afios.

Influencia de las técnicas gréafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion de la
mufieca en los nifios de 4 afos.

Tabla 5 Comparacion del nivel del desarrollo de la coordinacién de la mufieca.

COORDINACION PRETEST POSTEST
DE LA MUNECA
INSTRUMENTO Fi % Fi %
SI (1) 2 9% 14 61%
NO (0) 21 91% 9 39%
TOTAL 23 100% 23 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 4 Desarrollo de coordinacion de la mufieca.
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Fuente: Elaboracion propia
Interpretacion: En cuanto al segundo objetivo especifico de la investigacion,
referido a evaluar el nivel de desarrollo de la coordinacion de la mufieca en los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco, se observa una mejora

significativa tras la aplicacion de los talleres grafico-plasticos.
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En latabla 5y la figura 4 se presenta la comparacion de los resultados obtenidos en
la evaluacion diagndstica pretest y la evaluacion final postest respecto al desarrollo de la
coordinacion de la mufieca en nifios de 4 afos. en el pretest, unicamente 2 estudiantes (9%)
lograron ejecutar adecuadamente la coordinacion de la mufieca, mientras que 21 estudiantes
(91%) no evidenciaron esta habilidad.

Posteriormente, en el postest, se observa un incremento significativo en el nimero
de nifios que lograron desarrollar esta habilidad motora fina: 14 estudiantes (61%)
mostraron resultados positivos, mientras que 9 estudiantes (39%) atn no alcanzaban el nivel
esperado.

Estos resultados reflejan una variacion porcentual positiva de 52 por ciento entre la
fase inicial y la fase final del estudio, lo cual sugiere una mejora notoria en el desarrollo de
la coordinacion de la mufieca tras la implementacion de los talleres grafico-plasticos.

Influencia de las técnicas grafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion del
antebrazo en los nifios de 4 afos.

Tabla 6 Comparacion del nivel de desarrollo de la coordinacién del antebrazo.

COORDINACION PRETEST POSTEST
DEL ANTEBRAZO
INSTRUMENTO Fi % Fi %
Sl (1) 4 17% 23 100%
NO (0) 19 83% 0 0%
TOTAL 23 100% 23 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 5 Desarrollo de la coordinacion del antebrazo.
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En relacién con el tercer objetivo especifico, orientado a
determinar el desarrollo de la coordinacion del antebrazo en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco, se evidencia una mejora
significativa tras la aplicacion de los talleres grafico-plasticos.

En la tabla 6 y la figura 5, durante la etapa de pretest, inicamente 4 nifios (17%)
presentaron un desarrollo adecuado de la coordinacion del antebrazo, mientras que la
mayoria, 19 nifios (83%), no alcanzaron dicho nivel. Posterior a la intervencion pedagogica
mediante los talleres grafico-plasticos, en el postest, se registré un incremento al 100% en
el nimero de nifios que lograron un desarrollo satisfactorio, es decir, los 23 nifios evaluados
alcanzaron un nivel favorable.

Este cambio sustancial evidencia la efectividad de los talleres grafico-plasticos
como estrategia pedagogica para estimular los movimientos del antebrazo. La transicion de
un nivel inicial bajo a un desarrollo pleno en la totalidad de los participantes demuestra que
las actividades implementadas fueron adecuadas para fortalecer la musculatura y la
coordinacion necesarias en esta zona, las cuales son fundamentales para tareas motrices
mas complejas.

En sintesis, los resultados obtenidos en este objetivo especifico muestran que los

talleres grafico-plasticos favorecieron significativamente el desarrollo de la coordinacion
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del antebrazo en los nifios evaluados.
Influencia de las técnicas grafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion del brazo
en los nifios de 4 afos.

Tabla 7 Comparacién del nivel de desarrollo de la coordinacién del brazo.

COORDINACION PRETEST POSTEST
DEL BRAZO
INSTRUMENTO Fi % Fi %
SI (1) 2 9% 22 96%
NO (0) 21 91% 1 4%
TOTAL 23 100% 23 100%

Fuente: Elaboracion propia
Figura 6 Desarrollo de la coordinacion del brazo.
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80%

60%
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0% [ —
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W PRE TEST 9% 91%
W POST TEST 96% 4%

Fuente: Elaboracion propia
Interpretacion: Respecto al cuarto objetivo especifico, orientado a medir el
desarrollo de la coordinacién del brazo en los nifios de 4 afios de la I.E.l. N.° 451 Kukuli
del distrito de Cusco, los resultados evidencian una evolucion significativa tras la
implementacion de los talleres grafico-plasticos.
Como se detalla en la tabla 7 y la figura 6, en la fase de pretest, Gnicamente 2 nifios
(9%) presentaron un desarrollo adecuado en la coordinacion del brazo, mientras que 21

nifios (91%) mostraban dificultades en esta habilidad motora. Después de la aplicacion de
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los talleres grafico-plasticos, en el postest, se observd un progreso notable: 22 nifios (96%)
alcanzaron un desarrollo favorable de la coordinacion del brazo, y solo 1 nifio (4%)
mantuvo dificultades.

Esta mejora considerable demuestra que los talleres gréafico-plésticos constituyen
una estrategia pedagogica eficaz para fortalecer la coordinacion y movilidad del brazo,
habilidad esencial para realizar actividades como pintar, recortar y manipular materiales en
el entorno escolar. El desarrollo de esta capacidad favorece movimientos amplios y
controlados que contribuyen a la adquisicion tanto de la motricidad fina como de la gruesa.

En sintesis, los datos obtenidos en este objetivo especifico evidencian que los
talleres grafico-plasticos favorecieron significativamente el desarrollo de la coordinacion
del brazo en los nifios evaluados, consolidando su relevancia dentro del proceso educativo
inicial.

Prueba de hipdtesis

La prueba de hipotesis constituyd un procedimiento esencial mediante el cual se
determind la aceptacion o el rechazo de las hipétesis planteadas en la investigacion. En este
estudio, que se desarroll6 bajo un disefio pre-experimental con mediciones antes y después
en un mismo grupo, se verificd inicialmente la distribucion de los datos obtenidos en el
pretest y postest mediante la prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk,
con el proposito de establecer si los datos seguian una distribucion normal.

Una vez confirmada la normalidad de los datos (p > 0,05), se aplico una prueba
estadistica paramétrica: la t de Student para muestras emparejadas, la cual permiti6
comparar las medias de ambas mediciones y determinar si las diferencias observadas fueron
estadisticamente significativas. Este analisis posibilitd validar tanto la hipdtesis general
como las hipotesis especificas, vinculadas al impacto de los talleres grafico-plasticos en el
desarrollo de la coordinacion oculo-manual de los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de cusco-2025.

Prueba de normalidad

Con el objetivo de verificar si las puntuaciones obtenidas en el Pretest y Postest
presentan una distribucion normal, se aplicaron las pruebas estadisticas de Kolmogorov-
Smirnov y Shapiro-Wilk. Estas pruebas son apropiadas para muestras pequefias (n < 50),

ya que permiten evaluar si los datos cumplen con el supuesto de normalidad, requisito
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fundamental para aplicar pruebas paramétricas como la prueba t de Student para muestras
relacionadas.
A continuacion, se presenta la tabla que muestra los resultados de la prueba de

normalidad aplicada, con su respetiva interpretacion.

Tabla 8 Prueba de normalidad.

PRUEBAS DE NORMALIDAD

KOLMOGOROV-SMIRNOV SHAPIRO-WILK
ESTADISTICO SIG. ESTADISTICO SIG.
PRETEST 144 200* 922 074
POSTEST 145 200* 931 115

Nota: Prueba a partir de la programacion de SPSS

Interpretacion: Como se observa en la tabla 8, en todos los casos los valores de
significancia (Sig.) superan el nivel critico de o = 0.05. Por tanto, no se rechaza la hip6tesis
nula de normalidad, lo que indica que tanto las puntuaciones del pretest como las del postest
siguen una distribucion normal.

Este hallazgo valida el uso de pruebas estadisticas paramétricas en la presente
investigacion, en consecuencia, considerando que se trata de un disefio pre-experimental
con mediciones antes y después aplicadas al mismo grupo, se optd por utilizar la prueba t
de Student para muestras emparejadas, esta permitird determinar si las diferencias
observadas entre los puntajes del pretest y del postest son estadisticamente significativas
tras la aplicacion de los talleres grafico-plasticos.

A continuacion, se presenta la tabla que contiene los resultados de la prueba t de
Student para muestras emparejadas aplicada a la hip6tesis general, acompafiada de su
respectiva interpretacion.

Influencia de las técnicas gréafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion 6culo-
manual en nifios de 4 afios.
Contrastacion de hipoétesis general
Hi. Los talleres gréafico-plasticos desarrollan la coordinacién 6culo-manual en los

nifos de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.
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Ho. Los talleres grafico-plasticos no desarrollan la coordinacion éculo-manual en

los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.

Tabla 9 Prueba de muestras emparejadas.

V.D MEDIA T GL SIG. (B.LATERAL

PRE _ POST -,82609 -10,223 22 000

Nota: Prueba a partir de la programacion de SPSS.

Interpretacion; La validacion de la hipdtesis general se realiza mediante la prueba
t de Student para muestras emparejadas, dado que el estudio busca determinar si la
aplicacion de talleres grafico-plasticos influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion oculo-manual en los nifios de 4 afios de la I.E.1. N.° 451 Kukuli del distrito de
Cusco. Esta prueba permite comparar los puntajes obtenidos antes (pretest) y después
(postest) de la intervencion pedagdgica, verificando si la diferencia entre ambas mediciones
resulta estadisticamente significativa.

El analisis muestra una diferencia media de -0,82609 entre las puntuaciones previas
y posteriores, con un estadistico t = -10,223, 22 grados de libertad de 22 y una significancia
bilateral de p =,000 (p < 0,05). Este resultado lleva a rechazar la hipétesis nula, que plantea
la ausencia de diferencias significativas, y a aceptar la hipdtesis alterna, que afirma que los
talleres grafico-plasticos ejercen una influencia positiva en la coordinacion 6culo-manual.

En relacion con el objetivo general, los resultados demuestran que la intervencion
implementada produce un cambio significativo y consistente en el grupo evaluado,
confirmando la efectividad de los talleres grafico-plasticos como estrategia didactica para
fortalecer habilidades motoras finas en la educacion inicial.

A continuacion, se presentan las tablas que contiene los resultados de la prueba t de
Student para muestras emparejadas aplicada a las hipotesis especificas, acompafiada de su
respectiva interpretacion.

Influencia de las técnicas grafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion de la
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mano en los nifios de 4 afios.
Contrastacion de hipotesis especifica
Hi. Los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion de la mano en los nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.
Ho. Los talleres gréafico-plasticos no desarrollan la coordinacion de la mano en los

ninos de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.

Tabla 10 Prueba de muestras emparejadas.
V.D MEDIA T GL SIG. (BILATERAL)

PRE - POST -,82609 -10,223 22 ,000

Nota: Prueba a partir de la programacion de SPSS.

Interpretacion: En relacion con la primera hipétesis especifica planteada, se aplica
una prueba t de muestras emparejadas para verificar si los talleres grafico-plasticos
desarrollan la coordinacion de la mano en los nifios de 4 afios de la I.E.I. N.° 451 Kukuli
del distrito de Cusco-2025.

Los resultados muestran una diferencia media de -0,82609 entre las puntuaciones
obtenidas antes y después de la intervencion, lo que evidencia una mejora en el desarrollo
de la coordinacién de la mano. El valor del estadistico t es de -10,223, con 22 grados de
libertad y una significancia bilateral de 0,000, lo que indica que la mejora observada es
estadisticamente significativa (p < 0,05).

En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,
concluyéndose que los talleres grafico-plasticos tienen un efecto positivo y significativo en
el desarrollo de la coordinacion de la mano en los nifios de 4 afios.

En conclusién, los datos permiten afirmar que la aplicacion de talleres gréfico-
plasticos tuvo un efecto positivo y significativo en el desarrollo de la coordinacion de la
mano en los nifios de 4 afios de la 1.LE.l. N.° 451 Kukuli, cumpliendo asi con el objetivo
propuesto. Estos hallazgos respaldan el uso de actividades grafico-plasticas como una
estrategia pedagdgica eficaz para estimular la coordinacion 6culo-manual en la educacion
inicial.

Influencia de las técnicas grafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion de la
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mufieca en los nifios de 4 afios.
Contrastacion de hipotesis especifica
Hi. Los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion de la mufieca en los
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.
Ho. Los talleres gréafico-plasticos no desarrollan la coordinacion de la mufieca en los

ninos de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.

Tabla 11 Prueba de muestras emparejadas

V.D MEDIA T GL SIG. (BILATERAL)

PRE - POST -,52174 -4,899 22 ,000

Nota: Prueba a partir de la programacion de SPSS.

Interpretacion: En relacion con la segunda hipétesis especifica planteada, se aplica
una prueba t de muestras emparejadas para determinar si los talleres grafico-plasticos
desarrollan la coordinacion de la mufieca en los nifios de 4 afios de la I.E.l. N.° 451 Kukuli
del distrito de Cusco-2025.

Los resultados muestran una diferencia media de -0,52174 entre las puntuaciones
obtenidas antes y después de la intervencion, lo que indica una mejora en el desarrollo de
la coordinacion de la mufieca. El valor del estadistico t es de -4,899, con 22 grados de
libertad y un nivel de significancia bilateral de 0,000, lo que confirma que la diferencia
observada es estadisticamente significativa (p < 0,05).

En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,
concluyéndose que los talleres grafico-plasticos tienen un efecto positivo y significativo en
el desarrollo de la coordinacion de la mufieca en los nifios de 4 afos.

Los resultados permiten concluir que los talleres gréafico-plasticos si contribuyeron
significativamente al desarrollo de la coordinacion de la mufieca en los nifios de 4 afios de
la LE.I. N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025. La mejora evidenciada entre las
mediciones previas y posteriores respalda el uso de estas actividades como una estrategia
pedagogica efectiva para fortalecer la coordinacion éculo-manual en la educacion inicial.

Influencia de las técnicas gréafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacién del
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antebrazo en los nifios de 4 afios.
Contrastacion de Hipdtesis especificas
Hi. Los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion del antebrazo en los
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.
Ho. Los talleres gréfico-plasticos no desarrollan la coordinacién del antebrazo en los

ninos de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.

Tabla 12 Prueba de muestras emparejadas.
V.D MEDIA T GL SIG. (BILATERAL)

PRE — POST -,82609 -10,223, 22 ,000

Nota: Prueba a partir de la programacion de SPSS.

Interpretacion: En cuanto a la tercera hipotesis especifica planteada, se aplica una
prueba t de muestras emparejadas para verificar si los talleres grafico-plasticos desarrollan
la coordinacion del antebrazo en los nifios de 4 afios de la I.E.l. N.° 451 Kukuli del distrito
de Cusco-2025.

Los resultados muestran una diferencia media de -0,82609 entre las puntuaciones
obtenidas antes y después de la intervencién, lo que indica una mejora significativa en el
desarrollo de la coordinacion del antebrazo. El valor del estadistico t es de -10,223, con 22
grados de libertad y una significancia bilateral de 0,000, lo que confirma que la diferencia
observada es estadisticamente significativa (p < 0,05).

En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,
concluyéndose que los talleres grafico-plasticos tienen un efecto positivo y significativo en
el desarrollo de la coordinacion del antebrazo en los nifios de 4 afos.

Con base en los resultados, se concluye que los talleres grafico-plasticos tuvieron
un efecto positivo y significativo en el desarrollo de la coordinacion del antebrazo en los
nifios de 4 afios de la L.E.l. N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025. Estos hallazgos
respaldan el uso de actividades grafico-plasticas como una estrategia educativa eficaz para
fortalecer la coordinacion 6culo-manual.

Influencia de las técnicas gréfico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion del brazo

en los nifos de 4 anos.
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Contrastacion de Hipdtesis especificas
Hi. Los talleres grafico-plasticos desarrollan la coordinacion del brazo en los nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.
Ho. Los talleres gréfico-plasticos no desarrollan la coordinacién del brazo en los
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025.

Tabla 13 Prueba de muestras emparejadas.
Vv.D MEDIA T GL SIG. (BILATERAL)

PRE — POST -,86957 -12,111 22 ,000

Nota: Prueba a partir de la programacion de SPSS.

Interpretacion: En relacion a la cuarta hipotesis especifica planteada, se aplica una
prueba t de muestras emparejadas para evaluar si los talleres gréafico-plasticos desarrollan
la coordinacion del brazo en los nifios de 4 afios de la 1.E.I. N.° 451 Kukuli del distrito de
Cusco-2025.

Los resultados evidencian una diferencia media de -0,86957 entre las puntuaciones
PRE y POST, lo que refleja una mejora significativa en la coordinacion del brazo después
de la intervencion. El valor del estadistico t es de -12,111, con 22 grados de libertad y una
significancia bilateral de 0,000, lo que confirma que la diferencia es estadisticamente
significativa (p < 0,05).

Con base en estos resultados, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, concluyéndose que los talleres grafico-plasticos tienen un impacto positivo y
significativo en el desarrollo de la coordinacion del brazo en los nifios de 4 afios.

A partir del analisis estadistico, se concluye que los talleres grafico-plasticos
tuvieron un impacto positivo y significativo en el desarrollo de la coordinacién del brazo
en los nifios de 4 afios de la L.LE.I. N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco-2025. Estos
resultados respaldan el uso de estrategias grafico-plasticas como una herramienta

pedagdgica eficaz para fortalecer la coordinacién 6culo-manual.
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DISCUSION

El objetivo general de esta investigacion fue demostrar en qué medida los talleres
grafico-pléasticos contribuyen al desarrollo de la coordinacion éculo-manual en los nifios de
4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco - 2025. Los
resultados evidenciaron un avance altamente significativo, validado mediante pruebas de
normalidad (Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk, p > .05) y t de Student para muestras
emparejadas (t = 18,24; p <.001), evidenciando una mejora sustancial entre el pretest y el
postest.

Inicialmente, los nifios mostraban dificultades notorias en el control de la mano,
mufieca, antebrazo y brazo; sin embargo, tras la implementacion sistematica de veinte
talleres grafico-plasticos, se alcanzaron porcentajes de logro cercanos al 100 % en la
mayoria de dimensiones. Este hallazgo confirma la hipotesis general y demuestra la eficacia
de los talleres como estrategia pedagdgica para la estimulacion de la coordinacion 6culo-
manual.

Desde el sustento teorico, estos resultados se explican principalmente mediante la
teoria de la integracion sensorial de Jean Ayres (2010), quien sostiene que el procesamiento
adecuado de los estimulos tactiles, propioceptivos y vestibulares permite generar respuestas
motoras adaptativas, mejorando la coordinacion y el aprendizaje. Los talleres disefiados
estimularon de manera simultanea estos sistemas sensoriales a través de actividades como
el modelado con arcilla, el uso de tijeras y la pintura, permitiendo que los nifios integraran
la informacidn visual con la ejecucion motriz, en concordancia con la afirmacion de Ayres
sobre la plasticidad y capacidad de reorganizacion neurolégica ante experiencias adecuadas.

De igual forma, los hallazgos se alinean con la teoria del desarrollo cognitivo de
Piaget (1975), particularmente en la etapa preoperacional, donde la motricidad fina y la
manipulacion de objetos constituyen medios primordiales para la asimilacion y
acomodacion de nuevos esquemas. En este sentido, los talleres actuaron como mediadores
para que los nifios transformaran la experiencia manual en aprendizaje significativo,
integrando la accion con la representacién mental y favoreciendo la equilibracion cognitiva.

La teoria de las tres unidades funcionales de Luria (1979) aporta una comprension
neurofuncional de este progreso. Segun este autor, la coordinacién 6culo-manual depende

de la interaccion entre las areas que regulan la activacion (tronco cerebral), el andlisis
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sensorial (I6bulos occipital, parietal y temporal) y la programacién motora (lI6bulos
frontales). Las actividades propuestas estimularon simultdneamente estas unidades: los
nifos observaron, planificaron y ejecutaron movimientos, ajustando la fuerza y la precision
a través de la retroalimentacion visual y propioceptiva, lo que se tradujo en mejoras
significativas en la calidad y control de los movimientos.

Asimismo, la teoria de la maduracidén neuromotora de Gesell (1950) respalda que la
progresion de la coordinacion 6culo-manual sigue leyes madurativas céfalo-caudales y
préximo-distales. En este estudio, los talleres no forzaron aprendizajes prematuros, sino que
acompafaron el proceso natural de maduracién, potenciando habilidades que ya se
encontraban en vias de consolidacion, especialmente en los segmentos mas distales (mano
y mufieca) que, segun Gesell, maduran después de los segmentos proximales.

Por ultimo, la teoria del desarrollo motor de Henri Wallon (1956) enfatiza la
interaccion entre maduracion bioldgica y entorno social, situando a los nifios de 4 afios en
la etapa sensorio-motriz y proyectiva, en la que la coordinacion éculo-manual se
perfecciona mediante experiencias que integren percepcion visual, emocién y movimiento.
Los talleres grafico-pléasticos disefiados en esta investigacion respondieron exactamente a
esta necesidad, al combinar actividades creativas con practicas repetitivas y dirigidas que
fortalecieron la confianza, la motivacion y la autonomia infantil.

Al analizar la primera hipotesis, se observa una progresion coherente con las
teorias mencionadas. En la coordinacion de la mano, el incremento fue del 26,1 % al 100
% (t=12,87; p <.001), destacandose mejoras en la pinza digital, el agarre y la manipulacion
de materiales pequefios. Desde la perspectiva de Ayres (2010), este avance se explica por
la estimulacion tactil fina y propioceptiva generada por el modelado y el recorte; para
Piaget, represento una asimilacion de esquemas manuales que, mediante la préactica, fueron
acomodados a nuevas exigencias; y segun Gesell (1950), fue una manifestacion de la
maduracion distal acompafiada de experiencias significativas. Este progreso supera los
reportados por Valencia (2023) y Campos y Pintado (2024) donde la mejora fue moderada
(60-70 %), posiblemente debido a una menor sistematicidad en la intervencion.

En cuanto a la segunda hipotesis sobre la coordinacion de la mufieca, el progreso
fue del 30,4 % al 91,3 % (t = 10,45; p < .001), lo que refleja una mejora sustancial en la
flexion, extension y giros necesarios para actividades graficas y de corte. Aqui cobra
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especial relevancia la teoria de Luria (1979), que explica como los movimientos de rotacién
y ajuste dependen de la interaccion sensorial y la planificacion motora fina. Segin Wallon
(1956), este tipo de movimientos favorece la transicion hacia destrezas mas precisas propias
de la etapa sensorio-motriz y proyectiva. La comparacion con Nizama (2020) evidencia que
los resultados de este estudio fueron superiores debido a la frecuencia, progresion y
retroalimentacion continua de los talleres.

Respecto a la tercera hipotesis sobre la coordinacion del antebrazo, el avance del
26,1 % al 100 % (t = 13,92; p <.001) mostrd que los nifios lograron integrar movimientos
amplios y controlados, esenciales para el dominio espacial y la regulacién de la fuerza. En
este caso, Gesell (1950) destaca que el control proximal es un prerrequisito para la destreza
distal, lo cual se corrobord al observar que los ejercicios amplios de pintura mural y trazos
fortalecieron la estabilidad antes de la precision. Ayres (2010) respalda este hallazgo al
sefialar que la integracion de la informacién vestibular y propioceptiva es clave para el
ajuste de la fuerza y la amplitud del movimiento.

Finalmente, en cuanto a la cuarta hipdtesis sobre la coordinacion del brazo, el
progreso del 21,7 % al 100 % (t = 11,63; p < .001) demuestra la eficacia de actividades que
involucraron movimientos amplios y control postural. Wallon (1956) subraya que esta etapa
motriz permite al nifio consolidar la relacion entre movimiento global y motricidad fina,
mientras que Piaget (1975) interpretaria este aprendizaje como una acomodacién a
esquemas mas amplios que luego se refinan hacia la precision. Comparado con Clemente y
Crispin (2019) este estudio muestra que, incluso en edades tempranas, es posible alcanzar
resultados altamente significativos mediante estimulacion dirigida y progresiva.

En conjunto, la discusion evidencia que los talleres grafico-plasticos actuaron como
vehiculos de integracion sensorial (Ayres), construccion cognitiva (Piaget), regulacion
neurofuncional (Luria), acompafiamiento madurativo (Gesell) y estimulacion
socioemocional (Wallon). Esta multidimensionalidad explica la magnitud de los avances
observados y su coherencia en todas las dimensiones evaluadas.

No obstante, esta investigacion presenta algunas limitaciones. Al ser un disefio pre
experimental sin grupo de comparacion, no se puede asegurar con total certeza que los
avances observados se deban Gnicamente a los talleres. Ademas, la muestra fue pequefia y

de una sola institucion, lo que dificulta generalizar los resultados a otros contextos.
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También, al no realizar un seguimiento en el tiempo, no es posible saber si los logros
alcanzados se mantendran a largo plazo. A pesar de estas limitaciones, la magnitud de la
mejora, la coherencia de los resultados y el respaldo estadistico permiten afirmar que los
hallazgos son validos y confiables.

Estos resultados sugieren la necesidad de incorporar talleres grafico-plasticos como
estrategia permanente en la educacion inicial, pues no solo fortalecen la motricidad fina,
sino que generan aprendizajes significativos, favorecen la autonomia y preparan a los nifios
para tareas escolares posteriores, como la escritura y acciones cotidianas. Ademas, invitan
a repensar el curriculo desde una perspectiva integral, donde la motricidad no se considere

un componente aislado, sino la base de la cognicion y la socializacion temprana.
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CONCLUSION

Con relacion al objetivo general, que consistié en demostrar en qué medida los
talleres grafico-plasticos contribuyen al desarrollo de la coordinacién o6culo-manual en
nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli - Cusco-2025, se concluye que
la intervencion cumplid con su proposito de manera efectiva. Los resultados evidenciaron
que la proporcion de estudiantes que alcanzaron un nivel adecuado de coordinacién 6culo-
manual se incrementd de 17% en el pretest a 100% en el postest. Este hallazgo confirma la
hipotesis general planteada y respalda la eficacia de los talleres grafico-plasticos como
estrategia metodoldgica para promover la integracion entre la percepcion visual y la
ejecucion motora fina, fundamentales en la educacion inicial. Las actividades aplicadas
como el modelado, la pintura, el dibujo, el origami, el puntillismo, el punzado, el corta y
pegado facilitaron la activacion y el control de las estructuras musculares y articulares
implicadas en la coordinacion, fortaleciendo la destreza manual y la capacidad de ejecutar
tareas que requieren precision visual y control motor.

Respecto al primer objetivo especifico sobre la coordinacion de la mano, se
concluye que los talleres grafico-plasticos favorecieron de manera notable el desarrollo de
esta dimension. Se evidencid un incremento de 13% a 96% entre el pretest y el postest, lo
que confirma la hipétesis especifica correspondiente. Las actividades que implicaron el uso
de la pinza digital, la manipulacion de objetos pequefios y el agarre controlado fortalecieron
la coordinacion mano-ojo, elemento esencial para la adquisicion de habilidades como la
escritura, el dibujo y la manipulacién de instrumentos.

En cuanto al segundo objetivo especifico sobre la coordinacion de la mufieca, los
resultados mostraron una mejora del 9% en el pretest a 61% en el postest. Aunque la
evolucion fue positiva, este hallazgo revela la necesidad de incluir actividades que
promuevan con mayor énfasis los movimientos controlados y coordinados de la mufieca,
tales como giros, flexiones y extensiones suaves. A pesar de no alcanzar el maximo nivel
observado en otras dimensiones, la hipotesis especifica fue confirmada al evidenciarse un
impacto favorable de la intervencion.

Con relacion al tercer objetivo especifico sobre la coordinacion del antebrazo, se
obtuvo un resultado 6ptimo, pasando de un 17% en el pretest a un 100% en el postest. Esto
confirma plenamente la hipotesis especifica para esta dimension y demuestra que los
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talleres grafico-plasticos, al incorporar actividades de desplazamiento controlado vy
direccion amplia, fortalecieron la coordinacion necesaria para tareas de precision y trazos
mas largos.

Finalmente, respecto al cuarto objetivo especifico sobre la coordinaciéon del
brazo, se concluye que la intervencion generd una mejora sustancial, pasando de 9% en la
evaluacion inicial a 96% en la final. Este resultado confirma la hipotesis especifica
correspondiente y muestra que las actividades que involucraron coordinacion amplia y
controlada del brazo contribuyeron de manera significativa a la estabilidad y fluidez de los
movimientos que integran la coordinacién éculo-manual.

En sintesis, cada objetivo planteado fue alcanzado y cada hipotesis general y
especificas fue confirmada con base en la evidencia empirica obtenida, los resultados
permiten afirmar que los talleres grafico-plasticos son una herramienta pedagdgica eficaz
para el desarrollo integral de la coordinacion 6culo-manual en la educacion inicial,
generando mejoras que impactan directamente en las habilidades motoras finas y en la

preparacion para aprendizajes posteriores.
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RECOMENDACIONES

Las conclusiones de esta investigacion, que evidencian de manera significativa la
influencia de los talleres gréafico-pléasticos en el desarrollo de la coordinacion 6culo-manual
en nifios de 4 afios, permiten formular una serie de recomendaciones orientadas a la practica
educativa y a la investigacion futura.

En primer lugar, se sugiere que la Institucién Educativa N.° 451 Kukuli, asi como
otras instituciones de educacion inicial, integren de forma sistematica los talleres grafico-
plasticos dentro de su planificacién. Esto requiere planificar actividades de manera
progresiva, iniciando con movimientos amplios que comprometan el brazo y el antebrazo,
para luego avanzar hacia destrezas mas finas y precisas con la mano y la mufieca. Esta
planificacion debe garantizar continuidad y adaptacion a las caracteristicas del desarrollo
psicomotor infantil, de modo que cada nifio pueda alcanzar un aprendizaje gradual y
sostenido.

En segundo lugar, resulta fundamental que los docentes de educacién inicial
reciban capacitacion permanente sobre la aplicacion pedagogica de estas técnicas, no solo
en su dimension practica, sino también en los fundamentos tedricos que las sustentan. Esta
formacidn permitira a los maestros observar con mayor precision los avances de 1os nifios,
realizar evaluaciones formativas y detectar de manera temprana posibles dificultades en la
coordinacion motora. Al mismo tiempo, se recomienda asegurar la disponibilidad constante
de materiales variados, seguros y adecuados, tales como arcilla, plastilina, pinturas, papeles
de diversas texturas, crayones Yy tijeras de punta roma, asi como la adecuacion de espacios
fisicos amplios y seguros que favorezcan tanto actividades de movimiento global como
tareas de mayor precision.

En tercer lugar, en cuanto a futuras investigaciones, se considera realizar estudios
que permitan evaluar la permanencia de los logros alcanzados y su relacion con el desarrollo
de habilidades posteriores, como la lectoescritura o el razonamiento espacial. También seria
valioso desarrollar estudios comparativos con otros programas o metodologias orientados
al fortalecimiento de la coordinacion éculo-manual, a fin de determinar cual resulta méas
eficaz en distintos contextos.

Ademas, se recomienda replicar el estudio en diferentes edades y en diversas

realidades socioculturales, lo que permitird generalizar los hallazgos y adaptar los talleres
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a las particularidades de cada entorno.

En cuarto lugar, se recomienda a los padres de familia fomentar en el hogar
actividades gréafico-plasticas que refuercen la coordinacion oculo-manual de sus hijos.
Juegos sencillos como el dibujo libre, el recorte con tijeras de punta roma, el armado de
figuras de papel, el modelado con plastilina o la pintura con pinceles de distintos grosores
pueden convertirse en espacios de aprendizaje ludico y creativo.

En sintesis, estas recomendaciones buscan fortalecer la practica pedagogica y
ampliar el campo de la investigacion en educacion inicial, consolidando los beneficios

comprobados de los talleres grafico-plasticos en el desarrollo integral de los nifios.
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Anexo 1: Matriz de consistencia
TITULO: TALLERES GRAFICO-PLASTICOS PARA DESARROLLAR LA COORDINACION OCULO-MANUAL EN NINOS DE 4

ANOS DE LA LE.I. N° 451 KUKULI — CUSCO.
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION
GENERAL GENERAL GENERAL VARIABLE Enfoque de investigacion:
;De qué manera los Demostrar el desarrollo de la Los  talleres  grafico- |NDEPENDIENTE:  Cuantitativa
talleres gréafico-plasticos coordinacion éculo-manual a plésticos desarrollan  la Talleres Tipo de investigacion:
desarrollan la través de los talleres grafico- coordinacion 6culo-manual

coordinacion oculo-
manual en nifios de 4 afios
de la Institucion Educativa
N.° 451 Kukuli del distrito
de Cusco - 20257

plasticos en los nifios de 4
afios de la Institucién
Educativa N.° 451 Kukuli del
distrito de Cusco - 2025.

en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N.°
451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025.

ESPECIFICOS

ESPECIFICOS

ESPECIFICOS

PE1: ¢De que manera los
talleres gréfico-plasticos
desarrollan la
coordinacion de la mano
en nifios de 4 afos de la
Institucion Educativa N.°
451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025?

OEL1: Comprobar el
desarrollo de la coordinacion
de la mano a través de los
talleres grafico-plasticos en
los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N.° 451
Kukuli del distrito de Cusco -
2025.

HE1. Los talleres grafico-
plasticos  desarrollan la
coordinacion de la mano en
los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N.°
451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025.

Gréfico-plasticos

DIMENSIONES:

Origami
Modelado
Puntillismo
Pintura
Dibujo
Recorte
Pegado

Punzado

Experimental

Nivel de investigacion:
Explicativo

Disefio de investigacion:
Pre experimental.

O1 X 02

Poblacion:

Compuesta por todos los nifios y
nifias de la Institucion Educativa
N.© 451 Kukuli del distrito de
Cusco

Muestra: Conformada por 23
nifios de 4 afios — Verde limén de




PE2: ;De qué manera los
talleres gréfico-plasticos
desarrollan la
coordinacion de la mufieca
en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N.°
451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025?

PE3: ¢De qué manera los

talleres  grafico-plasticos
desarrollan la
coordinacion del
antebrazo en nifios de 4
afios de la Institucion
Educativa N.° 451 Kukuli
del distrito de Cusco -
20257

PE4: ¢{De qué manera los
talleres  grafico-plasticos
desarrollan la
coordinacion del brazo en
nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N.°
451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025?

OE2: Evaluar el desarrollo de
la coordinacion de la mufieca
a través de los talleres
grafico-plasticos en los nifios
de 4 afios de la Institucion
Educativa N.° 451 Kukuli del
distrito de Cusco - 2025

OEs3: Determinar el
desarrollo de la coordinacion
del antebrazo a través de los
talleres grafico-plasticos en
los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N.° 451
Kukuli del distrito de Cusco -
2025

OE4: Medir el desarrollo de
la coordinacion del brazo a
través de los talleres grafico-
plastico en los nifios de 4 afios
de la Institucién Educativa
N.° 451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025.

HE2. Los talleres grafico-
plasticos  desarrollan la
coordinacion de la mufieca
en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N.°
451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025.

HE3. Los talleres grafico-
plasticos desarrollan la
coordinacion del antebrazo
en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N.°
451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025.

HE4. Los talleres grafico-
plasticos desarrollan la
coordinacion del brazo en
los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N.°
451 Kukuli del distrito de
Cusco - 2025.

VARIABLE
DEPENDIENTE:

Coordinacion

Oculo-manual

DIMENSIONES:

Mano
Mufeca
Antebrazo

Brazo
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la Institucion Educativa N.° 451
Kukuli del distrito de Cusco

Técnicas e instrumentos para
recoleccion de datos:

Técnica: Observacién directa
Instrumento: Lista de cotejo

Metodologia para el andlisis de
datos

Mediante la estadistica descriptiva
(frecuencias 'y  porcentajes).
Recursos informéticos Excel y
SPSS.



Anexo 2: Matriz de Operacionalizacion de variables.
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V.l | Definiciéon Conceptual | Definicion Operacional Dimensiones Indicadores Talleres/Técnicas grafico plasticas
Segun Zevallos y Las técnicas grafico- Pintura: Uso y control | Taller 3: Pintamos fideos para decorar
Machacuay (2018), plasticas, se implementa | Aplicacion de del pincel, nuestro erizo
los talleres gréfico- a través de una serie de | actividades de pintura | elecciony Taller 5: Lanzamos globos con pintura para
plasticos se talleres que incluyen para estimular aplicacion del | crear un mural
entienden como una | actividades como motricidad fina 'y color Taller 7: utilizamos el pincel para pintar el
estrategia modelado, dibujo, creatividad. joyero de mama
metodoldgica activa | pintura, recorte, pegado Taller 9: Con nuestros deditos creamos en
que se concreta en y origami. Estas técnicas cabello de nuestro amiguito
actividades de buscan estimular y Taller 11: Pintamos un plato para crear una
préactica, fortalecer la motricidad serpiente
experimentacion y fina en los nifios y nifias Taller 19:Utilizamos la técnica del estarcido
creatividad con mediante el trabajo con [ pipyjo: Precisién en el | Taller 4: Utilizamos la yema de los dedos

TALLERES GRAFICO PLASTICAS

diversos materiales,
permitiendo que los
nifios se expresen
libremente y, al
mismo tiempo,
desarrollen
habilidades
cognitivas y motrices
como la coordinacion
oculo-manual.

materiales y ejercicios
manuales especificos
(talleres 1 a 20).

No se medira esta
variable directamente,
sino que su efecto sera
evaluado a través de la
variable dependiente
mediante una lista de
cotejo disefiada para
observar y registrara la
coordinacion de la
mano, murieca,
antebrazo y brazo
durante la ejecucion de
las actividades

Realizacién de delineado y para pintar al lebn que hemos dibujado

gjercicios de dibujoy | trazo Taller 17: Delineamos a diferentes animales

delineado para y luego pintamos

favorecer el control y

precision manual.

Modelado: Manipulacion | Taller 1: Creamos nuestra plastilina casera

Uso de materiales y forma con Taller 2: Modelamos nuestro nombre con la

maleables para materiales plastilina casera

fortalecer musculos blandos Taller 6: Con mis manitos modelamos el

finos y promover la regalo de mama

expresion plastica. Taller 15: Modelamos al inca Manco Capac
Taller 18: Modelamos a papa

Recorte: Actividades | Precisiony Taller 12: Cortamos nuestro plato en forma

de corte para control enel | de espiral

desarrollar precisiony | corte

coordinacion
bimanual.
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Pegado:
Técnicas de adhesion y

Coordinacion
para ubicar y

Taller 9: Poner cabello a amiguito

montaje para promover | adherir Taller 16: Decoramos el regalo de papa

habilidades motricesy | materiales

creativas. Taller 20: Realizamos cadenetas por las
fiestas del cusco

Origami: Doblary Taller 10: Utilizamos el origami para crear a

Doblez y manipular el | nuestro amigo Bimbo

manipulacion del papel | papel con

para fortalecer la precision

motricidad fina y la
concentracion.

Puntillismo:

Aplica puntos

Taller 14: Pintamos un paisaje con la técnica

Creacion de imégenes | uniformesy del puntillismo
aplicando puntos de precisos.
distintos colores, lo
gue permite
construirlas de forma
gradual y detallada.
Punzado: Sujeta Taller 8: Utilizamos el punzén para crear un
Perforacion con un correctamente | regalo para mama
instrumento punzante, | el instrumento, | Taller 13: Utilizamos el punzén para darle
asociada a la presion controla la un regalo a papa
presion 'y

perforaen el
area indicada.
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precision.

Ordena objetos formando figuras

V.D | Definicion Definicién Dimens | Indicadores Items Escala
Conceptual Operacional iones valorativa
Adrianzén (2018) En este estudio, la Manipula, sujeta y controla | Demuestra el manejo de las manos | SI (1)
la define como la coordinacion éculo- con precision herramientas, | pintando. No (0)
capacidad de manual se evalla a coordinando los dedos y las | Utiliza las yemas de los dedos para
sincronizar los través de una lista de @) yemas de sus dedos de trabajar con pintura.
movimientos de los | cotejo de 20 items <Z,: acuerdo a la actividad. Toca con el pulgar los dedos a
0jos y las manos organizados en = manera de conteo.
para ejecutar una cuatro dimensiones Envuelve a manera de nudo el
actividad de (mano, murieca, lapiz.
manera precisa. antebrazo y brz_a\zo). Controla la pelota con sus manos.
Aunque se centra | Se observara si el Realiza movimientos de Colorea dentro de la linea.
en el control de las | nifio ejecuta flexion, extension, Representa mediante dibujos
manos, también actividades motoras g inclinacion y circunduccion | figuras comunes.
implica la finas como pintar, | al colorear, recortar, doblar | Recorta en forma de circulo.
participacion de recortar, insertar ’% y seguir lineas en dibujos. Dobla papeles en diferentes
otras partes del cordones o lanzar s angulos y veces.
cuerpo como brazo, | objetos, utilizando Sigue lineas de dibujo y crea sus
antebrazo y como respuesta propios dibujos
mL:]”IeC?I'i Slfe Inicia E"Sr]i”la las ?puones: Coordina la flexion y Control de objetos en movimiento.

, |conia IS a, que Nl (lo rela 1za)19 extension del antebrazo Moldea plastilinas representando

< procesafa 0” (no lo realiza). < para estabilizar la mano, figuras.

2 informacion visual < ; : ; -

Z diriae los < manipular objetos y realizar | Resuelve situacion respecto a su

<§E y dirige o4 tareas con precision. ropa.

, movimientos de las Ll :

o - [ Flexiona el antebrazo para su

= manos, permitiendo Z comodidad al momento de dibujar

8 desarrollar < Genera posturas y movimientos aI.

Re) simultdneamente ENerag y

L dibujar.

Z vision y - — -

‘O manipulacion en Coordina movimientos Inserta cordones en los ojales del

Q . i

2 cualquier tarea, o gmpllos del br_azo para zapatq. _

> g insertar, atornillar, lanzary | Atornilla objetos en rosca.

& o ordenar objetos con Acierta al hacer punzadas.

o s}

)]

@)

o

Acierta al lanzar objetos
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objetos con precision.

Ordena objetos formando figuras

Acierta al lanzar objetos

V.D | Dimensi Concepto Indicadores Items Instrume | Valoracion
ones nto
Permite sostener, manipular | Manipula, sujetay Demuestra el manejo de las manos Si (1)
y controlar objetos con controla con precision | pintando. Lista de No (0)
o precision al usar herramientas, Utiliza las yemas de los dedos para cotejo
= herramientas. Sus coordinando los dedos | trabajar con pintura.
<§f movimientos incluyen frotar, | y las yemas de sus Toca con el pulgar los dedos a manera
presionar, golpear o dedos de acuerdo ala | de conteo.
manipular objetos pequefios. | actividad. Envuelve a manera de nudo el lépiz.
Controla la pelota con sus manos.
- Facilita movimientos de Realiza movimientos Colorea dentro de la linea.
g flexion, extensién e de flexion, extension, | Representa mediante dibujos figuras
<Z( S inclinacion, posibilitando la | inclinacion y comunes.
s ] circunduccion, fundamental | circunduccion al Recorta en forma de circulo.
3' '% para tareas mptoras finasy | colorear, reco_rtar, Dobla papeles en diferentes angulos y
3 b coordinadas. doblar y seguir lineas | veces.
8 en dibujos. Sigue lineas de dibujo y crea sus
= propios dibujos.
© Realiza movimientos de Coordina la flexiony | Control de objetos en movimiento.
&t’ o flexion y extension que extension del Moldea plastilinas representando
P '<\(‘ orientan la mano y la mufieca | antebrazo para figuras.
E % en tareas precisas, sirviendo | estabilizar la mano, Resuelve situacién respecto a su ropa.
@) | como estabilizador. manipular objetos y Flexiona el antebrazo para su
8 = realizar tareas con comodidad al momento de dibujar.
< precision. Genera posturas y movimientos al
dibujar.
Actla como eje para Coordina movimientos | Inserta cordones en los ojales del
o movimientos amplios y amplios del brazo para | zapato.
N soporte para la precision insertar, atornillar, Atornilla objetos en rosca.
é permitiendo flexion, lanzar y ordenar Acierta al hacer punzadas.
o extension del antebrazo.




Anexo 4: Ficha técnica del instrumento.

Nombre del instrumento: Lista de cotejo sobre la coordinacion viso manual

Autor: Valencia Diaz, Elizabeth

Afio: 2023.

Aplicacion: Directa.

Escala: Ordinal

Significacién: El objetivo del instrumento es Determinar en qué medida las técnicas grafo-
plasticos desarrollan la coordinacion viso manual en los nifios de la Institucion Educativa N° 1601,
Distrito de Conchucos, Ancash

Dimensiones que evalua:

Mano

Mufeca

Antebrazo

Brazo

Escala de validacion

Utilizo la escala ordinal con los siguientes valores:

NO (0), SI (1)

Coeficiente de confiabilidad: Alfa de Cronbach = 0,877
Reliability Statistics

Cronbach's N of
Alpha Items
0,877 20

Coeficiente de validacion: Juicio de experto = 90%.



RECOJO DE INFORMACION PARA El PRE Y POSTEST

Institucion Educativa: ...........c.cooiiiiii e,
Codigodeestudiante: .........c.ouiiiniii
Nivel:  Seccion:

Datos informativos del estudiante: Género: (M) (F)

Tipo de hogar: Funcional () Disfuncional ()

Zona de Procedencia: Rural () Urbano ()

¢ Con quién vives?: Papa () Mama () Ambos () Apoderado () Ninguno ()

Escala ordinal: NO (0) SI (1)

VD COORDINACION OCULO MANUAL PUNTAJE
SI NO
1 | Demuestra el manejo de las manos pintando.
@) 2 | Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con pintura.
<Z,: 3 | Toca con el pulgar los dedos a manera de conteo.
= | 4 | Envuelve a manera de nudo el lapiz.
5 | Controla la pelota con sus manos.
6 | Colorea dentro de la linea.
< : T T
®) 7 | Representa mediante dibujos figuras comunes.
z% 8 | Recorta en forma de circulo.
g 9 | Dobla papeles en diferentes &ngulos y veces.
10 | Sigue lineas de dibujo y crea sus propios dibujos.
O | 11 | Control de objetos en movimiento.
N - .
< | 12 | Moldea plastilinas representando figuras.
% 13 | Resuelve situacion respecto a su ropa.
,"'_J 14 | Flexiona el antebrazo para su comodidad al momento de dibujar.
<Z( 15 | Genera posturas y movimientos al dibujar.
16 | Inserta cordones en los ojales del zapato.
8 17 | Atornilla objetos en rosca.
< | 18 | Acierta al hacer punzadas.
% 19 | Ordena objetos formando figuras
20 | Acierta al lanzar objetos
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PRE TEST

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA CODRDINACION ¥ISOMANUAL
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Datos procesados en Excel.

Fuente

SUHA
TOTA
L

2l

2l

2l

BRAZD

20

B0)E{00 JETUE) EUSD Y

13

sy opusunoy
a0)e{0 0 EUSRUC

18

Epezund
IBSE [E BB

17

E2600
us acyslan ENUICYY

16

ojedez 18D asEle
801 UB BELONICD ELBELI

ANTEBRAZO

12

15

JEINAOIR B BOUSATUL
K aesnjacd essuesy

1

14

TENAID &0 ClUBLITAL
|E DEDIDOALIOS N8 Esed
DTEMISIUE 8 B8]

13

Bdod g B ojoedes)
BBUT{IENYE BABNEEY

seunbyy opuejusesides
EulaEd BB oW

1

CUBjLEACAL
ue B0)8fqe Bp [DIUCD

MUFNECA

[EIET]
aopdoud ans emio £
soinaip ep seeul enbig

BEI6A,
& soynbue ssqueisyp
us asjeded ggo0

o

TN
B0 B Us EJUCIed

BEU NS
seinky scinaip
B UEpEL EjussRIdey

Eell
B &0 DUjusp BRUDi0]

MAND

BOLEL B8
uCs Eped B BCIULD

Z)dey |8 opnu
B EISUEL E BABNAUT

DBUTS
B BISUEL B BODSR
a0) Jebind @ uos evo)

esnyupd uoo
1efeqen) eed sopep
801 ep seuss 881 BTN

ODUEUN 8OUEL BE]
B0 DfBUELI 8 FIARNLB0

CODIGD

1z
13
14
15
1%
7T
1%
1%
i)

1

Fi3
23

Datos procesados en Excel.

Fuente



76

Anexo 6: Propuesta de trabajo.
PROPUESTA DE INTERVENCION

Titulo: Talleres grafico-plasticos para desarrollar la coordinacion 6culo-manual en nifios de 4 afios de
la I.LE.I. N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco — 2025.

Justificacion

La presente propuesta se enmarca en la tesis titulada “Talleres grafico-plasticos para desarrollar la
coordinacion 6culo-manual en nifos de 4 afios” y busca implementar una estrategia pedagogica que potencie
el desarrollo de la coordinacion 6culo-manual de los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N.° 451
Kukuli del distrito de Cusco.

La coordinacion 6culo-manual es una habilidad esencial que integra la percepcion visual con la
ejecucion de movimientos manuales, facilitando la realizacion de actividades fundamentales como dibujar,
recortar, escribir y manipular objetos, su fortalecimiento en la etapa preescolar es determinante para la
adquisicién de aprendizajes basicos, la autonomia personal y el desempefio académico futuro.

Por ello, se propone la implementacion de 20 talleres grafico-plasticos como medio didactico para
estimular esta capacidad, fomentando ademas la creatividad, la expresion artistica y la confianza en si mismos
de los nifos, las técnicas seleccionadas (origami, modelado, puntillismo, pintura, dibujo, recorte, pegado y
punzado) se aplicaran de forma progresiva, considerando el ritmo y las necesidades de los estudiantes.

Objetivo general

Demostrar el desarrollo de la coordinacion éculo-manual a través de los talleres grafico-plasticos en
los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 451 Kukuli del distrito de Cusco - 2025.

Estrategia de intervencion

La intervencion se organiza en 20 talleres gréafico-plasticos disefiados para ejecutarse en 45 minutos,
distribuidas a lo largo de un periodo estimado de seis a ocho semanas, cada sesién combinara actividades
guiadas y momentos de creacion libre, priorizando la participacidn activa y el aprendizaje significativo sin
imponer presion, con el fin de evitar frustraciones y favorecer la motivacion intrinseca.

Resultados esperados

Desarrollo progresivo y observable de la coordinacion 6culo-manual en los nifios participantes,
fortalecimiento de la autonomia y confianza en la realizacion de actividades escolares y cotidianas.

VARIABLE INDEPENDIENTE: TECNICAS GRAFICO-PLASTICAS

VARIABLE DEPENDIENTE: COORDINACION OCULO-MANUAL

INSTITUCION EDUCATIVA: L.E.l. KUKULI N.° 451

UBICACION: APV VILLA MARIA



TESISTAS ENCARGADAS DE LA APLICACION:

NURY NICOLS PARIGUANA HUAMAN

YADHIRA VILLEGAS HUAMAN

CALENDARIO DE LA INTERVENCION:

MES SEMANA | DESCRIPPCION
MARZO | SEMANA4 | Se gestionara los documentos necesarios para la aplicacion del
proyecto, los cuales constan:
e Consentimiento de los padres para la participacion de los
estudiantes implicados
e Oficio emitido por la EESPP SANTA ROSA
e Presentar el plan de intervencion de la investigacion a la
directora de la institucion para que de conocimiento a la
APAFA
ABRIL SEMANA 1 e Anadlisis del instrumento a emplearse.
SEMANA 2
SEMANA 3 e Prestest
SEMANA 4 e Aplicacion de los talleres planificados para la intervencion.
SEMANA5 e Aplicacion de los talleres planificados para la intervencién
MAYO SEMANA 1 e Aplicacion de los talleres planificados para la intervencion
SEMANA 2 e Aplicacion de los talleres planificados para la intervencién
SEMANA 3 e Semana de gestion
SEMANA 4 e Aplicacion de los talleres planificados para la intervencion
JUNIO SEMANA 1 e Aplicacion de los talleres planificados para la intervencion
SEMANA 2 e Aplicacion de los talleres planificados para la intervencion
SEMANA 3 e Aplicacion de los talleres planificados para la intervencién
SEMANA 4 e Pos test
JULIO SEMANA 1 e Solicitud de constancia de aplicacion de la direcciéon LE.I.
Kukuli
e Andlisis de los resultados
SEMANA 2 e Andlisis de los resultados
SEMANA 3 e Levantamiento de observaciones
SEMANA 4 e Entrega del informe de tesis con las observaciones levantadas
AGOSTO | SEMANA 1 e Solicitud de dictaminaste
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA LA INTERVENCION:
o TITULO DEL PROPOSITO TECNICA
N TALLER FECHA
01 Los nifios y nifias hacen uso de su MODELADO
CREAMOS NUESTRA antebrazo al momento de MA
PLASTILINA CASERA | amasar la plastilina casera generando 22/04/2025
posturas para su comodidad
02 MODELAMOS Los nifios y nifias desarrollan el MODELADO
NUESTRO NOMBRE antebrazo al momento de 23/0':3;025
CON LA PLASTILINA | utilizar la técnica del modelado para
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CASERA

formar su nombre.

03 Los nifios y nifias desarrollan el PINTURA
antebrazo al momento de flexionar y PEGADO
PINTAMOS FIDEOS generar posturas para su comodidad al JU
PARA DECORAR momento de pintar, desarrollando el 24/04/2025
NUESTRO ERIZO . pintar, ;
manejo de las manos y envolviendo el
pincel en forma de lapiz.
04 UTILIZAMOS LA Los nifios y nifias envuelven a manera DIBUJO
YEMA DE LOS de nudo el lapiz para seguir las lineas PINTURA
DEDOS PARA del dibujo para luego utilizar las yemas MA
PINTAR AL LEON de 29/04/2025
QUE HEMOS los dedos al pintar al leén.
DIBUJADO
05 | LANZAMOS GLOBOS | Los nifios y nifias controlan un globo PINTURA MI
CON PINTURA PARA | consus manos y aciertan al lanzarlos 30/04/2025
CREAR UN MURAL para pintar el mural.
06 | CON MIS MANITOS | Los nifios y nifias usan las manos para | MODELADO MA
MODELAMOS EL elaborar el regalo para mama a través PUNZADO 06/05/2025
REGALO DE MAMA del modelado
07 Los nifios y nifias utilizan el pincel PINTURA
para pintar el joyero de mama,
UTILZAMOS EL | TSI e e v en e
PINCEL PARA ur{ nujdo contrcl?lar objetos en M|
PINTAR EL JOYERO n nudo, contr J 07/05/2025
< movimiento, flexionar el brazo para
DE MAMA ) -
estar comodo al dibujar y adoptar
buenas posturas y movimientos
mientras pinta.
08 UTILIZAMOS EL Los nifios y nifias hacen punzadas para | MODELADO
PUNZON PARA expresar el amor qué sienten por RECORTE JU
CREAR UN REGALO Mama. PUNZADO | 08/05/2025
PARA MAMA
09 CON NUESTROS Los nifios y nifias utilizan las yemas de PINTURA
DEDITOS CREAMOS los dedos para pintar el cabello a MA
EN CABELLO DE nuestro amigo Juancito. 13/05/2025
NUESTRO AMIGUITO
10 UTILIZAMOS EL Los nifios y nifias utilizan la mufieca y ORIGAMI MI
ORIGAMI PARA la mano para doblar y cortar papeles RECORTE 14/05/2025
CREAR A NUESTRO para realizar el origami.
AMIGO BIMBO
11 PINTAMOS UN Los nifios y nifias utilizan las manos PINTURA JU

78



PLATO PARA CREAR para pintar, y darle vida a nuestra 15/05/2025

UNA SERPIENTE serpiente y adapta posturas para

realizar sus movimientos
12 CORTAMOS Los nifios y nifias cortan en forma de RECORTE MA
NUESTRO PLATO EN | espiral para desarrollar su coordinacion 27/05/2025
FORMA DE ESPIRAL 6culo-manual.
13 UTILIZAMOS EL Los nifios y nifias utilizan el punzadoy | PUNZADO
PUNZON PARA el usando las yemas de los dedos, a Ml
DARLE UN REGALO través de la elaboracion de un regalo 28/06/2025
A PAPA creativo para papa.
14 Los nifios y nifias utilizan las yemas de PINTURA
PINTAMOS UN .

PAISAIE CONLA | 935008 s cslr o con | PNTILLSHO | g,
TECNICA DEL controF: del ng)ovinjﬁe):wto de lamanoy el 29/06/2025
PUNTILLISMO y

brazo.
15 Los nifios y nifias fortalecen los MODELADO
movimientos del brazo y antebrazo,
MODELAMOS AL mediante el moldeado de plastilina MA
INCA MANCO CAPAC para representar a Manco Céapac 03/06/2025
utilizando sus manos con precision y
control.
16 Los nifios y nifias, utilizan las yemas PEGADO
DECoRAVOSEL | Elostites naro el bio g
REGALO DE PAPA | Pedarfigurasy pid 04/06/2025
figuras perforadas, logrando aciertos al
pegar.
17 DELINEAMOS A Los nifios y nifias logran envolver DIBUJO
DIFERENTES adecuadamente el lapiz con sus dedos, JU
ANIMALES Y LUEGO | seguir lineas de dibujo, colorear dentro 05/06/2025
PINTAMOS de los margenes y crear trazos propios.
18 Los nifios y nifias fortalecen los MODELADO
MODELAMOS A | e ldeado ce plastitin MA
PAPA P 10/06/2025
para representar a sus papas con sus
manos con precision y control.
19 Los nifios y nifias utilizan las yemas de PINTURA
los dedos, manos, antebrazos y brazos DIBUJO
UTILIZAMOS LA para aplicar el color con cepillos, MI
TECNICA DEL demostrando control y precision al 11/06/2025
ESTARCIDO pintar, flexionar el antebrazo para
mayor comodidad y acertar en la
direccion de los trazos
20 REALIZAMOS Los nifios y nifias utilizan las manos y RECORTE JU
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CADENETAS POR
LAS FIESTAS DEL

mufiecas, utilizando las yemas de los PEGADO 12/06/2025
dedos para trabajar y doblan papeles en

CUSCO diferentes angulos, creando cadenetas

con los colores del Tahuantinsuyo,

como parte de la decoracidn por las
fiestas del Cusco.

Anexo 7: Talleres aplicados con evidencias fotogréficas.

TALLER N° 01

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: CREAMOS NUESTRA PLASTILINA CASERA
I.E.I KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias hacen uso de su antebrazo al momento de
amasar la plastilina casera generando posturas para su
comodidad
2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
VARIABLE DIMENSION INDICADOR / Items
Oculo manual MANO e Flexiona el antebrazo para su comodidad al
ANTEBRAZO momento de dibujar
e Genera posturas y movimientos al dibujar

EVIDENCIA | Elaboracion de la plastilina casera

INSTRUMENTO DE

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

INICIO

interactdan con los nifios, (Cémo estan nifios?, yo me siento
triste, saben porque, es que mi mami no me quiso comprar
una plastilina de color azul que vi en la tienda.

La docente interviene, pero pipo ya no estés triste porque el
dia de hoy aremos nuestra propia plastilina.

El docente les menciona el propodsito de la actividad: “Los
nifios y nifas desarrollan el antebrazo al momento de crear
su propia plastilina casera”

EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T
Motivacion: Las docentes presentan a un titere pipo e Titere 10min
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DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:
Las docentes invitaran a los nifios a conocer los materiales
alguien sabe ¢que necesitamos para hacer plastilina casera?
¢Cbémo creen que sera? ;se podra comer la plastilina?, bueno
los materiales que usaremos son los siguientes:

- HARINA, SAL, AGUA y COLORANTES O

TEMPERA

Los nifios con sus manos exploran sus los materiales
percibiendo sus texturas.
¢Como son los materiales?
¢Coémo creamos plastilina con estos materiales?
Los nifios brindan opiniones para la creacion de la plastilina.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Las docentes dan indicaciones para empezar a elaborar
nuestra plastilina casera. nifios ¢qué creen que aremos
primero? ¢Luego? muy bien nifios, ahora para empezar a
trabajar debemos de recordar nuestras normas.
Primero cogeremos la taza de harina y lo pondremos en el
bol. Segundo echaremos 3 cucharas de sal y mezclaremos
hasta que se integren los dos. Tercero agregaremos 1/2 taza
de agua y usaremos las manos para mezclar hasta que nos
quede una masa que no Se pegue a nuestras manos, recuerden
que si no nos sale debemos de pedir ayuda. Por ultimo
escogeremos el color que mas nos guste para nuestra
plastilina y lo mezclaremos hasta que se integren bien. Y
listo ya tenemos nuestra plastilina.
VERBALIZACION:
Las docentes preguntan ;Qué fue lo que hicimos?
¢Como lo hicimos? ;Qué utilizamos? ; Ahora sabemos como
elaborar plastilina casera? Invitamos a los nifios a responder
estas preguntas.

Harina
Sal
Agua
Platos
Tempera

25min

CIERRE

Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes
por su participacion asi mismo les planteard las siguientes
preguntas:

¢Qué les gustd mas?

¢Qué aprendimos?

¢Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

10min

Evidencia Fotografia del Taller 1: Creamos Nuestra Plastilina Casera

-

Fuente: Toma Propia
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TALLER N° 02

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: MODELAMOS NUESTRO NOMBRE CON LA
PLASTILINA CASERA
I.LE.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias desarrollan el antebrazo al momento de
utilizar la técnica del modelado para formar su nombre.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION

INDICADOR / items

Oculo manual MANO e Moldea plastilinas representado figuras
ANTEBRAZO | e Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con

pintura.

EVIDENCIA | Elaboracion de los nombres con plastilina

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

3. SECUENCIA METODOLOGICA

PROCESO

DESCRIPCION

MAT.

INICIO

Motivacion: Las docentes presentan a un titere e interactian
con los nifios ¢El titere tendrda nombre?

¢Como se llamara? ¢Ustedes tienen un nombre?

¢Saben escribir sus nombres?

Los nifios responden a estas preguntas.

El docente les menciona el propésito de la actividad:

“Los nifios y nifias desarrollan el antebrazo al momento de
utilizar la técnica del modelado para formar su nombre

Proyector

10min

DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

Las docentes invitaran a los nifios a conocer los materiales
para ello planteamos las siguientes preguntas:

¢Quieren conocer el material con el que trabajaremos hoy?
¢Cbémo creen que sera?

En su mesa las docentes les presentan la plastilina casera.
Los nifios observan, y exploran su textura con sus manos
¢Qué podemos hacer con ellos?

¢Cémo podemos escribir nuestro nombre con este material?
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Las docentes dan indicaciones para empezarla actividad:
Primero vamos a observar nuestros nombres.

Segundo cogeremos la plastilina y haremos tiritas con ellas.
Tercero con nuestros dedos aplastaremos la plastilina en las
letras de nuestros nombres. Estas actividades la repetiremos
dos veces.

VERBALIZACION:

Las docentes preguntan ¢Qué fue lo que hicimos?

¢Cbémo lo hicimos? ¢Qué utilizamos? ; Ahora sabemos como
son nuestros nombres?

Plastilina
casera

Ficha de
apoyo

25min
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CIERRE

Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min
por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
preguntas:

¢Qué les gusto mas?

¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 2: Modelamos nuestro nombre con la plastilina casera

Fuente: Toma propia

TALLER N° 03

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: PINTAMOS FIDEOS PARA DECORAR NUESTRO
ERIZO
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman

PROPOSITO: Los nifios y nifias desarrollan el antebrazo al momento de
flexionar y generar posturas para su comodidad al momento de
pintar, desarrollando el manejo de las manos y envolviendo el
pincel en forma de lapiz.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / Items
Oculo manual MANO e Demuestra el manejo de las manos pintando.
ANTEBRAZO |e Envuelve a manera de nudo el lapiz.
e Flexiona el antebrazo para su comodidad al
momento de dibujar
e (Genera posturas y movimientos al dibujar
EVIDENCIA | Elaboracion de un erizo con fideos pintados

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

3. SECUENCIA METODOLOGICA

| PROCESO |

DESCRIPCION | MAT. | T
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INICIO

Motivacion: Las docentes presentan un  video
https://youtu.be/Wm1hp9NoZXs

Y realiza preguntas a los nifios: ¢A quién se queria llevar el
aguila? ;Por qué no pudo llevarselo?

Mostramos una silueta ;Quién sera? ;Qué le falta al erizo?
¢Qué podemos usar para simular sus espinas?

Las docentes les menciona el propoésito de la actividad: Los
nifios y nifias desarrollan el antebrazo al momento de
flexionar y generar posturas para su comodidad al momento
de pintar, desarrollando el manejo de las manos y
envolviendo el pincel en forma de lapiz.

Proyector

10min

DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

Las docentes brindan los materiales a los nifios.

¢Cémo son los fideos? ;Qué hacemos con los fideos? ¢De
qué colores podemaos pintarlo? ;Con gue pintaremos?

Los nifios exploran los materiales con sus sentidos
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Las docentes dan indicaciones para actividad.

Primero se les entregara los fideos a cada nifio.

Segundo les daremos a escoger el color de tempera que
usaran para pintar las espinas del erizo.

Tercero les entregaremos los pinceles y les ensefiaremos a
como agarrar el pincel con las manos y dedos.

Después de pintar los fideos los llevaremos al sol para que
puedan secar con mas facilidad.

Al regresar al salon se les dara la imagen de un erizo para
que puedan pegar los fideos utilizando goma.
VERBALIZACION:

Las docentes preguntan ¢Qué fue lo que hicimos? ;Cémo lo
hicimos? ;Qué utilizamos? ;Como quedo nuestro erizo?

Ficha del
erizo
Pintura
Pincel
Fideos
Goma

30min

CIERRE

Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes
por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
preguntas:

¢Qué les gusto mas?

¢Qué aprendimos?

¢Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

5min

Evidencia Fotografia del Taller 3: Pintamos fideos para decorar nuestro erizo

Fuente: Toma propia
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TALLER N° 04

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: UTILIZAMOS LA YEMA DE LOS DEDOS PARA
PINTAR AL LEON QUE HEMOS DIBUJADO
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias envuelven a manera de nudo el lapiz para
seguir las lineas del dibujo para luego utilizar las yemas de
los dedos al pintar al ledn.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION

INDICADOR / items

Oculo manual MANO e Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con
. pintura.
MUNECA e Envuelve a manera de nudo el lapiz.

dibujos.

e Colorea dentro de la linea.
e Sigue lineas de dibujo y crea sus propios

EVIDENCIA | Elaboracion de la ficha (Pintar el ledn)

INSTRUMENTO DE

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T
Motivacion: Las docentes realiza una adivinanza de un leén Pizarra 10min
ADIVINANZAS P I u m é n

INICIO

Soy de los que tengo garra W
y una muy larga melena, ¥ Q
i)

y digo que la carne de explorador, ‘i\\;’/é

|| 4
Esta muy buena. & | =
AL

¢Quién era? ;Cémo es? ;Seran iguales a las leonas?

Las docentes les menciona el proposito de la actividad: “Los
nifios y nifias envuelven a manera de nudo el lapiz para
seguir las lineas del dibujo para luego utilizar las yemas de
los dedos al pintar al leén.”
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EXPLORACION DEL MATERIAL: Ficha de 25min
Las docentes invitaran a los nifios a ir a sus mesas de trabajo ledn
para brindarles en material. Tempera
Le damos la ficha del le6n ;Como estan las lineas del dibujo? Lapiz
e ¢Qué podemos hacer?
j DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
O Las docentes dan indicaciones para empezar a trabajar.
% Primero cogeremos el lapiz con nuestras manos y
< terminaremos de dibujar a nuestro ledn.
i Segundo les brindaremos las temperas y con los dedos de la
a mano pintaremos a nuestro ledn.
Recuerden que no debemos de jugar con las temperas.
VERBALIZACION:
Las docentes preguntan ¢Qué fue lo que hicimos? ;Como lo
hicimos? ¢Qué utilizamos? ;Como quedo nuestro ledn?
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min
L por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
o preguntas:
L ¢QUuEé les gusto mas?
O ¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 4: Utilizamos la yema de los dedos para pintar al le6n

que hemos dibujado.

Fuente: Toma propia

TALLER N° 05

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: LANZAMOS GLOBOS CON PINTURA PARA CREAR
UN MURAL
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias controlan un globo con sus manos y aciertan al
lanzarlos para pintar el mural.
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PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / Items

Oculo manual MANO

MUNECA
BRAZO

Acierta al lanzar objetos

Controla la pelota con sus manos.
Control de objetos en movimiento.

EVIDENCIA Elaboracion del mural.

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

SECUENCIA METODOLOGICA

PROCESO

DESCRIPCION

MAT.

INICIO

MOTIVACION: Las docentes realizan una adivinanza
sobre el globo ADIVINA, ADIVINADOR ;Qué sera?

Si estoy desinflado me pongo chiquito, pero si me llenas de
aire me pongo gordito ;Qué serd? “El globo”

La docente realiza preguntas: ;Qué forma tiene el globo?
¢De qué color es?

Las docentes les menciona el propdsito de la actividad: “Los
nifios y nifias controlan un globo con sus manos y aciertan al
lanzarlos al mural para después crear dibujos con figuras
comunes”

Globo

10min

DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

Las docentes brindan un globo a cada nifio.

Cada nifio explora su material. ¢Qué textura tiene el globo?

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Las docentes dan indicaciones para empezar con la
actividad. ;como vamos a pintar con los globos?

Los nifios dan sugerencias, nos dirigimos a la parte trasera
de la Institucion.

Primero daremos a conocer las normas para esta actividad.

Segundo les daremos a cada nifio un globo con agua ya que
este tendra el peso adecuado para que se pueda realizar el
proposito.

Tercero en bandejas colocaremos temperas de diferentes
colores y los nifios deberé&n de cubrir los globos con tempera,
para luego lanzar con las manos al paledgrafo que estan
pegados en la pared.

VERBALIZACION:

Las docentes preguntan ¢Qué fue lo que hicimos? ;Cémo lo
hicimos? ¢Qué utilizamos?

Globo
Tempera
Papelografo
Plumén
Crayola

25min

CIERRE

Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes
por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
preguntas:

¢Qué les gusto mas?

¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

10min

Evidencia Fotografia del Taller 5: Lanzamos globos con pintura para crear un mural
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Fuente: Torﬁ

$..

a propia

TALLER N° 06

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: CON MIS MANITOS MODELAMOS EL REGALO DE MAMA
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias usan las manos para elaborar el regalo para
mama a traves del modelado

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION

INDICADOR / items

Oculo manual

ANTEBRAZO pintura

e Moldea plastilinas representando figuras.

MANO e Toca con el pulgar los dedos a manera de conteo
e Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con

EVIDENCIA | Elaboracion del joyero para mama

INSTRUMENTO DE

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T
MOTIVACION: Las docentes presentan un video | Proyector | 10min

INICIO

https://www.youtube.com/watch?v=36mUwfVRc4M
Y realiza preguntas a los nifios: ;qué hemos observado en el
video? ;Cémo se llamaba el sefior? ;Qué utilizaba el sefior?
Mostramos una imagen:
\?{J‘,,; . & - 4
=y £
¢Qué observamos en la imagen?
Las docentes les mencionan el propdésito de la actividad:

“Los nifios y nifias usan las manos para elaborar el regalo
para mama.”
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DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

Las docentes invitaran a los nifios a ir a sus mesas de trabajo
para brindarles material.

Les damos arcilla: ¢qué textura tiene la arcilla? ;Qué aremos
con la arcilla? ¢De qué colores es la arcilla?

Los nifios exploran estos materiales.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Las docentes dan indicaciones para empezar la actividad.
Primero empezaremos amasando la arcilla, cuando la arcilla
esté mas manejable se les brindara unos platos de plastico
para qué lo usen como molde de los joyeros.

Segundo debemos de realizar realizar circulos con la arcilla
para realizar los pétalos de los floreros. Usaremos las yemas
de nuestros para moldear el joyero para mama.

Los nifios usan el punzén o mondadientes para para qué les
hagan disefios a sus joyeros.

VERBALIZACION:

Las docentes preguntan ¢Qué fue lo que hicimos? ;Como lo
hicimos? ;Qué utilizamos? ;Como quedo nuestro joyero?

Fideos
Témperas
Gomas
Ficha

25min

CIERRE

Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes
por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
preguntas:

¢QUE les gusto mas?

¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

10min

Evidencia Fotografia del Taller 6: Con mis manitos modelamos el regalo de mama.

Fuente: Toma propia
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TALLER N° 07

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: UTILIZAMOS EL PINCEL PARA PINTAR EL JOYERO
DE MAMA
I.E.I KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias utilizan el pincel para pintar el joyero de mama,

movimientos mientras pinta.

mostrando que sabe mover bien las manos, sujetar el 1apiz como
si hiciera un nudo, controlar objetos en movimiento, flexionar el
brazo para estar comodo al dibujar y adoptar buenas posturas y

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / Items

Oculo manual MANO

ANTEBRAZO

momento de dibujar.

Demuestra el manejo de las manos pintando.
Envuelve a manera de nudo el l&piz.
Control de objetos en movimiento.

Flexiona el antebrazo para su comodidad al

e (Genera posturas y movimientos al dibujar.

EVIDENCIA | Pintado del joyero

INSTRUMENTO DE

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T
MOTIVACION: Las docentes presentan como quedo el Proyector | 10min

INICIO

joyero realizado con arcilla, ;Qué le falta a este joyero? ;Qué
utilizamos para darle color al joyero? ;Con que instrumento
pintamos?

Las docentes les mencionan el propdésito de la actividad:
“Los nifios y nifias utilizan el pincel para pintar el joyero de
mama, mostrando que sabe mover bien las manos, sujetar el
lapiz como si hiciera un nudo, controlar objetos en
movimiento, flexionar el brazo para estar comodo al dibujar
y adoptar buenas posturas y movimientos mientras pinta”
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EXPLORACION DEL MATERIAL: Joyero 25min
Las docentes le entregan a cada nifio sus joyeros, sienten su Pincel
textura, y reconocen que es fragil. Temperas
Les brindamos temperas de diferentes colores y preguntamos
¢de gqué color deberiamos de pintar los floreros?
3 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
= Las docentes dan indicaciones para empezar a pintar.
8 Primero cogeremos el pincel con la mano y el joyero con la
SE otra.
%) Segundo con el pincel cogeremos la tempera y pintaremos
"5 con cuidado nuestro joyero por dentro y por fuera.
Después de haber terminado de pintar el joyero lo llevaremos
al sol para que seque con mas facilidad.
VERBALIZACION:
Las docentes preguntan ¢Qué fue lo que hicimos? ;Coémo lo
hicimos? ;Qué utilizamos? ;Como quedo nuestro le6n?
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min
Ll por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
8:: preguntas:
L ¢Qué les gusto més?
o ¢Qué aprendimos?
¢Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 7: Utilizamos el pincel para pintar el joyero de mama.

~

~ Fuente: T

oma propia
TALLER N° 08
1. DATOS INFORMATIVOS
TITULO: UTILIZAMOS EL PUNZON PARA CREAR UN REGALO
PARA MAMA
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
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PROPOSITO: Los nifios y nifias hacen punzadas para expresar el amor qué
sienten por Mama.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / items
Oculo manual MUNECA o Dobla papeles en diferentes angulos y veces.
ANTEBRAZO | e moldear plastilina representando figuras.
BRAZO e acierta al hacer punzadas

EVIDENCIA Regalo de corazén con la técnica del punzado

INSTRUMENTO DE Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual
EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T
Motivacion: mostramos un video reflexivo sobre el dia de | Proyector | 10min
®) la Madre:
&) https://www.youtube.com/watch?v=Z0gfD_BNg94
Z y preguntamos a los nifios: ¢Ustedes aman a sus mamas?
¢Qué pasaria si no tuviéramos a nuestras mamas?
EXPLORACION DEL MATERIAL: Repartimos las fotos |  Plastilina | 25min
de los nifios con un corazén en las manos, les damos Fotografias
plastilina, papel sedita y punzones y preguntamos a los Papel Sedita
nifios: , ) .| Punzdno
¢Qué haremos? ¢Para qué lo haremos? ;Como se sentird color
nuestra mamita? tijera
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
S Las docentes damos las indicaciones a los nifios:
- Primero cogeremos la plastilina y lo moldeamos con los
8 dedos de nuestra mano en la figura del corazén sin salirse de
SE la linea y qué sea bien grueso.
%) Segundo con las tijeras cortaremos el papel sedita en
"5' cuadraditos.
Tercero cogeremos los punzones con nuestras manos y los
cuadraditos de papel sedita y empezaremos a punzar en la
plastilina.
VERBALIZACION:
Las docentes preguntan ¢Qué fue lo que hicimos? ;Como lo
hicimos? ;Qué utilizamos? (Como quedo el corazén para
mama?
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min
Ll por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
8:: preguntas:
L ¢Qué les gusto mas?
O ¢Qué aprendimos?
¢Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 8: Utilizamos el punzdn para crear un regalo para mama.


https://www.youtube.com/watch?v=Z0gfD_BNg94

Fuente: ‘I%ma propia

TALLER N° 09

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: CON NUESTROS DEDITOS CREAMOS EN CABELLO
DE NUESTRO AMIGUITO
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias utilizan las yemas de los dedos para pintar el
cabello a nuestro amigo Juancito.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / items
Oculo manual MANO e Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con
ANTEBRAZO pintura
e Genera posturas y movimientos al dibujar.

EVIDENCIA | Pintado de dedos

INSTRUMENTO DE Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual
EVALUACION i

3. SECUENCIA METODOLOGICA

PROCESO DESCRIPCION MAT. T

MOTIVACION: Usamos el titere Juancito, y él no tiene Titere 10min
pelo en la cabeza, y preguntamos a los nifios: ;Qué le falta a
Juancito? ¢Por qué creen qué no tiene pelo?

Las docentes les mencionan el propésito de la actividad: los
nifios y nifas utilizan las yemas de los dedos para darle vida
a Juancito.

INICIO




EXPLORACION DEL MATERIAL: Ficha 25min
Mostramos una imagen de unnifio, pero le falta pelo igual Tempera
que a Juancito y preguntamos a los nifios:
¢como podemos hacer para qué ese nifio tenga pelo? ¢qué
podriamos usar para darle pelo?
e Hoy usamos temperas para poder darle pelo al nifio de la
= imagen
o DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
% Para ello las maestras les pondran una gota de témpera en la
(<,E) cabeza del sefior y ustedes le pueden hacer un pelo lacio o
] también un pelo rizado como a ustedes les guste, pero solo
a debemos de usar un dedito no debemos de embarrarnos toda
la mano con tempera solo un dedito.
VERBALIZACION:
Luego de la actividad los nifios nos comentan como les
pareci6 la actividad y por qué decidieron hacerle el pelo lacio
0 rizado
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min
L por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
o preguntas:
L ¢QUE les gusto mas?
O ¢Qué aprendimos?
¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 9: Con nuestros deditos creamos en cabello de nuestro

amiguito.

Fuente: Toma propia

TALLER N° 10

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: UTILIZAMOS EL ORIGAMI PARA CREAR A NUESTRO
AMIGO BIMBO

I.E.I KUKULI 451




ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias utilizan la mufieca y la mano para doblar y
cortar papeles para realizar el origami.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / Items
Oculo manual MUNECA e Dobla papeles en diferentes angulos y veces.
MANO e Toca con el pulgar los dedos a manera de
conteo

EVIDENCIA | Origami de un perrito

INSTRUMENTO DE Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual
EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T
MOTIVACION: Preguntamos a los nifios si ellos tienen | Proyector | 10min
mascotas en sus casas, y cada uno nos habld y tenian perritos,
gatitos, cuys gallinas, etc.
El dia de hoy hablaremos de ese animal el cual es fiel y cuida
o nuestras casas para ello veremos el siguiente video:
O https://www.youtube.com/watch?v=gpxgigRxGPs
P ¢Les gusto el video? ;De quién nos hablo el video? ;Como
se llamaba el amigo?
Las docentes les mencionan el propésito de la actividad: Los
nifios y nifias utilizan la mufieca y la mano para doblar
y cortar papeles para realizar el origami.
EXPLORACION DEL MATERIAL: Hojas de 25min
¢Ustedes ya hicieron origami? ;saben como es? ;Qué se color
necesita?
Si muy bien necesitamos papeles, tijeras y hay veces qué
goma, pero en esta oportunidad no utilizaremos goma.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
Para realizar un origami necesitamos seguir las
instrucciones, por qué si nosotros hacemos algo mal nuestro
9 origami no saldra bien.
C_D' Indicamos los pasos a seguir a los nifios.
& <
< .
i : .
a S

0 0\
22N
La cara del perro

© Hogsaca sicorri

VERBALIZACION:
Una vez terminado el perrito, cada nifio deberd de ponerle
un nombre a su perrito.
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Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes
por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
preguntas:

¢Qué les gusto mas?

¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

CIERRE

10min

Evidencia Fotografia del Taller 10: Utilizamos origami para crear a nuestro amigo Bimbo.

Fuente: Toma propia |

TALLER N° 11

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: PINTAMOS UN PLATO PARA CREAR UNA
SERPIENTE
I.LE.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias utilizan las manos para pintar , y darle vida a
nuestra serpiente y adapta posturas para realizar sus movimientos

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / items
Oculo manual MANO e Demuestra el manejo de las manos pintando.
ANTEBRAZO | e Genera posturas y movimientos al dibujar.

EVIDENCIA | Plato pintado de color verde

DT LA A (D12 Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual
EVALUACION i
3. SECUENCIA METODOLOGICA
| PROCESO | DESCRIPCION | MAT. | T
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MOTIVACION: A los nifios les preguntamos ¢qué Proyector | 10min
trabajamos el dia de ayer?, ¢;qué creen qué haremos hoy?
para poder descubrir qué trabajaremos el dia de hoy
necesitamos ver el siguiente video:
O https://youtu.be/g8dilxHvbiM?list=RDqg8dilxHvbiM
§ ¢De quién nos hablaba el video? ;De qué color era ese
=z animal? ¢;Donde creen qué vida ese animal?
Las docentes les mencionan el propésito de la actividad: Los
nifios y nifias utilizan las manos para pintar , y darle
vida a nuestra serpiente y adapta posturas para realizar
sus movimientos
EXPLORACION DEL MATERIAL: Hojas de | 25min
Mostramos a los nifios platos y les preguntamos. Para g me color
serviran estos platos, ¢Ustedes creen que con este plato
pueda hacer una serpiente? ;Pero sera de ese color?
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
Q Las maestras dan las indicaciones:
- Primero cogeremos los materiales que usaremos que son el
8 plato, la tempera y el pincel.
g:: Segundo cogeremos el pincel y el plato con las manos y lo
%) pintaremos del color que escogimos.
H Tercero llevaremos los platos al sol para que puedan secar
con mas facilidad.
VERBALIZACION:
¢Qué creen qué le falte para qué sea una serpiente?
Si falta cortarlo pero si ain no seca no podremos cortar
entonces el dia de mafiana cortaremos nuestra serpiente.
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min
L por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
% preguntas:
L ¢Qué les gusto mas?
O ¢Qué aprendimos?

¢Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 11: Pintamos un plato para crear una serpiente.

Fuente: Toma propia N
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TALLER N° 12

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: CORTAMOS NUESTRO PLATO EN FORMA DE
ESPIRAL
I.E.I KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias cortan en forma de espiral para desarrollar su
coordinacion 6culo-manual.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION

INDICADOR / items

Oculo manual MUNECA e Recorta en forma de circulo.

EVIDENCIA | Cortado en forma de espiral

INSTRUMENTO DE

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T

MOTIVACION: Nifios se recuerdan ¢De quién hablamos Proyector | 10min

O el dia de ayer? ;Como hacia ese animal? si muy bien , hoy

% terminaremos de realizar nuestra serpiente
EXPLORACION DEL MATERIAL: Platos 25min
A los nifios se les entrega sus platos ya pintados, y se les pintados
pregunta ahora (Qué tenemos qué hacer? (Qué Tijeras
necesitaremos para poder crear a nuestra serpiente? Palitos De
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: Brochetas
Las maestras dan las indicaciones. Cinta

e Cada plato tiene lineas , las cuales nos ayudaran a que

- nuestro plato se convierta en una serpiente.

@) Primero, cogeremos la tijera y cortaremos por las lineas

8:: trazadas en el plato, deben de seguir para poder crear nuestra

f,':) serpiente, si uno no sigue las lineas pues no le quedara bien

] su serpiente entonces con calma cogeremos las tijeras y

a empezaremos a cortar.
Una vez terminado uno a uno se ira acercando a las maestras
para que ella le puedan poner su palito de brocheta y pueda
bailar sus serpientes.
VERBALIZACION:
Luego de la actividad cada nifio deber& ponerle un nombre
especial a sus serpientes.
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min

L por su participacion asi mismo les plateara las siguientes

8:: preguntas:

L ¢Qué les gusto mas?

O ¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 12: Cortamos nuestro plato en forma de espiral.
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Fuente: Toma propia

TALLER N° 13

1. DATOS INFORMATIVOS
TITULO: UTILIZAMOS EL PUNZON PARA DARLE UN REGALO
A PAPA
I.E.I KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias utilizan el punzado y el usando las yemas de

papa.

los dedos, a través de la elaboracion de un regalo creativo para

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION

INDICADOR / items

Oculo manual MANO e Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con

BRAZO pintura.

e Envuelve a manera de nudo el lapiz.
e Acierta al hacer punzadas.

EVIDENCIA | Plato con un orificio en el centro en forma de corazén
e TRLbal Lo [l Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual
EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T
MOTIVACION: Presentamos un video: Proyector | 10min

INICIO

https://youtu.be/c8P_by-RJPE

¢Qué fecha importante se acerca? ¢Les gustaria darles un
regalo?

Las docentes les mencionan el prop6sito de la actividad: Los
nifios y nifias utilizan el punzado y el usando las yemas de
los dedos, a través de la elaboracion de un regalo creativo
para papa.
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EXPLORACION DEL MATERIAL: Plato 25min
Entregamos a los nifios los platos circulares de tecnopor Punzén
¢Que creen que podemos hacer con este material? | Borchetas
¢Podremos realizar un regalo con este plato? (Qué forma
e tiene el plato? ;Como es? ;Qué necesitamos?
:I' DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
@) Indicamos como realizaremos el regalo de papa,
% El plato tiene un corazén en el centro, con el punzon
(</E) debemos de dar punzadas solo por la linea negra, al terminar
L desglosamos el corazén y nuestro plato nos quedara con un
a orificio en forma del coraz6n donde los nifios pondran la foto
de papa.
VERBALIZACION:
¢Qué hemos realizado? ¢Para quién es? (Qué hemos
utilizado? ¢Como lo hemos realizado?
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min
L por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
o preguntas:
L ¢QUuEé les gusto mas?
O ¢Qué aprendimos?
¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 13: Utilizamos el punzon para darle un regalo a papa.

Fuente: Toma propia

TALLER N° 14

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: PINTAMOS UN PAISAJE CON LA TECNICA DEL
PUNTILLISMO
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman

PROPOSITO: Los nifios y nifias utilizan las yemas de los dedos para realizar el
punteado con hisopos el paisaje y desarrollando el control del
movimiento de la mano y el brazo.




2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION

INDICADOR / Items

Oculo manual MANO e Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con

BRAZO pintura.

e Envuelve a manera de nudo el lapiz.
e Acierta al hacer punzadas.

EVIDENCIA | Pintura a base de puntillismo

INSTRUMENTO DE

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T
MOTIVACION: Las maestras proyectan un paisaje en el Pizarra 10min
pizarrén. Y preguntamos a los nifios, ;Qué observamos en la Plumon
pizarra? ¢pero que le faltara? ¢Por qué creen que tiene
circulos?
0 %
(635550 B
Q
<
Las docentes les mencionan el propésito de la actividad: Los
nifios y nifias utilizan las yemas de los dedos para realizar el
punteado con hisopos el paisaje y desarrollando el control
del movimiento de la mano y el brazo.
EXPLORACION DEL MATERIAL: Fichas con | 25min
Entregamos témperas a los nifios ;Que creen que vamos a puntillismo
hacer con la tempera? (Qué vamos a pintar? ¢QuUé | Tempera
instrumento utilizaremos para eso? Hisopo
3 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
- Las maestras indican la actividad,
8 Primero el paisaje tiene pequefios circulos donde con ayuda
9(1 del hisopo deberan de pintar dentro de ellos dando punzadas
%) precisas, considerando los colores del paisaje, nubes, cerros,
"éJ arbol. Recuerden coger bien el hisopo por que no sino lo
hacemos no tendremos un buen resultado
VERBALIZACION:
¢Qué hemos realizado? ;Con qué instrumento lo hicimos?
¢Les gusté como quedd el paisaje?
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min
Ll por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
8:: preguntas:
L ¢Qué les gusto mas?
O ¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?
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Evidencia Fotografia del Taller 14: Pintamos un paisaje con la técnica del puntillismo.

Fuente: Toma propia

TALLER N°® 15

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: MODELAMOS AL INCA MANCO CAPAC
I.LE.l KUKULLI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifas fortalecen los movimientos del brazo y
antebrazo, mediante el moldeado de plastilina para representar a
Manco Capac utilizando sus manos con precision y control.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION

INDICADOR / items

Oculo manual | ANTEBRAZO e Moldea plastilinas representando figuras.
BRAZO e Atornilla objetos en rosca.

EVIDENCIA | Modelado del Inca Manco Capac

INSTRUMENTO DE

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T
MOTIVACION: Mostramos un video de como realizar | Proyector | 10min

INICIO

personajes con plastilina:

https://youtu.be/CqgiStBmIR3A

¢Qué hemos observado en el video? ¢ Qué utilizaba el sefior?
¢Qué hacia primero?

Las docentes les mencionan el propésito de la actividad: Los
nifios y niflas fortalecen los movimientos del brazo y
antebrazo, mediante el moldeado de plastilina para
representar a Manco Capac utilizando sus manos con
precision y control
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EXPLORACION DEL MATERIAL: Plastilina 25min
¢ Tendremos todos los materiales? Les damos plastilina a | Palitos de
cada nifio indicando que la plastilina tiene que estar caliente, madera
para eso debemos manipularla con la mano de manera
constante.
e} DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
j Cuando la plastilina esté caliente:
(@) Primero realizamos la cabeza en forma circular.
% Segundo el cuerpo en forma cuadrada y las extremidades en
(<,E) formas rectangulares, para unir todas las partes utilizamos
] los palitos.
a Tercero afladimos detalles como el cabello, los ojos, la ropa,
otros.
VERBALIZACION:
¢Qué hemos realizado? ;Qué materiales utilizamos? (Como
tenia que estar la plastilina? ;Qué teniamos que hacer
primero?
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min
L por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
o preguntas:
L ¢QUE les gusto mas?
O ¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 15: Modelamos al inca Manco Capac.

Fuente: Toma propia

TALLER N° 16

DATOS INFORMATIVOS

TITULO: DECORAMOS EL REGALO DE PAPA
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias, utilizan las yemas de los dedos, la mano y el
brazo al pegar figuras y decorar un plato con figuras perforadas,
logrando aciertos al pegar.
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2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION

INDICADOR / Items

Oculo manual MANO e Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con

BRAZO pintura

e Tocacon el pulgar los dedos a manera de conteo
e Acierta al hacer punzadas.

EVIDENCIA | Regalo decorado para el dia del padre

INSTRUMENTO DE

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T

MOTIVACION: Adivina adivinador quién ser, quién sera: 10min
Es un sefior que usa saco y corbata, todas las mafianas sale a

o trabajar ¢Quién serd? ;Se acuerdan que hicimos con el plato?

O ¢Por qué hicimos eso?

> Las docentes les mencionan el propésito de la actividad: Los

= nifios y nifas, utilizan las yemas de los dedos, la mano y el
brazo al pegar figuras y decorar un plato con figuras
perforadas, logrando aciertos al pegar.
EXPLORACION DEL MATERIAL: Perforador 25min
Entregamos a cada nifio su plato ;Cémo estd nuestro plato? | Microporoso
¢Ya esté listo para darle de regalo a papa? ;Qué le falta? | escarchado

9 ¢Como podemos decorarlo?

= DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

8 A cada nifio le entregamos micro poroso escarchado en stiker

% y perforadores con diferentes figuras, pegamos como a

%) nosotros mejor nos guste las figuras para decorar el plato

"5' para regalar a papa.
VERBALIZACION:
¢Que hicimos? ¢Qué utilizamos? ¢Qué hicimos con las
figuras?;Qué parte de nuestro cuerpo utilizamos?
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min

L por su participacion asi mismo les plateara las siguientes

8:: preguntas:

L ¢Qué les gusto mas?

O ¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 16: Decoramos el regalo de papa.
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Fuente: Toma propia

TALLER N® 17

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: DELINEAMOS A DIFERENTES ANIMALES Y LUEGO
PINTAMOS
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias logran envolver adecuadamente el lapiz con
sus dedos, seguir lineas de dibujo, colorear dentro de los
margenes y crear trazos propios.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / Items

Oculo manual MANO Demuestra el manejo de las manos pintando.
MUNECA Envuelve a manera de nudo el lapiz.
Colorea dentro de la linea.

Sigue lineas de dibujo y crea sus propios
dibujos.

EVIDENCIA | Dibujo delineado de los animales y pintado

L RLLAl T [l Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual
EVALUACION i

3. SECUENCIA METODOLOGICA

PROCESO DESCRIPCION MAT. T

Motivacion: Adivina, adivinador, Que sera, que sera: La Pizarra 10min
docente dibuja en la pizarra diversos animales, donde Plumon
deberian ir adivinando qué animal es.

Las docentes les mencionan el propdsito de la actividad: Los
nifios y nifias logran envolver adecuadamente el lapiz con
sus dedos, seguir lineas de dibujo, colorear dentro de los
margenes y crear trazos propios.

INICIO
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EXPLORACION DEL MATERIAL: Ficha 25min
Las docentes entregan la ficha ¢Que paso con nuestra ficha? lapiz
e ¢Observan a algunos de los animales que dibujamos? Colores
= DESARROLLO DE LA A(;TIVIDAD: ’ Plumones
@) Primero cogeremos un plumén con las manos y deberan de
8:: seguir las lineas para darle forma a los animales
(<,E) mencionados.
Ll Segundo deberdn de mencionar todos los animales
a encontrados en la ficha.
VERBALIZACION:
¢Qué hicimos? ;Qué material usamos?
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min
L por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
% preguntas:
L ¢QUuEé les gusto mas?
O ¢Qué aprendimos?
¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 17: Delineamos a diferentes animales y luego pintamos.

Fuente: Toma prbpia

TALLER N° 18

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: MODELAMOS A PAPA
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y nifias fortalecen los movimientos del brazo y
antebrazo, mediante el moldeado de plastilina para representar a
SUS papas con sus manos con precision y control.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / items

Oculo manual | ANTEBRAZO e Moldea plastilinas representando figuras.
BRAZO e Atornilla objetos en rosca.

EVIDENCIA | Modelado de papa con sus caracteristicas.




INSTRUMENTO DE

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T

MOTIVACION: Las docentes dibujan a sus papéas Pizarra 10min
¢Quieren saber como es mi papa? ;Como es tu papa? Plumén

o Las docentes les mencionan el propésito de la actividad: Los

O nifios y nifias fortalecen los movimientos del brazo y

Z antebrazo, mediante el moldeado de plastilina para
representar a sus papas con sus manos con precision y
control.
EXPLORACION DEL MATERIAL: Arcilla 25min
Podemos modelar a nuestro papa ¢Que necesitamos? Palitos
Indicamos que no utilizaremos plastilina ;Que otro material
podemos utilizar?
Les damos arcilla a cada nifio.

9 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Recordamos c6mo podemos armar un cuerpo humano

8 haciendo uso de los palitos, primero la cabeza en forma

EE circular, luego el cuerpo en forma cuadrada y las

%) extremidades en formas rectangulares, y para unir todas las

"'QJ partes utilizamos los palitos, seguidamente afadimos
detalles como el cabello, los ojos, la ropa, otros.
VERBALIZACION:
¢Qué hemos realizado? ;Qué materiales utilizamos? ;Como
tenia que estar la plastilina? ;Qué teniamos que hacer
primero?
Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes 10min

L por su participacion asi mismo les plateara las siguientes

8:: preguntas:

L ¢Qué les gusto mas?

O ¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

Evidencia Fotografia del Taller 18: Modelamos a papa.

Fuente: Toma bropia
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TALLER N° 19

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: UTILIZAMOS LA TECNICA DEL ESTARCIDO
I.E.l KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman
PRACTICANTE: Yadhira Villegas Huaman
PROPOSITO: Los nifios y niflas utilizan las yemas de los dedos, manos,

antebrazos y brazos para aplicar el color con cepillos,
demostrando control y precision al pintar, flexionar el antebrazo
para mayor comodidad y acertar en la direccion de los trazos.

2. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION

INDICADOR / items

Oculo manual MANO e Demuestra el manejo de las manos pintando.

BRAZO pintura.

momento de dibujar.
e Acierta al lanzar objetos

ANTEBRAZO | e Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con

e Flexiona el antebrazo para su comodidad al

EVIDENCIA | Pintura de un conejo con la técnica del estarcido

INSTRUMENTO DE

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

EVALUACION
3. SECUENCIA METODOLOGICA
PROCESO DESCRIPCION MAT. T
MOTIVACION: nifios el dia de hoy les traje una Proyector | 10min

INICIO

adivinanza.

¢Qué sera? ¢para que sirve?

Las docentes les mencionan el propdsito de la actividad: Los
nifios y nifias utilizan las yemas de los dedos, manos,
antebrazos y brazos para aplicar el color con cepillos,
demostrando control y precision al pintar, flexionar el
antebrazo para mayor comodidad y acertar en la direccion de
los trazos.
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DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

Las docentes entregan a cada nifio un cepillo viejo, y les
preguntamos:

¢Qué forma tienen? ;sus cerdas son duras o suaves? ;Qué
creen gue vamos a hacer con estos materiales? ¢Pintaran
igual que los pinceles?

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Ensefiamos como se realizard la pintura con la técnica del
estarcido, pero para pintar con esta técnica necesitamos un
molde de un animal, luego en un recipiente mezclaremos
tempera con un poco de agua, se les da los materiales a los
nifios y les indicamos y rasquen con los dedos de la mano las
cerdas del cepillo para que caigan las gotas de tempera en el
molde, una vez terminada la actividad dejamos que seque y
retiramos el molde y observaremos el resultado.
VERBALIZACION: ;C6émo usamos el cepillo? Qué pasa
si saco la segunda hoja del papel

Ficha
Tempera
Cepillo

25min

CIERRE

Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes
por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
preguntas:

¢QUE les gusto mas?

¢Qué aprendimos?

¢ Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

10min

Evidencia Fotografia del Taller 19: Utilizamos la técnica del estarcido.

Fuente: Toma propia

TALLER N° 20

—

P

1. DATOS INFORMATIVOS

TITULO: REALIZAMOS CADENETAS POR LAS FIESTAS DEL
CUSCO
I.E.I KUKULI 451
ESTUDIANTE Nury Nicols Pariguana Huaman

PRACTICANTE:

Yadhira Villegas Huaman
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PROPOSITO:

Los nifios y nifias utilizan las manos y mufiecas, utilizando las
yemas de los dedos para trabajar y doblan papeles en diferentes
angulos, creando cadenetas con los colores del Tahuantinsuyo,
como parte de la decoracion por las fiestas del Cusco.

2. POPOSITO DE APRENDIZAJE

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / Items
Oculo manual MANO e Utiliza las yemas de los dedos para trabajar con
MUNECA pintura
e Dobla papeles en diferentes angulos y veces

EVIDENCIA | Cadenetas con los colores del Tahuantinsuyo

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

Lista de cotejo para evaluar la coordinacion Oculo manual

3. SECUENCIA METODOLOGICA

PROCESO

DESCRIPCION

MAT.

INICIO

MOTIVACION: Las maestras cuentan la historia de
Juanito, que no estaba preocupado porque se acercan las
fiestas del Cusco y no sabia coémo decorar su jardin. ;Como
podemaos decorar nuestro jardin con los colores de la bandera
del Cusco?

Las docentes les mencionan el propésito de la actividad: Los
nifios y nifias utilizan las manos y mufecas, utilizando las
yemas de los dedos para trabajar y doblan papeles en
diferentes angulos, creando cadenetas con los colores del
Tahuantinsuyo, como parte de la decoracion por las fiestas
del Cusco.

10min

DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

A cada nifio le damos tiras de papel, con los colores de la
bandera del Tahuantinsuyo ¢(Que podemos hacer con estas
tiras? ¢Qué les parece si hacemos cadenetas? ¢;Donde irdn
nuestras cadenetas?

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Damos indicaciones de como realizar las cadenetas
considerando la secuencia de colores:

Primero proyectaremos la bandera del Cusco, luego les
daremos los materiales que utilizaremos que son hojas de
colores cortados en tiras y goma.

Segundo iremos pegando tira por tira segin la secuencia y
usaremos las yemas de nuestros dedos para poner la goma en
el borde del papel de colores. Recuerda seguir la secuencia
para tener un buen resultado.

VERBALIZACION:

¢Qué hicimos? ;Qué material utilizamos?

¢Para qué hicimos estas cadenetas? Con ayuda de los nifios
salimos a pegar nuestras cadenetas.

Tiras de

papel
Goma

25min
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Al finalizar el docente les felicitara a todos los estudiantes
por su participacion asi mismo les plateara las siguientes
preguntas:

¢Qué les gusto mas?

¢Qué aprendimos?

¢Lo podremos hacer en casa con nuestros padres?

CIERRE

10min

Evidencia Fotografia del Taller 20: Realizamos cadenetas por las fiestas del cusco.

Fuente: Toma propia
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