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INTRODUCCION

A nivel mundial, existe un consenso en la comunidad educativa sobre la importancia de
estimular las habilidades de coordinacion de motricidad fina, que se refiere al control de los
movimientos de los musculos pequefios de las manos, muifiecas y dedos. Estas habilidades estan
presentes en actividades diarias muy recurrentes como escribir, agarrar y levantar objetos, las
cuales son fundamentales para el desarrollo infantil. Por ello, es necesario que los docentes y
educadores acompafen y fomenten estas habilidades desde las primeras etapas del desarrollo
(MINEDU, 2019). En el Peru, la educacion inicial ha sido una prioridad en las politicas
educativas en los ltimos afios, con un enfoque creciente en el desarrollo integral del nifio. Sin
embargo, los estudios han demostrado que aun existen desafios importantes en la aplicacion
efectiva de estrategias pedagdgicas que promuevan el desarrollo de la motricidad fina en los
nifos peruanos.

La investigacion realizada es una propuesta innovadora que comenzo6 con la practica
docente y observacional en funcion de las necesidades observadas en el grupo de estudiantes en
el salon de clases. Esto generd una problematica a resolver para los menores que actualmente
se encuentran en el nivel inicial y se denomina con el titulo siguiente, “Uso de técnicas de
pintura para fortalecer la motricidad fina en los nifios de 3 anos de la Institucion Educativa N°
615 “Burbujitas”, Cusco — 2024”.

Este trabajo se distribuye de la siguiente manera:

En el primer capitulo se puede observar la descripcion sobre el problema de
investigacion, problema general, objetivos de la investigacion, justificacion de la investigacion
y se da a conocer de manera amplia el problema que se abarca asi mismo se habla sobre la
delimitacion del trabajo de investigacion.

En el segundo capitulo se habla sobre las bases tedricas donde se detallas cada variable



tanto dependiente e independiente y los trabajos de investigacion que lo antecedieron. En el
tercer capitulo se observa a las hipdtesis planteadas, las metodologias de investigacion, la
poblacion y muestra y sobre el instrumento de aplicacion.

En el cuarto capitulo se menciona sobre los resultados obtenidos, asi mismo la discusion

de resultados, las validaciones de hipdtesis conclusiones sugerencias bibliografia y anexos.
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CAPITULO I -PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

La motricidad fina es una habilidad fundamental en el desarrollo infantil, que implica la
coordinacion de los musculos pequefios en acciones precisas y delicadas, como escribir, cortar
con tijeras, y realizar tareas cotidianas que requieren destreza manual. A nivel mundial, existe
un consenso en la comunidad educativa sobre la importancia de estimular estas habilidades
desde una edad temprana. Investigaciones internacionales han demostrado que actividades
artisticas, especialmente las técnicas de pintura, pueden jugar un papel crucial en el desarrollo
de la motricidad fina en nifios pequefios indican (Tagle & Barberi, 2024).

Este estudio reciente ha indicado que la duracion de la exposicion a pantallas puede
provocar retrasos en las habilidades comunicativas y de motricidad fina en los nifios. Diversas
sociedades pediatricas y la Organizacion Mundial de la Salud (OMS citado por Jaimes, 2019)
aconsejan que los bebés no sean expuestos a dispositivos de pantalla durante su primer afno de
vida, y que el tiempo de uso de television, teléfonos moviles y otros dispositivos electronicos
para nifios de entre dos y cuatro afios se limitan a una hora diaria.

Infobae (2023) nos menciona que en un estudio publicado en The Journal of the
American Medical Association Pediatrics , los nifios de un afio que pasaron mas de cuatro horas
diarias frente a pantallas mostraron retrasos en su desarrollo comunicativo y en la resolucion de
problemas a los dos y cuatro afios. Ademas, aquellos que tuvieron mayor tiempo de exposicion
a pantallas presentaron retrasos en motricidad fina y habilidades sociales a los dos afos.

En el contexto peruano, el Ministerio de Educaciéon (MINEDU, 2019) ha priorizado la
educacion inicial con un enfoque en el desarrollo integral del nifio. Sin embargo, persisten

desafios significativos en la implementacion efectiva de estrategias pedagogicas que promuevan
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el desarrollo de la motricidad fina, fundamental para habilidades como la escritura y la
coordinaciéon manual. A pesar de que algunas técnicas, como la pintura y actividades grafico-
plasticas, son reconocidas como metodologias adecuadas, su aplicacion no siempre es
sistemadtica ni cuenta con los recursos necesarios.

Diversos estudios recientes han sefialado que el uso intensivo de dispositivos digitales
puede estar asociado con dificultades en la motricidad fina, manifestadas en problemas para
sostener el lapiz, mala caligrafia y falta de coordinacion manual, afectando el aprendizaje y el
desarrollo cognitivo. Ademas, la pandemia de COVID-19 ha exacerbado estas dificultades
debido a la reduccion de actividades presenciales y fisicas, afectando especialmente a nifios en
zonas urbanas y rurales.

En la ciudad de Cusco, las instituciones educativas de nivel inicial presentan una
diversidad de enfoques pedagdgicos, pero se evidencia una marcada falta de uniformidad y una
gran variabilidad en la calidad de la educacion artistica. Segiin Ugarte (2020), muchas escuelas
locales carecen de materiales adecuados y del apoyo técnico necesario para integrar de manera
efectiva técnicas de pintura en el curriculo de educacion inicial. Esta carencia se agrava por la
insuficiente capacitacion continua que reciben los docentes para aplicar estas metodologias, lo
que limita el fortalecimiento de la motricidad fina en los nifios.

En la Institucién Educativa N° 615 Burbuyjitas, se ha detectado que los nifios de 3 afios
presentan dificultades significativas en el desarrollo de la motricidad fina. Una causa principal
es el uso excesivo y descontrolado de dispositivos tecnologicos, facilitado por el acceso ilimitado
que les brindan sus padres. La constante exposicion a videos y juegos digitales capta su atencion,
generando una dependencia que afecta negativamente su desarrollo motor y sensorial. Esta

situacion se enmarca en un contexto regional donde, a pesar del aumento del acceso a internet en
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las escuelas que en primaria pas6 de 6.3% en 2007 a 35.8% en 2016, y en secundaria de 25.6%
a 74.2% en el mismo periodo, persisten brechas significativas en la calidad y equidad del acceso,
especialmente en zonas rurales y en la capacitacion docente para el uso pedagogico de las TIC
(Gobierno Regional del Cusco, 2018).

El diagndstico revela que la falta de estimulacion adecuada de la motricidad fina, sumada
al tiempo excesivo dedicado a las redes sociales y juegos digitales, limita la practica de
habilidades manuales esenciales, como el agarre del lapiz, la coordinaciéon ojo-mano y la
manipulacion de objetos. Esta deficiencia puede tener repercusiones a mediano y largo plazo,
incluyendo retrasos en el desarrollo motor, dificultades en la adquisicion de habilidades escolares
basicas (como la escritura), y problemas en la autonomia y desempefio académico futuro.

Ademas, la escasa capacitacion docente en estrategias que integren técnicas artisticas y
motrices, junto con la insuficiencia de recursos materiales, contribuye a que estas metodologias
no se apliquen de manera sistematica ni efectiva. Esto contrasta con la prioridad que el Ministerio
de Educacion (MINEDU, 2019) otorga al desarrollo integral en la educacién inicial, lo que
evidencia una brecha entre politicas y practica educativa en el contexto cusquefio.

El prondstico indica que, si no se interviene oportunamente, las dificultades en la
motricidad fina podrian aumentar, afectando el desarrollo integral de los nifios y limitando sus
oportunidades educativas y sociales futuras. Por ello, es necesario implementar estrategias
pedagogicas que integren técnicas de pintura y otras actividades grafico-plasticas, acompafiadas
de capacitacion docente y provision adecuada de materiales. Estas acciones contribuiran a
fortalecer la motricidad fina, mejorar la estimulacion sensorial y promover un desarrollo infantil
equilibrado, preparando a los nifios para afrontar con éxito las demandas académicas y de la vida

cotidiana.
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1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Pregunta general
(De qué manera el uso de las técnicas de pintura influye en la coordinacion de la
motricidad fina en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N° 615 Burbujitas- Cusco-

2024?

1.2.2 Preguntas especificas

1. (De qué manera el uso de las técnicas de pintura influye en la coordinacion de la
Prension en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N° 615 Burbujitas- Cusco-
20247

2. (De qué manera el uso de las técnicas de pintura influye en la coordinacion de la
coordinacion Oculomanual en los nifios de 3 afios de la Institucién Educativa N° 615
Burbujitas- Cusco-2024?

3. (De qué manera el uso de las técnicas de pintura influye en la coordinacion Oculopodal

en los nifios de 3 afos de la Institucion Educativa N° 615 Burbujitas- Cusco-2024?

1.3 Delimitacion de los objetivos
1.3.1 Objetivo general
Determinar de qué manera el uso de técnicas de pintura influye en el fortalecimiento de
la motricidad fina en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N° 615 Burbujitas- Cusco-

2024

1.3.2 Objetivos especificos
1. Identificar de qué manera el uso de las técnicas de pintura influye en el
fortalecimiento de la Prension en los nifios de 3 afos de la Institucion Educativa N°

615 Burbujitas- Cusco- 2024
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2. Analizar de qué manera el uso de las técnicas de pintura influye en el fortalecimiento
deOculo manual en los nifios de 3 afios de la Institucién Educativa N° 615 Burbujitas-
Cusco-2024

3. Medir de qué manera el uso de las técnicas de pintura influye en coordinaciéon Oculo
podal en los niflos de 3 afios de la Institucion Educativa N° 615 Burbujitas- Cusco-

2024

1.4 Justificacion e importancia del estudio.

El propdsito de esta investigacion es evaluar la efectividad de las técnicas de pintura
como herramienta pedagogica para fortalecer la motricidad fina en nifios de la Institucion
Educativa Inicial N° 165 Burbujitas Cusco, considerando su importancia en el desarrollo
integral de los infantes. Para ello, se empleard un enfoque metodoldgico riguroso que permitira
medir el impacto de estas actividades artisticas en habilidades motoras finas, como el agarre del
lapiz y la coordinacion mano-ojo. Ademads, se explorara como estas practicas influyen en
aspectos emocionales, tales como la autoestima y la creatividad, ya que se ha demostrado que
el arte fomenta un ambiente positivo que estimula el aprendizaje. Por lo tanto, este estudio
pretende proporcionar una base cientifica y practica que respalde la integracion sistematica de
actividades artisticas en el curriculo educativo, destacando su potencial para enriquecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Asimismo, se aspira a generar orientaciones para educadores
y responsables de politicas educativas sobre la importancia del arte en la formacién integral de

los nifios, contribuyendo asi a un modelo educativo mas inclusivo y creativo.

1.4.1 Conveniencia
Esta investigacion tiene un valor significativo al recopilar informacion que profundiza

en el uso de estrategias para mejorar la motricidad fina en nifios, estableciendo asi una base
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teorica robusta que servird para futuras indagaciones en el drea. La motricidad fina es crucial en
el desarrollo infantil, ya que influye directamente en la capacidad de los nifios para realizar
tareas cotidianas y académicas, como escribir, dibujar y manipular objetos. Al implementar
estas estrategias en instituciones de nivel inicial, se busca no solo optimizar el desarrollo motor
de los estudiantes, sino también fomentar habilidades socioemocionales y cognitivas que son
esenciales para su aprendizaje integral. A través de actividades especificas, como juegos con
pinzas, manipulacion de plastilina y ejercicios de recorte, se pretende fortalecer las habilidades
motoras finas, promoviendo la coordinacion mano-ojo y la precision en los movimientos. Estos
enfoques no solo contribuyen a un desarrollo motor adecuado, sino que también generan un
ambiente de aprendizaje ludico y motivador, lo que puede incrementar la autoestima y la
confianza de los nifios en sus capacidades. En consecuencia, esta investigacion no solo tiene
implicaciones practicas para la educacion inicial, sino que también abre nuevas vias para

estudios futuros que exploren la relacion entre la motricidad fina y otros aspectos su desarrollo.

1.4.2 Relevancia social

La relevancia social de esta investigacion se fundamenta en su capacidad para abordar
y resolver problemas educativos que afectan a la comunidad, especificamente en el ambito de
la educacion inicial. Este estudio no solo busca mejorar la calidad de la ensefianza, sino que
también promueve un desarrollo integral en los nifios, centrandose en habilidades esenciales
como la motricidad fina. Ademas, esta investigacion proporciona herramientas practicas y
recursos valiosos para educadores y padres, fortaleciendo el entorno educativo y familiar de la
Institucion Educativa Inicial N° 165 Burbujitas. Esto permite que la comunidad educativa
adopte métodos pedagdgicos innovadores que beneficien directamente a los estudiantes. Al

demostrar la efectividad de técnicas artisticas, como la pintura, en el desarrollo de la motricidad
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fina, en Ultima instancia, esto contribuird a un aprendizaje mas significativo y contextualizado

para los nifios, impactando positivamente en su desarrollo personal y social.

1.4.3 Valor tedrico:

Los resultados de este estudio aportaran nuevos conocimientos a la ciencia educativa,
especialmente en el campo del desarrollo infantil y la psicomotricidad, al investigar como las
técnicas de pintura impactan la motricidad fina, un aspecto crucial para el aprendizaje y
desarrollo integral de los niflos. La motricidad fina es fundamental para actividades cotidianas
y académicas, y se ha demostrado que las técnicas artisticas mejoran estas habilidades al facilitar
movimientos precisos y coordinados. Ademads, este estudio tiene el potencial de establecer
procedimientos educativos innovadores que integren el arte en el curriculo, promoviendo no
solo habilidades motoras, sino también socioemocionales como la creatividad y la
autoexpresion. La replicabilidad y adaptabilidad de estas practicas en distintos contextos
educativos a nivel local y nacional contribuirdn a mejorar las metodologias pedagdgicas,

enriqueciendo asi la experiencia educativa y beneficiando a futuras generaciones.

1.4.4 Implicancias practicas

La investigacion proporcionard herramientas practicas y estrategias a educadores y
profesionales de la educacion inicial, mejorando su capacidad para fomentar el desarrollo motor
fino en los nifios. Para los docentes, esto significard una mejora en sus practicas pedagdgicas,
permitiéndoles implementar actividades artisticas de manera mds efectiva. Para los nifios, la
investigacion promete una experiencia educativa mas rica y equilibrada, que les ayudard a
desarrollar habilidades esenciales para su éxito académico y personal.

En conclusion, esta investigacion no solo proporcionara beneficios teoricos y practicos

significativos, sino que también tendrd un impacto positivo en la metodologia educativa y en la
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sociedad en general, mejorando el desarrollo y la educaciéon de los nifios en Cusco y

potencialmente en otros contextos similares.

1.5 Delimitacion de la investigacion
1.5.1 Delimitacion espacial

El estudio se llevo a cabo en la Institucion Educativa Inicial N°165 “Burbujitas” ubicado

en calle Navals/n del distrito San Sebastian, provincia del Cusco, departamento de Cusco Pert.

1.5.2 Delimitacion temporal
Los datos considerados para la realizacion de este trabajo de investigacion fueron

realizados el afio del 2024.

1.5.3 Delimitacion social
Con una comunidad infantil de entre los 3 afios hasta los 5 afios de nivel inicial el cual

incluye un grupo de nifios y nifias de 3 afos con los cuales se realizara el estudio.

1.6 Limitacion de la investigacion

El presente trabajo de investigacion tuvo limitaciones como la carga docente , las
inasistencias de algunos nifios en la fase de ampliacion de la tesis, la falta de apoyo por parte
de los docente y auxiliares, los problemas de salud de algunos nifios, los feriados y los dias

de paro.
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CAPITULO I1-MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes de la investigacion
2.1.1 Antecedentes internacionales

Casallas (2019) realizaron la investigacion titulada “Aplicacion de técnicas grafo
plasticas como potencializadoras de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios del nivel kinder
de la Guarderia Infantil Nenelandia”, en la Corporacion Universitaria Minuto de Dios, ubicada
en el Centro Regional Soacha, Colombia, se llevd a cabo un proyecto cuyo objetivo fue
sistematizar la experiencia de las practicas profesionales en la Guarderia Infantil Nenelandia.
Este proyecto se centra en mejorar las habilidades motrices finas de nifios de 4 a 5 aflos mediante
el uso de técnicas grafo plasticas. La metodologia adoptada fue la investigacion-accion, que
busca provocar cambios en una realidad especifica, priorizando la practica sobre la teoria. En
este enfoque, el docente interacttia directamente con los sujetos de estudio y aplica su
conocimiento para transformar la realidad social y educativa, lo que a su vez enriquece su
practica docente al generar nuevos conocimientos. Segun la encuesta realiza, el 20% de las
docentes afirman que Siempre realizan actividades bajo estas técnicas, el 50% de ellas dicen
que Casi siempre y el 30% dicen que A veces realizan este tipo de actividades. Se concluyo6 que
una estimulacion adecuada y adecuada de la motricidad fina y del desarrollo integral del nifio
contribuye significativamente a su proceso de aprendizaje.

Loépez (2021) realizo la investigacion titulada “El desarrollo de la motricidad fina a
través de las artes plasticas en educacion infantil”, realizado en la Universidad de Valladolid
Palencia, Espafia. Se estableci6 como objetivo analizar y proponer como la educacion de arte
plastica en la etapa de educacion infantil puede contribuir al desarrollo de la motricidad fina. Se

busca establecer una relacion entre las concepciones del arte, el dibujo infantil y la
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psicomotricidad, disefiando actividades didacticas que integren estos elementos segun las leyes
educativas y metodologias actuales, donde se concluy6 que este trabajo ha permitido afianzar
conocimientos sobre la importancia de la educacion plastica en el desarrollo de la motricidad
fina en educacion infantil. Las actividades propuestas, aunque adaptadas a contextos
especificos, son aplicables en diversos entornos educativos, demostrando la versatilidad y
beneficios del trabajo cooperativo y la necesidad de valorar esta 4rea desde las primeras edades.
Quituisaca (2024) con una investigacion titulada “La pintura para desarrollar la
psicomotricidad fina en nifios preescolares con Trastorno del Espectro Autista” desarrollado
en la Universidad cat6lica de Cuenca para optar el grado de licenciatura, Ecuador con el objetivo
de esta investigacion es determinar el aporte de la literatura cientifica sobre el uso de la pintura
para el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios preescolares con TEA. Esta investigacion
es de tipo bibliografica, de enfoque exploratorio y descriptivo cualitativa. Los datos serecabaron
en los repositorios de Google Académico, Scielo, Redalyc, Web Science y Dialnet, yse arrib6 a
los siguientes resultados: la dactilopintura incide de manera significativa en el desarrollo de
la motricidad fina, favorece el desarrollo de la imaginacion y la creatividad. Losdatos recogidos
fueron de 50%, 60% y 80% tenido asi una significancia positiva en el desarrollode la motricidad
fina. También observo que el dominio del equilibrio, control de la coordinaciéon motora y
orientacion espacio temporal. Se arribo a las siguientes conclusiones: la pintura mejora las
habilidades motoras de manera particular la coordinaciéon 6culo manual, la participacion
social, estimulacion de la fuerza, la flexibilidad muscular, el control en la precision de los dedos,
la conciencia del cuerpo, la precision en los movimientos finos y la expresion emocional. Las
estrategias mas idoneas para mejorar las habilidades motoras finas con el uso de la pintura como

estrategia pedagogica son: los dedos, uso de pinceles y esponjas, pintura con objetos no
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convencionales, pintura en diferentes posiciones, pintura al aire libre, juegos de pintura
corporativos, la exploracion de colores y de texturas, y la creacion de patrones y formas.

Minta (2024), en su trabajo de investigacion titulado “Motricidad Fina Y Desarrollo
Sensorial En Estudiantes De Preescolar” para la Universidad Nacional De Chimborazo de
Ecuador, para optar el grado de licenciado en Psicopedagogia, el proposito de este estudio fue
examinar el progreso en las destrezas motoras finas y su desarrollo sensorial en los alumnos de
preescolar de la Escuela de Educacion Bésica "Fe y alegria". La motricidad fina hace referencia
a las destrezas que implican movimientos minuciosos y exactos de las manos y los dedos, tales
como sostener objetos, cortar, dibujar y escribir. En cambio, el desarrollo sensorial alude a la
habilidad para procesar y reaccionar ante la informacion sensorial que proviene del ambiente,
tales como el tacto, la vista, el oido y el olfato. La técnica empleada se ajusta a un enfoque
cuantitativo de disefio no experimental, y los tipos de investigacion, dependiendo del nivel o
amplitud, son descriptivas y comparativas, Se empledé la metodologia psicométrica y su
herramienta, el Test de Johane Durivage, para valorar el perfil psicomotor del estudiante
preescolar. Este test se aplico a 62 nifios de nivel inicial Il y primer grado. Se determind que un
89% de estudiantes, en su mayoria, las nifias suelen exhibir un progreso superior en lamotricidad
fina en comparacion con los nifos.

En relacion al desarrollo sensorial, las diferenciasson mas sutiles, pero significativas
debido a que estas funcionan en conjunto. Estos descubrimientos subrayan la relevancia de
impulsar y estimular el desarrollo de las habilidadesmotoras finas y sensoriales en el programa
de educacion preescolar, estos resultados se contrastaron mediante la sig. (bilateral) de 0.000

menor a 0.05 establecido.
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2.1.2 Antecedentes Nacionales

Pretell (2019) realizo la investigacion titulada “taller de pintura para estimular la
creatividad artistica en estudiantes de primaria; Florencia de Mora — 2018”, realizado en la
Escuela Superior de Formacion Artistica Publica Bellas Artes Macedonio de la Torre, Trujillo,
Pert. Se establecio como objetivo demostrar que el taller de pintura mejora la creatividad
artistica en estudiantes de sexto grado de primaria, evaluando la habilidad expresiva, figurativa
y aplicada antes y después de la intervencion en la LE. “Municipal”, Florencia de Mora, durante
el ano 2018, donde se concluyd que el taller de pintura incrementd significativamente la
creatividad artistica en los estudiantes de sexto grado. Tras la intervencion, el 95% alcanzé un
nivel alto de creatividad, mejorando habilidades expresivas, figurativas y aplicadas,
demostrando la efectividad del taller en desarrollar la originalidad y fluidez en sus obras de arte
con un 0.000 de significancia.

Pajares (2019) realizo la investigacion titulada “Programa de técnicas grafico plasticas
en el desarrollo de motricidad fina en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 130
Insaculas Del Distrito De Olmos, Provincia Y Region Lambayeque, Afio 20177, realizado en la
Universidad Catolica Los Angeles Chimbote, ubicada en Chiclayo, Pert, se llevo a cabo un
estudio con el proposito de analizar el efecto del programa de técnicas grafico-plasticas en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios del distrito de Olmos, en la region
Lambayeque, durante el afio 2017. Con un enfoque cuantitativo de disefio descriptivo, este
analisis implicé una comparacion de las habilidades motoras de los nifios antes y después de la
implementacion del programa. Los resultados mostraron que el uso de estas técnicas tuvo un
impacto positivo significativo en la motricidad fina; antes de la intervencion, el 73% de los
nifios se encontraba en un nivel inicial, mientras que, tras la aplicacion del programa, el 87%

logréd alcanzar un nivel satisfactorio. Las actividades realizadas facilitaron el desarrollo de
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habilidades motoras fundamentales, beneficiando asi a toda la poblacion infantil que fue
evaluada.

Vilca & Machaca (2023) realizo la investigacion titulada “Psicomotricidad fina en
educandos de 5 afios de la Institucion Educativa inicial N°343, Moquegua, 2022”. El principal
de las investigadoras fue analizar el grado de habilidad en la motricidad fina de los nifios
inscritos en las aulas de 3 y 4 anos de la IEI N°343, situada en el distrito emergente de San
Antonio. Para llevar a cabo esta evaluacion, se eligidé un enfoque cuantitativo y un disefio de
investigacion que no requeria manipulacion de datos. Se logrd obtener resultados estadisticos
que evidencian un nivel moderado con un 35%, un grado alto en un 25% y un grado muy
superior en un 40%. Nivel psicomotor fino, con lo que se puede traslucir que el grado muy alto
comprende la mayor cantidad de cifras con un 40%, con un 0.000 de significancia. Estos
hallazgos de la investigacion revelaron que la mayoria de los nifios presentan un alto grado de
destreza motora fina, lo que refleja un excelente desempeino educativo por parte de la docente.
Sin embargo, también se identifican algunos alumnos con habilidades regulares en areas como
la coordinacion viso-manual, la expresion facial y el desarrollo fonético, lo que sugiere una
oportunidad para ofrecer apoyo adicional en estas dimensiones.

Chavez ( 2019) Con su investigacion titulada “Dibujo libre y la pintura en el desarrollo
de la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios de la institucién educativa cuna jardin n°242
divino maestro Pucallpa 2019 para optar el grado de Maestro en Educacion en la Universidad
de Ucayali Escuela de Posgrado El propdsito principal de las investigadoras fue determinar la
relacion entre el dibujo libre y la pintura con el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias
de 5 afios de la Institucion Educativa Cuna Jardin N°242 Divino Maestro en Pucallpa, durante

el afio 2019. Para ello, se utilizé un enfoque cuantitativo y un disefio de investigacion descriptivo
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correlacional. La poblacion del estudio estuvo compuesta por 220 estudiantes, de los cuales se
seleccionaron 60 como muestra, utilizando una lista de cotejo como instrumento de recoleccion
de datos. Los resultados se organizaron en una base de datos que fue procesada a nivel
descriptivo, y se validé la hipdtesis mediante pruebas realizadas con el software SPSS. Los
hallazgos mostraron que, cuando el valor p es igual o menor al nivel de significancia, se acepta
la hipdtesis nula (Ho) y se rechaza la alternativa. En este caso, los resultados para el dibujo libre
y la pintura fueron de 0.577 con un p-valor de 0.000, mientras que para la motricidad fina se
obtuvo un valor de 0.139 también con un p-valor de 0.000. Esto indica que se acepta la hipotesis
alternativa y se rechaza la nula, llegando a la conclusion donde se establece que existe una
relacion significativa entre el dibujo libre y la pintura con el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios y nifias de 5 afios en la mencionada institucion educativa durante el ano 2019.

Tineo (2018) en su trabajo de investigacion titulada “Las artes plasticas y el desarrollo
de la psicomotricidad fina de los estudiantes del nivel inicial de 3 afios de la institucion educativa
angelitos de dayi de la region Ayacucho en el afio académico 2018 la investigacion, realizada
a cabo en la Universidad de los Angeles Chimbote en Pert para obtener el grado de Licenciado
en Educacion Inicial, tuvo como objetivo principal determinar la influencia de las artes plasticas
en el desarrollo de la psicomotricidad fina en el aula del nivel inicial. Se plante6 que el uso
frecuente de estas técnicas por parte del docente favorece la coordinacion viso-motriz de los
estudiantes, lo que resulta en movimientos mas precisos y controlados, subrayando asi la
importancia de estas actividades. Para abordar este estudio, se adoptdé una metodologia
cuantitativa, con un disefio descriptivo y no experimental. La poblacion objeto de estudio estuvo
compuesta por un docente y 15 estudiantes del nivel inicial. Los instrumentos utilizados para

identificar el problema incluyen una ficha de observacion para los alumnos y una lista de cotejo
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para el docente. A través de la aplicacion de las artes plésticas, se logrd evidenciar un desarrollo
positivo en la psicomotricidad fina de los estudiantes, con el 87% (13) estudiantes si utilizan

frecuentemente las técnicas de artes plasticas en general.

2.1.3 Antecedentes Regionales/Locales

Grajeda & Ccama (2023) realizo la investigacion titulada “Estrategias grafo- plésticas
para desarrollar la motricidad fina en los estudiantes De 5 afos en la Institucion Educativa
Inicial N° 457 Viva El Peru - Cusco, 2023”, realizado en la Escuela de Educacion Superior
Pedagogica Publica Santa Rosa, Cusco, Perli, Se establecid6 como objetivo resaltar la
importancia de incluir actividades que promuevan el desarrollo de la motricidad fina en
programas educativos desde temprana edad, especificamente de 0 a 6 afios, para garantizar un
desarrollo integral fisico, emocional y social en los estudiantes, donde se concluyd promover la
motricidad fina desde temprana edad es crucial para evitar dificultades en tareas cotidianas y
mejorar la confianza y autoestima de los estudiantes. Donde se puede observar en la Tabla y
grafica N°04 que los resultados de la motricidad fina de los estudiantes de 5 afios de la
institucion educativa inicial N° 457 Viva el Perq, en el pre test, el 27.22% se ubico en el nivel
inicio, el 72.78% en proceso y el 0% en logrado esperado y en logro destacado 0%, Por tanto,
estos datos nos permiten concluir que el nivel de motricidad fina de los estudiantes no es del
todo excelente y por tanto no se desarrollan del todo en ejercicios que requieren una alta
precision en movimientos controlados y deliberados. Incorporar actividades especificas en los
programas educativos garantiza un desarrollo integral, beneficiando tanto el aspecto fisico como
el emocional y social del nifio.

Chavez (2023) realizo la investigacion titulada “Las estrategias grafico plasticas y la

motricidad fina en nifos de 5 afios de la I.LE.I N° 444 Luis Vallejo Santoni Cusco— 2023,
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realizado en la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica Santa Rosa, Cusco, Perti, Se
estableci6 como objetivo destacar la importancia de la estimulacion temprana de la motricidad
fina en la educacion inicial, mostrando cémo un enfoque educativo que incluya actividades
motrices desde una edad temprana mejora la capacidad académica y contribuye al bienestar
emocional y social de los estudiantes, donde se concluy6 Estimular la motricidad fina desde la
educacion inicial es crucial para el desarrollo integral de los estudiantes un p-valor de 0.577 >
p-valor 0.000 de significancia. Este enfoque educativo no solo mejora su capacidad académica,
sino que también fortalece su bienestar emocional y social, preparandolos para enfrentar con

éxito los desafios escolares y personales.

2.2 Bases tedrico-cientificas.
Considerando las pinturas como parte de las artes plésticas o grafico plastico y conocer
mas el concepto de esta con relacion al arte en el mundo y como se manifiesta al momento de

ponerlo en medio del desarrollo de los estudiantes identificando los conceptos del arte.

2.3 Expresion grafico plastico

Loépez (2021), las actividades de expresion grafico-plastica son consideradas un pilar
esencial para el desarrollo 6culo-manual de los nifios y nifas en el nivel inicial, lo que las
convierte en un componente crucial para introducir a los pequefios en el proceso. de escritura.
A través de estas actividades, los nifios tienen la oportunidad de manipular diversos materiales
y técnicas, lo que no solo fomenta su gusto estético, creatividad e imaginacion, sino que también
contribuye al desarrollo de habilidades motoras finas, coordinacion y precision. Un desarrollo
6culo-manual adecuado implica que los nifios puedan enfocar su vista en las tareas que realizan
con sus manos, lo que favorece significativamente su capacidad de concentracién y mejora su

desempefio en cursos posteriores.
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Mesonero (1997 citado por Saavedra, 2018), afirma que “la pintura, el dibujo, el
modelado y otras actividades que implican manipulacién son herramientas valiosas para
estimular diversos aspectos del desarrollo y facilitar la adquisicion de nuevas habilidades”. Esto
implica que las actividades de expresion deben ser incorporadas de manera integral en la
educacion del nivel inicial.

Montessori (1992 citado por Pajares, 2018) Se propone un método de ensefianza que
permite a los nifios desarrollar sus capacidades de manera libre. Para lograr esto, el aula debe
estar disefiada especificamente para el nifio, adaptandose tanto en los materiales, que deben ser
atractivos y motivadores, como en el mobiliario, que debe ser adecuado a su tamafio y
desarrollo. Se sostiene que el nifio es un ser libre y altamente creativo, pero requiere del apoyo
de padres y educadores. Las estrategias de expresion grafica pléastica son aquellas que ponen de
manifiesto las habilidades intelectuales, afectivas y motoras finas de los nifios. Para ellos, la
expresion plastica cumple una funcion vital en la expansion de emociones, creatividad y juego.
Es un medio para expresar sentimientos, temores e ideas, y lo hacen sin restricciones siempre
que los adultos no impongan limites.

Montessori (1992 Citado por Pajares, 2018) establece un enfoque educativo que
favorece el desarrollo libre de las capacidades infantiles. En el método Montessori, los nifios
aprenden a través de sus sentidos: tocan, ven, perciben olores y escuchan la naturaleza y su
entorno, transformando materiales y explorando aspectos propios de su etapa temprana.
Elementos como colores vibrantes, pintura, papeles con diversas texturas y objetos
tridimensionales estimulan la expresion plastica creativa. En las escuelas Montessori, los nifios
gozan de autonomia al elegir las actividades que desean realizar y manipular materiales con

diferentes colores, formas y tamanos. Por su parte, el maestro actia como guia y apoyo,
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atendiendo a los intereses del nifio y fomentando una colaboracion efectiva entre ambos. Es
fundamental que el nifio se mantenga activo durante esta etapa de adquisicion de conocimientos,
que se logra a través del movimiento y la exploracion sensorial. Las expresiones grafo-plasticas
son técnicas empleadas en la educacion inicial que preparan a los nifios y niflas para su
integracion en el proceso de aprendizaje y la comprension del entorno. Estas expresiones
incluyen una variedad de actividades que favorecen el desarrollo de la motricidad fina,
mejorando la coordinacion de los movimientos de manos y dedos al agarrar, apretar, soltar y
lanzar objetos, asi como la coordinacion visual-motora entre los 0jos y las manos. A través del
grafico plastico, los nifios y nifias pueden expresar su creatividad de manera artistica al
reproducir objetos mediante lineas y figuras. Este proceso contribuye a su desarrollo integral
como personas, fomentando su caracter, sensibilidad y relaciones fraternales con sus
compaifieros. Para facilitar el proceso de ensenanza-aprendizaje, es fundamental que el docente
implemente diversas estrategias en el aula, especialmente aquellas artisticas que permiten la
expresion. Sin embargo, es crucial que el educador comprenda claramente los objetivos que se
desean alcanzar y seleccione adecuadamente los materiales apropiados para cada técnica
utilizada.

Chumacero (2021) menciona que la expresion grafico-plastica, es la parte fundamental
en el desarrollo 6culo manual de los nifios de nivel inicial porque gracias a esta expresion inicia
el nifio en la pre escritura, teniendo una adecuada coordinacion y precision en sus manos, siendo

esta una actividad ludica con actividades grafico plasticas que estimula el desarrollo motriz.

2.3.1 La pintura
La pintura es un proceso artistico que se fundamenta en la representacion figurativa o

abstracta mediante el uso de sustancias liquidas o espesas que se aplican con diferentes
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herramientas sobre un lienzo. Segiin Aredn (2019), “la pintura es el arte de la representacion
gréfica utilizando pigmentos mezclados con otras sustancias aglutinantes”

La pintura, en sus diversas formas, ha sido un medio para expresar ideas y emociones
tanto reales como imaginarias. Este proceso creativo ha evolucionado desde la representacion
figurativa hacia el arte abstracto. Kandinsky (1912) argumenta que “el arte debe ser un medio
para expresar lo inefable”. Asi, la pintura se convierte en un vehiculo para explorar no solo la
realidad externa, sino también las relaciones internas entre los elementos visuales.

Rocchett (2015) Los humanos de esa época pintaban imagenes de animales o dejaban
plantillas de sus manos en las paredes de las cuevas. Utilizaban herramientas como sus dedos,
piedras planas o plumas para aplicar los pigmentos que extraian de la naturaleza, como el rojo
oxido de hierro o de la sangre de animales, y el negro proveniente del 6xido de manganeso.

1. Pintura plastica

Es un tipo de pigmento que permite limpiar las manchas que pueda recibir. Se utiliza en
espacios como habitaciones, comedores y dormitorios. No se recomienda su uso en lugares
donde se genera vapor, como bafios o cocinas, ya que crea una capa impermeable que impide el
paso del vapor, lo que puede provocar la formacién de ampollas en su superficie.

En estos ambientes, es preferible usar pinturas de diferentes composiciones que sean
mas permeables y permitan el paso de gases. Se aplica principalmente sobre revoques de yeso,
cemento y sus derivados. Pinturas Pizarro (2024) Las pinturas deben ser seleccionadas segtn el
tipo de superficie y el entorno donde se aplicaran. Para areas con vapor, se recomienda el uso
de pinturas mas permeables que no generen una barrera contra la humedad.

2. Lacado

Este tipo de pintura deja la superficie completamente lisa y brillante. Es muy popular
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para pintar muebles, puertas y otros elementos. Es importante saber aplicar correctamente esta
técnica, ya que se requieren varias capas de diferentes productos, y pueden surgir problemas de
adherencia entre ellas si no se aplican adecuadamente. A diferencia de los barnices, se utilizan
principalmente en interiores.

Segun Ordoiiez (2020) el lacado es una técnica que implica la aplicacion de varias capas
de laca sobre una superficie, generalmente de madera, con el objetivo de lograr un acabado
brillante y duradero.

Este proceso no solo embellece el objeto, proporcionando un acabado suave y lustroso,
sino que también actla como una barrera protectora contra la humedad y el desgaste,
prolongando asi la vida util del mobiliario. La laca puede ser transparente o pigmentada,
permitiendo resaltar la belleza natural de la madera o afiadir color y disefio a los objetos lacados.

3. Pinturas decorativas

Existen pinturas especiales que imitan el marmol o el estuco, o que simulan acabados
antiguos, rusticos o multicolores, para lograr un aspecto diferente. Isaval (2024) se han
desarrollado pinturas que imitan acabados de marmol y estuco, permitiendo crear efectos
visuales atractivos en interiores. Estas pinturas son especialmente valoradas en la alta decoracion
por su capacidad de transformar espacios con un acabado lujoso.

4. Vinilo

El vinilo se utiliza en la pintura acrilica o vinilica, desempefiando un papel similar al del
aceite en la pintura al 6leo. Actua como un medio que facilita la adherencia del pigmento a las
superficies. Es incoloro y soluble en agua, lo que permite un tiempo de secado mas corto en
comparacion con la pintura al 6leo. Ademas, presenta una mayor resistencia a la intemperie,

aunque su durabilidad en relacién con el 6leo atin no ha sido completamente determinada. “El
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vinilo se encuentra en la pintura acrilica o vinilica y tiene la misma funcidn que el aceite en la
pintura” (Reformas Integrales, 2024).

Entre las principales caracteristicas de la pintura se destaca que: Incluye una variedad
de géneros, como el retrato, el desnudo, la naturaleza muerta, la mitologia y la pintura
paisajistica, entre otros. Se expresa a través de diversas corrientes y movimientos artisticos,
como elexpresionismo, el cubismo, el impresionismo, el modernismo y el fauvismo.

Emplea la perspectiva y el espacio mediante diferentes técnicas, como el fresco, la
acuarela, el 6leo y el puntillismo, entre otras. Utiliza dos o tres dimensiones: altura, anchura y
profundidad, a través de técnicas de perspectiva visual que crean la ilusion de profundidad. El
color se basa en los colores primarios, rojo, amarillo y azul, que al mezclarse generan los colores
secundarios, como verde, naranja y violeta. Los colores terciarios son las diversas variantes de
los tonos primarios y secundarios. Hace uso de diferentes soportes, como lienzo, tabla, papel y
murales, entre otros. La forma puede representarse de manera mimética o abstracta. Reconoce
la importancia de la luminosidad, un aspecto fundamental en la pintura para lograr el realismo.
Existen diferentes técnicas de pintura que se subdividen en dos grupos generales:

5. Técnicas de pintura secas

Estas técnicas no requieren el uso de un cartucho para aplicar la pintura o sustancia.
Ejemplos de esto son el lapiz de grafito, los lapices de colores, los marcadores, el carboncillo y
las ceras o crayones. También se incluyen técnicas como el collage, el fotomontaje y el
decoupage. “Estas técnicas no necesitan el uso de un cartucho para aplicar la pintura o sustancia”
(Esneca, 2024).

6. Técnicas de pintura himedas

Estas técnicas requieren la adicion de un diluyente a base de agua o aceite para aplicar
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las pinturas o sustancias, utilizando herramientas como pinceles o espatulas. Ejemplos de estas
técnicas son las témperas, las acuarelas y los 6leos. “Ejemplos de estas técnicas son las témperas,

las acuarelas y los 6leos” (Crehana, 2024).

2.3.2 Fundamento epistemologico de la pintura como lenguaje plastico

La pintura se configura como un medio primordial de expresion no verbal, asentandose
como un lenguaje visual que trasciende la mera representacion para constituirse en una
construccion simbolica de la experiencia humana. Su estudio, desde una perspectiva
epistemologica, revela como la pintura opera a través de un sistema de signos, codificados en
elementos formales y simbdlicos que posibilitan la comunicacion, la expresion emocional y el
desarrollo cognitivo. Este enfoque sitiia a la pintura no solo en el &mbito artistico, sino como un
fenomeno interdisciplinar que involucra la neuropsicologia, la estética y la pedagogia,
convirtiéndose en un vehiculo fundamental para el desarrollo integral en la infancia. En los
primeros afos, donde el lenguaje verbal aun se encuentra en formacion, la pintura cumple un
rol comunicativo crucial, permitiendo que los nifios traduzcan sus percepciones y emociones en

imagenes con sentido propio, fomentando su autonomia y creatividad.

2.3.3 Fundamentos didacticos en el nivel inicial
a. Artistas y su Relevancia en el Desarrollo Plastico Infantil
e Paul Klee: Su obra, caracterizada por trazos simples, colores brillantes y un mundo
narrativo fantéstico, se alinea con la etapa pre-esquematica del nino. Klee enfatiza la
idea de que el arte no reproduce lo visible, sino que lo hace visible, legitimando asi
la creacidn intuitiva del nifio y liberandolo de la presion de imitar la realidad (Klee,
1925). Su obra inspira una pedagogia que valora la expresion interior y la libertad

creativa.



34

e Henri Matisse: Maestro del Fauvismo, Matisse emplea el color en su forma mas pura
y vibrante y simplifica radicalmente la forma. Su técnica del collage o “pintar con
tijeras” es una metodologia didéactica innovadora que promueve no solo la
composicion visual sino también el desarrollo de la motricidad fina y el control
manual, elementos esenciales para habilidades preescriturales (Martinez Pueyo,
2014).

e Joan Mir6: Su arte se distingue por su simbolismo orgénico y espontaneo, con figuras
biomorficas y grandes campos de color primario. Mir6 representa para el nifio un
modelo de creacion de universos simbdlicos propios, estimulando la imaginacion y
la autonomia creativa (Dupin, 2012).

¢ Van Gogh y Pollock: La pincelada expresiva y gestual de Van Gogh, junto con el
“action painting” o pintura de accion de Pollock, fomentan la expresion corporal y
emocional. Estas técnicas son vitales para desarrollar la motricidad gruesa y la
coordinaciébn motora, permitiendo que los nifios canalicen su energia fisica y
emocional a través del gesto pictorico (Naifeh & Smith, 2011; Karmel, 1998).

e Georges Seurat (1859-1891) El puntillismo es una técnica pictorica que consiste en
aplicar pequefios puntos de color puro sobre el lienzo. Cuando se observan desde
cierta distancia, esos puntos se mezclan dpticamente en el ojo del espectador, creando

formas, luces sin necesidad de mezclar los pigmentos directamente en la paleta.

2.3.4 Implicaciones psico-pedagogicas en el desarrollo integral
La pintura constituye una herramienta pedagdgica eficaz para el desarrollo de la
creatividad divergente, entendida como la capacidad de generar multiples soluciones originales

a un problema dado. Este tipo de creatividad es esencial para el pensamiento critico y la
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resolucion de problemas en cualquier drea del conocimiento (Garcia et al., 2021).

Al interactuar con materiales, colores y texturas, el nifio realiza un proceso
metacognitivo en el que evalla y selecciona opciones, organiza sus ideas y planifica la ejecucion
de la obra. Esta reflexion activa contribuye a la estructuracion del pensamiento y al desarrollo
de la autonomia en el aprendizaje.

Ademas, la experimentacion con pigmentos, agua y pegamentos fomenta un aprendizaje
cientifico intuitivo, al descubrir las propiedades y reacciones de los materiales, lo cual enriquece

su conocimiento del mundo fisico.

2.3.5 Perfeccionamiento de la Psicomotricidad Fina y Coordinacién Oculo-Manual
El acto de pintar requiere la manipulacion precisa de herramientas y materiales, lo que
fortalece la musculatura fina de la mano, muiieca y dedos, ademds de consolidar la pinza digital,
fundamental para la escritura. La practica constante mejora la coordinacidon viso-motora,
alineando la percepcion visual con el movimiento manual, un proceso indispensable para el

desarrollo de la lectoescritura (Bécquer, 1999; Reyes-Barcia & Gras-Rodriguez, 2023).

2.3.6 Regulacion socioemocional y fortalecimiento de la autoestima

La pintura se erige como un sistema eficaz de regulacién emocional, pues facilita la
expresion de sentimientos complejos que el nifio ain no puede verbalizar, tales como la
frustracion, el miedo o la tristeza. La concentracion y el enfoque que demanda la actividad
favorecen estados de calma y reducen el estrés (Moncayo et al., 2023). Al culminar una obra, el
nifio experimenta la satisfaccion y orgullo que refuerzan su autoestima y autonomia, aspectos
clave para su insercion social y desarrollo personal. La obra unica representa su identidad y
competencia, consolidando su sentido de pertenencia y confianza en sus capacidades

(Pinargote-Baque et al., 2022).
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Dimensiones

La técnica de la pintura en la educacion inicial ofrece a los nifios la oportunidad de
explorar y experimentar con diferentes materiales y medios artisticos. A través del proceso de
pintar con los dedos, pinceles, esponjas y otros utensilios, los nifios pueden descubrir nuevas
texturas, colores y formas, desarrollando asi su sensibilidad estética y su capacidad de
observacion. Esta exploracion sensorial no solo estimula su creatividad, sino que también
promueve el desarrollo de habilidades cognitivas y perceptuales.

Sanchez (2022) menciona que “El uso de diferentes utensilios en la pintura ayuda a los
nifios a interactuar con su entorno de manera mas significativa.”

Fernandez (2021) “Las técnicas de pintura como la pintura dactilo permiten a los nifios
descubrir nuevas texturas y colores, estimulando su creatividad.”

Ademas de fomentar la creatividad y la expresion individual, la ensefianza de la técnica
de la pintura en la educacion inicial contribuye al desarrollo de habilidades motoras finas. Al
manipular pinceles, crayones y otros instrumentos de pintura, los nifios mejoran su coordinacién
mano-ojo y fortalecen los musculos de las manos y los dedos. Estas habilidades son
fundamentales para el desarrollo de destrezas necesarias en actividades cotidianas, como
escribir, abotonarse la ropa y manipular objetos pequefios.

“La manipulacion de pinceles y crayones mejora la coordinacion mano-ojo y fortalece
los musculos de las manos y los dedos”. (Pueyo, 2014)

La pintura en la educacion inicial también desempefia un papel importante en el
desarrollo emocional y social de los nifios. A través del arte, los nifios pueden expresar sus
emociones, ideas y experiencias de manera no verbal, lo que les ayuda a desarrollar una mayor

conciencia emocional y empatia hacia los demés. Ademas, la pintura fomenta la colaboracion y
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el trabajo en equipo, ya que los nifios a menudo tienen la oportunidad de pintar juntos en
proyectos grupales o murales comunitarios.

Guzman & Rodriguez (2023) menciona que “A través de actividades artisticas, los nifios
pueden expresar sus emociones de manera no verbal, lo que contribuye a su conciencia
emocional.”

Por otro lado, la ensefianza de la técnica de la pintura en la educacién inicial puede
enfrentar desafios en términos de acceso a materiales y recursos adecuados, asi como de
capacitacion de los educadores. Es importante que los centros educativos cuenten con un
entorno propicio para la préctica artistica, que incluya materiales de calidad y un espacio
adecuado para trabajar. Ademas, los educadores deben recibir formacion en pedagogia del arte
para poder guiar de manera efectiva el proceso creativo de los nifios y aprovechar al maximo
los beneficios de la pintura en su desarrollo. “La pintura fomenta la colaboracion entre nifos,
especialmente en proyectos grupales.” (Cabrera Guachamin & Guamaén Pilapafia, 2020)

La ensefianza de la técnica de la pintura en la educacion inicial es una herramienta
valiosa para estimular la creatividad, la expresion individual y el desarrollo integral de los nifios.
A través de la exploracion artistica, los nifios pueden desarrollar habilidades cognitivas,motoras,
emocionales y sociales que les seran utiles a lo largo de su vida. Sin embargo, es importante que
esta ensefianza se realice de manera adecuada, con acceso a materialesy recursosde calidad, y con
el apoyo y la capacitacion adecuados para los educadores. De esta manera, lapintura puede
convertirse en una experiencia enriquecedora y significativa para los nifios en su viaje de
descubrimiento y aprendizaje.

Herrera Merchén et al. (2014) nos mencionan que “Es crucial que los educadores reciban

formacion adecuada en pedagogia del arte para guiar eficazmente el proceso creativo.” Ademas
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de las técnicas tradicionales, la pintura del siglo XXI se caracteriza por una experimentacion sin
limites en el uso de materiales y medios. Los artistas estan explorando nuevas formas de aplicar
pintura, desde el vertido y el goteo hasta el empleo de técnicas mixtasque combinan pintura con
collage, fotografia y elementos tridimensionales. Esta libertad creativa ha dado lugar a una gran
diversidad de estilos y enfoques, desde el realismo hasta la abstraccion y el arte conceptual. “La
pintura contempordnea se caracteriza por la experimentacion con materiales y técnicas mixtas,
lo que enriquece la experiencia artistica.” (Frankenthaler, 2014)
a. Puntillismo

Seurat (1886) indica que “El puntillismo es una técnica pictorica que consiste en la
aplicacion de pequenos puntos de color puro que se mezclan Opticamente en la retina del
observador.”

El puntillismo, una técnica de pintura que utiliza pequefios puntos de color para formar
imagenes, es una forma unica de expresion artistica que ha dejado una marca indeleble en la
historia del arte. En el contexto de la educacion inicial, el puntillismo emerge como una
herramienta valiosa para estimular la creatividad, la coordinacion motora y la apreciacion
estética en los nifnos. En este ensayo, exploraremos el impacto del puntillismo como técnica de
pintura en la educacion inicial, destacando sus beneficios y desafios.

El puntillismo ofrece a los nifios en la educacion inicial una forma de explorar el arte a
través de la aplicacion de pequefios puntos de color en una superficie. Esta técnica les permite
experimentar con la mezcla 6ptica de colores, descubriendo cémo la combinaciéon de puntos
individuales puede crear una imagen vibrante y cohesiva. Al hacerlo, los nifios desarrollan su
capacidad de observacion, concentracion y paciencia, mientras exploran el proceso de creacion

artistica de manera gradual y estructurada. “Al experimentar con diferentes tipos de pinceles y
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texturas, los nifios desarrollan una mayor sensibilidad tactil y visual”. (Pérez, 2020)

Ademas de estimular la creatividad, el puntillismo en la educacion inicial promueve el
desarrollo de habilidades motoras finas. Los nifios deben manipular con precision pinceles o
herramientas de punteado para aplicar los puntos de color, lo que requiere control y
coordinaciéon mano-ojo. Este proceso de manipulacién ayuda a fortalecer los musculos de las
manos y los dedos, preparando a los nifios para actividades futuras que requieran destrezas
manuales, como escribir y dibujar.

El puntillismo también ofrece oportunidades para la exploracion sensorial y el
aprendizaje multisensorial en la educacion inicial. Al experimentar con diferentes tipos de
pinceles, texturas de superficies y consistencias de pintura, los nifios desarrollan una mayor
sensibilidad tactil y visual. Ademas, al observar de cerca las obras puntillistas de artistas
famosos, como Georges Seurat y Paul Signac, los nifios pueden apreciar la complejidad y el
efecto visual Uinico que esta técnica puede lograr. Gonzdlez (2014)”’La ensefianza del puntillismo
puede presentar desafios, especialmenteen términos de paciencia y atencion sostenida.”

Sin embargo, la ensefianza del puntillismo en la educacion inicial puede presentar
desafios, especialmente en términos de paciencia y atencion sostenida. Dado que esta técnica
requiere tiempo y esfuerzo para completar una obra, algunos nifios pueden frustrarse facilmente
si no ven resultados inmediatos. Es importante que los educadores proporcionen un entorno de
apoyo y aliento, fomentando la perseverancia y la autoexpresion a lo largo del proceso creativo.

El puntillismo emerge como una técnica de pintura transformadora en la educacién
inicial, estimulando la creatividad, la coordinacion motora y la apreciacion estética en los nifios.
A través de la aplicacion de pequenios puntos de color, los nifios pueden explorar el arte de

manera estructurada y gradual, desarrollando habilidades importantes para su crecimiento
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intelectual y emocional. Aunque la ensefanza del puntillismo puede presentar desafios, los
beneficios a largo plazo para el desarrollo de los nifios hacen que valga la pena el esfuerzo. Con
el apoyo adecuado de educadores y recursos, el puntillismo puede convertirse en una
experiencia enriquecedora y significativa en el viaje de descubrimiento y aprendizaje de los
nifios en la educacion inicial. “Los beneficios del puntillismo para el desarrollo integral de los
nifios hacen que valga la pena el esfuerzo en su ensefianza.” (Frankenthaler, 2014)

b. Dactilo Pintura

Segun Kellogg (1967), emerge como una técnica de pintura Unica y estimulante que
ofrece a los nifos la oportunidad de explorar su creatividad de una manera tactil y sensorial. En
este ensayo, exploraremos el impacto de la Dactilo Pintura en la educacion inicial, destacando
sus beneficios y su relevancia en el proceso de aprendizaje de los nifios.

La DActilo Pintura, como su nombre sugiere, implica el uso de los dedos para aplicar la
pintura sobre una superficie. Esta técnica permite a los nifios experimentar directamente con el
medio artistico, sintiendo la textura de la pintura y explorando diferentes movimientos y gestos
con sus manos. Al eliminar la necesidad de pinceles u otras herramientas, la Dactilo Pintura
fomenta una mayor conexion entre el nifio y la obra de arte en proceso, promoviendo asi un
sentido de propiedad y autoria sobre su creacion.

Kellogg (1967) menciona que “La Dactilo Pintura emerge como una técnica de pintura
Unica y estimulante que ofrece a los nifos la oportunidad de explorar su creatividad de una
manera tactil y sensorial.”

Una de las principales ventajas de la Dactilo Pintura en la educacién inicial es su
capacidad para estimular el desarrollo de habilidades motoras finas y la coordinacién mano-ojo.

Al manipular la pintura con los dedos, los nifios practican movimientos precisos y controlados,
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lo que contribuye al fortalecimiento de los musculos de las manos y los dedos. Esta actividad
tactil y sensorial también ayuda a mejorar la percepcion tactil y la discriminacion visual, ya que
los nifios exploran diferentes texturas y colores mientras crean su obra de arte.

Ademas de sus beneficios motores, la Dactilo Pintura en la educacion inicial promueve
la creatividad y la expresion individual de los nifios. Al utilizar sus dedos como herramientas
de expresion, los nifios pueden experimentar con diferentes técnicas y estilos, creando obras de
arte unicas y personales. Esta libertad creativa no solo estimula la imaginacion de los nifios,
sino que también les permite desarrollar una mayor confianza en si mismos y en su capacidad
para comunicarse a través del arte. Mena (2022) indica “La Dactilo Pintura estimula el
desarrollo de habilidades motoras finas y la coordinaciéon mano-o0jo.” Pérez (2020) menciona
“Esta técnica permite a los nifios experimentar con diferentes técnicas y estilos, creando obras
unicas y personales.”

Otro aspecto importante de la Dactilo Pintura en la educacion inicial es su capacidad
para fomentar el aprendizaje multisensorial y la exploracién del mundo que rodea a los nifios.
Al sumergirse en la pintura con los dedos, los nifios no solo experimentan diferentes colores y
texturas, sino que también pueden explorar conceptos como la mezcla de colores, la creacion
de patrones y la representacion de objetos y emociones. Esta experiencia practica y sensorial
ayuda a los nifios a desarrollar una comprension mas profunda y significativa del arte y del
mundo que les rodea.

La DA4ctilo Pintura es una técnica de pintura estimulante y enriquecedora que ofrece
numerosos beneficios a los nifios en la educacion inicial. Desde el desarrollo de habilidades
motoras finas hasta la promocion de la creatividad y la expresion individual, esta técnica permite

a los nifios explorar el arte de una manera tactil y sensorial. Al fomentar la experimentacion y
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el juego, la Dactilo Pintura abre nuevas puertas de aprendizaje y descubrimiento para los nifios,
proporcionandoles una base solida para su desarrollo integral y su aprecio por el arte y la
creatividad. “Los nifos desarrollan una mayor sensibilidad tactil y visual al experimentar con
diferentes texturas y colores.” (Huella Educativa, 2023)

¢. Pintado con los pies

Piaget (1962) menciona “El juego es el trabajo del nifio. A través del juego, los nifos
experimentan el mundo y desarrollan habilidades esenciales.”

Las actividades artisticas, en particular, desempenan un papel crucial en este proceso al
proporcionar una plataforma para la autoexpresion, la creatividad y el aprendizaje sensorial.
Entre las diversas técnicas artisticas, el pintado con pies destaca como una practica innovadora
y enriquecedora. En este proyecto, exploraremos el impacto del pintado con pies en la educacion
inicial, destacando sus beneficios y su relevancia en el desarrollo infantil.

El pintado con pies es una técnica artistica que implica el uso de los pies para aplicar
pintura sobre una superficie, generalmente papel o lienzo. Este método no convencional permite
a los nifios experimentar con el arte de una manera completamente nueva y fisica. Los nifios
caminan, saltan o arrastran sus pies sobre la superficie pintada, creando patrones y texturas
unicas. Esta actividad puede realizarse tanto en interiores como en exteriores, aprovechando
distintos espacios para fomentar la exploracion y el descubrimiento.

Uno de los beneficios mas destacados del pintado con pies es el desarrollo de habilidades
motoras gruesas. Al utilizar los pies en lugar de las manos, los nifios mejoran su equilibrio,
coordinacion y fuerza en las piernas. Esta técnica también promueve la coordinacion bilateral,
ya que los nifios deben coordinar el movimiento de ambos pies para crear sus obras de arte.

Ademas, el pintado con pies fomenta la actividad fisica, ayudando a los nifios a mantenerse
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activos y a desarrollar una relacion positiva con el movimiento y el ejercicio.

Eisner (2002) indica que “Las actividades artisticas proporcionan una plataforma para
la autoexpresion, la creatividad y el aprendizaje sensorial.” Euroinnova (2023) “El pintado con
pies permite a los nifios experimentar con el arte deuna manera completamente nueva y fisica.”

El pintado con pies proporciona una rica experiencia sensorial. Los nifios sienten la
textura de la pintura y la superficie bajo sus pies, lo que les ayuda a desarrollar una mayor
percepcion tactil. Esta técnica también estimula la creatividad y la imaginacion, ya que los nifios

experimentan con diferentes colores y movimientos para crear patrones unicos. A nivel
cognitivo, el pintado con pies puede mejorar la concentracion y la atencion, ya que los nifios
deben enfocarse en sus movimientos y en como estos afectan el resultado final de su obra. “El
pintado con pies mejora el equilibrio, la coordinacion y la fuerza en las piernas.” (Gonzélez,
2023)

El arte, en general, es una forma poderosa de expresion emocional, y el pintado con pies
no es una excepcion. Esta técnica permite a los nifios liberar tensiones y expresar sentimientos
de una manera no verbal. La libertad de movimiento y la naturaleza ludica del pintado con pies
pueden ayudar a los nifios a sentirse mas relajados y a disfrutar del proceso creativo. Ademas,
esta actividad puede realizarse en grupo, promoviendo la socializacion y la colaboracién entre
los nifios. Al trabajar juntos, los nifios aprenden a compartir materiales, respetar el espacio de
los demas y apreciar las diferentes formas de expresion artistica.

El pintado con pies también puede ser una herramienta inclusiva en la educacion inicial.
Nifios con discapacidades o dificultades motoras finas pueden beneficiarse de esta técnica, ya
que les permite participar en actividades artisticas sin las limitaciones que podrian experimentar

al usar pinceles o lapices. El pintado con pies ofrece una alternativa accesible y divertida que
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puede adaptarse a las necesidades individuales de cada nifio, promoviendo una educacion
artistica inclusiva y diversa. Trastes (2023) “El pintado con pies ofrece una alternativa accesible
y divertida que puede adaptarse a las necesidades individuales de cada nifio”.

A pesar de sus numerosos beneficios, el pintado con pies también presenta algunos
desafios y consideraciones practicas. Es importante que los educadores y cuidadores creen un
entorno seguro y adecuado para esta actividad. Esto incluye asegurar que la superficie de trabajo
sea antideslizante y que los materiales utilizados sean no téxicos y seguros para los nifos.
También es esencial supervisar a los nifios durante la actividad para prevenir accidentes y
garantizar que todos los participantes se sientan comodos y apoyados.

El pintado con pies es una técnica artistica innovadora y enriquecedora que ofrece
numerosos beneficios en la educacion inicial. Desde el desarrollo de habilidades motoras
gruesas hasta la estimulacion sensorial y cognitiva, esta técnica proporciona una experiencia
completa y multifacética para los nifios. Ademas, el pintado con pies fomenta la expresion
emocional, la socializacion y la inclusion, creando un entorno educativo donde todos los nifios
pueden explorar y disfrutar del arte de manera libre y creativa. A medida que los educadores
buscan nuevas formas de enriquecer el curriculo de la educacion inicial, el pintado con pies se
presenta como una herramienta valiosa y transformadora, capaz de inspirar y empoderar a los
nifios en su viaje de descubrimiento y aprendizaje. “El pintado con pies permite a los nifios

liberar tensiones y expresar sentimientos de una manera no verbal.” (Pérez, 2020)

2.3.7 Estrategias
Pintura con dedos
La pintura con dedos es una técnica artistica que permite a los niflos aplicar pintura

directamente con sus manos, favoreciendo una experiencia sensorial integral. Esta actividad no
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solo estimula la creatividad, sino que también contribuye al desarrollo de la motricidad fina y
la percepcion tactil, aspectos fundamentales en la etapa de educacion infantil. Al manipular la
pintura con sus dedos, los nifios exploran texturas, colores y formas de manera espontanea, lo
que facilita la expresion emocional y la experimentacion artistica libre. Ademads, esta técnica
promueve la conexion entre la percepcion visual y la accidon motriz, elementos clave para el
aprendizaje significativo en la primera infancia.
Técnica del puntillismo con dedos

El puntillismo con dedos es una variante que consiste en aplicar pequefios puntos de
pintura con la yema del dedo para formar imagenes o patrones visuales. Esta técnica favorece
la concentracion y la precision motriz fina, ya que requiere un control cuidadoso del movimiento
para colocar los puntos de manera ordenada. Desde una perspectiva pedagogica, el puntillismo
ayuda a los nifios a comprender como la suma de elementos pequefios puede generar una
composicion visual compleja, estimulando su capacidad de observacion y atencion. Ademas,
esta técnica fomenta la paciencia y la perseverancia, cualidades importantes en el desarrollo
cognitivo.
Técnica del puntillismo con hisopo

Esta técnica utiliza hisopos como herramienta para aplicar puntos de pintura con mayor
uniformidad y precision. El uso del hisopo introduce a los nifios en el manejo de instrumentos
artisticos, desarrollando la coordinacion ojo-mano y la destreza manual. Al controlar el tamafio
y la ubicacion de los puntos, los nifios ejercitan habilidades de planificacion y ejecucion motora.
Ademés, el puntillismo con hisopo permite la creacion de texturas y efectos visuales mas

definidos, enriqueciendo la experiencia estética y creativa.
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Estampamos con algodon

La estampacion con algodon consiste en utilizar bolas o trozos de algodon impregnados
en pintura para crear formas y texturas sobre el papel u otra superficie. Esta técnica invita a la
exploracion tactil y visual, ya que el algodon ofrece una textura suave y absorbente que genera
efectos Unicos al estampar. Desde el punto de vista educativo, esta actividad promueve la
experimentacion con materiales no convencionales, estimulando la creatividad y la capacidad
de descubrimiento en los nifios. Ademas, manipular el algodén fortalece la motricidad fina y la
coordinacion motora.
Pintura con pinceles

El uso del pincel para pintar es una técnica tradicional que permite un mayor control en
la aplicacion de la pintura, facilitando la creacion de lineas, formas y detalles. En la educacion
infantil, el aprendizaje del manejo del pincel contribuye al desarrollo de la motricidad fina, la
coordinaciéon mano-ojo y la precision en los movimientos. Ademads, esta técnica introduce
conceptos bdsicos de composicion, mezcla de colores y expresion grafica. El trabajo con
pinceles también fomenta la disciplina y la concentracion, ya que requiere atencion para lograr
los trazos deseados.
Técnica del sellado con esponja

El sellado con esponja consiste en impregnar una esponja con pintura y presionarla sobre
la superficie para crear patrones repetitivos o texturas variadas. Esta técnica es especialmente
util para trabajar la percepcion visual de formas y la composicidn espacial, ya que permite crear
fondos o elementos decorativos con facilidad. Ademas, manipular la esponja fortalece la
motricidad y la coordinacion, mientras que la repeticion del gesto ayuda a consolidar habilidades

motoras y cognitivas relacionadas con la atencion y la memoria visual.
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Técnica del sellado con conos de papel

Esta técnica innovadora utiliza conos de papel como sellos para aplicar pintura,
generando formas circulares o patrones Unicos al presionar o rodar el cono sobre la superficie.
La actividad fomenta la creatividad y la experimentacidén con objetos cotidianos, promoviendo
la capacidad de los nifios para transformar materiales simples en herramientas artisticas.
Ademés, el manejo del cono contribuye al desarrollo de la motricidad fina y la coordinacion,
mientras que los resultados visuales estimulan la percepcion estética y el interés por la
exploracion pléstica.
Laberinto del dedo

El laberinto del dedo es una actividad que consiste en guiar el dedo a través de un camino
dibujado o pintado, promoviendo la concentracion, la coordinacion motriz fina y la percepcion
espacial. Esta estrategia fortalece la atencion sostenida y la planificacion motora, habilidades
esenciales para el desarrollo cognitivo y académico posterior. Ademas, el recorrido del laberinto
ayuda a los nifios a mejorar el control del movimiento y la precision, aspectos fundamentales
para la escritura y otras destrezas manuales.
Pintura con hilo

La pintura con hilo implica impregnar hilos en pintura para luego arrastrarlos o
colocarlos sobre la superficie, creando lineas y formas organicas y dindmicas. Esta técnica
estimula la creatividad y la experimentacion con texturas poco convencionales, permitiendo a
los nifios explorar nuevas formas de expresion artistica. Ademas, manipular el hilo fortalece la
destreza manual y la coordinacion ojo-mano, mientras que el resultado visual promueve la

apreciacion estética y la imaginacion.
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Técnica del sellado con globos

Esta técnica utiliza globos pequefios cubiertos con pintura para estampar sobre el papel,
generando patrones y texturas variadas que resultan atractivas y sorprendentes para los nifos.
La actividad combina la exploracion sensorial con el desarrollo motriz, ya que requiere
manipular el globo con control para obtener diferentes efectos. Ademas, el sellado con globos
fomenta la creatividad y la experimentacion, permitiendo a los nifios descubrir como distintos
tamafios y presiones producen resultados visuales diversos.
Plastilina casera

La plastilina casera es un material moldeable elaborado con ingredientes accesibles que
permite a los nifios desarrollar la motricidad fina, la creatividad y la imaginacién a través del
modelado. Esta herramienta educativa promueve la exploracion tactil y tridimensional,
facilitando la comprensién de formas, volumenes y texturas. Ademads, el proceso de
manipulacion de la plastilina fortalece la coordinacion mano-dedo y la capacidad para planificar
y ejecutar formas, contribuyendo al desarrollo integral del nifio.
Enbolillado con hojas pintadas

Esta técnica consiste en pintar hojas naturales para luego enrollarlas y crear formas
decorativas o escultéricas. La actividad fomenta la experimentacidon artistica con materiales
organicos, promoviendo el conocimiento y valoracion del entorno natural. Ademas, el
enbolillado desarrolla la destreza manual y la creatividad, ya que los nifios deben manipular las
hojas con cuidado para formar estructuras estéticas y originales.
Pintado con los pies linea recta

Esta actividad propone que los nifios pinten utilizando los pies para trazar lineas rectas,

lo que favorece el desarrollo de la motricidad gruesa, la conciencia corporal y el equilibrio. Al
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involucrar una parte del cuerpo poco usual en la expresion artistica, se amplia el campo de
exploracion sensorial y motriz. Ademas, esta técnica promueve la conexion entre movimiento
y resultado visual, estimulando la expresion corporal y la creatividad desde una perspectiva
integral.
Pintado con los pies lineas curvas

Similar a la anterior, esta técnica se enfoca en pintar con los pies trazando lineas curvas,
lo que anade un nivel de complejidad y creatividad mayor. Esta actividad estimula la
flexibilidad, el control postural y la coordinaciéon motora gruesa, al tiempo que permite a los
nifios experimentar con formas mas libres y expresivas. El uso de los pies para pintar contribuye

a fortalecer la autonomia y la confianza en las propias capacidades motrices y artisticas.

2.4 La motricidad

Murcia (2013) senala que la motricidad abarca mucho mas que la simple funcionalidad
de movimientos y gestos técnicos; es, en esencia, creacion, espontaneidad e intuicion. Ademas,
representa una manifestacion de intenciones y personalidades, constituyendo una construccion
de la subjetividad. Harrow y Sefeldt (2014) coinciden en que los estudios sobre la motricidad
consideran las habilidades motoras desde una perspectiva concreta.

Las habilidades motrices se pueden clasificar en varias categorias. En primer lugar,
existen habilidades motrices que se caracterizan por el control y manejo del cuerpo en el espacio,
sin que haya una locomocion evidente. En segundo lugar, estan las habilidades motricesbasicas,
que se centran principalmente en la locomocion. Por ultimo, hay habilidades motrices que se
distinguen por la proyeccioén, manipulacion y recepcion de objetos y moviles.

Montessori sostiene que el desarrollo de la motricidad es un proceso dindmico que se

adquiere a través de la actividad fisica y abarca el periodo comprendido entre los 2 afios y medio
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y los 4 afios y medio. Durante esta etapa, es fundamental ofrecer oportunidades para actividades
como gatear, rodar, correr, saltar y equilibrarse, permitiendo que los niflos sean activos e
interactivos. A través de la manipulacion y el movimiento, refinan su coordinaciéon y control.
Montessori afirma que “el nifio que tiene libertad y la oportunidad de manipular y utilizar su
mano de manera logica, con consecuencias y utilizando elementos reales, desarrolla una
personalidad fuerte”.

Segun Caveda et al. (1998), se pueden identificar dos tipos de motricidad:

Motricidad gruesa: Se refiere a la capacidad de dominar las distintas partes del cuerpo,
integrandolas en movimientos ejecutados voluntariamente o en respuesta a una orden,
involucrando equilibrio y coordinacion.

Motricidad fina: Implica actividades que requieren coordinacién y precision de los
musculos pequenos de las manos y los dedos. Montessori (1992 citado por Pajares, 2018) fue
pionera en uno de los métodos mas relevantes para las actividades motrices y sensoriales en la
educacion infantil. Ella sostiene quecada nifio marca el ritmo de su propio aprendizaje; por lo
tanto, la motricidad fina abarca todas aquellas actividades que requieren un alto nivel de
precision y coordinacion. Todos los materiales disefiados por Maria Montessori estan orientados
a fomentar la motricidad del nifio y su perfeccionamiento. Montessori también sefiala que “es
logico considerar el movimiento como una expresion superior de la psique, ya que los musculos
controlados por el cerebro son musculos voluntarios que se mueven gracias a la voluntad del
individuo, la cual es esencial parala vida psiquica”. La importancia de la motricidad en la
educacion infantil estd estrechamente relacionada con el desarrollo interdependiente de las
habilidades motoras, afectivas e intelectuales. Esta técnica busca facilitar el dominio del

movimiento corporal, asi como las relaciones y la comunicacion del nifio con su entorno.
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Ademas, se afirma que la motricidad fina esta vinculada al uso de técnicas de expresion
grafico-plastica. Las actividades manuales (que involucran manos y dedos) tienen como
objetivo conectar al nifio con experiencias formativas adecuadas para satisfacer sus necesidades
personales, ayuddndole a adaptarse al entorno y fomentando su autoaprendizaje. Mufioz (2006)
sostiene que la motricidad fina se caracteriza por la precision, eficacia, armonia y accion, lo que
se traduce en movimientos que poseen un proposito util. Esta capacidadmarca una diferencia
significativa entre los seres humanos y los animales. Ademas, la motricidad fina puede definirse
como las humanas que implican la interaccion del ojo, la manoy las acciones de los dedos con

el entorno, asi como el uso de los pies, la cara, la lengua y los labios.

2.5 Motricidad Fina

Montessori (1992 citado por Pajares, 2018) desarrolld uno de los métodos mas
influyentes para la ensefianza de habilidades motrices y sensoriales en la infancia. Ella sostiene
que cada nifio es el protagonista de su propio proceso de aprendizaje, destacando que la
motricidad fina abarca todas aquellas actividades que requieren precision y coordinacion
avanzada. Los materiales que disefiaron estdn especificamente orientados a fomentar y
perfeccionar estas habilidades motoras en los nifios. Montessori argumenta que “el movimiento
es una manifestacion superior de la psique”, ya que los musculos controlados por el cerebro,
conocidos como musculos voluntarios, se activan mediante la voluntad del individuo, lo que
resulta esencial para el desarrollo psiquico.

La relevancia de la motricidad en la educacion infantil estéd intrinsecamente relacionada
con el desarrollo motor, afectivo e intelectual del nifio. Este enfoque educativo busca potenciar,
a través del dominio del movimiento corporal, las interacciones y la comunicacion del nifio con

su entorno. Ademas, Montessori establece una conexion entre la motricidad fina y las artes
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gréficas, sugiriendo que las actividades manuales permiten al nifio explorar su entorno y
satisfacer sus necesidades personales, facilitando asi su autoaprendizaje.
Por su parte, Mufioz (2006) define la motricidad fina como un conjunto de movimientos
caracterizados por su precision y eficacia, que son fundamentales para distinguir al ser humano
de otras especies. Esta motricidad se manifiesta a través de acciones que involucran la
coordinacion entre los 0jos y las manos, asi como otras partes del cuerpo como los pies y la
cara. En el desarrollo infantil, se observa que desde el nacimiento hasta el primer afio, los recién
nacidos presentan un control limitado sobre sus manos, mostrando reflejos basicos. A partir de
los seis meses, los bebés comienzan a explorar objetos llevandolos a la boca. Al llegar a los diez
meses, son capaces de agarrar objetos pequeios, aunque tienden a soltarlos rdpidamente. Entre
uno y tres afios, un hito significativo es el uso de los dedos para manipular objetos. A partir de
los tres afos, los nifios logran manejar objetos méas complejos y comienzan a realizar garabatos.
El desarrollo de la motricidad fina es crucial durante estos primeros afos, ya que influye
en habilidades practicas como escribir y realizar tareas cotidianas. La estimulacion adecuada en
esta area no solo contribuye a la destreza manual sino también al desarrollo cognitivo y social
del nifio. A partir de los tres anos, muchos nifios comienzan a utilizar lapices, colores y crayones
para dibujar. Este desarrollo de la motricidad fina es fundamental, ya que fortalece los miisculos
de las manos y los dedos, lo cual es crucial para el aprendizaje de la escritura. Durante el periodo
de cinco afos, los nifios progresan significativamente en sus habilidades motoras finas; son
capaces de abrochar botones, atarse los zapatos y realizar actividades como cortar, pegar.
Segun Cadena (2012), “el desarrollo de la motricidad fina es esencial para la capacidad
de experimentar y aprender sobre el entorno”, desempefiando un papel central en el incremento

de la inteligencia. Al igual que la motricidad gruesa, las habilidades motoras finas se desarrollan
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de manera progresiva, aunque este proceso puede incluir avances rapidos y momentos de
frustracion que son normales y no perjudiciales.

Gonzalez (1998) sostiene que el desarrollo de la motricidad fina se refleja en todos los
movimientos humanos a través de habilidades motoras basicas, las cuales son expresiones del
movimiento intrinseco del ser humano. Este desarrollo también es clave para el aumento de la
inteligencia, siguiendo un patrén progresivo.

Acevedo (2010) indica que el desarrollo de la motricidad fina resulta del dominio que el
nifio adquiere sobre movimientos especificos de las manos y pies, asi como la coordinacién
6culo-manual y oculo-pedal, ademés de la orientacion espacial y lateralidad. Este proceso se
lleva a cabo bajo la influencia del adulto, quien, intencionadamente o no, muestra al nifio las
conductas motrices socialmente aceptadas. Esto permite al nifio desarrollar su independencia y
realizar acciones cada vez mas complejas. Las actividades relacionadas con la motricidad fina
comienzan a implementarse a partir del tercer mes de vida, teniendo en cuenta el desarrollo
evolutivo mencionado. Estas actividades pueden realizarse durante las horas de vigilia en el
primer ano, guiadas por un adulto o imitacion mediante como método efectivo para alcanzar los
objetivos deseados. El desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 a 6 afios es fundamental
dentro del contexto educativo, influyendo directamente en su desarrollo integral durante la
educacion inicial.

Fomentar la motricidad fina en nifios en edad preescolar es crucial porque les ayuda a
tomar conciencia de su cuerpo y explorar diversas posibilidades de accion para expresarse. A
través del juego libre y espontdneo, los nifios exploran y experimentan. Cuando realizan
actividades por iniciativa propia y logran dominarlas tras varios intentos, se sienten seguros para

probar nuevas acciones sin coercion. Estas experiencias permiten al nifio conocerse mejor a si
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mismo y dominar su cuerpo, logrando equilibrio y coordinacion en sus extremidades, asi como
control sobre sus posturas en diferentes actividades. Ademas, adquieren orientacion espacial y
organizacion con respecto a objetos y su entorno; por ejemplo, al comenzar a gatear, desarrolla
la coordinacion entre brazos y piernas.

El Ministerio de Educacion (2016) sefiala que las actividades para desarrollar la
motricidad fina en estudiantes de nivel inicial son variadas y deben adaptarse a la edad del nifio,
considerando su maduracion neuromotriz. En esta etapa es crucial contar con docentes que
acompaiian el proceso pedagogico, ya que los nifios estan en un periodo de crecimiento lleno
de curiosidades. Para responder a sus preguntas e inquietudes, necesita un docente que actue
como facilitador y comunicador constante. A través de la motricidad, los nifios exploran su lado
dominante y sus posibilidades de movimiento en situaciones cotidianas, utilizando acciones
necesarias mientras se orientan en el espacio y el tiempo.

El mismo ministerio también menciona que el desarrollo de la motricidad fina requiere
que el nifio se concentre y repita acciones varias veces para dominar las partes segmentarias de
su cuerpo. Gracias a las actividades educativas orientadas al desarrollo tanto de la motricidad
gruesa como fina en las aulas, se pueden superar deficiencias en diversas areas.

Urrutia (2013) enfatiza que el desarrollo de la motricidad fina es crucial porque serd una
herramienta esencial para desenvolverse adecuadamente tanto en el &mbito escolar como en la
vida cotidiana. Este desarrollo esta relacionado con habilidades como la escritura y tareas que
requieren a los detalles, como tejer o clavar. Por ello, es fundamental motivar esta area desde
una edad temprana, conforme lo permita las etapas del desarrollo infantil. Esto no solo favorece

la interaccion con su entorno, sino que también contribuye al aumento de su capacidad.
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2.5.1 Definicion y Fundamentacion Teorica

La motricidad fina es un componente fundamental en el desarrollo infantil que se refiere
a la capacidad de realizar movimientos precisos y coordinados con los musculos pequefios del
cuerpo, principalmente los de las manos y los dedos (Ortega Quifiones, 2021). Esta habilidad
motriz permite a los nifios realizar tareas esenciales como agarrar objetos, manipular
herramientas, dibujar, escribir, abotonarse la ropa, entre otras. Es importante destacar que la
motricidad fina no solo implica destreza fisica, sino también una compleja integracion
neurocognitiva que involucra la coordinacion entre el sistema visual, neuromuscular y cerebral
(Briones Santamaria et al., 2023).

Desde una perspectiva neurodesarrollo, la motricidad fina esta relacionada con la
maduracion progresiva del sistema nervioso central, que permite un control voluntario cada vez
mas eficiente de los movimientos segmentarios y precisos (Velasquez Ortiz, 2021). Por tanto,
es una habilidad que se desarrolla en paralelo con otras capacidades cognitivas, afectivas y
sociales, constituyendo una base fundamental para el aprendizaje académico y la autonomia del
nifio en su entorno (Cajisaca Inga & Orellana Sarmiento, 2022).

En el marco educativo, la motricidad fina es vista como un puente entre la percepcion
sensorial y la accion motora, donde el nifio aprende a interactuar activamente con su entorno a
través de movimientos finos y controlados (Briones Santamaria et al., 2023). La teoria del
desarrollo psicomotor sostiene que el dominio progresivo de estas habilidades motoras pequenas
contribuye a la consolidacion de la identidad corporal y la confianza en las propias capacidades,

aspectos fundamentales en la primera infancia.

2.5.2 Desarrollo Evolutivo de 1a Motricidad Fina

El desarrollo de la motricidad fina sigue un proceso gradual y sistematico que va desde
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movimientos reflejos hasta acciones voluntarias y complejas. Segiin Velasquez Ortiz (2021), se
pueden identificar las siguientes etapas principales:

e Nacimiento a 6 meses: El bebé presenta movimientos reflejos basicos, como el reflejo
de prension, que, aunque involuntarios, son indicadores importantes de la madurez
neuroldgica. Durante este periodo, el bebé comienza a explorar sus manos y a coordinar
la vista con el movimiento manual basico.

e 6 a 12 meses: Se inicia el control voluntario de la prension, donde el infante empieza a
agarrar objetos con mayor intencion y a manipularlos de manera sencilla. Este periodo
es crucial para el desarrollo de la coordinacion 6culo-manual, que se va perfeccionando
con la exploracion activa del entorno.

e 1 a 2 aiios: Se desarrolla la prension en pinza, permitiendo al nifio coger objetos
pequeiios con los dedos pulgar e indice, lo que implica un mayor control y precision. En
esta etapa también empiezan a realizar movimientos mas intencionales y coordinados.

e a3 aios: Se observa un avance en la coordinacion ojo-mano y la capacidad para realizar
garabatos, recortar y realizar actividades sencillas de manipulacion.

e a6 aiios: El nifio adquiere habilidades més complejas como el uso de tijeras, abotonado
de prendas, atado de cordones y la escritura inicial. Es una etapa donde la motricidad
fina se afina considerablemente, permitiendo el desarrollo de destrezas esenciales para
la vida académica y cotidiana (Ortega Quifiones, 2021; Cajisaca Inga & Orellana
Sarmiento, 2022).

Es importante destacar que este desarrollo es altamente dependiente de la estimulacion
y el ambiente, asi como de factores individuales como el ritmo madurativo y las caracteristicas

neurofisioldgicas de cada nifio. La falta de estimulacion adecuada en estas etapas puede generar
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retrasos o dificultades en habilidades que impactan negativamente en el rendimiento escolar y

la autonomia personal (Velasquez Ortiz, 2021).

2.5.3 Importancia en el Contexto Educativo

La motricidad fina desempefia un rol clave en el contexto educativo, especialmente en
la educacion inicial, donde el desarrollo integral del nifio se basa en la interaccion entre
habilidades motoras, cognitivas y socioemocionales. Briones Santamaria et al. (2023) sefialan
que la adquisicion de destrezas motoras finas no solo facilita el aprendizaje de la escritura, sino
que también potencia la autonomia, la autoestima y la capacidad para resolver problemas.

En la préctica educativa, estas habilidades permiten al nifio adaptarse y participar
activamente en las tareas escolares que demandan coordinacion precisa, como el uso del lapiz,
tijeras, pegamento, y la manipulaciéon de materiales didacticos. Ademas, la motricidad fina
influye en la organizacion espacial y temporal, ya que el control sobre pequefios movimientos
requiere planificacion y atencion sostenida, habilidades que son transferibles a otras areas del
aprendizaje (Briones Santamaria et al., 2023; Velasquez Ortiz, 2021). Asimismo, el desarrollo
de la motricidad fina tiene un impacto significativo en la interaccion social, ya que favorece la
independencia en actividades diarias y la participacion en juegos y actividades grupales, lo cual
contribuye al bienestar emocional y a la construccion de la identidad del nifio (Cajisaca Inga &
Orellana Sarmiento, 2022).

Por lo tanto, el papel del docente es fundamental para detectar, estimular y apoyar el
desarrollo motriz fino en el aula, mediante actividades estructuradas y ludicas que respondan a
las necesidades y ritmos individuales de los nifios. La inclusion de estrategias que promuevan
la motricidad fina contribuye a superar posibles dificultades y a fortalecer la autoestima y la

motivacion intrinseca por aprender.
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2.5.4 Estrategias y Practicas para su Estimulacion

La estimulacion de la motricidad fina debe ser un componente esencial en los programas
de educacion inicial, y para ello es fundamental utilizar estrategias y actividades que sean
adecuadas para la edad y el desarrollo neuromotor de los nifios. Cajisaca Inga y Orellana
Sarmiento (2022) destacan la efectividad de las técnicas grafoplasticas para fortalecer la
destreza manual, proponiendo actividades que integran el dibujo, la pintura, el modelado con
plastilina, el recorte y el ensartado de cuentas.

Otras practicas recomendadas incluyen:

e Juegos manipulativos: uso de bloques, encajes, rompecabezas, y construccion con
materiales diversos, que fomentan la coordinacion mano-ojo y la destreza manual.

e Actividades de la vida diaria: abotonarse, atarse los zapatos, enhebrar agujas o cuentas,
entre otras, que promueven la autonomia y la independencia.

e Estimulacion sensorial: exploracion tactil de diferentes texturas y materiales para
desarrollar la sensibilidad y el control muscular fino.

e Ejercicios de coordinacion: cjercicios que integran la coordinaciéon 6culo-manual y
oculo-pedal, como lanzar y atrapar pelotas, actividades de equilibrio y juegos con
instrucciones visuales.

Es fundamental que estas actividades se desarrollen en un ambiente ludico y sin
presiones, permitiendo al nifio explorar y practicar a su propio ritmo, lo que favorece la

motivacion y el desarrollo integral (Briones Santamaria et al., 2023).

2.5.5 Dimensiones
a. Prension

La prension es una habilidad motora esencial que se refiere a la capacidad de agarrar y
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sostener objetos utilizando las manos. Este proceso no solo es fundamental para el desarrollo
motor, sino que también juega un papel crucial en la exploracion del entorno y en la adquisicion
de habilidades mas complejas a medida que el nifio crece. Rojas (2019), destaca la importancia
del reflejo de prension en el desarrollo motor de los nifios. Mencionando que “el reflejo de
prension es una respuesta motora que se activa al estimular la palma de la mano o la planta del
pie del bebé, lo que indica el desarrollo neuroldgico y motor adecuado”. Este reflejo es
fundamental durante los primeros meses de vida, ya que permite evaluar el crecimiento y
desarrollo del sistema nervioso central. Ademas, menciona que la prension evoluciona a medida
que el nifo crece, pasando por diferentes etapas que incluyen la prension digito-palmare, palmar
y en pinza, cada una contribuyendo al fortalecimiento de los musculos de la mano y a la
coordinacion 6culo-manual.
b. Oculo manual

Es una habilidad cognitiva compleja que permite la sincronizacion entre los
movimientos de las manos y la informacion visual. Esta capacidad es fundamental para realizar
una amplia variedad de actividades cotidianas, como escribir, dibujar, jugar y realizar tareas
domésticas. Segun Fernandez (2023), “la coordinacién 6culo-manual implica un proceso de
retroalimentacion donde la vista guia los movimientos de las manos, permitiendo un ajuste
preciso en la ejecucion de tareas”. Esta habilidad comienza a desarrollarse desde los primeros
meses de vida, cuando los bebés exploran sus manos y comienzan a interactuar con su entorno.
A medida que crecen, la coordinacién 6culo-manual se vuelve crucial para el aprendizaje
escolar, especialmente en actividades que requieren escritura y lectura. Ademas, indica diversas
patologias visuales o neuromotoras pueden afectar esta coordinacion, lo que puede llevar a

dificultades en el rendimiento académico y en la realizacion de actividades diarias.
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c. Oculo podal

La coordinacion 6culo-podal se refiere a la capacidad de sincronizar los movimientos de
los ojos con los pies, lo que es fundamental para diversas actividades fisicas y deportivas. Esta
habilidad permite a los individuos realizar acciones como patear un balon, saltar o correr, donde
la precision visual y el control motor son esenciales. Paredes (2020) menciona que “la
coordinacion 6culo-podal se refiere a la habilidad de sincronizar los movimientos de los pies
con la informacién visual, lo cual es esencial para actividades como el deporte y el control
motor”. Esta habilidad es fundamental para diversas actividades fisicas y deportivas, donde la
precision y el control son necesarios para ejecutar movimientos como patear un baldn o saltar.
La investigacion de Paredes destaca la importancia de desarrollar estas habilidades desde una
edad temprana, ya que contribuyen no solo al rendimiento deportivo, sino también al desarrollo

integral del nifio.

2.6 Definicion de términos

Expresion

Paoli (1985) en su analisis sobre comunicacion, menciona que “los diversos modos en
que los seres humanos intercambiamos ideas... constituyen lo que llamamos formas de
expresion”

Expresion grafico plastica

(Gallego, Gil & Montoya, 2015) algunos investigadores destacan que el arte en la
educacion infantil debe ser visto como una forma de exploracion creativa. La expresion grafico-
plastica incluye no solo el uso de materiales plasticos, sino también el desarrollo de habilidades

comunicativas y sociales.
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Motricidad

Trigo et al. (2000) describen la motricidad como un proceso “humano, cultural,
simbolico social, volitivo, afectivo, intelectual y motor”. Este enfoque resalta que la motricidad
no solo se trata del movimiento fisico, sino que también incluye aspectos sociales y culturales
que influyen en cémo las personas se expresan a través del movimiento.

Técnicas

Molina (1998) argumenta que la técnica es un “conjunto de reglas practicas” que se
aprende mediante el ejercicio, sugiriendo que la practica es esencial para dominar cualquier
técnica.

Dactilo pintura

Chumacero (2021) menciona que esta actividad genera en los nifios en edad preescolar
sensaciones kinestésicas y funciona como un medio para la liberacion y la exploracion sensorial.
La dactilopintura implica pintar con las manos o los dedos, utilizando una mezcla de diferentes
colores.

Coordinaciéon Oculo Manual

Chumacero (2021) sostiene que la coordinacion dculo-manual se refiere a la habilidad
de ejecutar movimientos con la mano en funcion de lo que se ha observado. Esta capacidad
involucra el brazo, el antebrazo, la mufieca y la mano.

Educacion

Suyapa (2014) indica que la educacién se como un proceso que solo puede llevarse a
cabo desde ciertos valores fundamentales, y su principal objetivo es fomentar acciones en las
personas que contribuyan a transformar la realidad, buscando un mundo basado en la dignidad

y la justicia. Para describir sus objetivos y contenidos, no basta con un enfoque teérico que
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abarque diversas ideas y definiciones; es necesario comenzar con una reflexion sobre nuestra
perspectiva inicial.

Creatividad

Chumacero (2021) sostiene que la creatividad es una caracteristica innata en cada
individuo, por lo que es fundamental fomentarla mediante la educacion, creando un entorno que
favorezca el trabajo creativo. Este ambiente no solo permite evaluar las capacidades y
limitaciones del estudiante, brindandole confianza para futuros proyectos, sino que también
promueve el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas. Ademas, ensefia a los estudiantes a
aceptar las observaciones del docente sobre su trabajo y a ser tolerantes ante las criticas de sus
companeros.

Desarrollo intelectual

Chumacero (2021) manifiesta que los nifios potencian su inteligencia a través de
actividades grafico-plasticas. Sus obras graficas reflejan su nivel de inteligencia. Un dibujo bien
estructurado indica que el nifio posee un alto grado de inteligencia. Por otro lado, si un dibujo
carece de detalles, puede sefialar que el nifio enfrenta limitaciones intelectuales, las cuales
pueden estar influenciadas por restricciones emocionales que dificultan su capacidad de

expresion.
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CAPITULO III - MARCO METODOLOGICO

3.1 Hipotesis de la Investigacion
3.1.1 Hipotesis central o general.
Eluso de técnicas de pintura influye positivamente en el fortalecimiento de la motricidad

fina en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615 Burbujitas- Cusco-2024

3.1.2 Hipotesis especificas

1. El uso de las técnicas de pintura influye positivamente en el fortalecimiento de
laPrension en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615 Burbujitas-
Cusco- 2024.

2. El uso de las técnicas de pintura influye positivamente en el fortalecimiento del
Oculomanual en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615 Burbujitas-
Cusco- 2024.

3. El uso de las técnicas de pintura influye positivamente en el fortalecimiento del
Oculopodal en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615 Burbujitas-

Cusco-2024.

3.2 Variables de la investigacion
3.2.1 Variable independiente: técnicas de pintura
Definicion: La técnica de pintura engloba métodos para aplicar pigmentos en obras
artisticas. Promueve habilidades motrices finas y permite a los nifios expresar emociones y

creatividad sin restricciones.

3.2.2 Variable dependiente: motricidad fina

Definicion: La motricidad fina se refiere a la habilidad y coordinacién de movimientos
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pequefios y precisos de los musculos, especialmente de las manos y los dedos. Implica acciones
como escribir, dibujar, recortar con tijeras y manipular objetos pequefios, siendo fundamental

para diversas actividades cotidianas y el desarrollo infantil integral.



3.2.3 Operacionalizacion de variables

Variable independiente:
técnica de pintura

Tabla 1 Operacionalizacion de variable independiente.
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oportunidad de comunicar sus
sentimientos, temores e ideas de
manera libre y sin restricciones,
siempre que no sean limitadas
por la intervencién de un adulto.

estéticos.

Definicion Definicion
ariabl . Dimension Indicador
Variable Conceptual Operacional €nsio dicadores
Técnicas de Segun Montessori (1992). La técnica de pintura es el Técnica del Inicio
intura : : .
P . conjunt.o de met.o.dos y puntillismo Proceso
La gréfica plastica se refiere a herramientas utilizadas para
) . . . Resultado
las estrategias que permiten a los | aplicar pigmentos sobre una
Pmos manifestar su§ habilidades | superficie, c9n el propqsﬂo de Dactilo Inicio
intelectuales, emocionales y crear expresiones artisticas. ]
motrices finas. A través de la Involucra la seleccion y pintura Proceso
expresion plastica, los nifios manipulacion de materiales Resultado
pueden explorar y expandir sus | como pinceles, pigmentos y
emociones, asi como fomentar soportes, para desarrollar Pintado con Inicio
su creatividad y jugar. Esta habilidades visuales y expresar pies Proceso
forma de expresion les brinda la | emociones y conceptos Resultado




Variable dependiente:
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Motricidad fina
Tabla 2 Operacionalizacion de la variable dependiente.
Variable Definicion Definicién Definicion tems
Conceptual Operacional Indicadores
lf\‘/lotricidad De acuerdo con La definicion Precision en la e Utiliza el reflejo pinza al
ina

Fonseca (1988),
la motricidad
fina se define
como los
movimientos
queimplican la
pinzadigital, asi
como los
pequetios
movimientos de
la mano y la
mufieca. La
adquisicion de la
pinza digital,
junto con una
coordinacion
oculo-manual
mas refinada,

operacional de
motricidad fina
implica la
capacidad de
realizar
movimientos
precisos y
coordinados
utilizando los
musculos
pequeiios de las
manos y los
dedos. Incluye
habilidades
como escribir,
dibujar, recortar
con tijeras y
manipular

Prension

aplicacion de
detalles
Mezcla de
colores y
transiciones
suaves

Manejo de
herramientas de

pintura.

momento de manipular los
materiales

Utiliza los dedos para aplicar la
pintura con precision en areas
pequenas

Coge los objetos de forma mas
precisa “prension pinza

“para realizar las técnicas de
pintura

Utiliza herramientas  pequenas
(como esponjas o sellos) con
precision




constituye uno
delos objetivos
fundamentales
para el
desarrollode las
habilidades
relacionadas con
la motricidad
fina.

objetos
pequenos,
esenciales para
actividades
cotidianas y el
desarrollo
integral del
individuo,
especialmente
en contextos
educativos y
terapéuticos.
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Control y

precisionen la

Realiza la técnica siguiendo con la
vista

Realiza la técnica del puntillismo

aplicacion dela o
Oculo P utilizando las yemas de sus dedos
manual pintura con los dentro de una imagen
dedos Lanza material no estructurado
., sobreuna cartulina para realizar
Exploracion C .
" - una creacion artistica
tactil ysensoria .
y Realiza los trazos ondulados con el
Desarrollo de la dedo indice sobre una cartulina
coordinacion usando temperas
mano- 0jo
Coordinacion Realiza la técnica siguiendo conla
mano-pie en la vista
. Realiza la técnica del puntillismo
pintura -
utilizando las yemas de sus dedos
Exploracion dentro de una imagen
tactil ysensorial Lanza material no estructurado
Oculo podal con los pies sobre una cartulina para realizaruna

Creatividad y
expresion
artisticacon
movimientos

oculo-podales:

creacion artistica

Realiza los trazos ondulados conel
dedo indice sobre una cartulina
usando temperas
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3.3 Método de investigacion
En esta investigacion se utilizé6 el método cientifico, enfocandose en desarrollar la
motricidad fina mediante las técnicas de la pintura. Ruiz (2007) explicod que el método cientifico
se basaba en leyes universales y necesarias para obtener conocimiento sistematico de la realidad,

tanto en ciencia basico como aplicado.

3.3.1 Enfoque de investigacion.

En este estudio se empled el enfoque cuantitativo, que se centrd en medir las variables
de las técnicas de la pintura y motricidad fina para responder a la hipotesis mediante analisis
estadisticos. Hernandez y Mendoza (2018) destacaron que los estudios cuantitativos tuvieron
como objetivos describir fendmenos, comparar y establecer relaciones causales, utilizando

preguntas que pudieron observarse y medirse en la realidad.

3.3.2 Tipo de investigacion.
El presente estudio es de tipo de investigacion aplicada que, segun Lozada, J. (2014)
“La investigacion aplicada busca la generacion de conocimiento con aplicacion directa a los
problemas de la sociedad o el sector productivo. Esta se basa fundamentalmente en los hallazgos
tecnolodgicos de la investigacion basica, ocupandose del proceso de enlace entre la teoria y el

producto.”

3.3.3 Alcance o nivel de investigacion
Este estudio utiliza el alcance descriptivo para detallar el nivel de la motricidad fina en
nifios de 3 afios en el nivel inicial, utilizando sesiones que incluyen el uso de las técnicas de la
pintura. Segun Hernandez y Mendoza (2018), los estudios descriptivos buscan especificar

propiedades y caracteristicas de conceptos, variables o hechos en un contexto especifico.
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3.3.4 Diseiio de investigacion
La investigacion es de disefio preexperimental, y de acuerdo a Buendia, Colads y
Hernandez(1998) Se caracterizan por un bajo nivel de control y, por tanto, una baja eficiencia
interna y externa. Una desventaja de estos modelos es que el investigador no puede saber con
seguridad queel efecto de la variable dependiente se debe inicamente a la variable independiente
o al tratamiento después de realizar el estudio. Sin embargo, estos tipos de disefios son
especialmente adecuados para ciertos tipos de investigacion educativa.

El disefio de investigacion se representa con el siguiente esquema:

GE: O1 X 02

Figura 1 Diserio de la investigacion.

Donde:
GE = Grupo
Experimental
O1 = Pre test
X = Tratamiento de la variable independiente a la

muestra en estudio.O2 = Post test.

3.4 Poblacion y muestra del estudio
3.4.1 Poblacion
La poblacion a estudiar sera los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial N°

165 “Burbujitas”
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Tabla 3 Poblacion de investigacion.

Aulas Nro. de
Estudiantes
Aula celeste 24
Total 24

Fuente: Nomina de matricula de la institucion SIAGIE 2024

3.4.2 Muestra
La muestra estard Integrada por 24 los nifios de 3 afos de la institucion educativa N°
615 burbujitas- cusco-2024. El tipo de muestreo utilizado en esta investigacion sera el muestreo
no probabilistico por conveniencia. Segiin Hernandez (2021), en este método el investigador
selecciona la muestra de acuerdo a su conveniencia, permitiéndole elegir arbitrariamente los

participantes del estudio en funcion de su accesibilidad y disponibilidad.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.5.1 Técnica de recoleccion de datos

La técnica de la observacién en investigacion cuantitativa implica recopilar datos
mediantela percepcion directa y sistematica de comportamientos y fendmenos en su entorno
natural. SeginAnguera (2003), esta técnica permite observar de manera estructurada y objetiva
la conducta de los sujetos, adaptandose a diversos contextos y objetivos de estudio, facilitando
asi la recoleccionde datos cuantitativos precisos. La técnica que se utilizara para el presente
trabajo de investigacion es la de la observacionrealizadas periddicamente a los 24 los nifios de 3

afios de la institucion educativa n°615 burbujitas-cusco-2024

3.5.2 Instrumento de recoleccion de datos
Guia de observacion: Segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), una guia de
observacion permite al investigador “registrar, de forma planificada y estructurada, las

conductas y hechos que considera relevantes para su estudio” (p. 278). Esto implica definir
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claramente los indicadores y criterios de observacion, asegurando la consistencia y precision en
la recoleccion dedatos.

Una guia de observacion es una herramienta estructurada que se utiliza para registrar y
evaluar comportamientos, habilidades o procesos especificos en un contexto determinado. Esta
herramienta es ampliamente utilizada en la investigacion educativa, social y psicoldgica para

recoger datos de manera sistematica y objetiva.

3.6 Validacion y confiabilidad de los instrumentos.
3.6.1 Validacion
(Robles & Rojas, 2015) nos menciona que la validacion de contenido cuyos objetivos
sonanalizar y valorar los descriptores del baremo inducido, asi como comprobar si los items
seleccionados miden todas las categorias o descriptores que se desea medir y que caracterizaran
ala prueba de exposicion oral académica.

Tabla 4. Validacion de instrumento.

N° Nombre del experto % de Valoraciéon

01 Coniee Diana Valdeiglesias Zalazar 76.00%

02 Cristina Mercado Fernandez 94.00%

03 Mirtha Maritza Zevallos Tejada 78.00%
Promedio 82.63%

NOTA: Este cuadro se respalda con las fichas de validacion de instrumentos, debidamente
firmadas e identificadas por los expertos.

3.6.2 Confiabilidad

Dicha confiabilidad se establece a través del coeficiente alfa de Cronbach. El cual nos
ayudara a tener mejor vision sobre el instrumento. Asi mismo tenemos el siguiente cuadro que

nosmuestra los diferentes niveles que existe y su correspondiente valor.



Tabla 5. Confiabilidad de instrumento.

Rango Magnitud
0.01a20.20 Muy baja
0.21a0.40 Baja
0.412a0.60 Moderada
0.6120.80 Alta
0.81a1.00 Muy alta

Teniendo la siguiente formula:
Donde:

o = Indice de confiabilidad interna
de CronbachK = ntimero preguntas
o items

i >'S?=sumatoria de las varianzas

t de cada itemS 2 = varianza total

Tabla 6. Estadisticos de fiabilidad del instrumento variable de la motricidad fina.
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Variable / Dimensiones C?(if:;)gsh N de items
Var. Motricidad fina ,873 11
Dim. 1 Prension 979 4
Dim. 2 Oculo manual ,900 4
Dim. 3 Oculo podal ,888 3

Los resultados adquiridos por medio del alfa de Cronbach de la motricidad fina son =
0.873,lo que significa que existe una confiabilidad muy alta del instrumento.
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3.7 Procesamiento de datos
Para el analisis de los datos se empleara estadistica descriptiva, con el fin de obtener las
frecuencias de las variables generales y dimensiones en estudio. Posteriormente, se aplicaran
pruebas estadisticas para la comparacion de medias, especificamente la prueba t de Student, la
cual sera seleccionada en funcion de la normalidad de los datos, evaluada previamente mediante
la prueba de Shapiro-Wilk. Esta metodologia permitird determinar con precision la influencia
del uso de técnicas de pintura en el fortalecimiento de la motricidad fina en los nifios de 3 afios

de la Institucion Educativa N° 615 “Burbujitas”.

3.8 Aspectos éticos
En este estudio, se ha priorizado el cuidado ético de los nifios participantes, asegurando
que no se les cause ningun dafio ni perjuicio durante las actividades planificadas. Ademas, se
ha garantizado el anonimato de la informacion recopilada a través de los cuestionarios,

respetando asila confidencialidad y proteccion de los datos de los participantes infantiles
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CAPITULO IV - RESULADOS DE LA INVESTIGACION
4.1 Resultados respecto al objetivo general
4.1.1 Variable dependiente Motricidad fina.

Tabla 7. Variable dependiente Motricidad fina.

. Pre tes Post tes
Nivel £ % £ %
Logrado 0 0% 13 52%
En proceso 9 36% 12 48%
Inicio 16 64% 0 0%
TOTAL 25 100% 25 100%
Interpretacion

Con los datos recogidos observamos que a un inicio el 64% de estudiantes se
encontrabanen el nivel “inicio” con relacion a u motricidad fina, el 36% en el nivel “en proceso”.
Mientras queen el post tes los resultados recogidos después la aplicacion encuentra con el 52 %
de estudiantes llegando al nivel “logrado”, por otro lado, el 48% se encuentran en el nivel “en
proceso” existiendoasi una diferencia entre el pretest y postest, por medio de estos resultados se
podria inferir que losestudiantes que por consecuencia de la intervencion de las técnicas de la
pintura como elpuntillismo, la déctilo pintura y el pintado con los pies mejoraron en el desarrollo

de la motricidadfina de los estudiantes de 3 afios.

Motricidad fina Motricidad fina

80% 64% 60% 482, 2%
0
40%
20%
20%
0% 0%
Pre tes Post tes
B [nicio ™ En proceso ™ Logrado m Inicio ™ En proceso ® Logrado

Figura 2. Grdfico porcentual de la dimension motricidad fina.
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4.2 Resultados respecto a los objetivos especificos
4.2.1 Variables dependiente dimensiones

Tabla 8. Dimension prension.

) Pre tes Post tes
Niveles r o ¢ o
Logrado 0 0% 13 52%

En proceso 11 44% 12 48%
Inicio 14 56% 0 0%
TOTAL 25 100% 25 100%

Interpretacion

Con los datos recogidos observamos que en el pre test al inicio, el 56 % de estudiantes
se encontraban en el nivel “inicio” de su prension, el 44% en el nivel “en proceso”. Mientras
que enel post tes los resultados recogidos después la aplicacion encuentra con el 52 % de
estudiantes llegando al nivel “logrado”, por otro lado, el 48% se encuentran en el nivel “en
proceso” con estopodemos observar que existe una diferencia entre el pretest y el postest, por
medio de estos resultados se podria inferir que los estudiantes que por consecuencia de la
intervencion de las técnicas de la pintura como el puntillismo mejoraron en el desarrollo

de la prension de los estudiantes de 3 afos.

(3 4 [ I 4
Presion Presion

60% 56% 60% 48%% 529,
50% 44% 50% 2
40% 40%
30% 30%
20% 20%
10% 0% 10% 0%

0% 0%

Pre tes Post tes

®[nicio ™ En proceso ™ Logrado ® [nicio ™ En proceso ™ Logrado



Tabla 9. Dimension oculo manual.
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Baremos Pre tes Post tes
F % f %
Logrado 1 4% 14 56%
En proceso 11 44% 11 44%
Inicio 13 52% 0 0%
TOTAL 25 100% 25 100%
Interpretacion

Con los datos recogidos observamos que en el pre test al inicio, el 52% de estudiantes

se encontraban en el nivel “inicio”, el 44% en el nivel “en proceso” y un 4% en el nivel

“logrado”. Mientras que en el post tes los resultados recogidos después la aplicacion encuentra

con el 56 % de estudiantes llegando al nivel “logrado”, por otro lado, el 44% se encuentran en

el nivel “en proceso” existiendo una diferencia entre el pretest y el postest, por medio de estos

resultados se podria decir que los estudiantes gracias a la intervencion de las técnicas de la

pintura como con el déctilo pintura mejoraron en el desarrollo del 6culo manual de los

estudiantes de 3 aifios.

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Oculo manual

52%

I 44%

Pre tes

4%
I

Inicio ®En proceso ™ Logrado

Figura 3. Dimension oculo manual.

Oculo manual

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

56%

44%

Post tes

B [nicio ™ En proceso ™ Logrado



Tabla 10. Dimensién Oculo podal.

Tl

Pre tes Post tes
Nivel F % f %
Logrado 0 0% 14 56%
En proceso 10 40% 11 44%
Inicio 15 60% 0 0%
Total 25 100% 25 100%
Interpretacion

Con los datos recogidos observamos que a un inicio el 60% de estudiantes se

encontrabanen el nivel “inicio” de su 6culo podal, el 40% en el nivel “en proceso”. Mientras que

en el post teslos resultados recogidos después la aplicacion encuentra con el 56% de estudiantes

llegando al nivel “logrado”, por otro lado, el 44% se encuentran en el nivel “en proceso” donde

existe una diferencia notable entre la pretest y e postest, por medio de estos resultados se podria

inferir que los estudiantes que por consecuencia de la intervencion de las técnicas de la pintura

(pintado con los pies) mejoraron en el desarrollo del 6culo podal de los estudiantes de 3 afios

Oculo podal

70%

60%

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

B [nicio ™ En proceso ™ Logrado

Figura 4. Dimension oculo podal.

40%

Pre tes

0%

Oculo podal

60% 56%
>0% 44%
40%
30%
20%

10%
0%

0%

Post tes

® [nicio ™ En proceso ™ Logrado
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4.1 Estadigrafos descriptivos del grupo experimental

Tabla 11. Estadigrafo descriptivo del pre test

Estadisticos

Pre test Post test
Media 17.52 27.76
Mediana 16 27
Moda 15 26
Desv. Estandar 3.949 3.491
Varianza 15.593 12.190
Coeficiente de variacion 0.209 0.205
Rango 13 11
Minimo 11 22
Maximo 24 33
Suma 438 694

Fuente: Resultados obtenidos del instrumento aplicado.

a. Media: En el pre test, nos indica que el 17.50 de una escala de 11 al 33, indicado
un nivel bajo en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios, mientras que en
el post test encontramos un 27.76 promedio que alto, de la misma forma el rango
es de 13 en el pre test y un 11 punto en el post test, resaltando que el puntaje
minimo en la pre test es de 11, de la misma forma el puntaje més alto alcanzado
en el post test es de 33 en la escala.

b. Mediana: segun los resultados obtenidos en el pre test el valor en dos grupos
iguales a estudiantes con mayor y menor puntaje es 32, mientras que en el post
test es 55, estos valores son cercanos al promedio indicando.

c. Moda: La puntuacién que mas frecuentemente se repite en el pre test es de 15
puntos, y enel post test es de 26 puntos, mostrando este puntaje 5 estudiantes.

d. Desviacion estandar: La desviacion estandar del pre test es de 3.949, y en el post

test es de3.491; valores amplios que indican la dispersion de datos.
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e. Coeficiente de variacion: E1 CV del pre test = 0.209, significa que el 21% de la
muestra estudiada tienen datos heterogéneos, y el 79% de la muestra presentan
sus datos homogéneos.

f. Enel posttest, el CV es =0.205, lo que significa que en el 21% de los estudiantes
tienen daros uniformes, y el restante 79% de los estudiantes tienen los datos

homogéneos, quieredecir que el resto tiene datos iguales.

4.2.2 Tamaio del Efecto entre el Pre Test y Post Test
Para determinar la magnitud del impacto causado por la variable independiente sobre la
variable dependiente, se puede calcular por medio del d de Cohen.
d de Cohen = [ Xpost — Xpre]/((opost + cpre)/2)
Para ello es necesario tener el estadigrafo de la pre y post test de donde haremos el uso

dela media y la desviacion estandar. Cuyo valor se presenta en la siguiente tabla

D de Cohen = 3.042

Lo que significa que hay un efecto alto y significativo de la Variable independiente sobre

la Variable dependiente puesto que el valor satisfactorio debe considerarse >= 1.5.

4.3 Prueba de normalidad
Se realiza tomando en cuenta los siguientes criterios:
a) Los resultados de la prueba de Kolmogorov-Smirnov es necesario tomar muestras
mayoresa 50.
b) Los resultados de la prueba de Shapiro Wilk se hace el uso de una muestra menor a
50 participantes.

e Se acepta la hipdtesis nula (HO), que afirma que los datos provienen de una



80

distribucion normal, si cumple que es mayor o igual a 0.05.

e Se acepta la hipotesis alternativa (H1), que afirma que los datos no provienen de
una distribucidon normal, si la probabilidad o el p-valor calculado es menor o
igual a 0.05.

Tabla 12. Prueba de normalidad.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Pre test 0.170 25 0.061 0.935 25 0.113
Post test 0.173 25 0.052 0.926 25 0.069

Conclusion

Como un tamafio de la muestra en estudio = 25 estudiantes, considerando los resultados

obtenidos mediante la técnica de Shapiro-Wilk. Con un nivel de = 0,113 en la pre test e = 0,069

en el post tes el cual es mayor que el valor del nivel de significancia = 0.05 establecido; lo que

significa que la informacion recogida de la muestra en estudio mediante el instrumento utilizado,

sigue la distribucién normal.

4.4 Validacion de la hipotesis general de la investigacion
a) Planteamiento de hipdtesis estadisticas:

H1 = El uso de técnicas de pintura influye positivamente en el fortalecimiento de la
motricidad fina en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615 Burbujitas- Cusco-
2024

HO = El uso de técnicas de pintura no influye positivamente en el fortalecimiento de
la motricidad fina en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615 Burbujitas-
Cusco-2024

b) Nivel de significancia: 5 % = 0.05

¢) T de Student tedrico: 1.7109 (para gl. = (n-1) =25-1 =24 y un a = 0.05
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d) Calculo: t de Student.

Tabla 13. Prueba de muestras emparejadas general

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de
Mediade confianza de la
Desv. error diferencia Sig.
Media estindar  estandar Inferior ~ Superior t gl (Bilateral)
Pre yposttest 040 2.047 0409 9395  11.085  25.013 24 0.000

motricidad Fina

e) Conclusion:

El resultado de la t de Student confirma que el valor t es = 25.013 es muy superior al
valorde la t de Student tedrica = 1.7109 determinado. En consecuencia, como el t de Student
experimental es mayor que el t de Student tedrico, la hipdtesis alterna es aceptada y la hipotesis
nula es rechazada; con un margen de error (Sig. Bilateral) = 0,000, cuyo valor es menor a = 0,05
que implica que no se esta cometiendo error alguno al aceptar la hipotesis alterna en el sentido
deque el uso de técnicas de pintura como el puntillismo, la dactilo pintura y el pintado con los
pies influye positivamente en el fortalecimiento de la motricidad fina en los nifios de 3 afios de

la Institucion Educativa N°615 Burbujitas- Cusco-2024.

4.5 Validacion de las hipétesis especificas 1
a) Planteamiento de hipoétesis estadisticas:

H1 = El uso de las técnicas de pintura influye positivamente en el
fortalecimiento de laPrension en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615
Burbujitas- Cusco- 2024.

HO = El uso de las técnicas de pintura no influye positivamente en el
fortalecimiento de laPrension en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615

Burbujitas- Cusco- 2024.



b) Nivel de significancia: 5 % = 0.05

¢) T de Student tedrico: 1.7109 (para gl. = (n-1) =25-1 =24 yun o = 0.05

d) Calculo: t de Student para una muestra relacionada.

Tabla 14. Prueba de muestras emparejadas especifico 1.
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Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

Media de confianza de la
Desv. error diferencia Sig.
Media estdndar  estdndar  Inferior Superior t gl (Bilateral)
Par 1 Post
test - Pre test 3.640  1.411 0.282 3.058 4222 12.902 24  0.000

e) Conclusion:

El resultado de la t de Student confirma que el valor t es = 12.902 es muy superior al

Burbujitas-Cusco- 2024.

4.6 Validacion de las hipotesis especificas 2

a) Planteamiento de hipotesis estadisticas:

H1 =El uso de las técnicas de pintura influye positivamente en el fortalecimiento

del Oculomanual en los nifios de 3 afios de la Institucién Educativa N°615 Burbujitas-

Cusco- 2024.

HO = El uso de las técnicas de pintura no influye positivamente en el

valorde la t de Student tedrica = 1.7109 determinado. En consecuencia, como el t de Student
experimental es mayor que el t de Student tedrico, la hipdtesis alterna es aceptada y la hipotesis
nula es rechazada; con un margen de error (Sig. Bilateral) = 0,000, cuyo valor es menor a = 0,05
que implica que no se estd cometiendo error alguno al aceptar la hipdtesis alterna en el sentido
deque el uso de las técnicas de pintura como el puntillismo influye positivamente en el

fortalecimiento de la Prensidén en los nifios de 3 aflos de la Institucion Educativa N°615
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fortalecimiento delOculo manual en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615
Burbujitas- Cusco- 2024.

b) Nivel de significancia: 5 % = 0.05

¢) T de Student tedrico: 1.7109 (para gl. = (n-1) =25-1 =24 yun o = 0.05

d) Calculo: t de Student para una muestra relacionada.

Tabla 15. Prueba de muestras emparejadas especifico 2.

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Media de confianza de la
Desv. error diferencia Sig.
Media estandar  estandar Inferior Superior t gl (Bilateral)
Par 1 Post
test- Pretest  3.640  1.868 0.374 2.869 4411 9.742 24  0.000

e) Conclusion:

El resultado de la t de Student confirma que el valor t es = 9.742 es muy superior al valor

de la t de Student tedrica = 1.7109 determinado. En consecuencia, como el t de Student

experimental es mayor que el t de Student tedrico, la hipdtesis alterna es aceptada y la hipotesis

nula es rechazada; con un margen de error (Sig. Bilateral) = 0,000, cuyo valor es menor a = 0,05

que implica que no se estd cometiendo error alguno al aceptar la hipdtesis alterna en el sentido

deque el uso de las técnicas de pintura como la déctilo pintura influye positivamente en el

fortalecimiento del Oculo manual en los nifios de 3 afios de la Institucién Educativa N°615.

4.7 Validacion de las hipétesis especificas 3
a) Planteamiento de hipdtesis estadisticas:
H1 = El uso de las técnicas de pintura influye positivamente en el fortalecimiento
del Oculopodal en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615 Burbujitas-

Cusco-2024.
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HO = El uso de las técnicas de pintura no influye positivamente en el
fortalecimiento delOculo podal en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615
Burbujitas- Cusco-2024.

b) Nivel de significancia: 5 % = 0.05
¢) T de Student tedrico: 1.7109 (para gl. = (n-1) =25-1 =24 yun a = 0.05
d) Calculo: t de Student para una muestra relacionada.

Tabla 16. Prueba de muestras emparejadas especifico 3.

Diferencias
emparejadas
95% de intervalo de
Media confianza de la
Desv. deerror diferencia Sig.
estindar  estandar (Bilateral)
Media Inferior Superior t gl
Par 1 Post test
- Pre test 2960 1.541 0.308 2.324 3.596 9.607 24  0.000

e) Conclusion:

El resultado de la t de Student confirma que el valor t es =9.607 es muy superior al valor
de la t de Student tedrica = 1.7109 determinado. En consecuencia, como el t de Student
experimental es mayor que el t de Student tedrico, la hipdtesis alterna es aceptada y la hipotesis
nula es rechazada; con un margen de error (Sig. Bilateral) = 0,000, cuyo valor es menor a = 0,05
que implica que no se estd cometiendo error alguno al aceptar la hipdtesis alterna en el sentido
deque el uso de las técnicas de pintura como el pintado con los pies influye positivamente en el
fortalecimiento del Oculo podal en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615

Burbujitas- Cusco-2024.
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4.8 Discusion de resultados

En cuanto al objetivo general, el analisis mediante la t de Student revela que el valor t
experimental es 25.013, significativamente superior al valor tedrico de 1.7109. Esto implica
que, dado que el experimento supera al teorico, se acepta la hipdtesis alternativa y se rechaza la
hipdtesis nula. El margen de error (Sig. Bilateral) es 0.000, inferior a 0.05, lo que confirma que
nohay error al aceptar la hipotesis alternativa. Esto sugiere que el uso de técnicas de pintura en
sus diversas dimensiones impacta positivamente en el fortalecimiento de la motricidad fina en
los nifios de 3 afos en la Instituciéon Educativa N°615 Burbujitas.

Por otro lado, Quituisaca (2024) sefiala que las estrategias mas efectivas para mejorar
las habilidades motoras finas mediante la pintura incluyen: uso de dedos, pinceles y esponjas;
pinturacon objetos no convencionales; pintura en diferentes posiciones; actividades al aire libre;
juegos corporativos relacionados con la pintura; exploracion de colores y texturas; y creacion de
patronesy formas, esto se puede identificar en los resultados obtenido que en un promedio de
60% de estudiantes lograron mejorar sus motricidad fina, teniendo una significancia de 0.000
inferior a 0.05 establecido.

En relacion al primer objetivo especifico, los resultados también muestran que el valor t
es12.902, considerablemente mayor que el valor tedrico de 1.7109. Esto refuerza nuevamente
la aceptacion de la alternativa y el rechazo de la nula, con un margen de error (Sig. Bilateral) =
0.000,lo que indica que no se comete error al aceptar que las técnicas de pintura influyen
positivamenteen el fortalecimiento de la presion. Esta influencia se manifiesta en habilidades
como la adecuadapresion de pinza necesaria para pintar, asi como en el uso efectivo de los dedos
y materiales.

Asimismo, Chéavez (2023) menciona que cuando el valor p es igual o inferior al nivel de

significancia, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la alternativa. En este caso, los resultados
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deldibujo libre y la pintura muestran un p-valor de 0.577 > p-valor 0.000 para motricidad fina,
lo quelleva a aceptar la hipotesis alternativa y rechazar la nula. Por fin, se concluye que existe
una relacion significativa entre el dibujo libre y la pintura con el desarrollo de la motricidad fina
en nifios y nifias de 5 afios en la Institucion Educativa Cuna Jardin N°242 Divino Maestro
Pucallpa (2019).

Continuando con el segundo objetivo especifico, los resultados indican un valor t de
9.742,muy superior al valor teorico de 1.7109. Nuevamente, esto lleva a aceptar la hipotesis
alternativa y rechazar la nula, con un margen de error (Sig. Bilateral) = 0.000, confirmando que
las técnicas de pintura tienen un efecto positivo en el fortalecimiento del 6culo-manual,
evaluado a través de criterios como seguimiento visual, puntillismo y trazos.

Minta (2024) menciona que el 89% de los estudiantes, principalmente nifas, presentan
unmejor desarrollo en motricidad fina que los nifos. Aunque las diferencias en el desarrollo
sensorialson sutiles, son significativas. Estos hallazgos destacan la importancia de estimular
habilidades motoras finas y sensoriales en la educacién preescolar, con una significancia
estadistica de 0.000.esto quiere decir que es inferior al 0.05 establecido.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico, los resultados muestran un valor de
9.607, nuevamente superior al teérico (1.7109). Por consiguiente, se acepta la hipotesis
alternativay se rechaza la nula; con un margen de error (Sig. Bilateral) = 0.000, indicando que
las técnicas pictoricas influyen positivamente en el fortalecimiento del 6culo-podal, evidenciado
por una respuesta favorable al utilizar los pies para pintar y asi mejorar la coordinacion.

Por ultimo, Casallas (2019) enfatiza en generar cambios significativos a través del
enfoquepractico més que tedrico. La intervencidon directa del docente en un 20% siempre

realizan actividades con los estudiantes lo que permite aplicar conocimientos para transformar
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realidades sociales y educativas, mejorando asi su practica docente y contribuyendo al desarrollo
integral delnifio indicando asi que reintervencion de las actividades ayudan a los nifios a tener

un mejor desarrollo social mediate expresiones que implican la motricidad fina.
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CONCLUSIONES

En relacion con el objetivo general de esta investigacion, se confirma que los juegos
tradicionales tienen una influencia significativa y positiva en la mejora de la convivencia
escolar en la Institucién Educativa Inicial Mariscal Gamarra N° 89, Mariscal Gamarra -
Cusco, durante elaio 2024. Lo cual se contrasta con la tabla N° 7, donde se evidencia que
entre los dos resultados obtenidos exigiste una mejora considerable gracias a la aplicacion
de la variable independiente pormedio de actividades de pintura en los nifios de 3 afios de
edad lo que influyo en la mejora de la variable dependiente. Se puede evidenciar que aun
principio los estudiantes se encontraban con un64% en el nivel “inicio” con respecto a su
motricidad fina, el 44% en el nivel “en proceso”. Mientras que en el post tes los resultados
recogidos después la aplicacion encuentra con el 52 % de estudiantes llegando al nivel
“logrado”, por otro lado, el 48% se encuentran en el nivel “en proceso”, asi mismo se
afirma esta conclusion con la aceptacion de la hipotesis alterna al tener unainfluencia
positiva el uso de técnicas de pintura en el fortalecimiento de la motricidad fina en los
nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N°615 Burbujitas- Cusco-2024, dicho
resultado del pretest y postest fue adquirido mediante la prueba de t de Student quien nos
afirma un valor de 0.000<0.05 lo que significa que se acepta la hipotesis alterna.

Con relaciona primer objetivo especifico contrasto su afirmacioén positivada de que la
pintura influye positivamente en el fortalecimiento de la Prension en los nifios de 3 afios
de la Institucion Educativa N°615 Burbujitas- Cusco. Tomando en cuenta que en la pre
test los datos recogidos se evidencio que a un principio el 56% de estudiantes se
encontraban en el nivel “inicio”en el desarrollo de su motricidad fina, el 44% en el nivel

“en proceso”. Mientras que en el post tes los resultados recogidosdespués la aplicacion
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encuentra con el 52% de estudiantes llegando al nivel “logrado”, por otro lado, el 48% se
encuentran en el nivel “en proceso”, por medio de estos resultados se podria inferir que los
estudiantes que por consecuencia de la intervencion de las técnicas de la pintura mejoraron
en el desarrollo del o6culo manual de los estudiantes de 3 afos, este conclusion es
confirmado mediante la prueba de t de Student tanto del pre y postest quien nos afirma un
valor de 0.000 cuyovalor es menor a = 0,05.

Con los datos recogidos del segundo objetivo déculo manual observamos que a un inicio
el60% de estudiantes se encontraban en el nivel “inicio” de su motricidad fina, el 40% en
el nivel “en proceso”. Mientras que en el post tes los resultados recogidos después la
aplicacion encuentra conel 56% de estudiantes llegando al nivel “logrado”, por otro lado,
el 44% se encuentran en el nivel“en proceso”, por medio de estos resultados se podria
inferir que los estudiantes que por consecuencia de la intervencion de las técnicas de la
pintura mejoraron en el desarrollo del 6culo podal de los estudiantes de 3 afios. Segun los
resultados del pre test y postest, obtenidos de la prueba t de Student confirma la hipotesis
alterna es aceptada y la hipotesis nula es rechazada; conun margen de error (Sig. Bilateral)
= 0,000, cuyo valor es menor a = 0,05

Finalmente, con los datos recogidos del tercer objetivo del 6culo podal observamos que a
un inicio el 64% de estudiantes se encontraban en el nivel “inicio” de su motricidad fina,
el 63% en el nivel “en proceso”. Mientras que en el post tes los resultados recogidos
después la aplicacion encuentra con el 52 % de estudiantes llegando al nivel “logrado”,
por otro lado, el 48% se encuentran en el nivel “en proceso”, por medio de estos resultados
se podria inferir que los estudiantes que por consecuencia de la intervencion de las

técnicas de la pintura mejoraron en el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes
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de 3 anos estas a través de varias actividades direccionadas las cuales se utilizaron
diferentes técnicas los cuales contribuyeron en el la mejora de dicha variable dependiente
incentivando a mejorar el aporte de los docente frente al desarrollode los estudiantes.
Ademas, con la prueba de t de Student del pre y postest se aceptada la hipdtesis alterna y
la hipotesis nula es rechazada; con un margen de error (Sig. Bilateral) = 0,000, cuyo valor

es menor a = 0,05.
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RECOMENDACIONES

A la directora del Instituto Educativo N° 615 “Burbujitas”, San Sebastian Cusco: Se
recomienda incorporar las técnicas de la pintura en el los juegos de sectores esta
correctamente distribuida durante la semana asi mismo poder establecer las técnicas de la
pintura como parte delos talleres con la finalidad de mejorar la motricidad fina siento una
estrategia mas para el desarrollo adecuado de los estudiantes lo que se podria tomar en los
momento necesarios para asiimplementarlos en las ensefianzas y elaboracion de sesiones.
Se recomienda a los docentes a realizar una planificacion mas detallada tomando en
consideracion la importancia y el valor que tiene el desarrollo de la motricidad fina en
esta etapa de la primera infancia, asi poder brindar un acompafiamiento adecuado y
gestionando el apoyo delos miembros de la comunidad educativa para tener logros en este
proceso de acompanamiento.

A los padres de familia por medio de una reunidén juntamente con los docentes
recomendarles a tomar en consideracion el siguiente trabajo lo cual por medio de estas
estrategiasse podria ayudar a los nifios sin la necesidad de poder acudir a los especialistas
o depender de losdocentes mas bien ayudar con su acompanamiento en el mejor desarrollo
de sus hijos asi mismo lograr alcanzar el desarrollo satisfactorio lo cual necesita un
acompanamiento extra de parte de lospadres de familia.

Se anima a los futuros investigadores a promover la investigacion continua sobre el impacto
de las técnicas de la pintura en la motricidad fina, lo cual serd como fuente muy

provechosa y utilpara contribuir en su trabajo de investigacion.
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TITULO: Uso de técnicas de pintura para fortalecer la motricidad fina en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa
N° 615 “Burbujitas”,Cusco — 2024

AUTOR: Kelly Aydee Condori Quispe

Problema Objetivos Hipotesis Variable Metodologia
General: G I Variable Enfoque de investigacion:
cherat. General: 1/independiente:

(De qué manera el uso de
las técnicas de pintura
influye en la coordinacion
de la motricidad fina en
los nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa N°
615 Burbujitas- Cusco-
20247

Especificos:

(De qué manera el uso de
las técnicas de pintura
influye en la coordinacion
de la Prension en los
nifios de 3 afios de la
Institucion Educativa N°
615 Burbujitas- Cusco-
20247

Explicar de qué manera
el uso de técnicas de
pintura influyen en el
fortalecimiento de la
motricidad fina en los
ninos de 3 afios de la
Institucion Educativa
N°615 Burbujitas-
Cusco-2024

Especificos:

Determinar de qué
manera el uso de las
técnicas de pintura influye
en el fortalecimiento de
la Prension en los nifios
de 3 anos de la Institucion
Educativa N°615
Burbujitas- Cusco-2024

El uso de técnicas de pintura
influye positivamente en el
desarrollo de las competencias
en el fortalecimiento de la
motricidad fina en los nifios de
3 afios de la Institucion
Educativa N°615 Burbujitas-
Cusco-2024

Especificas:

El uso de las técnicas de
pintura influye positivamente
en el fortalecimiento de la
Prension en los nifios de 3
anos de la Institucion
Educativa N°615 Burbujitas-
Cusco- 2024.

Técnicas de Pintura

Dimensiones:

1. Técnicadel

puntillismo

2. Dactilo
pintura

3. Pintado con
pies

Variable
2/dependiente:

Motricidad Fina

Dimensiones:
1. Prension

2 Opulo manual
3. Oculo podal

Cuantitativo
Tipo de investigacion:
Aplicada

Nivel de Investigacion:
Explicativo

Diseiio de investigacion:

Pre — experimental

Poblacion:

125 nifios y nifias de 3 4
y 5 anos

Muestra:

Integrada por 25 nifios nifias de



(De qué manera el uso de
las técnicas de pintura
influye en la coordinacion
dela coordinacién Oculo
manual en los nifios de 3
afios de la Institucion
Educativa N° 615
Burbujitas- Cusco-2024?

(De qué manera el uso de
las técnicas de pintura
influye en la coordinacion
Oculo podal en los nifios
de 3 afios de la Institucion
Educativa N° 615
Burbujitas- Cusco-2024?

Determinar de qué
manera el uso de las
técnicas de pintura
influyeen el
fortalecimiento de la
Oculo manual en los
nifios de 3 anos de la
Institucion Educativa
N°615 Burbujitas- Cusco-
2024

Influye en el
fortalecimiento de la
Oculo manual en los
nifios de 3 anos de la
Institucion Educativa
N°615 Burbujitas- Cusco-
2024

El uso de las técnicas de
pintura influye positivamente
en el fortalecimiento de la
Oculo manual en los nifios
de3 afnos de la Institucion
Educativa N°615 Burbujitas-
Cusco-2024

El uso de las técnicas de
pintura influye positivamente
en el fortalecimiento de la
Oculo podal en los nifios de
3afios de la Institucion
Educativa N°615 Burbujitas-
Cusco-2024
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3 afios de la institucién
educativa n°615 burbuyjitas-
cusco- 2024

Técnica de muestreo:

No probabilistico por
conveniencia

Técnica e instrumentos:

Observacion Instrumento: guia
deobservacion

Metodologia de analisis de
datos:
estadistica descriptiva
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. Definicion Definicion . . . :
Variable . Definicion Indicadores Items
Conceptual Operacional

Motricidad | De acuerdo con La definicion Precision en la e Utiliza el reflejo pinza al

fina Fonsec? §1988), operz.lc.ional de aplicacion de momento de manipular los
la motricidad motricidad fina materiales

. detalles - .
fina se define implica la e Utiliza los dedos para aplicar la
como los capacidad de Mezcla de colores y pintura con precision en areas
movimientos que Realizar transiciones suaves pequeﬁas
implican la pinza | movimientos . . i §
: P , p ! Prension Manejo de . Coge.los objeto.s, de forrna mas
digital, asi como precisos y . precisa “prension pinza
los pequetios Coordinados herramientas de e ‘“pararealizar las técnicas de
movimientos de utilizando los pintura. pintura
la mano y la Misculos e Utiliza herramientas pequefias
mufieca. La pequefios de las (como esponjas o sellos) con
adquisiciéon de la | manos y los precision
pinza digital, dedos. Incluye
junto con una Habilidades Control y precision e Realiza la técnica siguiendo con la
coordinacion como escribir, en la aplicacion de vista
6culo-manual dibujar, recortar ) e Realiza la técnica del puntillismo
. . , la pintura con los s
mas refinada, con tijeras y Oculo utilizando las yemas de sus dedos
constituye uno de | manipular manual dedos dentro de una imagen
los objetivos Objetos Exploracion tactil y e Lanza material no estructurado sobre
fundamentales pequenios, . una cartulina para realizar una
i sensorial - i

para el desarrollo | esenciales para creacion artistica
de las habilidades | Actividades e e Realiza los trazos ondulados con el dedo

relacionadas conla

cotidianas y el

coordinacién mano-ojo

indice sobre una cartulinausando




motricidad fina.

desarrollo integral
del individuo,
especialmente en
contextos
educativos y
terapéuticos

Oculo podal

Coordinacion
mano-pie en la
pintura
Exploracion tactil y
sensorial con los
pies

Creatividad y
expresion artistica
con movimientos

6culo-podales:

104

temperas

e Realiza la técnica siguiendo con
la vista

e Realizalatécnica del puntillismo
utilizando las yemas de sus
dedos dentro de una imagen

¢ [anza material no estructurado
sobre una cartulina para realizar
una creacion artistica

Realiza los trazos ondulados conel dedo indice
sobre una cartulina usando temperas
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Instrumentos de investigacion

Titulo: Uso de las técnicas de pinturas para fortalecer la motricidad fina en los nifios de 3 afios

dela institucion educativa N° 615 burbujitas — cusco-2024

AUTOR (es): KELLY AYDEE CONDORI QUISPE.
ALUMNO:

GUIA DE OBSERVACION

CRITERIOS Inicio=1 En proceso =2 Logrado
=3

D.1 prension

Utiliza el reflejo pinza al momento de
manipular losmateriales

Utiliza los dedos para aplicar la pintura con
precision enareas pequefias

Coge los objetos de forma mas precisa “prension pinza
“para realizar las técnicas de pintura

Utiliza herramientas pequefas (como esponjas o sellos)
conprecision

D.2 Oculo Manual

Realiza la técnica siguiendo con la vista

Realiza la técnica del puntillismo utilizando las yemas
de susdedos dentro de una imagen

Lanza material no estructurado sobre una cartulina
pararealizar una creacion artistica

Realiza los trazos ondulados con el dedo indice sobre
unacartulina usando temperas

D.3 Oculo Podal

Utiliza los pies para pintar en actividades que lo
requieran(por ejemplo, pintar con los pies en un papel
grande en elsuelo

Camina con los pies manchados de pintura por las
lineasrectas y curvas mostrando equilibrio

Deja las huellas de diferentes texturas con sus
piessiguiendo un camino
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Validacion de expertos
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Constancia de aplicacion
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Talleres

TALLER GRAFICO PLASTICO o1

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 LEI : N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA!
1.2 AULA : Celeste

1.3 EDAD : 3 afios

1.4 DURACION : 45 minutos

1.5 DIRACTORA : Cristina Mercado Fernandez

1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo S ierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LAS SESION: DACTILOPINTURA

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE |EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuelve de Comprende su aliza actividades Utilizar la yema L.(is nos y pa de calor
. cuerpo. de los dedos y la | nifias
manera autébnoma a grafico- o
. - palma de la | aplicaran la
través de su plasticos, como I
o Se expresa L. mano, para | técnica de
motricidad . la dactilo . . I
corporalmente. ntura aplicar la pintura | dactilo pintura
pajus tandose a | 1 la cartulina. | para crear un
los limites arbol con
N espaciales y a hojas en una
= cartulina, sélo
g las . utilizando
= caracteristicas ’
S de los obietos manos, dedos
Z JEtos. y utilizando de
material
témperas
(café,
Amarillo, azul
y 10j0).
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los nifios muestran interés por explorar con las manos, generar formas,

Enfoque Intercultural disfrutan el proceso artistico y sensorial.
Comparten los materiales de forma amable y divertida.
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RECURSOS O
MATERIALES

* Cartulina tamana A4
. Temperas (café, Amarillo, azul y rojo).

III. SECUENCIA DIDACTICA:

al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

MOMENTOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS TIEMPO
INICIO ASAMBLEA :
* La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)
= Seguidamente les da la indicacion, hoy se trabajara con los dedos y | 10 minutos
utilizaremos tempera, para ello debemos de cuidar nuestra ropa, la mesa
y no ingerir.
PROPOSITO : Fortalecer la coordinacion del dculo manual a través de la
dactilopintura, estimulando la creatividad y la expresion artistica en nifios y nifias
DESARROLLO B
EXPLORACION DEL. MATERIAL:
= La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (Temperas, rojo, amarillo, azul y marrén), una cartulina
tamafia A4, con marco, los nifios y nifias observan y reconocen los
distintos materiales.
= Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y se
les indica que debemos utilizar la palma de la mano y las yemas de los
dedos.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 30 minutos
= La maestra reparte los materiales como las temperas en las 4 mesas, los
4 colores, le repite nuevamente las normas y el cuidado con el material.
= Seguidamente se le reparte la cartulina tamafia A4 con su respectivo
marco, y les indica como se realiza la actividad, con el ejemplo del
bosquejo que es un arbol con hojas (su tronco es la palma y sus hojas la
huella de los dedos).
= Los niflos y niflas realizan la actividad con acompafiamiento de la
maestra y dandoles ayuda a los nifios que necesitan.
CIERRE VERBALIZACION : 5 minutos
=  Lamaestra pega los trabajos finalizados junto con los nifios y nifias, para
luego observar sus hermosos trabajos.
= Iniciamos una conversacion con preguntas ,si les gusto la actividad, si
les parecio dificil.
OBSERVACION =  Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
DEL TALLER indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad

IV. WEBGRATFIA :
»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/2632656 1 5#8

e https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO o2

I. DATOS INFORMATIVOS :

1.1 LEI : N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]
1.2 AULA : Celeste

1.3 EDAD : 3 afios

1.4 DURACION : 45 minutos

1.5 DIRACTORA : Cristina Mercado Fernandez

1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LAS SESION: TECNICA DEL PUNTILLISMO CON DEDOS

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE ?1,)11]1)§NNDCII;A]?£ INSTRUMENTO
EVALUACION
desenvuelve  de Comprende su aliza actividades R,eal.lza la Lgs nos y pa de calor
. cuerpo. técnica del | ninas
manera autébnoma a grafico- e S
. - puntillismo con | aplicaran la
través de su plasticos, como . .
. Se expresa L los dedos de la | técnica  del
motricidad . la dactilo S
N corporalmente. . mano, para | puntillismo
B pintura . .
5 ajustandose a aplicar la pintura | con el dedo,
g ’ . en la ficha de | utilizando de
3 los limites . .
.S . trabajo. material
7 espaciales y a \
A~ 1 temperas
as (rojo, verde)
caracteristicas JO; ’
de los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los nifios muestran interés por explorar con las manos, generar formas,
Enfoque Intercultural disfrutan el proceso artistico y sensorial.
= Comparten los materiales de forma amable y divertida.
RECURSOS O + Cartulina tamafia A4, con imagen de cereza
MATERIALES

. Temperas (rojo y verde).
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III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

TIEMPO

INICIO ASAMBLEA :

La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)

Seguidamente les da la indicacion, hoy se trabajara con los dedos y
utilizaremos tempera, para ello debemos de cuidar nuestra ropa, la mesa
y no ingerir.

PROPOSITO : Desarrollar la motricidad fina, coordinacion 6culo-manual y la
creatividad mediante la técnica del puntillismo con los dedos.

10 minutos

DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (Temperas, rojo y verde), una cartulina tamafia A4, con
imagen de cereza, los nifios y nifias observan y reconocen los distintos
materiales.

Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y se
les indica que debemos utilizar, los dedos de las manos, para realizar la
técnica.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

La maestra muestra como hacer pequefios puntos de pintura con la
punta del dedo, sin extender demasiado la mano.

La maestra invita a los nifios y nifias a llenar la figura de cereza
dibujadas con los puntos de colores, respetando los bordes.

La maestra permite que exploren las texturas y colores con libertad,
para que estimulen la creatividad y las sensaciones tactiles.

La maestra supervisa y acompaiia, animando y ofreciendo ayuda segtin
sea necesario.

30 minutos

CIERRE VERBALIZACION :

La maestra les da paifiitos himedos para que se limpien las manos y
luego recoger materiales.

Se realiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
pareci6 complicado

La maestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.

5 minutos

OBSERVACION .
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad
al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

IV. WEBGRAFIA:

*  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/2632656 1 5#8

¢ https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO o3

L. DATOS INFORMATIVOS :
1.1 LEI : N°615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]

1.2 AULA : Celeste

1.3 EDAD : 3 afios

1.4 DURACION : 45 minutos

1.5 DIRACTORA : Cristina Mercado Fernandez

1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

IL. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LAS SESION: TECNICA DEL PUNTILLISMO CON HISOPO

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE |EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuelve de Comprende su aliza actividades R’eal.lza la L.ONS nnos -y pa de calor
. cuerpo. técnica del | nifias aplicaran
manera autébnoma a grafico- o L
) . . puntillismo con | la técnica del
través de su plasticos, como | ;. .
o Se expresa A hisopo, para | puntillismo
motricidad . el dactilo . . .
N corporalmente. intura aplicar la pintura | con el hisopo,
= PIntu: en la ficha de | utilizando de
1<) ,ajustandose a . .
g 1 e trabajo. material
S 0s limites femperas
§7 espaciales y a np
~ las (violeta y
caracteristicas naranja).
de los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los nifios muestran interés por explorar con las manos, generar formas,
Enfoque Intercultural disfrutan el proceso artistico y sensorial.
= Comparten los materiales de forma amable y divertida.
RECURSOS O « Cartulina tamafia A4, con imagen de un dinosaurio
MATERIALES

. Temperas (violeta y naranja).




115

III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

TIEMPO

INICIO

ASAMBLEA :

La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)

Seguidamente les da la indicacion, hoy se trabajara con el hisopo y
utilizaremos tempera, para ello debemos de cuidar nuestra ropa, la mesa
y no ingerir.

PROPOSITO : Desarrollar la motricidad fina, coordinacién dculo-manual, y
creatividad a través de la técnica de puntillismo usando hisopos para pintar.

10 minutos

DESARROLLO

CIERRE

EXPLORACION DEL MATERIAL:

La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (Temperas, violeta y naranja), una cartulina tamafia A4,
con imagen de dinosaurio y una bolsita de hisopos, los nifios y nifias
observan y reconocen los distintos materiales.

Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y se
les indica que debemos utilizar, un hisopo, para realizar la técnica del
puntillismo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

La maestra les indica que mojen la punta del hisopo en la pintura y luego
hacen puntos dentro de la figura del dinosaurio.

La maestra les motiva a hacer los puntos con control, para que los puntos
no queden muy grandes ni muy juntos.

La maestra incentiva la experimentacion con diferentes colores y la
precision de sus movimientos.

VERBALIZACION :

La maestra les da paiiitos himedos para que se limpien las manos y
luego recoger materiales.

Se realiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
parecio complicado

La maestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.

30 minutos

5 minutos

OBSERVACION
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad
al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

IV.  WEBGRAFIA:

»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/26326561 5#8

e https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO 04

L. DATOS INFORMATIVOS :

1.1 LEI : N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]
1.2 AULA : Celeste

1.3 EDAD : 3 anos

1.4 DURACION : 45 minutos

1.5 DIRACTORA : Cristina Mercado Fernandez

1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

11 PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LAS SESION: TECNICA DEL SELLADO CON ALGODON

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE |EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuclve  de Comprende su liza actividades R’eal_lza la |La . ﬁc_h’a de pa de calor
, cuerpo. técnica del | Aplicacion
manera autobnoma a grafico- o
. - sellado con | utilizando la
través de su plasticos, como , L
. Se expresa A Algodon, para | técnica del
motricidad . la dactilo > .
N corporalmente. . aplicar la pintura | sellado  con
N pintura .
E L en la ficha de | algodon
g ,ajustandose a trabaio
S los limites Jo-
‘@ espaciales y a
A~
las
caracteristicas
de los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los nifios muestran interés por explorar con las manos, generar formas,

Enfoque Intercultural disfrutan el proceso artistico y sensorial.
Comparten los materiales de forma amable y divertida.

RECURSOS O » Cartulina tamafia A4, con imagen de focos
MATERIALES . Temperas (azul, amarrillo y rojo).
. Gancho caiman

. Una bolsa de algodon
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III. ECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS TIEMPO
INICIO ASAMBLEA :
= La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)
»  Seguidamente les da la indicacion, hoy se trabajard con un gancho | 10 minutos
caiman, algodon y utilizaremos tempera, para ello debemos de cuidar
nuestra ropa, la mesa y no ingerir.
PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina y la coordinacién 6culo-manual a
través de la técnica del sellado con algodoén, promoviendo la creatividad y
concentracion en niflos pequefios.
DESARROLLO ,
EXPLORACION DEL. MATERIAL::
= La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (Temperas, azul, amarrillo, rojo), una cartulina tamafia A4,
con imagen de focos, gancho caiman y algodoén, los nifios y nifias
observan y reconocen los distintos materiales.
= Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y se
les indica que debemos utilizar, un algoddn, para realizar la técnica del
sellado.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
= Lesdalaindicacion que primero deben de utilizar los dedos y presionar
los ganchos para levantar el algodon. 30 minutos
=  Lamaestra les muestra como tomar pequeiias porciones de algodon con
los ganchos y empaparlas ligeramente en la pintura.
= La maestra explica que deben "sellar" la pintura haciendo pequefios
toques o estampados sobre las figuras dibujadas.
= Seguidamente los nifios realizan la actividad y les incentivamos y
ayudamos si necesitan ayuda.
CIERRE VERBALIZACION : 5 minutos
= Lamaestra les da pafiitos himedos para que se limpien las manos y
luego recoger materiales.
= Serealiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
pareci6 complicado
= Lamaestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.
OBSERVACION = Losnifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
DEL TALLER indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad

al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

IV. WEBGRATFIA :
*  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8

e https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO o5

I DATOS INFORMATIVOS :

1.1 LEI : N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]
1.2 AULA : Celeste

1.3 EDAD : 3 anos

1.4 DURACION : 45 minutos

1.5 DIRACTORA : Cristina Mercado Fernandez

1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

NOMBRE DE LAS SESION: TECNICA DEL SELLADO CON ESPONJA

<y | CRITERIODE | pyippNcia DE
AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO APRENDIZAJE INSTRUMENTO
EVALUACION
desenvuelve de Comprende su aliza actividades R’eal.lza la La . ﬁc.h’a de pa de calor
. cuerpo. técnica del | Aplicacion
manera autébnoma a grafico- s
. L sellado con | utilizando la
través de su plasticos, como . L
y Se expresa . esponja,  para | técnica del
motricidad . la dactilo . .
N corporalmente. intura aplicar la pintura | sellado  con
E pIntuf: en la ficha de | esponja.
g ,ajustandose a trabaio
S los limites Jo-
g7 espaciales y a
=¥
las
caracteristicas
de los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los nifios muestran interés por explorar con las manos al momento de
Enfoque Intercultural utilizar materiales y asi, generar formas, y puedan disfrutar del proceso
artistico y sensorial.
= Comparten los materiales de forma amable y divertida.
RECURSOS O + Cartulina tamafia A4, con imagen de un imén
MATERIALES .

Temperas (violeta Neon).
. Gancho caiman
. Esponja en cuadraditos
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III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

TIEMPO

INICIO

ASAMBLEA :

La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)

Seguidamente les da la indicacion, hoy se trabajard con un gancho
caiman, esponjas y utilizaremos tempera color violeta nedn, para ello
debemos de cuidar nuestra ropa, la mesa y no ingerir.

PROPOSITO: Desarrollar la motricidad fina y la coordinacion dculo-manual a
través de la técnica de sellado con esponja, fomentando la creatividad y la
concentracion en nifios pequefios.

10 minutos

DESARROLLO

CIERRE

EXPLORACION DEL MATERIAL:

La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (Temperas, violeta ne6n), una cartulina tamafia A4, con
imagen de un iman, gancho caimén y esponjas, los nifios y nifias
observan y reconocen los distintos materiales.

Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y se
les indica que debemos utilizar, una esponja para realizar la técnica del
sellado.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

La maestra nuevamente indica como agarrar el gancho y la esponja

La maestra muestra como mojar la esponja en la pintura y luego sellar
sobre la hoja para hacer estampados dentro de las figuras.

La maestra incentiva a que los nifios presionen suavemente la esponja 'y
experimenten con diferentes colores y formas.

La maestra en todo momento permite que exploren libremente,
fomentando la creatividad y el control del movimiento.

VERBALIZACION :

La maestra les da paiiitos himedos para que se limpien las manos y
luego recoger los materiales.

Se realiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
pareci6 complicado

La maestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.

30 minutos

5 minutos

OBSERVACION
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad
al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

IV. WEBGRAFIA:

»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8

e https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO 06

I. DATOS INFORMATIVOS :

1.1 LEI : N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]
1.2 AULA : Celeste

1.3 EDAD : 3 afios

1.4 DURACION : 45 minutos

1.5 DIRACTORA : Cristina Mercado Fernandez

1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

IL. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LAS SESION: TECNICA DEL SELLADO CON CONOS DE PAPEL

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE |EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuelve de Comprende su aliza actividades R’eal.lza la | La . ﬁc.h’a de pa de calor
, cuerpo. técnica del | Aplicacion
manera autébnoma a grafico- s
. o sellado con | utilizando la
través de su plasticos, como .
Ny Se expresa . conos de papel | técnica del
motricidad . la dactilo | /...
N corporalmente. intura higiénico, para | sellado  con
= pIntur: aplicar la pintura | conos de papel
1<) ,ajustandose a C
g - en la ficha de | higiénico .
IS los limites .
S . trabajo.
7 espaciales y a
~
las
caracteristicas
de los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los nifos muestran interés por explorar con las manos al momento de
Enfoque Intercultural utilizar materiales y asi, generar formas, y puedan disfrutar del proceso
artistico y sensorial.
» Comparten los materiales de forma amable y divertida.
RECURSOS O « Cartulina tamafia A4, sin ninguna imagen
MATERIALES .

Temperas (violeta Nedn, naranja nedn).
. Conos de papel higiénico con distintas formas (flor, estrella, etc.).
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III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS TIEMPO
INICIO ASAMBLEA :
=  La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)
»  Seguidamente les da la indicacion, hoy se trabajara con conos de papel, | 10 minutos
y utilizaremos tempera color violeta nedn naranja neoén, para ello
debemos de cuidar nuestra ropa, la mesa y no ingerir.
PROPOSITO: Desarrollar la motricidad fina y la coordinacion dculo-manual a
través de la técnica de sellado con conos de papel higiénico , fomentando la
creatividad y la concentracion en nifios pequefios.
DESARROLLO B
EXPLORACION DEL. MATERIAL::
= La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (Temperas, violeta nedn, naranja nedn), una cartulina
tamafia A4, sin imagen, y conos de papel con distintas formas, los nifios
y nifias observan y reconocen los distintos materiales.
= Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y sera
un modelo a seguir
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
* La maestra nuevamente indica como agarrar el cono de papel, la
tempera y les recuerda las normas de trabajo del cuidado de los
materiales y no ingerir la tempera. 30 minutos
= Lamaestra muestra como mojar los conos de papel en la pintura y luego
sellar sobre la hoja blanca para hacer estampados.
= Lamaestra incentiva a que los nifios presionen fuerte los conos de papel
para que selle el disefio o forma y puedan experimentar con diferentes
colores.
= La maestra en todo momento permite que exploren libremente,
fomentando la creatividad y el control del movimiento, siempre
motivandoles .
CIERRE VERBALIZACION : 5 minutos
=  Lamaestra les da pafiitos himedos para que se limpien las manos y
luego recoger los materiales.
= Serealiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
pareci6 complicado
= Lamaestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.
OBSERVACION = Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
DEL TALLER indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad

al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

IV. WEBGRAFIA:

*  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/26326561 5#8

e https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO o7

I. DATOS INFORMATIVOS :

1.1 LEI : N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA!
1.2 AULA : Celeste

1.3 EDAD : 3 afios

1.4 DURACION : 45 minutos

1.5 DIRACTORA : Cristina Mercado Fernandez
1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

1L PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LAS SESION: LABERINTO DEL DEDO

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE | EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuelve de manera Comprende U hliza  actividades Realiza actividad | La . ﬁ?},la de pa de calor
autonoma a traves de | VPO rafico- de recorrer | Aplicacion.
.. grat laberintos con el
su motricidad . plasticos, como .
Se expresa Lo dedo, para aplicar
la dactilo pintura .
N corporalmente. o la pintura en la
g ,ajustindose  a .
g - ficha de trabajo.
2 los limites
S espaciales y a las
z caracteristicas de
los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / » Los niflos muestran interés por explorar con las manos al momento de

Enfoque Intercultural utilizar materiales y asi, generar formas, y puedan disfrutar del proceso
artistico y sensorial.

= Comparten los materiales de forma amable y divertida.

RECURSOS O .

Cartulina tamafia A4, laberinto en la manzana
MATERIALES

. Temperas (amarillo).
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III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

TIEMPO

INICIO

ASAMBLEA :

PROPOSITO: Desarrollar la motricidad fina, coordinacién 6culo-manual y la
concentracion mediante la actividad de recorrer laberintos con el dedo usando
tempera.

La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)

Seguidamente les da la indicacion, hoy se trabajara con el dedo, y
utilizaremos tempera color amarillo, para ello debemos de cuidar
nuestra ropa, la mesa y no ingerir.

10 minutos

DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (Temperas, amarillo), una cartulina tamafia A4, con imagen
de un laberinto de manzana, y se utilizara el dedo, los nifios y nifias
observan y reconocen los distintos materiales.

Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y sera
un modelo a seguir.

La maestra nuevamente les recuerda las normas de trabajo del cuidado
de los materiales y no ingerir la tempera.

Presentar el laberinto y explicar como deben seguir el camino con el
dedo o pintando con el color que elijan.

Incentivar que usen el dedo indice para recorrer el camino lentamente,
promoviendo el control del movimiento.

Fomentar la coordinacion ojo-mano y la atencidn pidiendo que sigan
solo el camino correcto sin salirse.

La maestra les reparte la ficha de trabajo de un laberinto de manzana,
les indica que se utilizara el dedo, seguidamente la actividad es ayudar
como llegar a su casa al gusanito utilizando la pintura.

La maestra incentiva a que los nifios presionen semi fuerte al trabajar el
laberinto.

La maestra en todo momento permite que exploren libremente,
fomentando la creatividad y el control del movimiento, siempre
motivandoles .

30 minutos

CIERRE

VERBALIZACION :

La maestra les da pafiitos himedos para que se limpien las manos y
luego recoger los materiales.

Se realiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
pareci6 complicado

La maestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.

5 minutos

OBSERVACION
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad
al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

IV.  WEBGRAFIA:

»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/2632656 1 5#8

¢ https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial

TALLER GRAFICO PLASTICO o8

: N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]

L DATOS INFORMATIVOS :
1.1 LEI
1.2 AULA : Celeste
1.3 EDAD : 3 afios
1.4 DURACION : 45 minutos

1.5 DIRACTORA

11

: Cristina Mercado Fernandez
1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

NOMBRE DE LAS SESION: PINTURA CON HILO O LANA

124

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE | EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
Comprende su | .. . Realizar la técnica | La  ficha de
desenvuelve de manera aliza  actividades . . . pa de calor
auténoma a traveés de | V€O arafico- creativa de pintura | Aplicacion.
su motricidad . plasticos, como con  hilo —que
Se expresa Lo ayudara en la
la dactilo pintura L .
N corporalmente. L coordinacion y asi
‘g ,ajustindose  a li la fich
2 los limites | 2P'car en fa feha
=) . de trabajo.
3 espaciales y a las
z caracteristicas de
los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / » Los niflos muestran interés por explorar con las manos al momento de

Enfoque Intercultural

utilizar materiales y asi, generar formas, y puedan disfrutar del proceso
artistico y sensorial.
= Comparten los materiales de forma amable y divertida.
* Fomenta mayor imaginacién

Pariitos humedos

RECURSOS O = Hilos o lanas de distintos colores y longitudes
MATERIALES = Tempera, violeta, naranja, etc.

= Cartulina A4 blancas

= Delantales
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III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

TIEMPO

INICIO

ASAMBLEA :

La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)

Presenta el material y explicar que van a pintar usando hilos
empapados en pintura.

Realizar ejercicios pre-motores para relajar las manos y dedos
(abrir/cerrar, estirar dedos).

PROPOSITO: Desarrollar la motricidad fina y la coordinacion éculo-manual
mediante la técnica creativa de pintura con hilo, fomentando la expresion artistica
y la concentracion.

10 minutos

DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para la
actividad (Temperas, amarillo, naranja etc.), una cartulina tamafia A4, con
imagen de una O, y se utilizara el hilo o lana , los nifios y nifias observan y
reconocen los distintos materiales.

Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajard, y sera un
modelo a seguir.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

La maestra les demuestra como mojar un hilo en la pintura y después colocar
el hilo sobre el papel para crear trazos arrastrandolo o moviéndolo
cuidadosamente.

Invitar a los niflos a experimentar haciendo lineas, curvas y formas libres con
los hilos.

Estimular la coordinacion ojo-mano mientras manipulan el hilo con control.
La maestra les invita a elegir colores y cambiar de hilo para variar texturas y
colores.

Seguidamente los nifios pintan la imagen utilizando el hilo con la tempera.
La maestra en todo momento permite que exploren libremente, fomentando la
creatividad y el control del movimiento, siempre motivandoles .

30 minutos

CIERRE

VERBALIZACION :

La maestra les da paiiitos himedos para que se limpien las manos y luego
recoger los materiales.

Se realiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les parecid
complicado

La maestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.

5 minutos

OBSERVACION
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad al realizar
el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como realizar.

IV. WEBGRATFIA :
»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8

e https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial

I.

II.

TALLER GRAFICO PILASTICO o9

DATOS INFORMATIVOS :
1.1 LEI

1.2 AULA

1.3 EDAD

1.4 DURACION
1.5 DIRACTORA

: N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]

: Celeste
: 3 afnos

: 45 minutos

: Cristina Mercado Fernandez
1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LAS SESION: TECNICA DEL SELLADO CON GLOBO
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Enfoque Intercultural

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE | EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
Comprende su | .. .. Realiza la técnica | La ficha de
desenvuelve de manera aliza  actividades Y pa de calor
. . cuerpo. del sellado con | Aplicacion.
autonoma a través de grafico-
. . . globo, para el
su motricidad . plasticos, como
Se expresa L control de la
la dactilo pintura ., .
N corporalmente. S presion aplicando
& ajustindose  a pintura en la ficha
e los limites .
= . de trabajo.
E espaciales y a las
= caracteristicas de
los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los nifios muestran interés por explorar con las manos al momento de

utilizar materiales y asi, generar formas, y puedan disfrutar del proceso
artistico y sensorial.
» Comparten los materiales de forma amable y divertida.

RECURSOS O
MATERIALES

Globos pequefios
Temperas

Cartulina tamafia A4 sin imagen
Delantales para proteger la ropa

Platos para pintura

Toallas o pafios para limpieza
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III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

TIEMPO

INICIO ASAMBLEA :

La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)

La maestra presenta y explica la técnica del sellado con globos
de forma sencilla y atractiva.

Realiza calentamiento breve para manos y dedos: apertura y
cierre de manos, estiramiento de dedos, movimientos de pinza.

PROPOSITO: Estimular la motricidad fina y la coordinacion éculo-manual
mediante la técnica del sellado con globos, promoviendo la creatividad y destreza
manual.

10 minutos

DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (Temperas, amarillo, etc.), una cartulina tamafia A4, sin
imagen, y se utilizara globos pequefios, los nifios y nifias observan y
reconocen los distintos materiales.

Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y sera
un modelo a seguir.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

La maestra nuevamente les recuerda las normas de trabajo del cuidado
de los materiales y no ingerir la tempera.

La maestra muestra como mojar la superficie del globo en la
pintura y luego presionar suavemente sobre la hoja para dejar un
sello circular.

Seguidamente invita a los nifios a estampar sellos con globos en
la hoja blanca, explorando colores.

Los nifios y nifias experimentan de forma libre y la combinacion
de colores.

La maestra en todo momento permite que exploren libremente,

fomentando la creatividad y el control del movimiento, siempre
motivandoles .

30 minutos

CIERRE VERBALIZACION :

La maestra les da paiiitos himedos para que se limpien las manos y
luego recoger los materiales.

Se realiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
pareci6 complicado

La maestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.

5 minutos

OBSERVACION .
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad
al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

IV. WEBGRAFIA:

»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/2632656 1 5#8

e https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO 10

I. DATOS INFORMATIVOS :

1.1 LEI : N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]
1.2 AULA : Celeste

1.3 EDAD : 3 anos

1.4 DURACION : 45 minutos

1.5 DIRACTORA : Cristina Mercado Fernandez

1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

II. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LAS SESION: TECNICA DEL RASGADO CON HOJAS PINTADAS

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE | EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuelve de manera Comprende U bliza  actividades dRelahza la tecnlga I/ial' ﬁ(.:},la de pa de calor
auténoma a través de | 0O PO grafico- " rasgado, pricacion.
. L estimulando la
su motricidad . plasticos, como L
Se expresa , coordinacion,
la dactilo pintura .
N corporalmente. o para aplicar en la
B ,ajustandose  a ficha de trabajo
g los limites ’
S espaciales y a las
. caracteristicas de
los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los nifos muestran interés por explorar con las manos al momento de
Enfoque Intercultural utilizar materiales y asi, generar formas, y puedan disfrutar del proceso
artistico y sensorial.
» Comparten los materiales de forma amable y divertida.
RECURSOS O =  Hojas de papel pintadas con colores naturales (circuma, beterraga)
MATERIALES =  Pegamento
= Delantales para proteger la ropa
=  Bandejas o superficies para trabajar
» Hojabon con imagen
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III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

TIEMPO

INICIO

ASAMBLEA :

La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)

Realiza calentamiento breve para manos y dedos: apertura y
cierre de manos, estiramiento de dedos, movimientos de pinza.

PROPOSITO: Desarrollar la motricidad fina, la coordinacién 6culo-manual y
la concentraciéon a través de la técnica del rasgado con hojas pintadas,
fomentando ademas la creatividad y la paciencia.

10 minutos

DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad, hojas pintadas naturalmente, una cartulina tamafia A4, con
imagen, los nifios y nifias observan y reconocen los distintos materiales.
Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y sera
un modelo a seguir.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

La maestra les recuerda a los nifios y nifias que las hojas que pintaron
ahora nos serviran para trabajar la siguiente actividad

La maestra nuevamente les recuerda las normas de trabajo del cuidado
de los materiales y no ingerir ningtn papel, ni comer la goma.

La maestra toma pequefias porciones de papel pintado y rasgarlo
usando el pulgar e indice con movimientos suaves y controlados.
Invitar a los nifios a rasgar el papel siguiendo lineas o de forma
libre.

Lamaestra explica que luego usaran el pegamento para pegar los
trozos de papel dentro de los dibujos o figuras.

La maestra en todo momento permite que exploren libremente,
fomentando la creatividad y el control del movimiento, siempre
motivandoles .

30 minutos

CIERRE

VERBALIZACION :

La maestra les da pafiitos himedos para que se limpien las manos y
luego recoger los materiales.

Se realiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
pareci6 complicado

La maestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.

5 minutos

OBSERVACION
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad
al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

IV. WEBGRAFIA:

»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8

e https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial

TALLER GRAFICO PLASTICO 11

I. DATOS INFORMATIVOS :

1.1 LE

g

1.2 AULA

1.3 EDAD

1.4 DURACION
1.5 DIRACTORA

II.

: N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]

: Celeste
: 3 afnos

: 45 minutos

: Cristina Mercado Fernandez
1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

130

NOMBRE DE LAS SESION: TECNICA DEL EMBOLILLADO CON HOJAS PINTADAS

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE | EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuelve de manera Comprende su aliza actividades dRelahzar i)a i?linéca La . ﬁ?%la de pa de calor
auténoma a través de | 0O PO grafico- ' cmboila I)’ Aplicacién.
su motricidad . plasticos, como pata a
Se expresa L coordinacion y
la dactilo pintura I
N corporalmente. o fortalecimiento de
= justandose los musculos
g los limites '
3 espaciales y a las
z caracteristicas de
los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / » Los niflos muestran interés por explorar con las manos al momento de

Enfoque Intercultural

utilizar materiales y asi, generar formas, y puedan disfrutar del proceso
artistico y sensorial.
= Comparten los materiales de forma amable y divertida.

RECURSOS O
MATERIALES

Hojas de papel seda blanca pintado con color natural (circuma, y beterraga)
Goma

Hoja con disefio
Delantales para proteger la ropa
Bandejas o superficies para trabajar
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III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS TIEMPO
INICIO ASAMBLEA :
=  Lamaestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)
= Lamaestra presenta y explica la técnica del embolillado 10 minutos
= Realiza calentamiento breve para manos y dedos: apertura y
cierre de manos, estiramiento de dedos, movimientos de pinza.
PROPOSITO: Desarrollar la motricidad fina, mejorar la fuerza y coordinacion
de los dedos, y fomentar la creatividad y concentracion mediante la técnica del
embolillado.
DESARROLLO i
EXPLORACION DEL MATERIAL::
= La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (papel seda blanco pintado de colores y goma), una cartulina
tamafia A4, con imagen, los nifios y nifias observan y reconocen los
distintos materiales.
= Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y sera
un modelo a seguir.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
=  Lamaestra nuevamente les recuerda las normas de trabajo del cuidado
de los materiales y no ingerir el papel.
= La maestra les recuerda que usaremos el papel que sobro de lo que se 30 minutos
pint6 de forma natural.
= Lamaestra les muestra como tomar un pequeiio trozo de papel y, usando
solo los dedos indice y pulgar, formar una bolita (embolillar).
= Invitar a los nifios a embolillar varias bolitas, fomentando la fuerza y
destreza manual.
» Explicar que luego pegaran las bolitas en las hojas con dibujos,
siguiendo contornos o areas especificas.
= Permitir que los nifios experimenten con diferentes colores y patrones,
dejando que su creatividad se exprese.
= La maestra en todo momento permite que exploren libremente,
fomentando la creatividad y el control del movimiento, siempre
motivandoles .
CIERRE VERBALIZACION : 5 minutos

La maestra les da paifiitos himedos para que se limpien las manos y
luego recoger los materiales.

Se realiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
pareci6 complicado

La maestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.

OBSERVACION .
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad
al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

IV. WEBGRAFIA:

»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/26326561 5#8

e  https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial



https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8
https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO 12

L
1.1 LE

DATOS INFORMATIVOS :

g

1.2 AULA
1.3 EDAD
1.4 DURACION

1.5 DI

11

RACTORA

: N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]

: Celeste

: 3 afnos

: 45 minutos

: Cristina Mercado Fernandez
1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

NOMBRE DE LAS SESION: PINTURA CON PINCEL

132

AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE | EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuelve de manera Comprende U hliza  actividades Ut111.zar tecnicas | La . ﬁ?},la de pa de calor
autonoma a traves de | VPO cafico- de pintura para la | Aplicacion.
. gratic coordinacion
su motricidad . plasticos, como
Se expresa L entre el dedo
la dactilo pintura | , ..
N corporalmente. o indice y pulgar
= Ajustindose  a ara el desarrollo
] los limites | *P ..
g ol ) de la actividad de
3 espacialesyalas | | "o o
&L caracteristicas de
los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / » Los nifios y nifias muestran interés por explorar con las manos al momento

Enfoque Intercultural

de utilizar materiales y asi, generar formas, y puedan disfrutar del proceso
artistico y sensorial.
= Comparten los materiales de forma amable y divertida.
= Estimulan la coordinacién 6éculo manual ,realizando actividades de prension .

RECURSOS O
MATERIALES

Pinceles grandes y adecuados para manos pequeiias
Tempera color rojo y azul
Hoja con dibujo de 2 manos, izquierda y derecha
Delantales para proteger la ropa

Paletas o recipientes para pintura
Paiitos himedos
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III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

TIEMPO

INICIO

ASAMBLEA :

PROPOSITO: Desarrollar la motricidad fina, la coordinacién 6culo-manual y
la creatividad a través de la manipulacion controlada del pincel y la pintura.

La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)

La maestra presenta y explica que hoy utilizaremos un pincel
Realiza calentamiento breve para manos y dedos: apertura y
cierre de manos, estiramiento de dedos, movimientos de pinza.

10 minutos

DESARROLLO

EXPLORACION DEL MATERIAL:

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (Temperas, rojo y azul, etc.) una cartulina tamafia A4, sin
imagen, y se utilizara, pinceles gruesos, los nifios y niflas observan y
reconocen los distintos materiales.

Seguidamente pegamos en la pizarra un bosquejo que se trabajara, y sera
un modelo a seguir.

La maestra nuevamente les recuerda las normas de trabajo del cuidado
de los materiales y no ingerir la tempera, ni jugar con el pincel.

La maestra muestra como mojar el pincel en la pintura y luego
presionar suavemente sobre la hoja para pintar la imagen de la
ficha.

Seguidamente se les permite que los niflos y nifias experimenten
y desarrollen su imaginacion al momento de pintar.

La maestra en todo momento permite que exploren libremente,

fomentando la creatividad y el control del movimiento, siempre
motivandoles .

30 minutos

CIERRE

VERBALIZACION :

La maestra les da paiiitos hiimedos para que se limpien las manos y
luego recoger los materiales.

Se realiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
pareci6 complicado

La maestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.

5 minutos

OBSERVACION
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad , la mayoria de manera buena , siguen las
indicaaciones ,pero la otra parte tienen ciertos problemas de dificultad
al realizar el trabajo,para ello la maetra les ayuda y les indica como
realizar.

IV. WEBGRAFIA :
»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8

*  https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO 13

I. DATOS INFORMATIVOS :
1.1 LEI

1.2 AULA

1.3 EDAD

1.4 DURACION
1.5 DIRACTORA

: N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]

: Celeste

: 3 afnos

: 45 minutos

: Cristina Mercado Fernandez
1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra

1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe
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II1. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LAS SESION: CREAMOS PLASTILINA CASERA
AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE | EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuelve de manera Comprende U bliza  actividades Exp lo.r al los I/ial' ﬁ(.:},la de pa de calor
auténoma a través de | 0O PO grafico- mglt.erlg o plicacion.
su motricidad . S plasticos, como uttlizados para
e expresa L hacer  plastilina
la dactilo pintura
N corporalmente. S casera,
= ,ajustindose  a dentificand
5 1 limit identificando  su
= oS eS| textura.
S espaciales y a las
@ caracteristicas de
los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los nifios muestran interés por explorar con las manos al momento de

Enfoque Intercultural

utilizar los materiales para crear la masa casera, con tempera.
= Comparten los materiales de forma amable y divertida.

RECURSOS O = Harina 1 kilo
MATERIALES = Aceite
= Sal

= Temperas color nedn naranja y violeta
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III. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS TIEMPO
INICIO ASAMBLEA :
=  Lamaestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)
=  Lamaestra les comenta que hoy trabajaremos con la harina para crear 10 minutos
una masa casera o plastilina
= Realiza calentamiento breve para manos y dedos: apertura y cierre de
manos, estiramiento de dedos, movimientos de pinza.
PROPOSITO: Desarrollar habilidades grafo motoras finas y coordinacién ojo-
mano a través de la manipulacion de masa casera que ellos mismos elaboraran.
DESARROLLO B
EXPLORACION DEL. MATERIAL::
= La maestra pone en una mesa todos los materiales que se utilizara para
la actividad (harina, sal, aceite y temperas color neoén) y también se
utilizara mandiles y recipientes, los nifios y nifias observan y reconocen
los distintos materiales.
= Seguidamente les mostramos una masa ya hecha y que debemos llegar
a esa misma textura.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
=  Lamaestra nuevamente les recuerda las normas de trabajo del cuidado
de los materiales y no ingerirla masa ni la tempera.
*  Lamaestra les da ciertas indicaciones como la preparaciéon de la masa, | 30 minutos
instrucciones como medir y mezclar, la harina el aceite y la sal.
= Seguidamente la maestra invita a los nifios a poder amasar con
fuerza y utilizando las 2 manos.
= Los niflos y niflas una vez que tienen la masa escogen y
experimentan de forma libre, la combinacion de colores
utilizando temperas de color nedn, realizan distintas figuras.
= La maestra en todo momento permite que exploren libremente,
fomentando la creatividad y el control del movimiento, siempre
motivandoles a realizar la actividad.
CIERRE VERBALIZACION : 5 minutos
=  Lamaestra les da pafiitos himedos para que se limpien las manos y
luego recoger los materiales.
= Serealiza una conversacion sobre el trabajo hecho si les gusto o les
pareci6 complicado
= Lamaestra aprecia positivamente su esfuerzo y creatividad.
OBSERVACION = En esta actividad los nifios quedaron muy contentos ,todos muy felices
DEL TALLER de realizar este experimento .

IV. WEBGRAFIA:

»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/263265615#8

*  https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO 14

V. DATOS INFORMATIVOS :
1.1 LEI : N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]
1.2 AULA : Celeste
1.3 EDAD : 3 afios
1.4 DURACION : 45 minutos
1.5 DIRACTORA : Cristina Mercado Fernandez
1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra
1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe
VI PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:
NOMBRE DE LAS SESION: PINTURA CON LOS PIES LINEA RECTA
AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE | EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuelve de manera Comprende U bliza  actividades Real.lzg La . ﬁ(.:l,la de pa de calor
5 través de | SUCTPO: f movimientos de | Aplicacion.
autonoma a wraves de gratico- coordinacion
su motricidad . S plasticos, como |
e expresa L oculo podal
la dactilo pintura | _. .
N corporalmente. S siguiendo
B ,ajustandose  a patrones del
g los limites ,
. papelote de linea
3 espaciales y a las recta
z caracteristicas de :
los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los niflos muestran interés por explorar con los dedos del pie al momento
Enfoque Intercultural de utilizar las temperas y asi seguir las indicaciones del papelote.
» Comparten los materiales de forma amable y divertida.
RECURSOS O » Témperas
MATERIALES .

Papelote 6 unidades grande
= Lavador para pintura,
Toallas para limpiar.
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VII. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

TIEMPO

INICIO

ASAMBLEA :

La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)

Motivar a los nifios explicando que hoy pintaran con los pies, una
forma divertida de descubrir sus movimientos y explorar el arte.
Realizamos un previo calentamiento

PROPOSITO: Desarrollar la coordinacion psicomotriz y la grafo motricidad

gruesa mediante la pintura con los pies, enfocandose en el trazo controlado de
lineas rectas.

10 minutos

DESARROLLO

Preparar el lavador con témperas de colores y unos 3 papelotes grandes
en el suelo.

Invitar a los nifios a pintarse los pies en la pintura y luego caminar
trazando lineas rectas sobre la cartulina.

Durante la actividad, se describen y refuerzan los movimientos
realizados (“Tus pies hacen una linea muy recta hacia adelante”).

Se puede variar con cambios de color para trabajar también la
coordinacion visual y la diferenciacion de colores.

La actividad fomenta la motricidad gruesa, la fuerza en las piernas y la
percepcion espacial, bases para el grafo motricidad.

30 minutos

CIERRE

Limpiar los pies, recoger los materiales y realizar una reflexion grupal
sobre la experiencia: “;Como se sintieron pintando con los pies?”,
“;Fue facil hacer una linea recta?”.

5 minutos

OBSERVACION
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad , de forma divertida .

VIII. WEBGRAFIA :

»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/2632656 1 5#8

¢ https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-

programa-curricular-de-educacion-inicial
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TALLER GRAFICO PLASTICO 15

I. DATOS INFORMATIVOS :
1.1 LEI

1.2 AULA

1.3 EDAD

1.4 DURACION
1.5 DIRACTORA

II.

: N° 615 BURBUJITAS-SAN SEBASTIA]

: Celeste

: 3 afnos

: 45 minutos

: Cristina Mercado Fernandez
1.6 PROFESORA DE AULA : Graciela Castillo Sierra

1.7 PROF.EN FORMACION : Kelly Aydee Condori Quispe

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

NOMBRE DE LA SESION: PINTURA CON LOS PIES LINEA CURVA
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AREA | COMPETENCIAS | CAPACIDADES | DESEMPENO | CRITERIO DE | EVIDENCIADE | INSTRUMENTO
APRENDIZAJE
EVALUACION
desenvuelve de manera Comprende U bliza  actividades .Reahz’fl La . ﬁ?},la de pa de calor
auténoma a traves de | CUETPO: grafico- movimientos de | Aplicacion.
- - coordinacion
su motricidad . S plasticos, como | |
e expresa Lo oculo podal
la dactilo pintura | ~. .
N corporalmente. Ny siguiendo
= ,ajustindose  a .
B _ patrones de linea
g los limites
£ ol lag | curvas.
S espaciales y a las
z caracteristicas de
los objetos.
ENFOQUES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRAN
TRASNVERSALES
Enfoque de Derecho / * Los nifos muestran interés por explorar con las manos al momento de
Enfoque Intercultural utilizar materiales y asi, generar formas, y puedan disfrutar del proceso
artistico y sensorial.
» Comparten los materiales de forma amable y divertida.
RECURSOS O » Lavador grande
MATERIALES = Papelotes 6 unidades con lineas curvas

* Temperas colo neon




III. SECUENCIA DIDACTICA:
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MOMENTOS ACTIVIDADES ESTRATEGICAS

TIEMPO

INICIO ASAMBLEA :

La maestra saluda a los nifios y nifias con la cancion (Hola hola, como
estan)

Motivar a los nifios explicando la actividad, invitdindolos a descubrir
como se pueden hacer dibujos con los pies, usando movimientos suaves
y curvos. Se realiza un breve calentamiento para los pies y piernas.
Motivar a los nifios explicando que hoy pintaran con los pies.

PROPOSITO: Desarrollar la coordinacion psicomotora gruesa y la grafo
motricidad a través de la pintura con los pies, enfocandose en el trazo controlado
de lineas curvas.

10 minutos

DESARROLLO

Preparar el lavador con témpera de un color y extender papelotes
grandes en el suelo.

Invitar a los nifios a mojar sus pies en la pintura y caminar haciendo
lineas curvas sobre la superficie, siguiendo movimientos circulares y
ondulados.

Durante la actividad, el docente enfatiza el control del movimiento y la
suavidad en las curvas ("Vamos a hacer una linea que gira como una
ola").

Se pueden variar colores y formas para fomentar la creatividad y la
atencion visual.

Esta actividad trabaja equilibrio, control de movimientos amplios y
percepcion espacial.

30 minutos

CIERRE .

Limpiar los pies y materiales, y hacer una conversaciéon grupal donde
los nifios expresan como se sintieron haciendo las lineas curvas con sus
pies y qué aprendieron.

5 minutos

OBSERVACION -
DEL TALLER

Los nifios realizan la actividad muy divertidos y felices .

IV.  WEBGRAFIA:

»  https://es.slideshare.net/slideshow/talleres-2022pptx/26326561 5#8

*  https://www.gob.pe/institucion/minedu/informes-publicaciones/6790415-programa-
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Evidencias fotograficas

RECTA




| EDUARD KALEB |
Il ©
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TECNICA DEL SELLADO CON CONOS DE
PAPEL HIGIENICO

TECNICA DEL SELLADO CON ESPONJA




SELLADO CON CONOS DE PAPEL CON
FIGURAS

LABERINTO DE DEDO
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PINTURA CON HILO
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TECNICA DEL SELLADO CON TECNICA DEL RASGADO CON
GLOBO HOJAS PINTADAS

EMBOLILLADO CON HOJAS A
PINTURA CON PINCEL COLOR




PLASTILINA CASERA CON
COLORES

144
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