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PRESENTACION

La investigacion titulada "Estrategias didacticas pictograficas para mejorar el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario
Fe y Alegria N° 21 del distrito de San Jerénimo, Cusco - 2025" tuvo como objetivo principal
demostrar el impacto de las estrategias pictograficas en el desarrollo de habilidades motoras
finas en nifios de 4 afios. Este estudio surge ante la necesidad de abordar las dificultades
observadas en la coordinacion viso-manual, gestual, fonética y facial de los estudiantes,
aspectos fundamentales para su autonomia, rendimiento académico y desarrollo
socioemocional. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo con un disefio
preexperimental, aplicando un programa de intervencion basado en actividades pictograficas
como dactilo-pintura, juegos de mimica y repeticion con pictogramas durante 12 semanas a
una muestra de 21 nifios de la Institucion Educativa Fe y Alegria N°21. Para la recoleccion
de datos se utilizaron instrumentos validados, como una guia de observacion y una escala
valorativa, que permitieron medir objetivamente los avances en las dimensiones evaluadas.

Los resultados demostraron mejoras significativas en todas las areas: en la
coordinacion viso-manual, el 43% de los nifios alcanzaron el nivel "Logrado" frente a un
0% en el pretest; en la coordinacion gestual, el 57% lograron el nivel maximo, mientras que
inicialmente fue 0%; en la coordinacion fonética, el 52% alcanzaron el nivel "Logrado"; y
en la coordinacion facial, el 43% mostraron avances significativos. Mediante la prueba de
Wilcoxon se confirm6 que las estrategias pictograficas tuvieron un efecto positivo
estadisticamente significativo (p = 0.000) en la motricidad fina. Estos hallazgos se alinean
con estudios previos, como los de Pérez (2021) y Ninapaytan (2017), quienes destacan el
vinculo entre actividades graficas y el desarrollo motor.

Este trabajo destaca por su doble contribucion: en el plano practico, ofrece una

metodologia accesible para docentes en contextos con recursos limitados, basada en



herramientas visuales y ludicas; en el plano tedrico, genera evidencia cientifica sobre como
los pictogramas no solo mejoran la motricidad, sino también la creatividad, la comunicacion
no verbal y la autoestima en los nifos.

Finalmente, los resultados sugieren que la integracion sistemadtica de estrategias
pictograficas en el curriculo de educacion inicial puede ser clave para superar déficits
motores asociados al sedentarismo y la falta de estimulacion, promoviendo un desarrollo

integral en la primera infancia.
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RESUMEN

Esta investigacion se centra en evaluar el impacto de las estrategias didacticas
pictograficas en el desarrollo de la motricidad fina en nifos de 4 afios de la Institucion
Educativa Fe y Alegria N°21 en Cusco, Pert. El estudio parte de la identificacion de un
problema relevante: el déficit en el desarrollo de la motricidad fina en nifios pequefios,
agravado por factores como el sedentarismo, la falta de estimulacion adecuada en el aula y
el escaso apoyo familiar. La motricidad fina es fundamental para actividades cotidianas
como escribir, vestirse y manipular objetos, y su desarrollo insuficiente puede afectar
negativamente el rendimiento académico, la autonomia y el bienestar emocional de los

nifios.

El objetivo general fue demostrar como las estrategias pictograficas mejoran la
motricidad fina, mientras que los objetivos especificos se enfocaron en dimensiones como
la coordinacién viso manual, gestual, fonética y facial. La investigacion adopt6d un enfoque
cuantitativo con un disefio preexperimental, utilizando técnicas como la observacion y
pruebas estandarizadas para recopilar datos. Los resultados mostraron avances significativos
en todas las dimensiones evaluadas, con un aumento notable en el porcentaje de nifios que
alcanzaron el nivel "Logrado" después de la intervencion. Por ejemplo, en la coordinacion

viso manual, el 43% de los nifios lograron este nivel en el postest, frente al 0% en el pretest.

Palabras clave: Estrategias didacticas pictograficas, Motricidad fina, Coordinacion

viso manual, Desarrollo infantil y Educacion inicial.



ABSTRACT

This research focuses on evaluating the impact of pictographic didactic strategies on
the development of fine motor skills in 4-year-old children at Fe y Alegria Educational
Institution No. 21 in Cusco, Peru. The study stems from the identification of a relevant
problem: deficits in fine motor development in young children, exacerbated by factors such
as sedentary lifestyles, inadequate classroom stimulation, and limited family support. Fine
motor skills are essential for everyday activities such as writing, dressing, and manipulating
objects, and insufficient development can negatively affect children's academic

performance, autonomy, and emotional well-being.

The general objective was to demonstrate how pictographic strategies improve fine
motor skills, while the specific objectives focused on dimensions such as visual-manual
coordination, gestural, phonetic, and facial coordination. The research adopted a quantitative
approach with a pre-experimental design, using techniques such as observation and
standardized tests to collect data. The results showed significant progress in all evaluated
dimensions, with a notable increase in the percentage of children who reached the
"Achieved" level after the intervention. For example, in visual-manual coordination, 43%

of the children reached this level in the post-test, compared to 0% in the pre-test.

Keywords: Pictographic didactic strategies, Fine motor skills, Visual-manual

coordination, Child development, Early childhood education.
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INTRODUCCION

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema.

En los ultimos afios, la importancia de la motricidad fina en los nifios ha aumentado,
especialmente debido a un estilo de vida mas sedentario. Por ello surge esta investigacion
titulada “Estrategias didécticas pictograficas para mejorar el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios de 4 afos de la [.E. Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria 21 Cusco”. Segin
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020) ha senalado que la actividad fisica
inadecuada a lo largo de la infancia puede resultar en un desarrollo motor inadecuado, lo
que tiene un efecto negativo en la salud fisica y mental de los nifios, indica que la actividad
fisica inadecuada a lo largo de la infancia puede resultar en un desarrollo motor inadecuado,
lo que tiene un efecto negativo en la salud fisica y mental de los nifios. El desarrollo de la
motricidad fina es crucial en este entorno, porque permite a los nifios realizar tareas diarias
que requieren coordinacidon y precision, como escribir, vestirse y manipular objetos
pequenos. Las habilidades motoras finas se refieren a la capacidad de ejecutar movimientos
coordinados y precisos mediante el uso de los musculos pequefios del cuerpo, en particular
los de las manos y los dedos "La motricidad fina tiene como fin la coordinacion de los
movimientos pequefios”, segiin a Logopediaet et al. (2023). Esto incluye el desarrollo de
habilidades esenciales para actividades diarias como comer, cepillarse los dientes y beber
agua. Este tipo de motricidad no es s6lo esencial para promover la independencia fisica, sino
que también tiene una gran influencia en el desarrollo emocional y social del nifio.

El informe de la OMS sobre actividad fisica y salud infantil indica que los nifios
deben realizar al menos 60 minutos de actividad fisica de intensidad moderada a vigorosa
diariamente para promover un desarrollo saludable y prevenir problemas como la obesidad

y dificultades en el desarrollo motor (OMS, 2020). La carencia de oportunidades para
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practicar estas habilidades puede ocasionar un retraso en su adquisicion, lo que limita las
posibilidades de los nifios para participar en juegos y actividades que fomentan la
colaboracion y el aprendizaje conjunto. Ademas, el desarrollo de la motricidad fina esta
intimamente vinculado al desarrollo cognitivo. A medida que los nifios logran un mayor
control sobre sus movimientos finos, también se estimulan otras areas de su desarrollo, como
el pensamiento logico y la creatividad (Bee Happy Toys, 2023). La doctora Gladis Bécquer
(1999) afirma que "la armonia y precision de los movimientos finos de los musculos de las
manos" son fundamentales para un aprendizaje efectivo (p. 1).

Esto enfatiza la necesidad de integrar actividades que fomenten la motricidad fina en
el entorno educativo. El desarrollo de estas habilidades es crucial para la autonomia y la
seguridad en las actividades cotidianas. Segun el Instituto Nacional de Salud Publica (INSP,
2021), muchos nifios no alcanzan los hitos esperados en su desarrollo motor, lo que subraya
la urgencia de implementar programas educativos que promuevan el ejercicio fisico y
estimulen las habilidades motoras finas. La motricidad fina no solo permite a los nifios
realizar tareas con mayor independencia, sino que también impacta positivamente en su
autoestima y confianza al lograr actividades que requieren precision.

La motricidad fina es un aspecto fundamental del desarrollo en la infancia, que se
relaciona con la capacidad de llevar a cabo movimientos precisos y coordinados utilizando
los musculos pequefios del cuerpo, sobre todo en las manos y los dedos. Esta habilidad es
vital para llevar a cabo tareas diarias que requieren destreza, como escribir, abrochar botones
y manipular objetos pequefios. De acuerdo con un informe del Ministerio de Educacion del
Perti (Minedu, 2021), se ha notado que muchos nifios en edad preescolar presentan retrasos
en sus habilidades motoras finas, lo que restringe su capacidad para participar en actividades

fisicas y recreativas importantes para su desarrollo integral.
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Ademas, la motricidad final en el nivel inicial (4 afios) del Curriculo Nacional del
Perti, se desarrolla en el marco de la competencia "Se desenvuelve de manera autonoma a
través de su motricidad" y se espera que el nifio "realiza acciones y movimientos de
coordinacion 6culo-manual y 6culo-podal, que requieren mayor precision. Utiliza en sus
acciones la mano dominante y, progresivamente, la otra al realizar actividades cotidianas,
de juego o grafico-plasticas, como cortar, dibujar, construir, etc." (MINEDU, 2017).

Un desarrollo adecuado de la motricidad fina no solo afecta la autonomia fisica de
los nifos, sino que también tiene un impacto en su bienestar emocional y social. La falta de
estimulacion en este ambito puede generar dificultades en el aprendizaje y en la interaccion
social, dado que las habilidades motoras finas son esenciales para el desarrollo de
competencias como la escritura y la expresion artistica (Cabrera & Dupeyron, 2019).
Ademas, estudios recientes indican que el uso excesivo de dispositivos electronicos ha
contribuido a un estilo de vida mas sedentario entre los nifios, lo que ha reducido las
oportunidades para practicar actividades que promuevan la motricidad fina (Minedu, 2021).

En la institucién educativa Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria N° 21, Cusco,
mediante la observacion en las practicas desarrolladas anteriormente y la consulta respectiva
de la evaluacion diagnostica del docente a cargo del aula se ha identificado un desarrollo
deficiente de la motricidad fina en nifios de 4 afios. Esto se manifiesta en dificultades para
realizar actividades que requieren coordinacion, equilibrio y control corporal. Se observan
limitaciones especificas en habilidades como manipular objetos. Esta situacion limita la
capacidad de los nifios para explorar su entorno y desenvolverse adecuadamente, afectando
no solo su desarrollo motor fina sino también su crecimiento cognitivo y socioemocional.
Por lo tanto, surge la necesidad de encontrar soluciones a este problema.

El analisis realizado revela que la principal causa que ha afectado el desarrollo de la

psicomotricidad fina es la falta de estimulacion adecuada para los estudiantes, lo cual se
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debe a la escasa atencion por parte de los maestros en el aula. Esto ha provocado un cambio
significativo en la sociedad, especialmente entre los alumnos. Ademads, la falta de apoyo
familiar y la escasa participacion de los padres en el desarrollo psicomotor fina han
contribuido a agravar esta situacion en los Ultimos afios, debido a la falta de tiempo o
dedicacion.

A pesar de la importancia que tiene el respaldo familiar en el proceso educativo, se
observa que muchos nifios no reciben el apoyo necesario parental para complementar las
actividades escolares. Esta carencia impacta negativamente no solo en el desarrollo de la
motricidad fina, sino también en el dmbito cognitivo, lo que representa un desafio
significativo para su formacion integral. La falta de estimulaciéon y acompafiamiento
adecuado podria traducirse, en el futuro, en dificultades para coordinar movimientos y
desenvolverse apropiadamente en su entorno. Ante esta problemadtica, surge la necesidad de
investigar y proponer estrategias que favorezcan el desarrollo de la motricidad fina en los
estudiantes, contribuyendo asi a mejorar su desempefio y adaptacion en los diferentes
contextos de su vida cotidiana.

Formulacion del problema.
Problema general.

(Como influye la aplicacion de las estrategias didécticas pictograficas en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios de la I.E. Nuestra Sefiora del Rosario Fe
y Alegria N°21, Cusco-2025?

Problemas especificos.

e ;Como influyen las estrategias didacticas pictograficas en el desarrollo de la
coordinacién viso manual en nifios de 4 afios de la I.E. Nuestra Sefiora del Rosario

Fe y Alegria N°21, Cusco-2025?
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e ;Como influyen las estrategias didacticas pictograficas en el desarrollo de la
coordinacién gestual en nifios de 4 afios de la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario Fe
y Alegria N°21, Cusco-2025?

e ,;Como influyen las estrategias didacticas pictograficas en el desarrollo de la
coordinacion fonética en nifios de 4 afios de la I.E. Nuestra Sefora del Rosario Fe
y Alegria N°21, Cusco-2025?

e ;Como influyen las estrategias didacticas pictograficas en el desarrollo de la
coordinacion facial en nifos de 4 afios de la I.LE. Nuestra Senora del Rosario Fe y
Alegria N°21, Cusco-2025?

Objetivos de la Investigacion
Objetivo general.

Demostrar en qué medida las estrategias didacticas pictograficas ayudan a mejorar
la motricidad fina en los nifos de 4 afios de la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria
N°21, Cusco-2025.

Objetivos especificos.

1. Demostrar en qué medida las estrategias didacticas pictograficas ayudan a
mejorar el desarrollo de la coordinacion viso manual en los nifios de 4 afos de la
I.LE. Nuestra Senora del Rosario Fe y Alegria N°21, Cusco-2025

2. Demostrar en qué medida las estrategias didacticas pictograficas ayudan a
mejorar el desarrollo de la coordinacidn gestual en los nifios de 4 aios de la LE.
Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria N°21, Cusco-2025

3. Demostrar en qué medida las estrategias didacticas pictograficas ayudan a
mejorar el desarrollo de la coordinacion fonética en los nifios de 4 afios de la L.E.

Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria N°21, Cusco-2025
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4. Demostrar en qué medida las estrategias didacticas pictograficas ayudan a
mejorar el desarrollo de la coordinacion facial en los nifos de 4 afios de la L.E.
Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria N°21, Cusco-2025.

Linea de investigacion.

La presente investigacion se enmarcd en la linea de ensefianza-aprendizaje,
conforme a los lineamientos establecidos por la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica
Publica Santa Rosa — Cusco (2023). Se centr6 en el andlisis de los enfoques y teorias
relacionados con los procesos educativos, asi como en la interaccion entre el docente, el
estudiante y el contexto en el nivel de Educacion Inicial. El estudio abordé el uso del juego
en sectores como una estrategia pedagogica orientada a fortalecer el desarrollo de la
autonomia en los nifios y nifias. Ademas, se consideraron los procesos cognitivos y
motivacionales implicados en el aprendizaje, examinando cémo esta practica ludica
contribuy¢ al desarrollo del aprestamiento, la psicomotricidad, la comprension de mensajes
y la resolucion de problemas. Finalmente, se analizaron métodos y estrategias especificas
que, desde una perspectiva ludica, promovieron aprendizajes significativos en las distintas

areas curriculares.
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Justificacion e importancia del estudio.

1.3.1 Conveniencia:

El presente estudio es conveniente dado que analiza un elemento esencial en el
progreso de la motricidad fina mediante tacticas recreativas. Esta investigacion se enfoca en
la aplicacion de técnicas innovadoras que no solo potencian el desarrollo fisico y la
coordinaciéon de los nifos, sino que también fomentan su salud emocional al incluir
movimientos corporales relevantes. En un entorno en el que la tecnologia ha modificado los
patrones de ejercicio, estas actividades recreativas brindan una opcién atractiva y dinamica
para fomentar el movimiento. Los resultados logrados poseen la capacidad de ser
reproducidos en varias instituciones educativas, contribuyendo de esta manera a mejorar las
practicas de ensefianza, a generar un entorno de aprendizaje mas completo y eficaz para los

alumnos.

1.3.2 En el ambito social:

La justificacion social de este proyecto de investigacion se basa en su habilidad para
producir un efecto beneficioso en la comunidad educativa, en particular en la institucion en
la que se realizard. El proyecto, al centrarse en potenciar la motricidad fina mediante tacticas
recreativas, no solo aspira a potenciar las capacidades fisicas de los nifios y nifias de 4 afios
en la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria N°21, Cusco, sino que también favorece
su crecimiento integral. La puesta en marcha de actividades recreativas que promuevan la
motricidad fina puede generar un entorno educativo mas activo y enriquecedor, favoreciendo
a los estudiantes al incentivar su implicacion activa y su salud fisica. Ademas, al satisfacer
las demandas particulares de este grupo de edad, el proyecto posee la capacidad de
robustecer la comunidad educativa, fomentando una cultura que aprecie el juego y el
movimiento como instrumentos fundamentales para el aprendizaje y el crecimiento en los

primeros afios de vida.
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1.3.3 Valor teorico:

La relevancia teorica de este estudio se fundamenta en investigaciones previas que
enfatizan la relevancia de las estrategias ludicas como instrumentos eficientes en el sector
educativo. Al incorporar estas técnicas recreativas para potenciar el progreso de la
motricidad fina, no solo se busca potenciar los métodos de ensefianza, sino también brindar
a los maestros nuevas visiones para enfrentar los desafios que plantea este campo. El andlisis
de antecedentes a escala internacional, nacional y local proporciona un contexto
comparativo que simplifica la valoracion de los descubrimientos actuales y favorece la
optimizacion de las practicas educativas en la zona. Esta perspectiva teorica no solo respalda
el crecimiento profesional de los docentes, sino que también fomenta una instruccion mas

eficiente y adaptada a las demandas de los alumnos.

1.3.4 Implicancia practica:

La importancia practica de este estudio radica en su capacidad para proporcionar
soluciones eficaces que mejoren el progreso de la motricidad fina en los nifios, empleando
tacticas recreativas como un novedoso recurso educativo. Se anticipa que los resultados del
estudio puedan implementarse en diversas instituciones educativas, lo que incrementa su
alcance e influencia. Al poner en practica estas estrategias didacticas pictograficas en
diversos escenarios, se ayudara a mejorar la calidad educativa y a satisfacer de forma mas
apropiada las demandas de desarrollo de la motricidad fina de los nifios.

Delimitacion de la investigacion.

Delimitacion espacial

La investigacion sera realizada en el departamento de Cusco, distrito San Jeronimo,
en la L.LE. Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria N°21, debido a que dentro de esta

institucion se evidencia el problema presentado.

Delimitacion temporal
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La investigacion serd realizada durante el periodo académico del 2024-II.

Delimitacion social

La investigacion esté dirigida en torno a los ninos de 4 afios de la I.E. Nuestra Sefora
del Rosario Fe y Alegria N°21.

Limitaciones de la Investigacion

El desarrollo de esta investigacion se vio limitado por diversos factores operativos y
contextuales que no se lograron controlar plenamente.

Metodologicamente, se reconocid una limitacion inherente al disefio de
investigacion utilizado, el cual dificulto el establecimiento de una causalidad estricta al aislar
el efecto puro de las estrategias pictograficas de otras variables concurrentes del entorno,
asimismo en la muestra el cual nos limito a obtener resultados mas amplios.

Operacionalmente, la alta inasistencia de estudiantes por motivos de salud o
familiares durante el periodo de intervencion fragmentd la secuencia didactica y
comprometié la homogeneidad del tratamiento experimental. A esto se sumaron las
interrupciones generadas por cambios climaticos bruscos, feriados nacionales y los horarios
rotativos de la institucion educativa, que obligaron a modificar el cronograma de aplicacion.

Ademas, se encontrd una dificultad considerable para conseguir informacion de
antecedentes confiables y especificos directamente vinculados al uso de estrategias
pictograficas y motricidad fina en el contexto geografico de Cusco. Finalmente, la falta de
colaboracion y compromiso constante por parte de algunos padres de familia limito el
refuerzo de las actividades motrices en casa y la obtencion de datos complementarios sobre

el desempefio y habitos de los nifios fuera del entorno escolar.
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PARTE 1

MARCO TEORICO
1.1 Antecedentes de la investigacion.
1.1.1 Antecedentes Internacionales.

Almeida (2021), en su investigacion titulada “La motricidad fina como herramienta
clave para el desarrollo integral en Educacion Inicial II”, aborda la importancia de la
motricidad fina para el desarrollo integral de nifios y nifias en esta etapa educativa, un tema
que, aunque fundamental, suele ser subestimado en muchas instituciones. Su estudio surge
del interés por comprender en profundidad las metodologias y recursos que las docentes
emplean para fomentar esta habilidad, dado que la motricidad fina es esencial para que los
nifios puedan interactuar eficazmente con su entorno y desarrollar competencias basicas que
impactan en su aprendizaje futuro. La metodologia utilizada fue de tipo cualitativa y
descriptiva, apoyada en entrevistas a tres docentes y observaciones participantes de las
actividades infantiles. Esta permitio identificar que la motricidad fina no se estimula de
manera efectiva en el grupo observado, evidenciando una preocupante falta de actividades
y estrategias didacticas especificas. Esta carencia limita el desarrollo de habilidades motoras
finas, como la manipulacion precisa de objetos con los dedos, lo que a su vez obstaculiza el
contacto adecuado con el entorno y afecta negativamente el desarrollo cognitivo, social y
emocional de los nifios. Aunque el estudio aporta informacion valiosa sobre esta
problemadtica, se ve limitado por el reducido tamafio de la muestra, lo cual restringe la
generalizacion de los resultados. Asimismo, no presenta propuestas concretas ni
evaluaciones de intervenciones que puedan mejorar la situacion, dejando abierta la
necesidad de futuras investigaciones que planteen soluciones efectivas y aplicables en el
aula.

Berrocal et al. (2022), en su investigacion titulada “Influencia de la motricidad fina

en el desarrollo integral y la autonomia de nifios y nifas de primer grado”, enfocan su estudio
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en como esta habilidad impacta en diversas actividades cotidianas fundamentales para el
desarrollo auténomo infantil, tales como vestirse, atarse los cordones, cepillarse los dientes,
comer, pintar y escribir. El objetivo principal fue analizar cémo la motricidad fina incide en
el desarrollo integral de los estudiantes, reconociendo que estas destrezas son
imprescindibles tanto para el rendimiento académico como para la interaccion social. El
estudio se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, que permiti6 explorar las causas y efectos
de la falta de acompafiamiento familiar en el desarrollo de estas actividades. Este factor
social influye directamente en la coordinacion motora y fina, lo que hace relevante el
enfoque adoptado, pues vincula el desarrollo motor no solo al contexto escolar, sino también
al familiar, un aspecto frecuentemente subestimado en investigaciones similares. Sin
embargo, la investigacion presenta limitaciones en su descripcion metodologica, ya que no
detalla las técnicas especificas empleadas ni el tamafio exacto de la muestra, lo cual reduce
la profundidad y validez del analisis. Ademas, aunque se destaca la importancia de estimular
la motricidad fina desde edades tempranas, el estudio carece de resultados especificos y
propuestas de intervencion claras, lo que dificulta su aplicacion practica inmediata y la
posibilidad de replicar el estudio en otros contextos educativos.

Guerrero y Villamizar (2021), en su investigacion titulada “El arte como estrategia
pedagbgica para desarrollar la motricidad fina en nifios y nifias de grado transicion”,
exploran el uso de actividades artisticas como una herramienta para potenciar tanto las
habilidades motoras como las cognitivas en estudiantes entre los cuatro y cinco afios de edad.
Esta etapa es crucial para el desarrollo integral, ya que implica el fortalecimiento de
movimientos visuales, gestuales y practicos, asi como la estimulacion de la creatividad e
imaginacién como base de un aprendizaje holistico. Los autores destacan la relevancia de
las experiencias pedagdgicas artisticas, ya que estas no solo estimulan habilidades cognitivas

relacionadas con la lectoescritura y las matematicas, sino que también fortalecen la
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percepcion sensorial, la motricidad fina y la interaccion social. Estos aspectos son esenciales
para el desarrollo emocional y social de los nifios, aportando una vision integral del proceso
educativo que trasciende la vision tradicional limitada al desarrollo motriz. No obstante, el
estudio presenta algunas imprecisiones en la descripcion de la edad de la poblacion, lo que
refleja una falta de precision en la redaccion que podria afectar la interpretacion de los
resultados. Asimismo, la ausencia de detalles metodoldgicos y de resultados concretos limita
la evaluacion de la efectividad de las actividades artisticas propuestas, dificultando su
aplicacion en otros entornos escolares. A pesar de estas limitaciones, el estudio resalta el
valor de incorporar el arte como medio para estimular multiples dimensiones del desarrollo
infantil, lo que puede inspirar practicas pedagdgicas mas creativas e integrales en la
educacion inicial.

1.1.2 Antecedentes Nacionales.

Vilca y Machaca (2022), en su investigacion titulada “Evaluacion del nivel de
destreza motora fina en nifios de educacion inicial en Moquegua”, ofrecen un analisis
cuantitativo del desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 y 4 afios de una institucion
educativa de dicha region. Los resultados obtenidos muestran que la totalidad de los
estudiantes evaluados present6 un nivel elevado de destreza motora fina, lo cual refleja una
intervencion docente efectiva y un ambiente educativo propicio para el desarrollo motor en
la primera infancia. Este hallazgo es particularmente relevante, ya que confirma que, bajo
condiciones educativas adecuadas, es posible alcanzar un desarrollo motor fino sobresaliente
incluso en edades tempranas, lo cual es fundamental para fomentar la autonomia, el
desarrollo cognitivo y la interaccion social de los nifios. Sin embargo, el estudio también
revela que un porcentaje de los estudiantes presentd niveles regulares en areas especificas
como la coordinacion viso-manual, la dimension facial y el desarrollo fonético, lo que pone
de manifiesto la existencia de brechas individuales que requieren atencion personalizada.

Esta dualidad en los resultados evidencia la necesidad de implementar estrategias
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pedagbgicas diferenciadas, ya que el desarrollo motor fino es un proceso heterogéneo y
multifactorial. Ademas, la investigacion presenta limitaciones, como el tamafio reducido de
la muestra y la ausencia de un andlisis cualitativo o longitudinal, lo que restringe la
profundidad del estudio. Por ello, se sugiere la realizacion de futuras investigaciones que
exploren con mayor amplitud las causas y consecuencias de estas diferencias, asi como el
impacto de intervenciones especificas en el desarrollo integral infantil.

Huamaén y Ortiz (2022), en su investigacion titulada “Motricidad fina y desarrollo de
la escritura en nifos de educacion inicial”, abordan esta relacion a través de un enfoque
cuantitativo correlacional, con el objetivo de aportar evidencia empirica sobre el vinculo
entre habilidades motrices finas y el aprendizaje académico. Los resultados muestran una
correlacion positiva media entre la participacion en actividades motrices finas y el desarrollo
de la escritura, lo cual subraya que la motricidad fina no solo es una competencia fisica, sino
también un componente clave para el desarrollo de habilidades escolares complejas. Este
hallazgo tiene implicaciones pedagdgicas relevantes, ya que sugiere que los docentes deben
promover sistematicamente actividades grafico-plasticas y grafomotrices desde la educacion
inicial, a fin de fortalecer las bases del proceso de escritura y mejorar el rendimiento
académico general. No obstante, el estudio presenta ciertas limitaciones, como el tamafio
reducido de la muestra y la falta de consideracion de variables contextuales o cognitivas que
podrian influir en la relacion identificada. Asimismo, la ausencia de un seguimiento
longitudinal impide evaluar si esta correlacion se mantiene o se intensifica con el tiempo, lo
cual seria esencial para disefiar programas educativos efectivos y sostenibles.

Nina (2024), en su investigacion titulada “Relacion entre la motricidad fina y las
habilidades de preescritura en estudiantes de 5 afios”, profundiza en esta conexion mediante
un disefio no experimental, correlacional y transversal. Los resultados, sustentados en un

coeficiente de correlacion de Spearman de 0.605 y una significancia estadistica solida,
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confirman una relacidon positiva media entre ambas variables, lo que refuerza la relevancia
de la motricidad fina como base esencial para el aprendizaje de la escritura en la etapa inicial.
Este hallazgo representa una guia valiosa para la practica pedagogica, ya que orienta a los
educadores sobre la necesidad de integrar de forma sistematica actividades que estimulen la
motricidad fina, como paso previo al desarrollo de la escritura. La muestra estuvo
conformada por 38 estudiantes, lo cual, si bien no constituye una muestra probabilistica,
permite obtener datos representativos dentro del contexto de la institucion analizada. No
obstante, el estudio podria enriquecerse mediante un disefio longitudinal que permita
observar la evolucion de esta relacion en el tiempo, asi como evaluar la eficacia de posibles
intervenciones. También seria pertinente considerar una muestra mas amplia y la inclusion
de variables adicionales, como factores socioeconémicos o emocionales, que pueden incidir
en el desarrollo motriz y cognitivo de los nifios.

1.1.3 Antecedentes Locales.

Sanchez y Pérez (2019), en su investigacion titulada “La pintura como estrategia
pedagogica para el desarrollo de la motricidad fina en jardines urbanos y rurales de Cusco”,
presentan un estudio de caso comparativo en nifios de 4 afos, con el objetivo de analizar el
impacto de las actividades artisticas en el desarrollo de la coordinacién motriz fina. Los
autores destacan que la implementacion sistematica de la pintura favorece
significativamente la coordinaciéon oOculo-manual, la precision y la destreza en los
movimientos de manos y dedos, tanto en contextos urbanos como rurales. Uno de los aportes
mas relevantes del estudio es su enfoque comparativo, el cual permite identificar similitudes
y diferencias en los resultados segun el entorno. Aunque existen brechas en el acceso a
materiales y recursos entre contextos, los beneficios de la pintura sobre el desarrollo motor
son evidentes en ambos. Sin embargo, desde una perspectiva critica, el estudio presenta
limitaciones metodologicas, ya que se basa fundamentalmente en observaciones cualitativas

y entrevistas a docentes, sin un disefio experimental riguroso ni mediciones cuantitativas
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que permitan evaluar con precision la magnitud de los avances alcanzados. Asimismo,
aunque se menciona la importancia del entorno familiar y la participacion de los padres, el
estudio no profundiza en cémo estos factores pueden potenciar o limitar el impacto de las
actividades artisticas. Tampoco aborda la sostenibilidad de los logros a mediano o largo
plazo, lo que deja abiertas varias interrogantes para futuras investigaciones.

Gutiérrez (2018), en su investigacion titulada “El uso del arte y la pintura como
estrategia pedagogica para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de educacion inicial
en Cusco”, analiza las practicas docentes orientadas al fortalecimiento de la motricidad fina
mediante actividades plésticas. El estudio subraya que estas actividades, ademas de
estimular la coordinacion y destreza manual, fomentan habilidades como la creatividad, la
concentracion y la capacidad para seguir instrucciones, todas fundamentales en la
preparacion para tareas académicas como la escritura. Un valor afiadido del estudio radica
en la inclusion de testimonios docentes y ejemplos concretos de sesiones implementadas en
aulas de la region, lo que aporta aplicabilidad y realismo a sus recomendaciones. Sin
embargo, el andlisis revela que el estudio se apoya principalmente en descripciones
cualitativas, sin un seguimiento sistematico de resultados ni comparacion con grupos
control. Ademds, no se consideran factores contextuales como el género, el nivel
socioeconomico o la diversidad cultural, elementos especialmente relevantes en una region
heterogénea como Cusco.

El Ministerio de Educacion (Minedu, 2021), en su informe titulado “Promocién del
arte en la primera infancia: guia para el desarrollo motor en la educacion inicial”, aporta un
antecedente institucional relevante al validar el uso del arte, especialmente la pintura, como
estrategia pedagogica para el desarrollo motor fino en nifios de 4 afios. El documento destaca
la importancia de integrar actividades plasticas en el curriculo de educacion inicial como

una via efectiva para estimular la coordinaciéon motriz y la expresion creativa. Uno de los
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aportes mas significativos del informe es su caracter normativo y orientador, ya que
promueve oficialmente el uso del arte en las aulas y reconoce su valor en el desarrollo
integral infantil. No obstante, desde un andlisis critico, se observa que el documento
permanece en un nivel general, sin detallar estrategias especificas para la implementacion
en contextos con limitaciones de recursos, especialmente en zonas rurales o con diversidad
cultural y lingiiistica. Asimismo, el informe no presenta datos empiricos ni evidencia
concreta sobre los resultados de las practicas recomendadas, ni contempla un seguimiento
longitudinal que permita evaluar la sostenibilidad de sus efectos. Tampoco profundiza en
aspectos clave como la formacion docente o la adaptacion pedagogica a contextos
especificos, limitando asi su aplicabilidad directa.

1.2 Bases Teoricas — Cientificas
1.2.1 Estrategias diddcticas pictogrdficas

Las estrategias didécticas pictograficas se definen a partir del uso de imagenes,
simbolos o iconos para representar ideas, conceptos o palabras, facilitando asi la
comunicacion y el aprendizaje en contextos educativos. Segun Saltos (2021), los
pictogramas pueden entenderse como herramientas visuales que emplean dibujos,
fotografias o iconos para transmitir informacion de manera clara y directa. Para este autor,
la representacion grafica es fundamental porque permite que los estudiantes comprendan y
asimilen los contenidos de forma mas sencilla, especialmente cuando se enfrentan a
conceptos abstractos o complejos. En este sentido, la visualizacion de los conceptos a través
de pictogramas resulta un recurso valioso para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por su parte, Lascano (2019) sefala que los pictogramas no son una invencion
reciente, sino que han formado parte de la historia de la humanidad, utilizdndose en diversas
culturas como medio de comunicacion. Con el tiempo, estos recursos se han transformado
y adaptado, convirtiéndose en un lenguaje universal aplicable en diferentes contextos, como

la sefialética, el disefio grafico y la comunicacion visual. Lascano resalta que la evolucion
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de los pictogramas ha permitido que sean reconocidos y comprendidos por personas de
diferentes edades y culturas, lo que los convierte en una herramienta inclusiva y eficaz para
la educacion.

Guzman (2008) define el pictograma como un signo que, mediante una
representacion esquematica, transmite de manera precisa el significado de un objeto real.
Para este autor, la simplicidad y la claridad de los pictogramas son caracteristicas esenciales,
ya que permiten que cualquier persona, independientemente de su nivel educativo o cultural,
pueda asociar rdpidamente la imagen con el concepto que representa. Esta facilidad de
comprension hace que los pictogramas sean especialmente utiles en el aula, donde se busca
que los estudiantes asimilen y recuerden los contenidos de forma significativa.

Fernandez (2020) enfatiza que los pictogramas permiten la comunicacion visual sin
necesidad de recurrir al lenguaje escrito, ya que pueden representar objetos, acciones o
conceptos abstractos. Segun este autor, el uso de imagenes como medio de comunicacion es
especialmente valioso para quienes presentan dificultades con la lectoescritura, ya que les
brinda una alternativa accesible para expresar ideas y comprender los contenidos. De esta
manera, los pictogramas se convierten en un recurso inclusivo que favorece la participacion
y el aprendizaje de todos los estudiantes.

Vallejo (2013) sostiene que los pictogramas deben ser descriptivos y sencillos de
entender, ya que su funcion principal es facilitar la asociacion de ideas y el aprendizaje de
la lectoescritura. Para este autor, la claridad de los simbolos es fundamental para que los
estudiantes puedan relacionar la imagen con el concepto correspondiente y avanzar en su
proceso educativo. Ademas, la simplicidad de los pictogramas permite que sean utilizados
en diferentes etapas educativas, adaptandose a las necesidades y capacidades de cada

estudiante.
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Garcia (2021) sefiala que el uso de pictogramas como estrategia didactica facilita la
comprension, independientemente del nivel cognitivo o lingliistico del estudiante, y es
especialmente Util para nifios con necesidades educativas especiales. Segun este autor, los
pictogramas proporcionan una via alternativa y accesible para acceder al conocimiento,
permitiendo que todos los estudiantes, sin importar sus caracteristicas individuales, puedan
participar activamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Bermeo (2023) argumenta que los pictogramas son recursos utiles, perceptibles,
simples y permanentes para el proceso de ensefianza-aprendizaje, sobre todo en la etapa
inicial. Para este autor, la capacidad de los pictogramas para captar la atencion, motivar y
promover el desarrollo del lenguaje oral y la comprension lectora los convierte en
herramientas fundamentales para la formacion integral de los estudiantes. En conclusion, las
estrategias didacticas pictograficas, sustentadas en la representacion visual de conceptos
mediante imagenes, se presentan como un recurso universal, inclusivo y eficaz para el
proceso educativo.

1.2.2 Dimensiones

Juegos de Mimica

Hargie (2011) sefala que la mimica es una forma de comunicacioén no verbal que
permite a los niflos expresar ideas y emociones a través del cuerpo, sin necesidad de palabras.
Seglin este autor, la mimica no solo desarrolla la coordinacion gestual, sino que también
fortalece la capacidad de representacion simbolica y la empatia, ya que los niflos deben
ponerse en el lugar de otros para comprender y transmitir mensajes. En mi experiencia, el
uso de pictogramas como apoyo visual en los juegos de mimica facilitd que los estudiantes
interpretaran y representaran acciones o emociones de manera creativa y significativa.
Observé que, al asociar imagenes con gestos, los nifios pudieron fortalecer tanto su
coordinacion gestual como su capacidad de representacion simbdlica, aspectos

fundamentales para el desarrollo integral. Ademas, noté que esta estrategia promovio la
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participacion activa y la colaboracion entre los estudiantes, ya que debian trabajar en equipo
para descifrar y representar los pictogramas. Considero que la mimica con pictogramas es
una herramienta valiosa para el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas, ya que no
solo estimula la creatividad, sino que también fomenta la confianza y la autoexpresion.

Lopez (2023) resalta que la mimica apoyada en imagenes potencia la memoria, la
atencion y la percepcion. Este autor argumenta que, al utilizar pictogramas, los nifios deben
recordar y asociar imdgenes con acciones o emociones, lo que fortalece su memoria visual
y auditiva. A partir de mi observacion, pude comprobar que los estudiantes, al interactuar
con los pictogramas, lograban comunicar sus ideas de manera ludica y colaborativa, lo que
evidencia el valor de esta estrategia para el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas.
Ademas, considero que la mimica con pictogramas es especialmente util para nifios con
dificultades de lenguaje, ya que les brinda una alternativa accesible para expresarse y
participar en las actividades del aula. En mi practica, noté que los estudiantes se mostraban
mas motivados y seguros al utilizar los pictogramas, lo que contribuy6 a un ambiente de
aprendizaje mas inclusivo y participativo.

Repeticion con Pictogramas

Montesdeoca (2017) afirma que la asociacion de imagenes con palabras y sonidos, a
través de la repeticion, favorece la abstraccion y asimilacion de nuevos conceptos. Segin
este autor, la repeticidon es una estrategia fundamental para el desarrollo del lenguaje oral,
ya que permite que los nifios internalicen y automaticen estructuras lingiiisticas y fonéticas.
En mi préctica, noté que los estudiantes, al identificar y repetir palabras o sonidos
representados en pictogramas, mejoraron su pronunciacion y ampliaron su vocabulario.
Considero que esta estrategia es fundamental para el desarrollo del lenguaje oral y la
coordinacion fonética, ya que no solo facilita la comprensiéon y la expresion, sino que

también refuerza la memoria y la atencion. Ademas, observé que la repeticion con
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pictogramas es especialmente util para niflos con dificultades de aprendizaje, ya que les
permite visualizar y asociar los conceptos de manera mas clara y significativa. En mi
experiencia, los estudiantes mostraron mayor interés y participacion cuando utilizaban los
pictogramas, lo que contribuy6 a un aprendizaje mas activo y motivador.

Mendoza y Delgado (2022) destacan que los pictogramas permiten la identificacion
de objetos y el aprendizaje de vocabulario, facilitando la lectoescritura y la comprension
oral. Estos autores sefialan que la repeticién con pictogramas no solo fortalece el lenguaje
oral, sino que también prepara a los nifios para el aprendizaje de la lectura y la escritura, ya
que les ayuda a establecer relaciones entre imagenes, palabras y sonidos. En mi experiencia,
los avances observados en los participantes de mi estudio confirman la eficacia de la
repeticion con pictogramas como herramienta didactica para el fortalecimiento de la
comunicacion y el aprendizaje significativo. Considero que esta estrategia es especialmente
valiosa en contextos de diversidad, ya que permite adaptar los contenidos a las necesidades
y ritmos de aprendizaje de cada estudiante. Ademads, observé que la repeticion con
pictogramas promueve la autonomia y la confianza, ya que los nifios pueden practicar y
autoevaluar su desempeno de manera independiente.

Dactilo Pintura

Diaz et al. (2018) sostienen que la pintura con los dedos estimula el control y la
coordinaciéon de movimientos precisos de las manos y los dedos, ademés de promover la
expresion artistica y emocional. Segun estos autores, el dactilo pintura es una estrategia
didéctica esencial para el desarrollo de la motricidad fina, ya que requiere que los nifios
ajusten la presion y la direccion de sus movimientos para crear formas y figuras. En mi
intervencion, los nifios que participaron en actividades de dactilo pintura mostraron mayor
destreza manual y creatividad, lo que me permitié confirmar el valor de esta estrategia para

el desarrollo de la motricidad fina. Ademas, observé que el dactilo pintura promueve la
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exploracion sensorial y la experimentacion, ya que los nifios pueden manipular diferentes
texturas y colores, lo que enriquece su experiencia de aprendizaje. Considero que esta
estrategia es especialmente util para nifios con dificultades de coordinacion, ya que les
permite practicar y mejorar sus habilidades motoras de manera lidica y motivadora.

Duran Basto (2023) resalta que la pintura artistica orientada como estrategia
didéctica fortalece procesos cognitivos como la atencion y la memoria. Este autor argumenta
que, al crear y manipular imagenes, los nifios deben concentrarse y recordar secuencias de
acciones, lo que fortalece su capacidad de atencion y retencion. A partir de mi observacion,
pude corroborar que el dactilo pintura permitio a los estudiantes internalizar contenidos de
manera sensorial y significativa, ademds de promover su autoestima y motivacion.
Considero que esta estrategia es esencial para el desarrollo integral de los nifios en el aula,
ya que no solo estimula la creatividad y la expresion, sino que también fomenta la confianza
y la autonomia. Ademas, observé que el dactilo pintura promueve la socializaciéon y la
colaboracion, ya que los nifios pueden compartir materiales y experiencias, lo que contribuye
a un ambiente de aprendizaje mas inclusivo y participativo.

1.2.3 Estrategias diddcticas pictogrdficas y la motricidad fina

Las estrategias pictograficas, al ser implementadas en el aula, no solo fortalecen la
comprension y la expresion oral o escrita, sino que también tienen un impacto significativo
en el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes. Segiin Pérez (2021), los primeros
grafismos que realizan los nifios, ya sea a través del dibujo o de la escritura, estan
intimamente relacionados con la motricidad fina, entendida como la capacidad de realizar
movimientos precisos y coordinados con las manos y los dedos. En este sentido, el autor
destaca que, al trabajar conjuntamente el dibujo y la lectoescritura, se favorece el control y
la precision de los movimientos, lo que es fundamental para el posterior desarrollo de

habilidades més complejas, como la caligrafia y la manipulacion de objetos pequetios.
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Por otro lado, Pérez (2017) propone el uso de talleres de pictogramas como recurso
didactico para mejorar la caligrafia y la motricidad fina. Segun esta autora, los pictogramas
permiten que los nifios que atin no dominan la lectoescritura puedan interpretar dibujos y, a
través de actividades ludicas, realizar trazos, colorear y pegar figuras, acciones que
contribuyen al fortalecimiento de la habilidad motriz. El disefio de actividades que integran
pictogramas y tareas manuales facilita que los estudiantes adquieran destrezas motoras, al
mismo tiempo que desarrollan el interés y el gusto por la escritura y la expresion grafica.

Asimismo, la investigacion realizada por Ninapaytan y Mauricio (2017) confirma la
importancia del dibujo infantil en el desarrollo de la motricidad fina, especialmente en nifios
de 5 afios. Los resultados de este estudio muestran que la mayoria de los nifios que realizan
dibujos y actividades pictograficas presentan un alto nivel de coordinacion motora fina,
evidenciado en la facilidad para trazar lineas, colorear respetando margenes, pegar figuritas
y realizar movimientos precisos con las manos. Estas actividades, al ser llevadas a cabo en
el contexto de talleres y juegos con pictogramas, permiten que los estudiantes refuercen

tanto su capacidad motora como su creatividad y expresion artistica.

1.2.4 Desarrollo de motricidad fina
1.2.5 Concepto

Luquet (1981) sefiala que la motricidad fina implica un alto grado de precision y
coordinacioén en las actividades realizadas por los nifios. Segin Comellas (1991), esta
habilidad se refiere a los movimientos realizados por diferentes partes del cuerpo, donde se
requieren movimientos precisos en lugar de amplios. Por su parte, UNICEF (2000)
menciona que estos movimientos son ejecutados por los nifilos con mayor exactitud, y estan
relacionados con la flexibilidad de las manos, asi como con la coordinacién y precision entre
la vista, las manos y la boca; ademas, tienen una fuerte conexion con el desarrollo cognitivo

(Carrillo, 2000).
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De acuerdo con el Ministerio de Educacion (2015), la infancia es una etapa crucial
para establecer las bases del desarrollo personal, ya que es durante este periodo cuando se
desarrollan las capacidades innatas de aprendizaje.

La motricidad fina es un componente esencial del desarrollo infantil, con
implicaciones significativas en el &mbito cognitivo y académico de los nifios. Segin Cruz
Vergara (2023), la estimulacion temprana de la motricidad fina es crucial para el desarrollo
cognitivo, ya que proporciona una base sélida para el aprendizaje académico y un mejor
rendimiento escolar. La relacion entre la motricidad fina y el desarrollo cognitivo es un area
de investigacion en constante evolucion, lo que arroja luz sobre Como las optimizar el
aprendizaje y el crecimiento de los nifios.

En el ambito pedagogico, la psicomotricidad se enfoca en el desarrollo integral del
nifio a través de actividades que promueven la coordinacion y el control motor. Estudios
recientes como el de Santizo (2018) destacan que la motricidad fina requiere la coordinacion
ojo-mano, fonética y gestual, siendo esencial para actividades como tomar objetos o
manipular herramientas. Ademads, la falta de estimulacion adecuada puede limitar este
desarrollo, afectando el rendimiento académico y la adaptacion social del nifio.

La educacion inclusiva también destaca la importancia de la motricidad fina en nifios
con necesidades especiales. Programas que integran actividades ludicas y psicomotrices
pueden ayudar a superar barreras motoras, promoviendo la inclusion en entornos educativos
tradicionales. Investigaciones como las de Cabrera y Dupeyréon (2019) subrayan que la
motricidad fina es fundamental para el desarrollo integral del nifio, permitiendo

movimientos coordinados entre los 0jos, las manos y las piernas.
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1.2.6 Dimensiones de la motricidad fina

Coordinacion Viso Manual

La coordinacién viso manual, también denominada 6culo-manual, es definida por
Fonseca (2006) como la capacidad que posee un individuo de utilizar simultaneamente las
manos y la vista para realizar una tarea o actividad. Este aspecto es fundamental dentro de
la motricidad fina, ya que permite ejecutar acciones que requieren precision, como colorear,
recortar, pegar o escribir. Monreal (2007) sefiala que la coordinacion viso manual involucra
directamente la mano, la mufieca, el antebrazo, el brazo y el movimiento de los ojos, y su
desarrollo adecuado es esencial para actividades académicas y cotidianas de mayor
complejidad. Rodriguez (2011) agrega que es importante considerar la madurez neurologica
del nifio antes de exigir agilidad y precision en espacios reducidos, como una hoja de papel,
y recomienda comenzar con actividades en superficies mas amplias y con materiales menos
precisos. En el contexto de las estrategias pictograficas, la coordinacion viso manual se
fortalece mediante el dibujo, coloreado y manipulacion de pictogramas, permitiendo que los
estudiantes adquieran destrezas necesarias para la escritura y la expresion grafica.

Coordinacion Gestual

La coordinacion gestual, segiin Ardanaz (2009), se refiere a la capacidad de realizar
movimientos controlados y precisos con las manos y los dedos, pero también involucra la
expresion corporal no verbal a través de gestos. Esta dimension de la motricidad fina es
esencial para el desarrollo de habilidades comunicativas y sociales, ya que permite transmitir
emociones, ideas y mensajes sin necesidad de palabras. En el ambito educativo, la
coordinacion gestual se trabaja a través de actividades como el modelado, la construccion
con materiales pequefios y la representacion de historias con gestos, lo que favorece la
creatividad y la comunicaciéon no verbal. Cuando se integran pictogramas en estas

actividades, los estudiantes pueden representar y comprender gestos asociados a
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determinadas acciones o emociones, fortaleciendo asi tanto la motricidad fina como la
capacidad expresiva.

Coordinacion Fonética

La coordinacion fonética, dentro de la motricidad fina, se relaciona con la capacidad
de realizar movimientos precisos de los 6rganos articulatorios, como los labios, la lengua y
la mandibula, para producir sonidos y palabras. Segiin Monreal (2007), esta dimension es
fundamental para el desarrollo del lenguaje oral y la articulacion adecuada de los fonemas.
Las estrategias pictograficas que incluyen el reconocimiento y la asociacion de imagenes
con sonidos o palabras contribuyen a que los estudiantes ejerciten la coordinacion fonética,
ya que deben articular correctamente los vocablos representados por los pictogramas. De
esta manera, se promueve no solo la comprension y el vocabulario, sino también la habilidad
motora fina implicada en la produccion del habla.

Coordinacion Facial

La coordinacion facial, como parte de la motricidad fina, se refiere a la capacidad de
realizar movimientos controlados y precisos con los musculos de la cara, permitiendo
expresar emociones y comunicar mensajes no verbales. Monreal (2007) destaca que esta
dimension es esencial para la comunicacidn emocional y social, ya que facilita el
reconocimiento y la expresion de sentimientos. En el contexto educativo, las actividades con
pictogramas que involucran la imitacion de expresiones faciales o la asociacion de imagenes
con emociones contribuyen a fortalecer la coordinacion facial, favoreciendo el desarrollo
socioemocional y la integracion de la motricidad fina en la comunicacion no verbal.

1.2.7 La motricidad fina y su importancia

Para potenciar la precision en el uso de las manos, la coordinacion, el movimiento y
el control de la mufieca, asi como de los dedos, es fundamental implementar ejercicios de
motricidad fina (Condémarin, 2000). Es crucial entender la importancia de la participacion

activa de los niflos en diferentes actividades y fomentar su desarrollo motor fino mediante
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tareas como abrochar, abotonar, desenroscar, amasar, tapar y rasgar. Estas actividades no
solo mejoran la coordinacion y el control motor, sino que también contribuyen al desarrollo
cognitivo al requerir atencion y concentracion.

Ademas, autores como Gladis Bécquer (1999) definen la motricidad fina como "la
armonia y precision de los movimientos finos de los miisculos de las manos, la cara y los
pies". Esta definicion resalta la complejidad y el alcance de la motricidad fina més alla de
las manos, incluyendo también la cara y los pies. La motricidad fina es esencial para realizar
tareas cotidianas y académicas, como escribir, dibujar o manipular objetos pequefios, lo que
la convierte en un aspecto fundamental del desarrollo infantil.

Otros investigadores como Simén (2015) destacan que la estimulacion temprana de
la motricidad fina es esencial para el desarrollo cognitivo y académico de los nifios, ya que
mejora la capacidad de atencion, concentracion y coordinacién mano-ojo. Esto sugiere que
la motricidad fina no solo es importante para el desarrollo fisico, sino también para el
progreso intelectual. Ademads, la motricidad fina estd estrechamente relacionada con la
capacidad de resolucion de problemas y la creatividad, ya que permite a los nifios explorar
y manipular su entorno de manera efectiva.

Asimismo, Barrera, Flor & Flor (2018) subrayan que el desarrollo fisico, incluyendo
la motricidad fina, es la base sobre la que se establece el avance psicoldgico en los primeros
afos de vida. Esto indica que la motricidad fina juega un papel crucial en la formacion de
las bases psicoldgicas y fisicas del nifio. La motricidad fina también influye en la autoestima
y la confianza del nifio, ya que el logro de pequefios objetivos motrices puede reforzar su
sentido de competencia y motivacion.

Ademas, Cabrera & Dupeyron (2019) mencionan que la motricidad comienza a
desarrollarse alrededor del tercer o cuarto mes y se perfecciona en el segundo semestre con

el movimiento de la mano hacia el objeto. Por ltimo, la motricidad fina es esencial para el
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aprendizaje de habilidades como la escritura, ya que requiere una buena coordinacion
visomotora y control de los dedos. La escritura, en particular, es un ejemplo claro de como
la motricidad fina se integra con el desarrollo cognitivo y académico, ya que implica no solo
el movimiento fisico de los dedos, sino también la comprension de simbolos y la capacidad
de expresion lingiiistica.

1.2.8 Actividades para desarrollar la motricidad fina

» Enroscar y desenroscar: Actividades como abrir y cerrar el grifo o desenroscar
una botella de agua son tareas que los nifios pueden comenzar a hacer por si
mismos.

* Manipulaciéon libre de plastilina: Permite que el nifio te sorprenda con sus
propias creaciones utilizando plastilina.

» Tarjetas de bordado: Esta actividad sencilla mantendra al niflo muy ocupado.
Con las tarjetas de bordado, desarrollard paciencia y practicara la coordinacion
bilateral asimétrica.

* Punzoén: Utilizar un punzén ayudara a mejorar tanto la coordinacion motora
como la visual, ademds de iniciar la practica de la coordinacién bilateral
asimétricas

» Con tiza: A los nifios les encanta jugar con tiza. Permiteles experimentar con
tizas de diferentes colores y tamafnos. No descartes las tizas pequenas, ya que
pueden ayudarles a trabajar la pinza al intentar recogerlas y usarlas.

» Cortando distintos materiales: Una vez que el nifio haya dominado los
movimientos basicos, animale a cortar papel y cartulina libremente o siguiendo
una plantilla.

* Pinzas o tenazas: Al usar tenazas, los nifios pueden practicar el movimiento de

pinza, lo que fortalece los musculos de los dedos y las manos.
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» Rasgar papeles: Puedes ofrecerles papel normal o materiales como papel
cebolla, seda, cartulina y carton, para que aprendan a aplicar diferentes niveles
de fuerza segun el material.

* Colorear con distintos materiales: Permitirles colorear libremente o dibujar
ayuda a entrenar el aislamiento de la mufieca y el brazo, asi como a mejorar la
estabilidad de la mufieca

1.3 Teorias de la motricidad fina

De acuerdo con diversos enfoques pedagogicos y psicoldgicos, la motricidad fina
constituye un componente esencial del desarrollo infantil, ya que permite la ejecucion de
movimientos pequefios y controlados que requieren precision y coordinacién. Segun
Hernédndez y Batista (2018), estas acciones implican la participacién conjunta de los
musculos de las manos, los dedos y los 0jos, posibilitando que los nifios manipulen objetos,
realicen trazos o actividades como recortar, abotonar o colorear. Dichas acciones, ademas
de fortalecer la coordinacion viso-manual, estimulan los procesos cognitivos y perceptivos,
indispensables para el aprendizaje escolar. Los autores sostienen que el desarrollo de la
motricidad fina esta directamente relacionado con la maduracion neuromotora y que su
estimulacion temprana facilita una transicion mas exitosa hacia la lectoescritura y otras
competencias académicas posteriores.

Desde una mirada complementaria, Vera, Mujica y Cosche (2022) plantean que la
motricidad fina no debe entenderse inicamente como una habilidad fisica, sino como parte
de una formacion corporal integral. Para estos autores, la corporalidad representa una via de
comunicacion y expresion del nifio, a través de la cual se construyen aprendizajes,
emociones e identidad personal. En este sentido, las actividades motrices finas deben
promover no solo el control del movimiento, sino también la creatividad, la sensibilidad y
la relacion del nifio con su entorno. Por ello, recomiendan que las estrategias pedagogicas

incorporen experiencias corporales y sensoriales que integren el juego, el arte y la
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manipulacion de materiales, de manera que el desarrollo motor se articule con la expresion
emocional y social del infante.

Por otro lado, Hidalgo (2020) destaca que el periodo comprendido entre los tres y
cinco afios de edad es determinante para fortalecer la motricidad fina, pues en esta etapa el
sistema nervioso central alcanza un nivel de madurez que permite una coordinacion cada
vez mas precisa. La autora sefiala que el adecuado desarrollo de estas destrezas contribuye
al éxito escolar, especialmente en los procesos de escritura y lectura, ya que exige control,
concentracion y dominio manual. Asimismo, advierte que la falta de estimulaciéon motriz
puede generar dificultades en el manejo de instrumentos escolares, afectando el rendimiento
académico. Por tal motivo, resalta la necesidad de planificar actividades educativas
intencionadas que incluyan ejercicios de manipulacion, dibujo, pintura o construccion,
orientadas al perfeccionamiento de los movimientos finos.

En conjunto, las aportaciones de estos autores coinciden en que la motricidad fina es
una capacidad fundamental en la educacion inicial, pues posibilita la adquisicion de
destrezas cognitivas, comunicativas y expresivas. Su estimulacion temprana no solo
potencia el rendimiento académico, sino que también favorece la autonomia, la creatividad
y la interaccion social del nifio. Por tanto, el desarrollo motriz fino debe abordarse desde una
perspectiva integral, que reconozca la conexiéon entre cuerpo, mente y aprendizaje,
asegurando una base solida para el crecimiento fisico, emocional y académico en las etapas

posteriores.

Teoria del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget

Piaget (1952) plantea que la motricidad fina es un componente clave dentro del
desarrollo cognitivo infantil, ya que a través de los movimientos precisos y coordinados que
realiza el niflo con sus manos y dedos, se establecen bases fundamentales para la

construccién activa del conocimiento. Segin Piaget, el nifio aprende a través de la
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interaccion directa con su entorno, utilizando las destrezas motoras finas para manipular
objetos, explorar caracteristicas fisicas y establecer relaciones espaciales y causa-efecto.
Esta interaccion motriz no solo desarrolla la destreza fisica, sino que también favorece la
formacion y adaptacion de esquemas mentales, que son estructuras cognitivas que permiten
organizar y procesar la informacion. Asi, la motricidad fina y el desarrollo intelectual estan
interrelacionados, constituyendo un proceso dindmico en el que la experiencia
sensoriomotora directa impulsa la construccion progresiva del conocimiento. Ademas,
Piaget destaca que esta adquisicion se da en etapas, iniciandose en la infancia temprana
(periodo sensoriomotor) y extendiéndose a la etapa preoperacional, donde el refinamiento
de la motricidad fina permite mayor independencia y habilidades para el pensamiento
simbolico. Por ultimo, el aprendizaje mediante ensayo y error, caracteristico en la infancia,
se facilita notablemente por la capacidad motora fina, que permite al niflo experimentar y

ajustar sus acciones para lograr objetivos especificos.

Teoria Neuro-Motora de Gladis Bécquer

Bécquer (1999) presenta una perspectiva integradora de la motricidad fina, entendida
como la capacidad para coordinar movimientos detallados y controlados de grupos
musculares pequefios, principalmente manos, dedos, pero también involucrando la cara y
pies. Esta teoria, que podemos denominar neuro-motora, se fundamenta en el principio de
que el desarrollo de dichas habilidades depende de la maduracion progresiva y funcional del
sistema nervioso central. Es decir, la motricidad fina se perfecciona a medida que las
conexiones neuronales se fortalecen, lo que sucede a lo largo de los primeros afios de vida,
principalmente hasta los seis o siete anos. Bécquer subraya que la motricidad fina es una
manifestacion clinica de la convergencia entre procesos neuroldgicos y cognitivos, y como
tal, requiere una estimulacion adecuada para que su desarrollo sea 6ptimo. La autora sefiala

que estas habilidades motoras precisas son cruciales para que el nifio pueda realizar tareas
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cotidianas como la manipulacion de utensilios, la escritura, el dibujo, y actividades de
cuidado personal tales como abrochar botones o atarse los cordones, lo que a su vez
contribuye directamente a la independencia y autoestima del nifio. Ademas, Bécquer destaca
la importancia de un entorno estimulante y de las intervenciones oportunas, ya que la
ausencia de estimulacion puede retrasar o afectar negativamente el desarrollo motor y
cognitivo. Por lo tanto, su teoria no solo enfatiza los aspectos biologicos del crecimiento
neuromotor sino también los factores ambientales y educativos esenciales para alcanzar un

desarrollo armonico y funcional de la motricidad fina.

Enfoque Pedagogico para el Desarrollo de la Motricidad Fina de Maria
Montessori

Montessori (1967) ofrece un enfoque educativo innovador que pone énfasis en el
desarrollo de la motricidad fina a través de un ambiente cuidadosamente preparado, disefiado
para fomentar la exploracion activa y el aprendizaje autonomo del nifio. Segiin Montessori,
la motricidad fina estd estrechamente vinculada con el desarrollo integral del niflo, ya que la
manipulacion de materiales concretos y la realizacion de actividades practicas permiten el
perfeccionamiento de la coordinacidon mano-ojo, la precision y el control psicoldgico que se
requieren para acciones complejas. Este enfoque pedagdgico promueve no solo la mejora de
las habilidades motoras, sino también la concentracion, la autodisciplina y la independencia,
aspectos fundamentales para el crecimiento social y emocional del nifio. Montessori
argumenta que la repeticion voluntaria y la experiencia sensorial directa con los materiales
didacticos facilitan la internalizacién de patrones motores complejos, que luego se
transfieren a funciones académicas y cotidianas como la escritura, el dibujo y otras destrezas

manuales. Ademas, su método destaca la importancia del respeto por el ritmo individual del
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nifno y la creacidon de un entorno educativo que estimule el descubrimiento y la creatividad
mediante la experimentacion. Esta vision integral considera que el desarrollo de la
motricidad fina es una via para fomentar la autonomia y la autoestima, ademas de ser un eje
central que articula aspectos motrices, cognitivos y sociales en el proceso educativo de la
primera infancia.

1.4 Definicion de Términos

Aprendizaje significativo Piaget (1952) sostiene que el aprendizaje significativo
ocurre cuando el nuevo conocimiento se relaciona de forma comprensible y 1til con lo que
el estudiante ya sabe, favoreciendo su retencion y aplicacion.

Coordinacion facial Monreal (2007) también explica que la coordinacion facial es
la habilidad de controlar voluntariamente los musculos del rostro para expresar emociones
y comunicarse de forma no verbal.

Coordinacion fonética Segiin Monreal (2007), la coordinacion fonética es la
capacidad de realizar movimientos precisos de labios, lengua y mandibula para producir
sonidos y palabras de manera clara, facilitando el desarrollo del lenguaje oral.

Coordinacion gestual Ardanaz (2009) describe la coordinacién gestual como la
habilidad para controlar movimientos de las manos y dedos en la realizaciéon de acciones
finas, acompafiadas de expresion corporal no verbal para comunicar mensajes o representar
acciones.

Coordinaciéon motora Condemarin (2000) entiende la coordinacién motora como
la capacidad para realizar movimientos controlados, precisos y eficientes, integrando la
accion de los musculos y el sistema nervioso.

Coordinacion viso-manual Fonseca (2006) define la coordinacion viso-manual
como la capacidad de sincronizar la vista y las manos para ejecutar tareas que requieren

precision, como recortar, dibujar o ensartar objetos.
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Dactilopintura De acuerdo con Diaz et al. (2018), la dactilopintura es una técnica
artistica que consiste en pintar utilizando las yemas de los dedos. Estimula la coordinacion,
la destreza manual, la creatividad y la exploracion sensorial, contribuyendo
significativamente al desarrollo de la motricidad fina.

Estimulacion temprana UNICEF (2000) define la estimulacion temprana como el
conjunto de actividades y técnicas orientadas a favorecer el desarrollo fisico, cognitivo,
emocional y social desde los primeros afios de vida.

Estrategias didacticas pictograficas Segun Saltos (2021), las estrategias didacticas
pictograficas utilizan pictogramas simbolos visuales o imagenes como recurso pedagogico
para facilitar el aprendizaje y la comunicacion, especialmente en la educacion inicial. Este
método mejora la comprension, la retencion de informacidon y la motivacion de los
estudiantes, permitiendo que relacionen conceptos y acciones con representaciones visuales
claras.

Inclusion educativa Garcia (2021) plantea que la inclusion educativa es el conjunto
de estrategias y practicas que garantizan la participacion y el aprendizaje de todos los
estudiantes, considerando sus diferentes necesidades y capacidades.

Juegos de mimica Hargie (2011) sefala que los juegos de mimica son actividades
en las que los nifios expresan ideas, acciones o emociones mediante gestos y movimientos
corporales sin utilizar palabras. Favorecen la coordinacion gestual, la creatividad, la
comunicacion no verbal y las habilidades sociales.

Motricidad fina Para Cruz Vergara (2023), la motricidad fina se refiere a los
movimientos controlados y precisos que implican el uso de los musculos pequefios,
especialmente de manos y dedos, necesarios para realizar actividades como escribir,

recortar, abotonar y manipular objetos pequefios.
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Pictograma Guzman (2008) define el pictograma como una representacion grafica
simplificada que transmite un mensaje, idea o concepto sin necesidad de palabras,
facilitando la comprension visual.

Psicomotricidad Cabrera y Dupeyron (2019) explican que la psicomotricidad
integra los aspectos motores, cognitivos y emocionales para favorecer el desarrollo integral
del nifio mediante el movimiento y la actividad fisica.

Repeticion con pictogramas Montesdeoca (2017) indica que la repeticion con
pictogramas combina imagenes con palabras o sonidos, repitiéndolos de forma sistematica
para reforzar el aprendizaje. Esta estrategia ayuda a ampliar el vocabulario, mejorar la

pronunciacion y facilitar la articulacion correcta, ademas de fortalecer la memoria visual.
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PARTE I1

MARCO METODOLOGICO
2.1 Hipdtesis de la Investigacion
2.2 Hipdtesis general.

Las estrategias didacticas pictograficas ayudan a mejorar significativamente la
motricidad fina en los nifios de 4 afos de la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria
N°21, Cusco-2025.

2.3 Hipotesis especificas.

e Las estrategias didacticas pictograficas ayudan a mejorar significativamente a la
coordinaciéon viso-manual en los nifios de 4 afios de la [.LE. Nuestra Sefiora del
Rosario Fe y Alegria N°21, Cusco-2025

e Las estrategias didacticas pictograficas ayudan a mejorar significativamente la
coordinacion gestual en los nifios de 4 afios de la I.E. Nuestra Sefiora del Rosario
Fe y Alegria N°21, Cusco-2025

e Las estrategias didacticas pictograficas ayudan a mejorar significativamente el
desarrollo de la coordinacién fonética en los nifios de 4 afios de la L.LE. Nuestra
Sefiora del Rosario Fe y Alegria N°21, Cusco-2025

e Las estrategias didacticas pictograficas ayudan a mejorar significativamente el
desarrollo de la coordinacion facial en los nifios de 4 afios de la I.LE. Nuestra Sefiora
del Rosario Fe y Alegria N°21, Cusco-2025.

2.4 Variables de la investigacion.
2.4.1 Variable independiente

Las estrategias didacticas pictograficas se basan en el uso de pictogramas, que son
simbolos visuales simplificados o imagenes, como herramientas pedagogicas para facilitar
el proceso de aprendizaje y la comunicacion en nifios, especialmente durante la etapa de
educacion inicial. Segun Basto et al. (2021), estas estrategias combinan imagenes con

palabras para ayudar a los estudiantes a relacionar conceptos y acciones con
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representaciones visuales claras, mejorando asi la comprension, la retencion de informacion
y la motivacion en el aprendizaje. Los pictogramas actlan como un apoyo visual que facilita
la interpretacion de textos y permite que los nifios se adapten progresivamente al aprendizaje
de la lectoescritura, contribuyendo a un mayor compromiso y participacion en el aula.

Ademas, el uso de estas estrategias fomenta el desarrollo de importantes habilidades
cognitivas y socioemocionales. Basto et al. (2021) destacan que las actividades basadas en
pictogramas estimulan la percepcion visual, la atencion, la memoria grafica y la autonomia
del nifio, permitiéndole expresarse incluso cuando existen dificultades en el lenguaje oral o
escrito. La implementacion progresiva de materiales pictograficos ofrece un método
inclusivo y dindmico, que se adapta a las necesidades individuales de cada estudiante y que
facilita un aprendizaje significativo a través de la manipulacion activa y el descubrimiento.
Por estas razones, las estrategias pictograficas son consideradas herramientas valiosas para
docentes y familias en el fortalecimiento del proceso lecto-escritor y el desarrollo integral
en la primera infancia.

2.4.2 Variable dependiente

La motricidad fina se define como “los movimientos controlados y precisos que el
infante realiza a través de la manipulacion de objetos y materiales, lo cual implica el uso de
pequefios musculos, especialmente en las manos y dedos” (Basto et al., 2021, p. 2). Esta
capacidad motora requiere una coordinacion exacta entre el sistema nervioso y los musculos
pequefos, permitiendo al nifio ejecutar acciones detalladas que demandan precision, como
escribir, recortar o manipular utensilios. Ademas de su importancia en la destreza fisica, la
motricidad fina es fundamental para el desarrollo cognitivo, ya que favorece habilidades
como la atencidn, la memoria y la percepcion espacial, estrechamente relacionadas con el
aprendizaje de la lectoescritura y la resolucion de problemas.

Desde una perspectiva socioemocional, el desarrollo de la motricidad fina fortalece

la autonomia y la independencia del nifo al capacitarlo para realizar actividades cotidianas
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por si mismo, lo que incrementa su autoestima y confianza. Asimismo, permite la expresion
creativa mediante la manipulacion de materiales educativos, estimulando la imaginacion y
la exploracion. Este proceso se ve influenciado no solo por la maduracion neurolégica, sino
también por la calidad del entorno y la estimulacion recibida. Por lo tanto, es esencial
proporcionar espacios y materiales adecuados que faciliten la practica y el
perfeccionamiento de estas habilidades, garantizando un desarrollo integral que integre los

aspectos fisicos, cognitivos y emocionales en la infancia.
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ariable efinicion Conceptua efinicion Operaciona imensiones oncepto ndicadores
Variabl Defi C tual Defi O 1 D C t Indicad
Los juegos de mimica consisten en .
. - 1. Linea recta:
actividades donde los nifios . .
. . Sujeta correctamente las tijeras
expresan ideas, acciones o
. X con una mano.
emociones a través de gestos y
movimientos corporales sin utilizar .
.. Mantiene el papel con la otra
e palabras. Estas actividades
Juegos de Mimica mano de forma estable.
favorecen el desarrollo de la
L . Las estrategias comunicacion no verbal, la . .
Las técnicas de pintura se as esateg! . . L Corta siguiendo una linea recta
. didacticas pictograficas creatividad, la coordinacion motora . : . .
refieren a los métodos y . - ; sin desviarse significativamente.
. . se definen y la capacidad de atencion, ademas
procedimientos utilizados . .
. . operacionalmente de fortalecer las habilidades . P
para aplicar pigmentos . . . Coordina el movimiento de la
como los sociales y emocionales mediante la .
sobre un soporte, y se S . 2 mano al ritmo del corte.
. o procedimientos y interaccion grupal.
clasifican principalmente \ - L, .
. . métodos utilizados para La repeticion con pictogramas es . . .
: por el tipo de material . . RN .. Realiza cortes precisos sin
Estrategias o aplicar pigmentos en una estrategia didactica que utiliza .
S s utilizado y la forma en que . . . . . detenerse excesivamente.
didacticas . , . diversas superficies, imagenes o simbolos visuales de
ictografi se aplica. Segiin Scribbr medidos a través de manera constante para reforzar el
pictograticas P 2. Linea curva:

(2021), estas técnicas
pueden dividirse en
categorias como secas y
hiimedas, donde cada una
tiene caracteristicas
especificas que determinan
su uso y aplicacion en el
arte.

criterios como el tipo
de pintura. Esta
definicion permite
analizar y comparar las
diferentes técnicas
utilizadas en el proceso
creativo.

Repeticion
Pictogramas

con

Dactilo pintura

aprendizaje y facilitar la
comprension de conceptos. Esta
técnica ayuda a mejorar la memoria
visual, la retencion de informacion
y promueve la autonomia en la
lectura y la comunicacion,
especialmente en nifios que estan en
proceso de alfabetizacion o
presentan dificultades en el
lenguaje.

Dactilopintura: Se trata de una
técnica artistica en la que se utiliza
las yemas de los dedos para pintar,
sin recurrir a pinceles ni a otros
utensilios. Esta forma de expresion

Ajusta el angulo de las tijeras al
seguir la curva.

Gira el papel adecuadamente
para facilitar el corte curvo.

Sigue la linea curva con
continuidad y sin recortes
bruscos.

Mantiene el control  del

movimiento sin cortar fuera de la
linea.
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permite a los artistas interactuar
directamente con la pintura sobre
diversas superficies, como papel o
lienzo, creando obras mediante
toques y movimientos realizados
con los dedos, las manos e incluso
otras partes del cuerpo.

Finaliza el recorte sin romper el
papel.

Indicadores transversales:
Muestra interés y concentracion
durante la actividad.

Sigue instrucciones verbales o
visuales para realizar el recorte.

Cuida el uso del material (tijeras,
papel).




Operacionalizacion de variable Dependiente
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Variable ]C)f)glclel:;ltoulzll gg:::lccli(:)l:lal Dimensiones  Concepto Indicadores nivel
. Se trata de la s e v" Utiliza pinzas (indice y
Motricidad fina: Se - La coordinacion viso-manual es la
reficre a la habilidad habilidad  para capacidad de sincronizar la pulgar) para trasladar papeles
de ejecutar llevqr @ cabo informacion visual con los de una caja a otra. .~
movimientos movimientos — movimientos precisos de las manos ¥ Recorta con tijeras siguiendo
fi i precisos y Coordinacion ara realizar tareas de forma eficaz lineas recta y curva.
pequenos }’1_Pr6015015a coordinados que Viso manual Ic)omo avarrar v manipular obietos ’ v Manipula el punzon (pulgar,
gggrdinlalzli{)’)écage 102 implican los Esta hal%ilidadyrequierse la e indip ¢, medio) para hacer
musculos de las musculos integracion del sistema nervioso agu)eros en una 1magen.
manos y los dedos pequefios de las central que controla la percepcion ¥ Pica con un punzén sobre.
Segun Mesonero' manos y los espacial y el movimiento motor lineas ’tre}zadas en UpggiFifs
(1995), "la motricidad dedos, asi como, fino. Es fundamental para Y Pasa fagllmente o pas.adores
fina ’ abarca ertl menot gragoi actividades cotidianas y escolares, v Eor eitojf ! dg.ls - epatillas. N R
.. otras partes de o nsarta los hilos en una unca
actlyldades que cuerpop como la como escribir o abotonarse la ropa. silueta. )
Motricidad rqulergn u alto cara y los pies.
fina lglflz ° ecé);fg;;fcriléi Esta destreza se A veces (2)
superior". Esta evalia a través La coordinacion gestual es la . . .
destreza es esencial de . la habilidad  para  controlar 'y Y Reahza IR eestual CO .
para llevar a cabo observacion - de sincronizar movimientos precisos de titeres [ - P RN
tareas diarias como tareas’ manos y dedos para realizar tareas Y Reglfgbgllias utilizando
escribir, dibujar y espeftlﬁcas que finas, como escribir o manipular gestos .
. . requieren L . v" Mueve ambas manos al ritmo
manejar objetos Coordinacion  objetos. Se desarrolla desde la N
pequeios, y se control mqtqr, gestual infancia y es esencial para la e ° S
desarrolla mediante la SO0 escribir, autonomia y el aprendizaje. Es Y AbNr C Yl 128 menos en
practica y la dibujar, recortar, importante estimularla con R S
experiencia en abotgnar © ejercicios que mejoren la destreza y ¥ JUgyGer los dedos
actividades que mgnlpular precisién motora, v Golpea la mesa con los dedos
exigen un control 0bj et0~s
motor fino pequefios.  Un

desarrollo
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adecuado de la
motricidad fina
se manifiesta en
la efectividad y
precision con las
que una persona
puede realizar
estas actividades
en su vida
cotidiana.

Coordinacion
fonética

Coordinacion
facial

La coordinacion fonética es la
capacidad de articular y pronunciar
sonidos de manera clara y precisa,
integrando el control motor de los
musculos implicados en el habla con
la  percepcion auditiva y la
discriminacion  fonologica. Esta
habilidad es esencial en el desarrollo
del lenguaje infantil, ya que permite
la correcta formacion de palabras y
frases, facilitando la comunicacion y
la adquisicion de habilidades
lectoras y escritas.

La coordinacion facial es la
capacidad que permite controlar de
forma voluntaria y precisa los
musculos del rostro para expresar
emociones, intenciones y comunicar
mensajes a través de gestos faciales.
Esta habilidad se desarrolla en
etapas  durante la  infancia,
iniciandose con el control basico de
movimientos faciales simples y
progresando hacia expresiones mas
complejas que transmiten estados
emocionales diversos como alegria,
sorpresa, tristeza o enfado. La
coordinacion facial es fundamental
para la comunicaciéon no verbal, ya
que complementa el lenguaje
hablado y facilita la interaccion
social, mejorando la empatia y la
comprension entre las personas.

Repite sonidos
onomatopéyicos de los
animales.

Recita una poesia pequeiia.
Repite trabalenguas realizadas
en el aula.

Articula de manera adecuada
palabras compuestas

Entona canciones de 2
parrafos

Pronuncia palabras con
seguridad ante las personas.

Canta y escucha canciones
acompafiadas de gesto.
Expresa distintas sensaciones
acompafladas de gestos
(agrado, enfado)

Imita gestos vistos en
imagenes.

Realiza gestos como: soplar,
fruncir los labios y dar besos
Infla las mejillas
simultaneamente

Gifia un ojo al sonido de la
pandereta
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2.5 Método de investigacion
2.5.1 Enfoque de investigacion.

El presente estudio se enmarca dentro del enfoque cuantitativo, segiin Cerda (2021),
y se centra en la recopilacion y andlisis de datos numéricos para identificar patrones y
relaciones entre variables. Este enfoque se basa en el positivismo, lo que significa que
persigue una comprension objetiva de la realidad mediante métodos estadisticos y
experimentales. El citado autor también destaca que la investigacion cuantitativa permite
realizar generalizaciones a partir de muestras representativas, facilitando la formulacion y
validacion de hipdtesis mediante un proceso deductivo riguroso. Este enfoque es esencial en
diversas disciplinas, ya que proporciona un marco estructurado para el anélisis de fendmenos
sociales y naturales.

2.5.2 Alcance o nivel de investigacion

La investigacion explicativa se ocupa de identificar las razones detras de los
fendmenos, estableciendo relaciones de causa y efecto. Segiin Medina y Rojas (2023), este
tipo de investigacion puede enfocarse en determinar las causas de un fendmeno
(investigacion post facto) o en analizar los efectos de ciertas variables (investigacion pre
experimental). Este enfoque metodologico utiliza pruebas hipotéticas para validar las
relaciones observadas, permitiendo a los investigadores profundizar en la comprension de
los mecanismos que subyacen a los eventos estudiados.

2.5.3 Diserio de investigacion.

El disefio pre experimental es una estrategia de investigacion que incorpora algunos
elementos de experimentacion, aunque no alcanza la rigurosidad de un estudio experimental
completo. Segun De Carlo (2021), este tipo de disefio se utiliza comunmente en etapas
iniciales para explorar la efectividad de una intervencion antes de realizar un experimento
mas controlado. Los disefios preexperimentales permiten a los investigadores observar

posibles efectos de un tratamiento en un grupo pequefio, sirviendo como un primer paso para
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determinar si hay suficiente evidencia que justifique un estudio experimental mas
exhaustivo.

2.6 Poblacion y muestra del estudio.

2.6.1 Poblacion.

— x = 0;

Una Poblacién es un grupo de personas que comparten una caracteristica que puede

G 01

observarse en un lugar determinado. en un lugar determinado Segun a Tamayo (2012), el
término “ poblacion” se refiere Tamayo totalidad de un fendmeno de estudio , incluyendo el
numero total de unidades analiticas que lo componen y que deben ser cuantificadas para un
estudio especifico mediante la combinacion de un conjunto de N entidades que participan
en una caracteristica particular . Se utiliza para referirse a la totalidad del fenémeno descrito
en una investigacion, el término "poblacion" se refiere a la totalidad de un fendmeno de
estudio , incluido el nimero total de unidades analiticas que lo componen. Fendmeno y que
debe cuantificarse para un estudio especifico combinando un conjunto de N entidades
participar en una caracteristica particular. Se utiliza para referirse a la totalidad del fendémeno
descrito en una investigacion.

La poblacion que tome este trabajo de investigacion estd compuesta por 24 nifios y
nifias del nivel inicial de 4 y 5 afios de edad, estudiantes del II ciclo de la I.E. Nuestra Sefiora

del Rosario Fe Y Alegria N°21, Cusco-San Jeronimo.

Aulas Edades Ninos Nifas Total
amarillo 4 11 13 24
rojo 4 13 13 26

2.6.2 Muestra.

El muestreo no probabilistico se define como un método de seleccion en el que los

participantes son elegidos segun criterios especificos del investigador, lo que significa que



55

no todos los miembros de la poblacion tienen la misma oportunidad de ser incluidos en el
estudio. Segun Castro (2003), este tipo de muestreo se utiliza cuando el investigador busca
obtener informacién de manera mas dirigida y especifica, permitiendo la inclusion de
individuos que poseen caracteristicas relevantes para el fenomeno estudiado. Aunque este
enfoque puede limitar la capacidad de generalizar los resultados a toda la poblacion, es util
en contextos donde se requiere una exploracion inicial o se dispone de recursos limitados.
La muestra que opte para este trabajo e investigacion estd compuesta por 24 nifios y
nifias del nivel inicial de 4 anos de edad, estudiantes del II ciclo de la I.E. Nuestra Sefiora

del Rosario Fe Y Alegria N°21, Cusco-San Jeronimo.

Aula Edad Nifos Ninas Total
4 4 11 13 24

2.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

La recoleccion de datos es un proceso esencial en cualquier investigacion, ya que
implica la utilizacién de técnicas e instrumentos especificos para obtener informacion
relevante. Segun Medina & Rojas (2022), las técnicas de recoleccion de datos son diversas
y pueden incluir encuestas, entrevistas y observaciones, cada una adaptada a las necesidades
del estudio. Los instrumentos, como cuestionarios y guias de entrevista, son herramientas
fundamentales que facilitan la sistematizacion y el andlisis de la informacion recopilada.
Este enfoque asegura que los datos sean validos y confiables, contribuyendo

significativamente a la calidad de los resultados de la investigacion.

Técnicas Instrumentos

Guia de observacion
Lista de cotejos
Prueba escrita
Test
v Fichas (transcripcion textual, resumen,
comentario...)

La observacion

Evaluacion

Bibliograficas
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Es vital recordar que las herramientas utilizadas para la recoleccion de datos deben
elegirse de acuerdo con el tipo vital de investigacion que se esté realizando. Recordar que
las herramientas utilizadas para la recoleccion de datos deben ser elegidas de acuerdo al tipo
de investigaciébn que se esté realizando. Por ejemplo, el més utilizado métodos y
herramientas métodos y herramientas para la recoleccion para recopilar datos en las ciencias
sociales son las entrevistas, las encuestas, la recopilacion datos en documentos, la
experimentacion y la observacion. Las ciencias sociales son entrevistas, encuestas,

recopilacion de documentos, experimentacion y observacion.

2.7.1 Técnica de recoleccion de datos

La encuesta por muestreo es una técnica ampliamente utilizada en las investigaciones
de ciencias sociales para recolectar informacion sobre diversas caracteristicas y opiniones
de los individuos. Segin Gémez (2021), esta metodologia permite obtener datos relevantes
sobre creencias, expectativas y comportamientos tanto actuales como pasados, facilitando
asi un andlisis profundo de la realidad social. Al emplear encuestas, los investigadores
pueden acceder a una amplia gama de perspectivas, lo que contribuye a una comprension
mas completa de los fendmenos estudiados.

2.7.2 Instrumento de recoleccion de datos

La guia de observacion es un instrumento que permite al investigador estructurar su
proceso de observacion de manera sistematica, facilitando la recoleccion y analisis de datos
sobre un fendémeno especifico. Segiin Lopez (2023), este tipo de guia actia como un marco
que orienta al observador en la identificacién de aspectos relevantes del objeto de estudio,
asegurando que la informacion recopilada sea coherente y organizada. La guia no solo ayuda
a registrar datos, sino que también establece criterios claros para la observacion, lo que

contribuye a la validez y confiabilidad de los hallazgos. Esto permite a los investigadores
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profundizar en el analisis de comportamientos y contextos, enriqueciendo asi la calidad de

sus investigaciones.

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

Juicio de expertos

Se presentan los resultados de la evaluacion realizada por expertos para validar el
instrumento de investigacion, el cual se alinea con los criterios establecidos en un formato
de calificacion. Segiin Lopez Fernandez et al. (2023), la validacion de instrumentos es un
proceso critico que garantiza la credibilidad y precision de los datos recopilados en una
investigacion. Este proceso implica que expertos en el area revisen y evalten los items del
instrumento, asegurando que sean relevantes y apropiados para el objeto de estudio. La
retroalimentacion obtenida durante esta evaluacion permite realizar ajustes necesarios, lo
que contribuye a mejorar la calidad del instrumento y, por ende, la validez de los resultados
obtenidos en la investigacion.

2.7.3 Técnica de procesamiento de datos

La seleccion de la técnica o método de evaluacion debe basarse en el tipo de
informacion que se desea recopilar, el objetivo de la evaluacion y la fase del proceso en la
que se quiere intervenir.

Por otro lado, las técnicas de recoleccion de datos son diversas y pueden incluir
encuestas, entrevistas y observaciones, como indica Pérez (2020), quien enfatiza que cada
técnica debe elegirse en funcion de las necesidades especificas del estudio. Finalmente, una
vez que se han recopilado los datos a través de los instrumentos disefiados, es crucial
procesarlos adecuadamente.

La tabulacion, como sefiala Martinez (2019), es una técnica esencial para organizar
y analizar los datos recolectados, facilitando la codificacion y presentacion de resultados

claros y comprensibles.



2.7.4 Ficha técnica del instrumento

Instrumento de escala valorativa sobre el desarrollo cognitivo.
Autor: Castillejo Morales, Yeni Roxana.
Aiio: 2021
Aplicacion: Directa.
Escala: Ordinal
Indices:
Siempre (3)
A veces (2)
Nunca (1)
Niveles o rangos (baremos):
Bueno (De 40 a 52)
Medio (De 25 a 39)
Deficiente (De 0 a 24)
Coeficiente de confiabilidad: Alfa de Cronbach = 0,735

Reliability Statistics

Cronbach's N of
Alpha ftems

0.735 24

Coeficiente de validacion: Juicio de experto = 94%.

INSTRUMENTO DE APLICACION DE LA MOTRICIDAD FINA
1. Instrumento de recoleccion de datos
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GUIA DE OBSERVACION
Nombres ¥ apellidos: .....onviriie e
LENC. aula: ... Lugar: ...............
N° DIMENSIONES/ITEMS Nunca A veces Siempre

DIMENSION 1 COORDINACION VISO MANUAL
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1 Utiliza pinzas (indice y pulgar) para trasladar papeles
de una caja a otra

2 Recorta con tijeras siguiendo lineas recta y curva

3 Manipula el punzdn (pulgar, indice, medio) para hacer
agujeros en una imagen.

4 Pica con un punzdn sobre lineas trazadas en una hoja.

5 Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus
zapatillas

6 Ensarta los hilos en una silueta
DIMENSION 2 COORDINCION GESTUAL

9 Realiza mimica gestual con titeres

10 | Recita poesias utilizando gestos

11 | Mueve ambas manos al ritmo de una cancion

12 | Abre y cierra las manos en pufio suavemente

13 | Juntay separa los dedos
Golpea la mesa con los dedos
DIMENSION 3 COORDINACION FONETICA

14 | Repite sonidos onomatopéyicos de los animales.

15 | Recita una poesia pequena.

16 | Repite trabalenguas realizadas en el aula.

17 | Articula de manera adecuada palabras compuestas

18 | Entona canciones de 2 parrafos

19 | Pronuncia palabras con seguridad ante las personas.
DIMENSION 4 COORDINACION FACIAL

23 | Cantay escucha canciones acompafadas de gestos

24 | Expresa distintas sensaciones acompafadas de gestos
(agrado, enfado)

25 | Imita gestos vistos en imagenes

26 | Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios y dar
besos.

27 | Infla las mejillas simultdneamente

28 | Gina un ojo al sonido de la pandereta

2.8 Aspectos Eticos

Las condiciones que influyen en la toma de decisiones éticas son diversas y no existe

un estandar universal que guie estas acciones. Segin Gonzélez (2023), diferentes corrientes

éticas proponen marcos conceptuales que buscan orientar a los individuos en sus decisiones

personales y profesionales, aunque estos principios pueden variar significativamente segiin

el contexto. Ademas, es importante reconocer que las decisiones éticas no siempre son claras

y pueden estar sujetas a conflictos entre valores y principios. En este sentido, la ética
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aplicada se convierte en una herramienta esencial para ayudar a los profesionales a navegar
por situaciones complejas, donde la presion y las expectativas pueden afectar su juicio. La
pluralidad de enfoques éticos resalta la necesidad de una reflexion critica sobre como se
toman las decisiones en distintos ambitos, especialmente en contextos donde las

consecuencias pueden ser significativas.
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RESULTADOS

Resultados de investigacion
Prueba de normalidad

Para verificar si las puntuaciones obtenidas antes y después de la intervencion
seguian una distribuciéon normal, se aplicaron las pruebas de Kolmogorov-Smirnov con
correccion de Lilliefors y Shapiro-Wilk. Dado que el nimero de participantes es 21, se
prioriz6 la interpretacion de la prueba de Shapiro-Wilk, ya que esta es mas adecuada para
muestras pequefas y medianas (n < 50).

Tabla 1. Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
PRE 0.141 21 , 200" 0.933 21 0.155
POST 0.126 21 ,200" 0.960 21 0.520

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: Obtenido de SPSS
Eleccion de la prueba t de Student para muestras relacionadas

Los resultados de las pruebas de normalidad mostraron que, aunque existian algunas
desviaciones en los datos POST segin las pruebas de Shapiro-Wilk (p = 0.010) y
Kolmogorov-Smirnov (p = 0.006), se optd por utilizar la prueba t de Student para muestras
relacionadas debido a varias consideraciones metodoldgicas fundamentales.
Fundamentacion estadistica

e La prueba t de Student es particularmente robusta ante violaciones
moderadas del supuesto de normalidad, especialmente cuando:

e El tamafio muestral es superior a 20 casos (n = 21 en este estudio)

e Las distribuciones no presentan asimetrias extremas

e No existen valores atipicos influyentes
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e Se trata de un disefio de medidas repetidas en un mismo grupo

OBJETIVO GENERAL

Demostrar en qué medida las estrategias didacticas pictograficas ayudan a mejorar
la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.LE. Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria
N°21, Cusco-2025.

Con el objetivo de demostrar en qué medida las estrategias didacticas pictograficas
ayudan a mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.LE. Nuestra Sefiora del
Rosario Fe y Alegria N°21, Cusco, 2025, se aplico la prueba ¢ de Student para muestras
relacionadas. Esta prueba resulta adecuada para comparar dos mediciones (pre y post
intervencion), siempre que los datos cumplan con los supuestos de normalidad y
homocedasticidad, lo cual fue verificado previamente. La eleccion de este método
estadistico permite evaluar de manera robusta la efectividad de la intervencion en el
desarrollo de la motricidad fina

Tabla 2. General Estadistica

Pre test Post test
Baremos frecuencia % frecuencia %
Logrado 0 0% 12 57%
En Proceso 7 33% 9 43%
Inicio 14 67% 0 0%
TOTAL 21 100% 21 100%

Tabla 3. Objetivo general motricidad fina

Prueba de muestras emparejadas

Sig.
Diferencias emparejadas (bilateral)
95% de intervalo
Media de confianza de la
Desviacion de error diferencia
Media  estandar  estdndar Inferior Superior t gl
Par1 POST 23.619 7.839 1.711  20.051 27.187 13.808 20 0.000

- PRE

Fuente: Obtenido de SPSS
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El analisis mediante la prueba t de Student para muestras emparejadas arrojo un
valor de t = 13.808 con 20 grados de libertad (gl) y una significancia bilateral de p = 0.000,
lo que indica que existe una diferencia estadisticamente significativa entre las puntuaciones
obtenidas antes y después de la aplicacion de las estrategias pictograficas. Dado que el valor
dep < 0.05, se rechaza la hipotesis nula, concluyendo que las estrategias didacticas
pictograficas tuvieron un efecto positivo significativo en la mejora de la motricidad fina de
los nifios. Las diferencias emparejadas muestran que, en promedio, el grupo mejord 23.619
puntos después de la intervencion, con una desviacion estandar de 7.839. El intervalo de
confianza del 95% para la diferencia media (20.051 a 27.187) no incluye el cero, lo que
refuerza la significancia estadistica del resultado. El valor positivo de la diferencia media
(POST - PRE) confirma que las puntuaciones pos intervencion fueron significativamente
mayores que las del pretest, lo que evidencia una mejora generalizada en la precision,
coordinacién y control de los movimientos manuales finos en los participantes. De esta
manera, se cumple el objetivo general del estudio, demostrando que las estrategias
pictograficas contribuyeron efectivamente al desarrollo de la motricidad fina en los nifios.

Dimension 1

Tabla 4. Estadistica dimension 1

Pre test Post test
Baremos frecuencia % frecuencia %
Logrado 0 0% 9 43%
En Proceso 4 19% 12 57%
Inicio 17 81% 0 0%
TOTAL 21 100% 21 100%

Tabla 5. Contrastacion de Hipotesis

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas t gl Sig. (bilateral)
Media de 95% de intervalo de
Desviacién error confianza de la diferencia
Media estandar estandar Inferior Superior
Par DIPOST 6.619 2.291 0.500 5.576 7.662 13.241 20 0.000

1 - DIPRE




Interpretacion:
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Los resultados de la prueba t de Student para muestras emparejadas revelaron una

mejora estadisticamente significativa en las habilidades de motricidad fina después de la

aplicacion de las estrategias pictograficas (t (20) = 13.241, p <0.001). El anélisis mostr6 un

incremento promedio de 6.619 puntos (DE = 2.291) entre las mediciones pre y post

intervencion, con un intervalo de confianza del 95% que oscild entre 5.576 y 7.662 puntos,

indicando que la diferencia observada es significativa y no atribuible al azar. Estos hallazgos

demuestran que las estrategias didacticas pictograficas implementadas tuvieron un efecto

positivo y relevante en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios, confirmando

asi la hipotesis de investigacion. La consistencia de los resultados, evidenciada por la

magnitud del efecto y la significancia estadistica, respalda la eficacia de la intervencion

educativa aplicada en el contexto estudiado.

Dimension 2

Pre test Post test
Baremos frecuencia % frecuencia %
Logrado 0 0% 12 57%
En Proceso 6 29% 9 43%
Inicio 15 71% 0 0%
TOTAL 21 100% 21 100%

Tabla 6. Contrastacion de Hipotesis

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo
Media de confianza de la

Desviacion de error diferencia Sig.
Media  estdndar estdndar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par D2POST 6.810 2.892 0.631 5.493 8.126  10.791 20 0.000

1 -D2PRE




Interpretacion de resultados:
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El anélisis mediante la prueba t de Student para muestras relacionadas demostr6 que

la implementacion de estrategias pictograficas gener6 una mejora estadisticamente

significativa en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios evaluados (t (20) = 10.791, p

< 0.001). Los resultados indican un incremento promedio de 6.810 puntos (DE = 2.892) en

las habilidades motrices entre las evaluaciones inicial (D2PRE) y final (D2POST), con un

intervalo de confianza del 95% que se ubico entre 5.493 y 8.126 puntos. Este rango, que no

incluye el valor cero, confirma la significancia estadistica de los hallazgos. La magnitud del

efecto observado, junto con la baja probabilidad de que estos resultados sean producto del

azar (p = 0.000), sustenta solidamente la eficacia de las estrategias didacticas pictograficas

como herramienta para potenciar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios. Estos

hallazgos son consistentes con los objetivos planteados en la investigacion y refuerzan el

valor pedagogico de la intervencion implementada en el contexto educativo estudiado.

Dimension 3

Tabla 7. Estadistica 3

Pre test Post test
Baremos frecuencia % frecuencia %
Logrado 0 0% 11 52%
En Proceso 7 33% 12 57%
Inicio 14 67% 0 0%
TOTAL 21 100% 23 110%
Tabla 8. Contrastacion de Hipotesis
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo
Media  de confianza de
Desviacion de error la diferencia Sig.
Media  estandar estindar Inferior Superior t gl (bilateral)
Par 1 D3POST 5.667 3.483 0.760  4.081 7.252  7.455 20  0.000

- D3PRE
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Interpretacion de resultados:

El andlisis estadistico mediante la prueba t para muestras relacionadas reveld un
avance significativo en el desarrollo de la motricidad fina tras la implementacion de las
estrategias pictograficas (t (20) = 7.455, p < 0.001). Los datos muestran una ganancia
promedio de 5.667 puntos (DE = 3.483) entre las evaluaciones pre (D3PRE) y post
intervencion (D3POST), con un intervalo de confianza del 95% que oscila entre 4.081 y
7.252 puntos. La ausencia del cero en este intervalo confirma la significancia estadistica de
la mejora observada. La magnitud del cambio, aunque ligeramente menor que en
evaluaciones anteriores, sigue siendo considerable y estadisticamente robusta (p = 0.000).
La mayor dispersion de los datos (DE = 3.483) sugiere una variabilidad mas amplia en las
respuestas individuales a la intervencién, lo que podria indicar diferencias en el ritmo de
aprendizaje o en la efectividad de las estrategias para distintos perfiles de estudiantes. No
obstante, la consistencia en los resultados positivos refuerza la validez de las estrategias
pictograficas como herramienta pedagogica para el desarrollo de la motricidad fina en
poblacion preescolar.

Dimension 4
Tabla 9. Estadistica dimension 4

Pre test Post test
Baremos frecuencia % frecuencia %
Logrado 0 0% 9 43%
En Proceso 10 48% 12 57%
Inicio 11 52% 0 0%
TOTAL 21 100% 21 100%

Tabla 10. Contrastacién de Hipétesis

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo
Media de confianza de la
Desviacion de error diferencia Sig.
Media  estdndar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)

Par D4POST 4.524 2.786 0.608  3.256 5.792 7.441 20 0.000
1 -DA4PRE
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Interpretacion:

El analisis estadistico mediante la prueba t de Student para muestras relacionadas
demostré que la implementacion de estrategias didacticas pictograficas produjo una mejora
altamente significativa en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios participantes (t
(20)=7.441, p <0.001). Los datos revelaron un incremento promedio de 4.524 puntos (DE
= 2.786) en las habilidades motoras entre las evaluaciones inicial (D4PRE) y final
(D4POST), con un intervalo de confianza del 95% que oscila entre 3.256 y 5.792 puntos, lo
que indica que existe un 95% de probabilidad de que la verdadera mejora poblacional se
encuentre dentro de este rango. La magnitud del efecto, considerada moderada segin los
estandares educativos, junto con la significancia estadistica (p = 0.000) y el estrecho margen
del intervalo de confianza, proporcionan evidencia sélida sobre la eficacia de la
intervencion. Si bien la desviacion estdndar de 2.786 puntos refleja cierta variabilidad
individual en las respuestas a la intervencion -posiblemente asociada a diferencias en ritmos
de aprendizaje o estilos cognitivos-, el hecho de que el limite inferior del intervalo (3.256)
se mantenga claramente por encima de cero sugiere que el beneficio fue generalizado. Estos
hallazgos, consistentes con las evaluaciones previas (D1, D2 y D3), no solo validan el uso
de pictogramas como recurso pedagodgico efectivo para el desarrollo psicomotor en
educacion inicial, sino que ademas respaldan su aplicacion sistematica en el curriculo de
primer ciclo, particularmente en contextos con caracteristicas similares a la I.E. Fe y Alegria
N°21 de Cusco. La replicabilidad de estos resultados en diferentes mediciones refuerza su
validez externa y sugiere que las estrategias pictograficas podrian ser consideradas como
una practica basada en evidencia para el fortalecimiento de la motricidad fina en la primera

infancia.
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DISCUSION

En relacion al objetivo general la efectividad de las estrategias pictograficas en la
mejora de la motricidad fina, los resultados del estudio demuestran que la aplicacion de
estrategias didacticas pictograficas tuvo un impacto significativo en el desarrollo de la
motricidad fina en niflos de 4 afios. Esto se evidencia en el avance del 57% de los
participantes al nivel "Logrado" en el postest, frente al 0% en el pretest. Estos hallazgos
coinciden con lo planteado por Pérez (2021), quien destaca que los pictogramas fortalecen
la coordinacion y precision de movimientos finos. Sin embargo, es importante considerar
que el estudio se limitd a una muestra pequefla y no probabilistica, lo que sugiere la
necesidad de replicar la investigacion en contextos mas amplios para generalizar los
resultados.

Respecto al objetivo especifico de la coordinacion viso-manual y su relacion con
actividades pictograficas, mostrd un progreso notable con un 43% de nifios alcanzando el
nivel "Logrado" tras la intervencion. Esto respalda la hipdtesis de que los pictogramas, al
involucrar actividades como colorear y recortar, mejoran la sincronizacion entre vista y
manos, tal como sefiala Fonseca (2006). No obstante, el 57% restante se mantuvo en proceso,
lo que podria indicar que algunos nifios requieren mas tiempo o estrategias adicionales para
consolidar esta habilidad. Futuras investigaciones podrian explorar la combinacion de
pictogramas con herramientas tecnoldgicas para potenciar este aspecto.

El impacto del objetivo especifico de la coordinacion gestual y la expresion no
verbal, dio como avance en la coordinacion gestual (57% en nivel "Logrado") sugiere que
los pictogramas son efectivos para desarrollar movimientos precisos y comunicacion no
verbal, como plantea Ardanaz (2009). Las actividades de mimica y representacion con
imagenes fomentaron la creatividad y la empatia en los nifios. Sin embargo, la persistencia

de un 43% en proceso podria relacionarse con diferencias individuales en el desarrollo motor
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o con la necesidad de adaptar las estrategias a estilos de aprendizaje diversos. Seria valioso
investigar como factores como el entorno familiar o la frecuencia de practica influyen en
estos resultados.

Se demuestra que el objetivo especifico de la coordinacion fonética y su vinculacion
con pictogramas, contribuye la mejora en la coordinacion fonética (52% en nivel "Logrado")
respalda la idea de que asociar imagenes con sonidos fortalece la articulacion y el lenguaje
oral, como menciona Monreal (2007). Sin embargo, la discrepancia en el total de frecuencias
(110%) en el postest sugiere posibles errores en la recoleccion de datos, lo que limita la
validez de esta dimension. Estudios futuros deberian emplear instrumentos mas rigurosos
para medir esta variable y explorar como los pictogramas pueden integrarse con técnicas de
estimulacion del habla.

Acerca del objetivo especifico de la coordinacion facial y su desarrollo mediante
estrategias pictograficas, el 43% de nifios que alcanzaron el nivel "Logrado" en coordinacion
facial refleja que los pictogramas son Ttiles para trabajar expresiones emocionales,
coincidiendo con lo expuesto por Monreal (2007). No obstante, la mayoria (57%)
permanecio en proceso, lo que podria deberse a que esta habilidad requiere mayor madurez
neurologica o a que las actividades propuestas no fueron suficientes. Seria relevante disefiar
intervenciones mas prolongadas o incorporar herramientas como espejos para reforzar la

autopercepcion de los gestos.
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CONCLUSION

En conclusion, la implementacion de estrategias didacticas pictograficas demostrd
ser altamente efectiva para mejorar la motricidad fina en nifios de 4 afos de la I.LE. Nuestra
Senora del Rosario Fe y Alegria N° 21 del distrito de San Jerénimo, Cusco. Los resultados
mostraron avances significativos en todas las dimensiones evaluadas (coordinacion viso
manual, gestual, fonética y facial), con un incremento notable en las puntuaciones post-
intervencion. Esto confirma que el uso de pictogramas como herramienta pedagogica no
solo estimula habilidades motoras especificas, sino que también contribuye al desarrollo
integral de los nifios, facilitando su autonomia y preparandolos para tareas académicas
futuras como la escritura.

1. Las actividades pictograficas tuvieron un impacto destacado en la coordinacion viso
manual y gestual de los nifios. En la fase inicial, la mayoria de los participantes se
encontraba en niveles bajos de desarrollo, pero tras la intervencion, mas del 40%
alcanzd el nivel "Logrado" en ambas dimensiones. Esto evidencia que la
manipulacion de imagenes, el dibujo y la representacion de gestos a través de
pictogramas fortalecen la precision y el control de movimientos finos, habilidades
esenciales para actividades cotidianas y académicas.

2. Laintervencion también favorecio el desarrollo de la coordinacion fonética y facial,
dimensiones clave para la comunicacion y expresion emocional. Los resultados
revelaron que mas del 50% de los nifios lograron un nivel avanzado en coordinacion
fonética, mientras que el 43% lo hizo en coordinacion facial. Estos hallazgos resaltan
el valor de los pictogramas como recurso para estimular no solo habilidades motoras,
sino también aspectos cognitivos y socioemocionales, al integrar sonidos, palabras y

expresiones faciales en actividades ludicas.
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3. Elestudio subraya la necesidad de implementar estrategias de estimulacion temprana
y personalizada para abordar las diferencias individuales en el desarrollo motor.
Aunque la mayoria de los niflos mostraron progresos, la variabilidad en los
resultados sugiere que algunos requieren mas tiempo o adaptaciones especificas.
Esto refuerza la importancia de disefiar actividades diversificadas que consideren los
ritmos de aprendizaje y las necesidades particulares de cada estudiante,
especialmente en contextos con limitaciones de recursos o apoyo familiar.

4. Esta investigacion aporta evidencia empirica sobre la eficacia de las estrategias
pictograficas en entornos educativos reales, validado por los resultados obtenidos de
la aplicacion de los talleres, presentando nuevas oportunidades para la exploracion
de estas estrategias en otros grupos de edad o contextos socioecondémicos, asi como
su combinacion con tecnologias digitales. Ademads, se destaca la relevancia de
capacitar a los docentes en el uso de pictogramas para maximizar su impacto en el

desarrollo infantil.



72

RECOMENDACIONES

Implementar talleres de capacitacion docente sobre el uso de estrategias
pictograficas en el aula, asegurando que los profesores cuenten con materiales didécticos
adecuados (laminas, plantillas, fichas) para trabajar sistematicamente la motricidad fina.
Ademas, disefiar un plan de seguimiento anual para evaluar el progreso de los estudiantes
en esta area.

Los docentes de la I.E. deben incorporar en sus sesiones de aprendizaje, actividades
pictograficas diarias (ej. trazos guiados, juegos de mimica con imagenes, collage, etc) en las
sesiones de aprendizaje, adaptandolas a los ritmos individuales de los nifios. Documentar
los avances mediante registros fotograficos o portafolios que evidencien el desarrollo de la
coordinacion viso-manual y gestual.

Fomentar en casa actividades que refuercen lo trabajado en la escuela, como recortar
figuras, ensartar cuentas o dibujar siguiendo pictogramas. Participar en talleres organizados
por la institucion para aprender técnicas sencillas que estimulen la motricidad fina mediante
juegos y materiales reciclados.

Replicar el estudio con un disefio cuasi experimental (grupo control y experimental)
en otras instituciones de contextos urbanos y rurales, incluyendo variables como el nivel
socioeconomico o el acceso a tecnologia, para ampliar la validez de los resultados. Explorar

el impacto a largo plazo de estas estrategias en el aprendizaje de la escritura.



CAPITULO ACPECTOS ADMINISTRATIVOS

2.9 Cronograma de actividades
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T pctvidades 2024 TANO 2028 .
1 |Identificacion del problema.
X
2 | Formulacion del plan de investigacion.
X
3 | Busqueda de antecedentes
X
4 | Realizacion de la matriz de consistencia
X
5 | Realizacion del cuadro de
operacionalizacion X
6 |Busqueda de informacion para el marco
tedrico X
7 | Armado del capitulo II marco tedrico
X
8 |Busqueda de informacion para la
elaboracion del marco de investigacion X
9 |Elaboracion  del instrumento de
investigacion X
10 | Aprobacion del proyecto de investigacion
X
11 | Aplicacién de la evaluacion pre tes
X
12 | Seguimiento de la programacion de
actividades X |X
13 | Aplicacion post tes
14 | Sistematizacion de las tablas de
estadistica con los resultados
15 | Aprobacion de la tesis
16 | Sustentacion de tesis
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2.10 Matriz de consistencia

ANEXO

TITULO: Estrategias didacticas pictograficas para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E. Nuestra Sefiora

del Rosario Fe y Alegria 21
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AUTORES:
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION
GENERAL GENERAL GENERAL VARIABLE Enfoque de investigacion:
(Como las estrategias Demostrar en qué medida | Las estrategias didacticas INDEPENDIENTE: o
S . - R . , Cuantitativa
didacticas pictograficas las estrategias didacticas pictograficas ayudan a C e,
. . . . o . Estrategias didacticas
mejoran el desarrollo de pictograficas ayudan a mejorar significativamente < ctoorafi Tipo de i tisacion:
la motricidad fina en mejora la motricidad fina la motricidad fina en los pictograticas 'po de mvestigacion:
nifios de 4 afios de la LE. | en los nifios de 4 afios de la | nifios de 4 afios de la L.E. DIMENSIONES: Aplicada

Nuestra Sefiora del
Rosario Fe y Alegria
N°21 del distrito de San
Jerénimo, Cusco-2025?

I.E. Nuestra Sefiora del
Rosario Fe y Alegria N°21
del distrito de San
Jeronimo, Cusco-2025

Nuestra Sefiora del Rosario
Fe y Alegria N°21 del
distrito de San Jeronimo,
Cusco-2025

ESPECIFICOS

ESPECIFICOS

ESPECIFICOS

(Como influyen las
estrategias didacticas
pictograficas en el
desarrollo de la
coordinacién viso manual
en nifios de 4 afios de la
L.E. Nuestra Sefiora del
Rosario Fe y Alegria
N°21 del distrito de San
Jerénimo, Cusco-2025?

(Como influyen las

Demostrar en qué medida
las estrategias didacticas
pictograficas ayudan a
mejora el desarrollo de la
coordinacidn viso manual
en los nifios de 4 afios de la
I.LE. Nuestra Sefiora del
Rosario Fe y Alegria N°21
del distrito de San
Jerénimo, Cusco-2025

Demostrar en qué medida

Las estrategias didacticas
pictograficas ayudan a
mejorar significativamente a
la coordinacion viso manual
en los nifios de 4 afios de la
I.E. Nuestra Sefiora del
Rosario Fe y Alegria N°21
del distrito de San Jeroénimo,
Cusco-2025

Las estrategias didacticas
pictograficas ayudan a

e Juegos de Mimica

e Repeticion con
Pictogramas

e Dactilo pintura

VARIABLE
DEPENDIENTE:

Motricidad fina
DIMENSIONES:

e Coordinacion Viso
manual

e Coordinacion gestual

Coordinacion fonética

o (Coordinacion facial

Nivel de investigacion:
Explicativo — Descriptivo
Diseiio de investigacién:
Pre experimental.

G Exp: Ol X 02

Poblacion:

Compuesta por nifios y nifias
del nivel inicial de 4 afios de
edad, estudiantes de la LLE.
Nuestra Sefiora del Rosario Fe
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estrategias didacticas
pictograficas en el
desarrollo de la
coordinacién gestual en

nifos de 4 afios de la L.E.

Nuestra Sefiora del
Rosario Fe y Alegria
N°21 del distrito de San
Jerénimo, Cusco-2025?

(Coémo influyen las
estrategias didacticas
pictograficas en el
desarrollo de la
coordinacion fonética en

nifnos de 4 afios de la L.E.

Nuestra Senora del
Rosario Fe y Alegria
N°21 del distrito de San
Jerénimo, Cusco-2025?

(Como influyen las
estrategias didacticas
pictograficas en el
desarrollo de la
coordinacion facial en

nifnos de 4 afios de la L.E.

Nuestra Senora del
Rosario Fe y Alegria
N°21 del distrito de San
Jeronimo, Cusco-2025?

las estrategias didacticas
pictograficas ayudan a
mejora el desarrollo de la
coordinacion gestual en los
nifios de 4 afios de la LE.
Nuestra Sefiora del Rosario
Fe y Alegria N°21 del
distrito de San Jerénimo,
Cusco-2025

Demostrar en qué medida
las estrategias didacticas
pictograficas ayudan a
mejora el desarrollo de la
coordinacion fonética en
los nifios de 4 afios de la
I.E. Nuestra Sefiora del
Rosario Fe y Alegria N°21
del distrito de San
Jeronimo, Cusco-2025

Demostrar en qué medida
las estrategias didacticas
pictograficas ayudan a
mejora el desarrollo de la
coordinacion facial en los
nifos de 4 afios de la I.LE.
Nuestra Sefiora del Rosario
Fe y Alegria N°21 del
distrito de San Jeronimo,
Cusco-2025

mejorar significativamente
la coordinacion gestual en

los nifios de 4 afos de la LLE.

Nuestra Senora del Rosario
Fe y Alegria N°21 del
distrito de San Jeronimo,
Cusco-2025

Las estrategias didacticas
pictograficas ayudan a
mejorar significativamente
el desarrollo de la
coordinacion fonética en los
nifios de 4 afios de la L.LE.
Nuestra Sefiora del Rosario
Fe y Alegria N°21 del
distrito de San Jeronimo,
Cusco-2025

Las estrategias didacticas
pictograficas ayudan a
mejorar significativamente
el desarrollo de la
coordinacion facial en los
nifos de 4 afios de la I.E.
Nuestra Sefiora del Rosario
Fe y Alegria N°21 del
distrito de San Jeronimo,
Cusco-2025

y Alegria 21

Muestra:

Conformada por 24 nifios de 4
afios de la I.LE. Nuestra Sefiora
del Rosario Fe y Alegria N°21
del distrito de San Jeronimo,
Cusco-2025

Técnica de muestreo:

No probabilistica

Técnicas e instrumentos para
recoleccion de datos:

Técnica:
Observacion

Instrumento:
Escala de Valorativa

Metodologia para el analisis
de datos

Mediante la estadistica
descriptiva (frecuencias y
porcentajes). Recursos
informaticos Excel y SPSS.
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GUIA DE OBSERVACION
Nombres y apellidos: ......oouiieiiii i
LENC . .o aula:..........o Lugar:...............
N° DIMENSIONES/ITEMS

DIMENSION 1 COORDINACION VISO MANUAL

A veces

Siempre

nunca

1 Utiliza pinzas (indice y pulgar) para trasladar papeles de una caja a otra
2 Recorta con tijeras siguiendo lineas recta y curva
3 Manipula el punzon (pulgar, indice, medio) para hacer agujeros en una imagen.
4 Pica con un punzén sobre lineas trazadas en una hoja.
5 Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus zapatillas
6 Ensarta los hilos en una silueta
DIMENSION 2 COORDINCION GESTUAL
9 Realiza mimica gestual con titeres
10 | Recita poesias utilizando gestos
11 Mueve ambas manos al ritmo de una cancion
12 Abre y cierra las manos en puilo suavemente
13 Junta y separa los dedos

Golpea la mesa con los dedos

DIMENSION 3 COORDINACION FONETICA
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14 Repite sonidos onomatopéyicos de los animales.
15 Recita una poesia pequefia.
16 Repite trabalenguas realizadas en el aula.
17 | Articula de manera adecuada palabras compuestas
18 Entona canciones de 2 parrafos
19 | Pronuncia palabras con seguridad ante las personas.
DIMENSION 4 COORDINACION FACIAL
23 | Cantay escucha canciones acompafiadas de gestos
24 | Expresa distintas sensaciones acompafiadas de gestos (agrado, enfado)
25 | Imita gestos vistos en imdgenes
26 | Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios y dar besos.
27 | Inflalas mejillas simultineamente
28 | Gifia un ojo al sonido de la pandereta

Fuente:

https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/25118/MOTRICIDAD

FINA CASTILLEJO MORALES YENLpdf?sequence=3



https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/25118/MOTRICIDAD_FINA_CASTILLEJO_MORALES_YENI.pdf?sequence=3
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/25118/MOTRICIDAD_FINA_CASTILLEJO_MORALES_YENI.pdf?sequence=3

Evidencias de validacion de Instrumento

REPORTE DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE

EVALUACION

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

Trabajo de investigacion: “Desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la

INFORME DE EVALUACION A CARGO DEL EXPERTO

Institucion Educativa Jardin de la Infancia N° 122 Huaraz — Huaraz - Ancash, 2020”
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DIMENSION 1 : COORDINACION VISO MANUAL
£ 4 14|44 | Nivelalto
£ 1 Utiliza pinzas (indice y pulgar) para trasladar papeles de
2 una caja a otra.
>
=
:E 2 Recorta con tijeras siguiendo lineas recta y curva. 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
£
T 3 Manipula el punzon (pulgar, indice, medio) para hacer 4 14|44 | Nivelalto
,8 agujeros en una imagen.
o
4 Pica con un punzoén sobre lineas trazadas en una hoja. 4 | 4|4 |4 | Nivelalto
5 Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus 4 | 4|4 |4 | Nivelalto
zapatillas.
6 Ensarta los hilos en una silueta. 4 | 4|4 |4 | Nivelalto Conforme y
aplicable
DIMENSION 2 : COORDINACION
FONETICA
; £ . 7 Repite sonidos onomatopéyicos de los animales. 4 | 4 |4 |4 | Nivelalto
a £ 3 8 Recita una poesia pequefia. 4 | 4|4 |4 | Nivelalto
2|22
=| g=
o 5 9 Repite trabalenguas realizadas en el aula. 4 | 4 |4 |4 | Nivelalto
o
&
§ 10 Articula de manera adecuada palabras compuestas 4 |4 |3 |4 | Nivelalto
11 Entona canciones de 2 parrafos 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
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12 Pronuncia palabras con seguridad ante las personas. 4 |4 |4 |4 | Nivelalto Conforme y
aplicable
DIMENSION 3: COORDINACION GESTUAL
13 Realiza mimica gestual con titeres 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
= 14 Recita poesias utilizando gestos 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
& 15 Mueve ambas manos al ritmo de una cancién 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
=
=
g 16 Abre y cierra las manos en pufio suavemente 4 |4 1|4 |4 | Nivelalto
g 17 Junta y separa los dedos 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
3
3
18 Golpea la mesa con los dedos 4 | 4|4 |4 | Nivelalto Conforme y
aplicable
DIMENSION 4 : COORDINACION FACIAL
19 Canta y escucha canciones acompafiadas de gesto. 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
Expresa distintas sensaciones acompafiadas de gestos 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
20 (agrado, enfado)
= . . . .
'g 21 Imita gestos vistos en imagenes. 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
e
=
ZE 22 Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios y dar 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
= besos
=
§ 23 Saca su lengua y mueve 4 |4 |4 |4 | Nivelalto Conforme y
S aplicable
Gifia un ojo al sonido de la pandereta 4 14 1|4 |4 | Nivelalto
24
Evaluacion cualitativa Nivel alto
de la variable por crite-
rios.
Ficha de informe de la evaluacion final por el experto por ftems y criterios tomando como medida de tendencia la moda
Calificacion
1. Nocumple con el criterio
2. Nivel bajo
3. Nivel moderado
4. Nivel alto
Evaluacion final del experto acerca de la encuesta
Experto Grado académico Evaluacion
Huamanlazo Chaupin John| Magister ftems Criterio
Watner 24 Nivel Alto
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. DIMENSION 1: COORDINACION VISO
g MANUAL
= 4 | 4|4 |4 | Nivelalto
E 1 Utiliza pinzas (indice y pulgar) para trasladar papeles de
,2 una caja a otra.
=
=
:g 2 Recorta con tijeras siguiendo lineas recta y curva. 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
£
-g 3 Manipula el punzon (pulgar, indice, medio) para hacer 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
5 agujeros en una imagen.
4 Pica con un punzoén sobre lineas trazadas en una hoja. 4 (4|4 |4 | Nivelalto Conforme y
aplicable
5 Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus 4 | 4 |4 | 4 | Nivelalto
zapatillas.
6 Ensarta los hilos en una silueta. 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
DIMENSION 2 : COORDINACION FONETICA
7 Repite sonidos onomatopéyicos de los animales. 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
= 8 Recita una poesia pequefia. 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
S
’é £ 3 9 Repite trabalenguas realizadas en el aula. 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
= =
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P o
5 11 Entona canciones de 2 parrafos 4 |4 |4 |4 | Nivelalto Conforme y
= aplicable
‘5 12 Pronuncia palabras con seguridad ante las personas. 4 |4 |4 |4 | Nivelalto
=
DIMENSION 3: COORDINACION GESTUAL
= = T_'g 13 Realiza mimica gestual con titeres 4 14 |4 |4 | Nivelalto
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€% %
- =0
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Recita poesias utilizando gestos
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15 Mueve ambas manos al ritmo de una cancién 4 4 | 4 | Nivelalto
16 Abre y cierra las manos en pufio suavemente 4 4 | 4 | Nivelalto
17 Junta y separa los dedos 4 4 | 4 | Nivelalto
18 Golpea la mesa con los dedos 4 4 | 4 | Nivelalto Conforme y
aplicable
DIMENSION 4 : COORDINACION FACIAL
19 Canta y escucha canciones acompafiadas de gesto. 4 4 | 4 | Nivelalto
Expresa distintas sensaciones acompaiiadas de gestos 4 4 | 4 | Nivelalto
20 (agrado, enfado)
=
'r.'_; 21 Imita gestos vistos en imagenes. 4 4 | 4 | Nivelalto
=
=
:g 22 Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios y dar 4 4 | 4 | Nivelalto
= besos
R
T
s 23 Saca su lengua y mueve 4 4 | 4 | Nivelalto Conforme y
] aplicable
Gifa un ojo al sonido de la pandereta 4 4 | 4 | Nivelalto
24
Evaluacion cualitativa Nivel alto
de la variable por crite-
rios.
Ficha de informe de la evaluacion final por el experto por ftems y criterios tomando como medida de tendencia la moda
Calificacion
1. No cumple con el criterio
2. Nivel bajo
3. Nivel moderado
4. Nivelalto
Evaluacion final del experto acerca de la encuesta
Experto Grado académico Eval uacién
Huerta Méndez, Amelia Magister ftems Criterio

Florentina

24

Nivel Alto

Firma
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o
4 Pica con un punzoén sobre lineas trazadas en una hoja. 4 14 |4 |4 Nivel alto Conforme y
aplicable
5 Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus zapatillas. | 4 | 4 | 4 | 4 Nivel alto
6 Ensarta los hilos en una silueta. 4 14 |4 |4 Nivel alto
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14 414 4 | Nivel alto
Recita poesias utilizando gestos
15 Mueve ambas manos al ritmo de una cancion 4 |4 4 Nivel alto
16 Abre y cierra las manos en pufio suavemente 4 |4 4 Nivel alto
17 Junta y separa los dedos 4 |4 4 Nivel alto
18 Golpea la mesa con los dedos 4 |4 4 Nivel alto Conforme y
aplicable
DIMENSION 4 : COORDINACION FACIAL
19 Canta y escucha canciones acompafiadas de gesto. 4 | 4 4 Nivel alto
Expresa distintas sensaciones acompainadas de gestos 4 |4 4 Nivel alto
_ 20 (agrado, enfado)
=
=
S 21 Imita gestos vistos en imagenes. 4 | 4 4 Nivel alto
S
b 22 Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios y darbesos | 4 | 4 4 Nivel alto
=
§ 23 Saca su lengua y mueve 4 |4 4 Nivel alto Conforme y
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de la variable por crite-
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Ficha de informe de la evaluacion final por el experto por ftems y criterios tomando como medida de tendencia la moda
Calificacion
1. No cumple con el criterio
2. Nivel bajo
3.  Nivel moderado
4. Nivelalto
Evaluacion final del experto acerca de la encuesta
Experto Grado académico Eval uacion
Sales Marchena, Yeni Magister Items Criterio
24 Nivel alto
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1.1.

TALLER N.” 1

DATOS GENERALES:

LE.P.1.:
1.2.  Nivel: Inicial
1.3. Edad: 4 anos

1.4. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “Manitos que trasladan

1.5. Docente: Jackeline Yeni Huaihua Paucar
1.6.  Practicantes: Angelica Chura Mendoza
1.7.  Fecha: 04-06-25

IL.LPROPOSITO DE APRENDIZAJE

89

guiainfantil.com

TALLER 1

Propdsito: "los nifios y nifias utilizaran la pinza indice-pulgar para trasladar objetos pequefios de una caja a otra."

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / items
e Coordinacion viso e  Utiliza pinzas (indice y pulgar) para trasladar papeles de una
manual caja a otra.

Motricidad fina

EVIDENCIA

Motricidad fina (intangible)

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Escala valorativa para evaluar la coordinacién viso manual.

IILMOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

Cancién de bienvenida o saludo grupal. 5 minutos
-Titeres

Charla breve con titere e imagen de unas “manitos magicas” que -imagen de

usan sus dedos para agarrar cosas. manitos
magicas

Mostrar la pinza indice-pulgar: "Miren cémo se saludan el dedo

INICIO pulgary el indice, como si se dieran un besito".

El docente les menciona el propdsito de la actividad:

"los nifos y nifas utilizaran la pinza indice-pulgar para trasladar

objetos pequefios de una caja a otra."

ANTES DEL DISCURSO 40 minutos

La docente invita a los nifios y nifias a concentrarse y prestar -2 cajas

atencion a la explicacion. Cada participante tendrd una caja vacia, y pequefias o

en cada grupo una caja con pompones. recipientes
-Pompones

Se les indicara que usen solamente el dedo indice y el pulgar para -Pinzas

tomar un objeto a la vez y trasladarlo de una caja a la otra.

DURANTE EL DISCURSO
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Entregar a cada niflo su caja y pinza.

Explicar y demostrar: “Vamos a ayudar a las bolitas a mudarse de
casa. iUsamos la pinza como un cangrejito!”

Indicar que tomen un objeto a la vez con la pinza indice-pulgar y lo

DESARROLLO trasladen a la otra caja.
DESPUES DEL DISCURSO
La docente observa y refuerza positivamente la participacion de cada
nifio, destacando cuando utilizan las pinzas. Apoya a quienes tienen
dificultad. Invita a algunos nifios a pasar al frente para realizar la
actividad. El resto del grupo observa, promoviendo la confianza y el
respeto entre compafieros.
Felicitar a los nifios: “iTus manitos trabajaron muy bien hoy!”
2 minutos
CIERRE Estiramientos suaves de dedos como despedida.

Canciodn corta de cierre o entrega de un dibujo de “Manito feliz” para
colorear en casa.

¢Qué les gusto mas?
¢Qué aprendimos?
élo podremos hacer en casa con nuestros padres?
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TALLER N.°2

I. DATOS GENERALES:

1.8. LE.P.L: ="

1.9.  Nivel: Inicial
1.10. Edad: 4 afios
1.11. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “;Recorto como un artista!”
1.12. Docente: Jackeline Yeni Huaihua Paucar
1.13. Practicantes: Angelica Chura Mendoza
1.14. Fecha: 05-06-25
II.LPROPOSITO DE APRENDIZAJE

TALLER 2

Propésito: Que los nifios/as reconozcan y recorten con tijeras lineas rectas y curvas, desarrollando precision y control en
sus movimientos manuales.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / items
e Coordinacidn viso e Recorta con tijeras siguiendo lineas recta y curva.
manual

Motricidad fina

EVIDENCIA
Motricidad fina (tangible)

INSTRUMENTO

DE EVALUACION Escala valorativa para evaluar la coordinacién viso manual.

IIL.LMOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

Cancion de bienvenida o saludo grupal. 5 minutos
Cancién
e Cancidn de bienvenida con movimiento de dedos: "Abre y
cierra las manitos"
e Didlogo motivador:
o ¢éConocen las tijeras? ¢Cémo se usan?

INICIO o ¢Qué creen que podemos hacer con ellas hoy?
ANTES DEL DISCURSO 40 minutos
o Mostrar hojas con lineas rectas y curvas grandes. -Hojas grandes
o Demostraciéon de como se deben usar las tijeras (con con lineas
seguridad y respeto). rectas y curvas
- Los nifos deben seguir las lineas con las tijeras, recortando grandes
lentamente.

DURANTE EL DISCURSO
- Entregamos la ficha de recorte de lineas rectas para cada
nifio. Indicando que primero se repasara con lapiz las lineas
rectas- curvas.
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DESARROLLO

- Después entregamos la ficha del recorte curva.
Indicar que utilicen la tijera con cuidado.
- La docente acompaiia, observa, motiva y corrige suavemente.
DESPUES DEL DISCURSO
La docente observa y refuerza positivamente la participacién de cada
nifio. Apoya a quienes tienen dificultad. El resto del grupo observa,
promoviendo la confianza y el respeto entre compafieros.

-Ficha de
aplicacion

CIERRE

Felicitar a los nifios:

Estiramientos suaves de dedos como despedida.
¢Qué les gusto mas?

éQué aprendimos?

élo podremos hacer en casa con nuestros padres?

2 minutos










TALLER N.°3

I. DATOS GENERALES:

1.15. LE.I: Nuestra Sefiora del Rosario Fe y Alegria 21
1.16. Nivel: Inicial
1.17. Edad: 4 afios
1.18. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “;Punzamos con nuestros deditos magicos!”
1.19. Docente: Jackeline Yeni Huaihua Paucar
1.20. Practicantes: Angelica Chura Mendoza
1.21. Fecha: 11-06-25

II.LPROPOSITO DE APRENDIZAJE

TALLER 3

Propdsito: Que los nifos utilicen los dedos pulgar, indice y medio para sostener y manipular el punzoén, perforando una
figura en papel.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / items
e Coordinacion viso e Manipula el punzoén (pulgar, indice, medio) para hacer
manual agujeros en una imagen.

Motricidad fina

EVIDENCIA
¢ Motricidad fina (tangible)

INSTRUMENTO

DE EVALUACION Escala valorativa para evaluar la coordinacion viso manual.

IIL.LMOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

-Cancién de bienvenida o saludo grupal. Cancion 5 minutos
-Cuento corto o rima introductoria:

“Tengo un punzdn pequeiito,

lo sujeto despacito,

con mi pulgar, indice y medio,

ilo uso con gran criterio!”

INICIO -El docente les menciona el propésito de la actividad:

"los nifos y nifias utilicen los dedos pulgar, indice y medio para
sostener y manipular el punzén, perforando una figura."

ANTES DEL DISCURSO
-La docente invita a los nifios y nifias a concentrarse y prestar Punzon -base
atencion a la explicacidon. Mostramos el punzén y preguntar:
“iCoOmo creen que se usa?”

“éPara qué creen que sirve?”

-La maestra muestra el punzén sobre una figura en la base, Mostrar
cOmo se agarra:

“Miren mis deditos: pulgar, indice y medio hacen una pinza, como
para agarrar una pinza de ropa.”
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DESARROLLO

DURANTE EL DISCURSO

. -Cada nifo recibe: Una imagen impresa en papel (puede ser una
estrella, flor, carita feliz). Un punzdn y base.

-Indicar que empiecen desde un punto del contorno.

“Vamos a hacer agujeritos sobre la linea. Despacito, uno por uno.”
-Observar y guiar: corregir la forma de agarrar si es necesario.

-Si algun nifio termina rdpido, puede decorar su hoja con crayones o
hacer otra figura.

DESPUES DEL DISCURSO
-Mostrar los trabajos.

Preguntas para reflexion: “¢ Cdmo usaron sus deditos?”
“éFue facil o dificil?”

Ficha de
aplicacion

CIERRE

Refuerzo verbal positivo:

“iTus dedos trabajaron como verdaderos artistas!”
“iQué bien usaste el punzén con cuidado y fuerza!”
¢Qué les gusto mas?

¢Qué aprendimos?

éLo podremos hacer en casa con nuestros padres?

2 minutos




COLOREA Y PICA CON UN PUNZON LOS PUNTOS

D7




1.22.

TALLER N.° 4

DATOS GENERALES:

I.E.P. I.: NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE Y ALEGRIA2

1.23. Nivel: Inicial w
1.24. Edad: 4 anos

1.25. TITULO DE LA ACTIVIDAD: “jPico con cuidado y sigo la linea!”

1.26. Docente: Jackeline Yeni Huaihua Paucar

1.27. Practicantes: Angelica Chura Mendoza
1.28. Fecha: 12-06-25

II.PROPOSITO DE APRENDIZAJE

TALLER 4

Propésito: Desarrollar la motricidad fina y la coordinacién ojo-mano al picar con un punzdn sobre lineas trazadas en una

hoja, utilizando correctamente los materiales.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / ftems
e Coordinacidén viso e Pica con un punzdn sobre lineas trazadas en una hoja.
manual

Motricidad fina

EVIDENCIA

Motricidad fina (tangible)

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Escala valorativa para evaluar la coordinacién viso manual.

IILMOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Estrategias: didlogo, juego, exploracion guiada 5 minutos
-Bienvenida con una cancion corta. -Punzén
-Base de punzdn
-Conversar brevemente: ¢Han usado un punzén? éPara qué creen
que sirve?
INICIO

-Mostrar el punzdn y su uso correcto.

-Demostrar como se usa el punzoén sobre la base de goma/cartén (en
grupo).

-Reglas de seguridad: usar siempre la base, picar con cuidado, no
compartir punzén mientras se trabaja.

-Entregar a cada nifio una hoja con lineas trazadas -Ficha de 40 minutos
aplicacion
-Indicar que deben seguir la linea picando con el punzdn.
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-Supervisar constantemente: verificar que usen la base, la postura de
los dedos, el uso correcto del punzon.

DESARROLLO
-Reforzar con frases positivas: “jLo estds haciendo muy bien!”, “iTus
manos estan trabajando con cuidado!”
Evaluacion ludica y reflexion
2 minutos
CIERRE -Reunir a los nifos en circulo y mostrar sus trabajos.

Preguntar:
- ¢Te gusto picar con el punzén?
- ¢Qué linea fue mas facil o mas dificil?

Felicitarlos por el esfuerzo y recordar el buen uso de los materiales.
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PICA CON EL PUNZON POR LAS LINEAS

- - --



TALLER N.° 5

I. DATOS GENERALES:

1.29. LE.P.IL: NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE Y ALEGRIA 21

1.30. Nivel: Inicial

1.31. Edad: 4 afios

1.32. TITULO DE LA ACTIVIDAD: "MI TiITERE SE EXPRESA CON MIS MANOS"
1.33. Docente: Jackeline Yeni Huaihua Paucar

1.34.  Practicantes: Angelica Chura Mendoza

1.35. Fecha: 18-06-25

II.PROPOSITO DE APRENDIZAJE

TALLER 5

Propdsito: Que los nifios y nifias de 4 afios realicen movimientos finos con las manos y ritmo, usando un titere como
recurso ludico para expresar emociones y acciones, lo cual los titeres también permitirdn el desarrollo muscular- fino de la
manos y dedos.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / items

e Coordinacion Gestual e 7 Realiza mimica gestual con titeres.

e 10 Abre y cierra las manos en puio suavemente
Motricidad fina

EVIDENCIA
Motricidad fina (intangible)

INSTRUMENTO

DE EVALUACION Escala valorativa para evaluar la coordinacion gestual.

IILMOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
10 minutos
Dinamica breve: -Cancién abrey
Se canta la cancion "Abre y cierra las manitos" haciendo gestos cierra
suaves. https://youtu.b
Motivacion: Mostrar una bolsa de sorpresa con titeres. Preguntar: e/no Z3VUuKs4
“éQué creen que pueden decirnos estos titeres sin hablar?” -Bolsa de
INICIO “éComo podriamos saber si estan felices o tristes?” sorpresas.

Propésito: “Hoy vamos a jugar con nuestras manos y con un amigo
muy especial: jun titere!
Actividad 1: Explorando mis manos (sin titere) 10 minutos
Instrucciones guiadas:
-Abrimos y cerramos las manos lentamente.
-Hacemos puiios suaves, luego los soltamos. Cancidn

DESARROLLO -Tocamos la mesa con los dedos uno por uno (como gotitas de https://youtu.b
lluvia). e/ MIyvXRtsAg?



https://youtu.be/no_Z3VUuKs4
https://youtu.be/no_Z3VUuKs4
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
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-Acompafiamos con musica suave y ritmo guiado.
Actividad 2: Juego de la caja magica (15 min)
-La maestra entrega los titeres y

-Cada nifio saca una tarjeta de la caja (una emocién o accién).

Usa su titere para representar la emocién/accion sin hablar.

list=RD_MIyvXR
tsAg

-Titeres

-Emociones

CIERRE

Ronda de expresion:
Cada nifio hace que su titere muestre una emocién o movimiento
aprendido.

Relajacion con musica lenta:
Movimientos suaves de dedos y estiramiento de manos.

Despedida con titeres:
Los titeres saludan abriendo y cerrando la mano.

Evaluacion ludica y reflexion

Reflexidn grupal:

“éQué emocion te gustd mas representar?”
“éPodemos comunicarnos sin palabras?”

2 minutos



https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg

1.36.

1.39.

TALLER N.6

DATOS GENERALES:

I.LE.P. I.: NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE Y ALEGRIA 21

1.37. Nivel: Inicial

1.38. Edad: 4 afios

TITULO DE LA ACTIVIDAD: “Mis manos hablan y mis dedos se mueven”
1.40. Docente: Jackeline Yeni Huaihua Paucar

1.41. Practicantes: Angelica Chura Mendoza

1.42. Fecha: 25-06-25

II.PROPOSITO DE APRENDIZAJE

TALLER 6

Propdsito: Que los nifios y nifias: Desarrollen la coordinacidn motriz fina al pasar el corddn por el ojal de sus zapatillas.
Reconozcan y controlen el movimiento de sus dedos al juntar y separar los dedos de las manos.

VARIABLE

DIMENSION INDICADOR / items

Motricidad fina

e Coordinacién Gestual e 5-Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus
zapatillas.
e 11-Juntay separa los dedos

e Coordinacion viso
manual

EVIDENCIA

Motricidad fina (intangible y tangible)

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Escala valorativa para evaluar la coordinacion gestual y coordinacion viso manual.

IIL.LMOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS

ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

INICIO

Cancidn de bienvenida con movimientos simples. Cancion 1 10 minutos

Didlogo motivador:
¢Qué pueden hacer nuestras manos? ¢Y nuestros dedos?

Mostrar cdmo juntamos y separamos los dedos (todos lo imitan).
Propdsito: Hoy vamos a aprender a pasar el cordén por el huequito
(ojal) de su zapatilla usando sus manos con cuidado. Antes
practicaremos abrir y cerrar los deditos de manera divertida,
controlando sus movimientos.

Actividad 1: “Dedos que bailan” (Coordinacion de dedos) 10 minutos
Juego guiado: Cancidn
https://youtu.
“Ahora todos vamos a hacer que nuestros dedos jueguen: juntar y be/ MIlyvXRts
separar, aplaudir suave, caminar con los dedos sobre la mesa...” Ag?list=RD _MI

Cancion de los deditos: “Este dedito comprd un huevito...” YVXRtsAg



https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
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DESARROLLO
Actividad 2: “Manos que trabajan” (Motricidad fina) -Una zapatilla
La maestra da una breve indicacién sobre actividad que realizaran real
mostrando y utilizando una zapatilla real, reforzando con una silueta. -Una silueta
-Entregar a cada nifio una zapatilla o plantilla con ojales grandes. de zapatilla
-Guiarlos para que pasen el corddn por el ojal uno a uno. -26 zapatillas
-Elogiar el esfuerzo y mostrar cdmo hacerlo si necesitan ayuda. -26 cordones
Conversacién final: ¢Qué hicimos hoy con nuestras manos? ¢Qué parte
fue divertida? 2 minutos
CIERRE

Juego de “mostrar con gestos” (la maestra dice una accion o emocion
y los nifios la representan).
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I. DATOS GENERALES:

1.43. LE.P.L:NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE Y ALEGRIA 21
1.44. Nivel: Inicial
1.45. Edad: 4 anos

1.46. TITULO DE LA ACTIVIDAD: "Jugamos con nuestras manos "

1.47. Docente: Jackeline Yeni Huathua Paucar
1.48. Practicantes: Angelica Chura Mendoza
1.49. Fecha: 26-06-25

II.PROPOSITO DE APRENDIZAJE

TALLER 7

Propdsito: Que los nifios y nifias: Desarrollen la motricidad fina a través del ensartado, la coordinacion de ambas manos al

ritmo de una cancion.

VARIABLE

DIMENSION

INDICADOR / items

Motricidad fina

e Coordinacion Gestual o
e Coordinacion viso
manual

6 ensarta los hilos en una silueta
e 9 mueve ambas manos al ritmo de una cancion.

EVIDENCIA

Motricidad fina (intangible- tangible)

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Escala valorativa para evaluar la coordinacion gestual y coordinacion viso manual.

IILMOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Cancién de bienvenida con movimientos simples. Propdsito 10 minutos
Didlogo motivador:
¢Qué pueden hacer nuestras manos y rostro? ¢Y nuestros dedos?
Propdsito:
Hoy haremos algunas actividades muy divertidas como ensartar lana
INICIO en figuras, moveremos ambas manos al ritmo de una cancidn.
Actividad 1:
Cancién con movimiento: Cancidn
https://youtu. | 35 minutos
Se canta una cancién conocida (por ejemplo: "Estrellita dénde estas", be/ MIlyvXRts
"Saco una manito", "Palmas, palmitas") mientras los nifos siguen el Ag?list=RD_MI
ritmo con ambas manos (palmas, movimientos cruzados, dedos YVXRtsAg
DESARROLLO alternos).
Actividad 2:
1. Ensartado en silueta: -Siluetas



https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
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Cada nifio recibe una silueta de cartén (puede ser una figura humana,
un animal o una forma geométrica) con agujeros.

Usan lana gruesa y para ensartar por los agujeros.

-lana

CIERRE

Conversacion final: compartimos cdmo se sintieron, mostrar sus
siluetas ensartadas. Realizamos las siguientes preguntas
¢Qué hicimos hoy con nuestras manos? ¢ Qué parte fue divertida?

4 minutos




TALLER N.8

I. DATOS GENERALES:

1.50. LE.P.I.:NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE Y ALEGRIA 21
1.51. Nivel: Inicial
1.52. Edad: 4 afios

1.53. TITULO DE LA ACTIVIDAD: "Jugamos con nuestras manos y con nuestros gestos"
1.54. Docente: Jackeline Yeni Huaihua Paucar
1.55. Practicantes: Angelica Chura Mendoza
1.56. Fecha: 27-06-25

II.PROPOSITO DE APRENDIZAJE

TALLER 8

Propdsito: Que los nifios y nifias: Desarrollen la motricidad fina a través de los ejercicios con los dedos, Y también
favorecer la expresion oral y gestual mediante la recitacion de poesias.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / items

e Coordinaciéon Gestual e 12 golpea la mesa con los dedos

e 8 recita poesias utilizando gestos
Motricidad fina

EVIDENCIA
Motricidad fina (intangible)

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Escala valorativa para evaluar la coordinacidon gestual

IIL.LMOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO

Cancidn de bienvenida con movimientos simples. 10 minutos
Cancién
Didlogo motivador:
¢Qué pueden hacer nuestras manos y rostro? ¢Y nuestros dedos? Propdsito
Propasito:

Que los nifos y nifias: Desarrollen la motricidad fina a través de los
INICIO ejercicios con los dedos, y también favorecer la expresién oral y
gestual mediante la recitacion de poesias.

Actividad 1:
Cancidn con movimiento: Cancion
https://youtu. | 35 minutos
Se canta una cancién conocida (por ejemplo: "Estrellita dénde estas", be/ MIlyvXRts

"Saco una manito", "Palmas, palmitas") mientras los nifos siguen el Ag?list=RD _MI
ritmo con ambas manos (palmas, movimientos cruzados, dedos YVXRtsAg

DESARROLLO alternos).



https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
https://youtu.be/_MIyvXRtsAg?list=RD_MIyvXRtsAg
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Actividad 2:

Realizamos la poesia junto a los nifios haciendo los respectivos gestos
"Mis manitas"

Mis manitas van arriba, (levantar manos)

Mis manitas van abajo, (bajarlas)

Doy palmadas (aplausos),

y las escondo en mi trabajo. (manos detras)

-Poesia

CIERRE

Conversacion final: compartimos cdmo se sintieron, mostrar sus
siluetas ensartadas. Realizamos las siguientes preguntas
¢Qué hicimos hoy con nuestras manos? ¢Qué parte fue divertida?

4 minutos
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 09

TITULO O NOMBRE: “JUGAMOS CON LOS SONIDOS DE LOS ANIMALES”

I. - DATOS INFORMATIVOS:

IEI

NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE Y
ALEGRIA 21

Docente de Aula

YACKELINE YENI HUAIHUA PAUCAR

Practicante

e ANGELICA CHURA MENDOZA
o LIZBETH YAQUELINE CANDIA SUNI

Edad/Seccién 4 ANOS
Fecha 03/06/2025
Duracién/Tiempo 45 MIN

II.- PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Propésito: Desarrollar la expresion oral a través de la repeticion de sonidos onomatopéyicos
de animales y fortalecer la motricidad fina mediante una actividad manual relacionada con los

anhimales.
VARIABLE DIMENSION INDICADOR / Items
Motricidad fina | COORDINACION 14.- REPITE SONIDOS ONOMATOPEYICOS
FONETICA. DE LOS ANIMALES

EVIDENCIA

Los nifios imitando sonidos de animales y

motricidad fina.

realizados la actividad de
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Escala valorativa

IIT.MOMENTOS DE LA EVALUACION

Se realiza la programacién y prepara los materiales a utilizar en el
taller con los nifios y nifias.

Se da la bienvenida, se canta una cancion de saludo y movimiento

Se dialoga sobre los animales y los sonidos que hacen. Luego se realiza
las siguientes preguntas:

¢Qué sonido hace la vaca?, ¢Quién sabe cémo suena el gato? Y ¢Qué
animal les gusta mads?

Mostrar imdgenes o juguetes de animales (de granja, selva,
domésticos).

Imitar juntos sus sonidos.

Presentar materiales de la actividad manual: papel, tijeras, crayones,
pegamento, platos de cartdn, lanas, efc.

"Decoramos a nuestro animal”

Paso a paso guiado por la docente: Rasgar papel crepe para luego hacer
bolitas y pegar dentro de la imagen una vez terminado, cada nifio dice como se
llama su animal y qué sonido hace.

"El sonido del animal que trabajo”
Cada nifio toma su animal trabajado

Repetir en grupo y por tfurnos, respetando turnos de habla y
reforzando la pronunciacion.

Cada nifio muestra su trabajo y hace una mini presentacién en grupo
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CIERRE

III

Ejemplo: "Yo soy la vaca, imuuu

Conversacion guiada: ¢Qué animal hiciste? ¢Como suena?

¢ Te gusté? Los nifios expresan cémo se sintieron durante el trabajo, comentan
en casa lo realizado en su aula.

TALLER DE APRENDIZAJE N° 10

TITULO DE LA ACTIVIDAD: POESIAS DIVERTIDAS

I. DATOS GENERALES:

NUESTRA SENORA DEL
ROSARIO FE Y ALEGRIA 21

IEI

YACKELINE YENI HUAIHUA
PAUCAR

Docente de Aula

o ANGELICA CHURA MENDOZA
o LIZBETH YAQUELINE CANDIA

Practicante

SUNI
Edad/Seccion 4 ANOS
Fecha 05/06/2025
Duracion/Tiempo 45 MIN

II.LPROPOSITO DE APRENDIZAJE
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Proposito: Estimular en los nifios de 3 afios el desarrollo del lenguaje oral, la coordinacion
motriz fina y la atencion y memoria auditiva a través de la memorizacion, recitacién y
acompafamiento con gestos de una poesia corta en un contexto ludico.

COORDINACION e 15-RECITA UNA POESIA

MOTRICIDAD FONETICA. PEQUENA.
FINA e 19-PRONUNCIA PALABRAS CON
SEGURIDAD ANTE LAS

PERSONAS

Participa activamente en los gestos o movimientos finos que
acompaiian la poesia.

Escala valorativa

III. MOMENTOS DE LA EVALUACION

Saludar a los nifios con una cancion | Equipo de sonido 5
alegre y dinamica como "saludo con el minutos
cuerpo". v

INICIO | Presentar la actividad: “Hoy vamos a
Jugar con una poesia”

Mostrar un objeto o imagen que
represente un personaje de la poesia.
Luego  realizamos las  siguientes
preguntas: “"¢Quién ha visto la luna por
la ventana? ¢Qué creen que hace cuando

dormimos?”
Poesia sugerida (un poco mds compleja 35
que para 3 afios): minutos

Equipo de sonido

TV
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DESARROLLO

La luna se esconde tras el pinar,
el gato la mira sin parpadear.

La estrella titila y quiere saltar,
y todos sofiamos sin despertar.

Dindmicas de expresion:

Repetir la poesia varias veces:

Primero la practicante sola.

Luego todos juntos en coro.

Después, dividir el grupo en dos: unos
dicen una estrofa, otros la siguiente.

Incluir gestos y dramatizacion:

Manos en forma de luna, ojos grandes
como el gato, dedos como estrellas.

Les explicamos como se debe de realizar
para asi todos los nifios pasan al frente
a recitar con ayuda de la practicante o
con titeres.

Actividad complementaria: colorear un
dibujo de la poesia para reforzar lo
aprendido en casa.

CIERRE

Al  finalizar el docente les
felicitara a todos los estudiantes por su
participacion asi mismo les plateara las
siguientes preguntas: <Qué les gusto
mas? ¢Qué aprendimos? ¢Lo podremos
hacer en casa con nuestros padres?

5
minutos
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 11

TITULO O NOMBRE: “EL TIGRE TRAVIESO Y SUS TRABALENGUAS"

I. - DATOS INFORMATIVOS:

IEI

NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE VY
ALEGRIA 21

Docente de Aula

YACKELINE YENI HUATIHUA PAUCAR

Practicante

e ANGELICA CHURA MENDOZA
o LIZBETH YAQUELINE CANDIA SUNI

Edad/Seccién 4 ANOS
Fecha 06/06/2025
Duracién/Tiempo 45 MIN

II.- PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

Proposito: Desarrollar la motricidad fina y la coordinacién fonética en nifios de 4
afios mediante la repeticién de trabalenguas y la elaboracién manual de un tigre con tijeras,

fomentando la precision en los movimientos y la articulacion del lenguaje.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / ftems
COOI%DINACIéN e 16-REPITE TRABALENGUAS
MOTRICIDAD FINA FONETICA. REALIZADAS EN EL AULA.

EVIDENCIA

Exposicion oral breve del nifioc mostrando su tigre y

repitiendo un trabalenguas.
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Escala valorativa

III.MOMENTOS DE LA EVALUACION

Se realiza la programacién y prepara los materiales a utilizar en el taller con los nifios
y ninas.

Se da la bienvenida, se canta una cancién de saludo y movimiento

Conversar brevemente sobre los tigres: ¢Ddnde viven? {Qué comen? ¢De qué color
son? Presentar los trabalenguas: decirlos de manera divertida, con apoyo visual, y
animar a los nifios a repetirlos por turnos o en coro.

“Tres tristes tigres tragan trigo en un trigal.”

(Usar ritmo, repetir en partes, acompafiar con gestos.)

Se presentaran los materiales para que los nifios los reconozcan y luego manipulen
libremente antes de comenzar.

“Creamos nuestro tigre”

Paso a paso guiado por la docente: recortar las partes del tigre (cabeza) para luego
poderlo presentar y realizar los trabalenguas.

“El tigre habla en trabalenguas”

Cada nifio toma su tigre y lo “hace hablar” diciendo un trabalenguas (con ayuda del
adulto si hace falta).

Repetir en grupo y por turnos, respetando turnos de habla y reforzando la
pronunciacién.

Cada nifio muestra su tigre al grupo.

Dice un trabalenguas con ayuda si es necesario. El grupo aplaude a cada companiero,
reforzando la autoestima.
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Conversaciéon guiada: ¢Qué fue lo que mas les gusté? ¢Fue facil o dificil recortar?
¢Cuadl trabalenguas fue el mds divertido? Los nifios expresan como se sintieron
durante el trabajo, comentan en casa lo realizado en su aula.
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 13

TITULO DE LA ACTIVIDAD: CANCIONES CON MANITAS

I. DATOS GENERALES:

NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE VY
ALEGRIA 21

YACKELINE YENI HUATIHUA PAUCAR

e ANGELICA CHURA MENDOZA
o LIZBETH YAQUELINE CANDIA SUNI

4 ANOS

17/06/2025

45 MIN

II. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

Proposito: Con esta cancion vamos a aprender a mover bien nuestros dedos, uno por uno.
Esto nos ayuda a que nuestras manitos estén fuertes para dibujar, pintar y abotonar.

COORDINACION
FACIAL.

e 23-CANTA Y ESCUCHA CANCIONES

MOTRICIDAD ACOMPANADAS DE GESTOS.

FINA
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EVIDENCIA Observacion directa del desempefio del nifio durante la actividad, registrando

entre ambos.

la participacién activa en el canto, la precision de los gestos y la coordinacién

INSTRUMENTO

DE EVALUACION Escala valorativa

III.MOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS

TIEMPO

Saludar a los nifios con una cancion alegre

)
y dindmica como "Buenos dias, hifios y
nifias".

Presentar la actividad: "Hoy vamos a
cantar y bailar canciones divertidas, iy | Equipo de sonido
INICIO usaremos nuestras manos y dedos para
hacer gestos!".

Les dice con voz alegre: ¢Estdn listos para
g
jugar con los dedos?”

Se les muestra una cancién conocida o
nueva, como “Hola, hola con las manos" con
gestos de dedos y manos.

5 minutos

La docente les menciona el propésito de la
actividad:

Con esta cancién vamos a aprender a mover
bien nuestros dedos, uno por uno. Esto nos
ayuda a que nhuestras manitos estén

fuertes para dibujar, pintar y abotonar. QL senide

Exploracion Del Material

Entregar a cada nifio una marioneta de
dedo, guante con caritas dibujadas, o usar
simplemente sus propias manos.

DESARROLLO

35 minutos
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Darles tiempo para tocar, mirar y mover
sus deditos con el material.

Representacion

Cantar todos juntos “Los cinco deditos” ,
"si estas feliz aplaude”, “"La arafia
pequedita”, "Palmas, Palmitas”, “"Abro y
cierro”, La docente guia los gestos con las
manos y dedos, marcando el ritmo con voz
y cuerpo. Repetir la cancién varias veces
(ARAM  SAM  SAM), cambiando la
velocidad (rdpido/lento), para jugar con la
coordinacidn.

Verbalizacion

Después de cantar, se les pregunta: ¢Cudl
dedito se movia mds rdpido? ¢Qué parte te
gusté mds? ¢(Podemos contar los deditos
otra vez? Incentivar que nombren los
dedos y digan lo que hacen con sus manos
todos los dias (comer, peinar, pintar).

CIERRE

Al finalizar el docente les felicitara a
todos los estudiantes por su participacion
asi mismo les plateara las siguientes
preguntas: ¢Qué les gusto mds? ¢(Qué
aprendimos? ¢Lo podremos hacer en casa
con nuestros padres?

5 minutos
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 14

TITULO DE LA ACTIVIDAD: IMITAMOS Y SENTIMOS CON GESTOS

I. DATOS GENERALES:

IEI

NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE VY
ALEGRIA 21

Docente de Aula

YACKELINE YENI HUATHUA PAUCAR

Practicante

o ANGELICA CHURA MENDOZA
o LIZBETH YAQUELINE CANDIA SUNI

Edad/Seccién 4 ANOS
Fecha 01/07/2025
Duracién/Tiempo 45 MIN

I1. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

Propdsito: "Mejorar la coordinacién ojo-mano y la coordinacion facial (labios, lengua, mandibula) a
través de juegos con pelotas pequefias, que a su vez estimulen la motricidad fina."

VARIABLE DIMENSION INDICADOR / ftems
e 24-EXPRESAMOS DISTINTAS
Motricidad fina Coordinacién facial. SENSACIONES ACOMPANADA DE
GESTOS (AGRADO, ENFADO)
e 25-IMITA GESTOS VISTOS EN
IMAGENES.

EVIDENCIA

Se evaluard la precision de los movimientos, la coordinacién entre ojos,
manos y boca, la capacidad para realizar las actividades con las pelotas

e imdgenes.
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INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Escala valorativa

ITII.MOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

TIEMPO

INICIO

Se recibe a los nifios con un juego
de saludo que involucre movimientos
faciales (ej: sonreir, hacer muecas). Se
presenta el tema del taller.

Cancion 1
https://youtu.be/EiwtJa
18C90?si=QvgmHMEcbW
GtZRSE

Cancién 2

https://youtu.be/jza900
wVP_g?si=ZRbnHZb4E6-
ITIUr

5 minutos

Asamblea

Se conversa sobre las diferentes partes
de la cara y sus movimientos. Se realizan
ejercicios de imitaciéon de expresiones
faciales (agrado, enfado)). Se introduce la
idea de coordinar los movimientos de la
cara y las manos.

Propésito

Mejorar la coordinacion de sus ojos, manos
y boca jugando con pelotas e imdgenes.

Exploracion Del Material

Se presentan las pelotas pequefias con de
diferentes imdgenes y colores. Se invita a
los niflos a explorarlas libremente,
manipuldndolas con las manos, lanzdndolas
suavemente, y experimentando con
diferentes movimientos.

v Parlante

v Tv

v Pelota

v' Imdgenes

40
minutos



https://youtu.be/EiwtJat8C9o?si=QvqmHMEcbWGtZRSE
https://youtu.be/EiwtJat8C9o?si=QvqmHMEcbWGtZRSE
https://youtu.be/EiwtJat8C9o?si=QvqmHMEcbWGtZRSE
https://youtu.be/jza9o0wVP_g?si=ZRbnHZb4E6-ITIUr
https://youtu.be/jza9o0wVP_g?si=ZRbnHZb4E6-ITIUr
https://youtu.be/jza9o0wVP_g?si=ZRbnHZb4E6-ITIUr
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DESARROLLO

Representacion

Juegos con la cara de pelota: Imitar
expresiones faciales que reflejen los
movimientos y gestos (agrado, enfado) al
lanzar y atrapar las pelotas, haciendo
gestos e imitando las imdgenes de la pelota.

Verbalizacion

Preguntar: "¢Qué fue lo que mds te
gusté?”, "¢Como hiciste para soplar?” Que
los nifios imiten nuevamente al elefante y
repitan sonidos.

CIERRE

Al finalizar el docente les felicitara a
todos los estudiantes por su participacién
asi mismo les plateara las siguientes
preguntas:

¢Qué les gusto mds?, ¢Qué aprendimos?

¢Lo podremos hacer en casa con nuestros
padres?

2 minutos
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 15

TITULO DE LA ACTIVIDAD:

L. DATOS GENERALES:

NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE
Y ALEGRIA 21

YACKELINE YENI HUATHUA PAUCAR

o ANGELICA CHURA MENDOZA
o LIZBETH VYAQUELINE CANDIA
SUNT

4 ANOS

02/07/2025

45 MIN

IL.LPROPOSITO DE APRENDIZAJE

Pr‘oiésito: Los nifios i nifias me'|or'en la ir‘ecisién de los movimientos faciales.

N . e Coordinacion . 26-REALIZA GESTOS COMO:
Motricidad fina facial. SOPLAR, FRUNCIR LOS LABIOS Y
DAR BESOS.

e 27-INFLA LAS MEJILLAS
SIMULTANEAMENTE




125

EVIDENCIA Participacién activa de los nifios y nifias se observard la mejora en la
precisién de los movimientos faciales durante las actividades (soplar,
inflar, fruncir el los labios).

INSTRUMENTO Escala valorativa

DE EVALUACION

III.MOMENTOS DE LA EVALUACION

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPO
Cancion 1
Cancidn https://youtu.be/IU8zZjBY | S minutos
53M?si=Tklg86yShiSgN
Presentacion del taller: "Hoy | Vg
ayudaremos a un elefante a soplar un | cancién 2
globo con su trompa mdgica”. https://youtu.be/kLKJIMY
yEQO0?si=4iU-
INICIO Mostrar una imagen de elefante con un | 70PI8\/yim2s9
globo. Luego realizamos las siguientes | cancion 3
pr‘egunfas: “CQUé estd haciendo el https://youtu.be/F8SFFTJ
elefante?”, "¢Cémo soplamos como éI?" ayaw?si=IdA5CvKORNL 3
UIbN
cancion 3
https://youtu.be/jj0Me47b
WjQ?si=30m3BhU740
VvpQIT
La docente les menciona el propésito de 35
la actividad: v' Colores minutos
"Los nifios y nifias mejoren la precisiénde | v Tijeras
los movimientos faciales, la articulacidn
del habla y la coordinacién entre ambos”
v Globo

Exploracién Del Material

Se presentan los materiales que se
utilizardn: (globos pequefios).

Mostrar la ficha de trabajo que contiene
la imagen de un elefante elefante.



https://youtu.be/kLKJIMYyEq0?si=4iU-70Pl8Vyim2s9
https://youtu.be/kLKJIMYyEq0?si=4iU-70Pl8Vyim2s9
https://youtu.be/kLKJIMYyEq0?si=4iU-70Pl8Vyim2s9
https://youtu.be/F8sFFTJgyqw?si=ldA5CvKORhL3UlbN
https://youtu.be/F8sFFTJgyqw?si=ldA5CvKORhL3UlbN
https://youtu.be/F8sFFTJgyqw?si=ldA5CvKORhL3UlbN
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Explicamos que deben de realizary asi les
entregamos a cada nifio una imagen del
elefante (puede estar en una hoja de
trabajo).

Utilizar globos reales para hacer el gesto
de "soplar”.

Representacion
Juegos con la cara:

o Inflar mejillas, mover lengua, hacer
trompa con los labios.

o Soplar suavemente hacia un globo o
pafiuelo.

o Imitar expresiones faciales
mostradas en ldminas (alegria,
tristeza, sorpresa, enojo).

Verbalizacion

Preguntar: "¢Qué fue lo que mds te
gusté?”, “¢Cémo hiciste para soplar?”
Que los nifios imiten nuevamente al
elefante y repitan sonidos.

CIERRE

Al finalizar el docente les felicitara a
todos los estudiantes por su participacién
asi mismo les plateara las siguientes
preguntas:

¢Qué les gusto mds?
¢Qué aprendimos?

¢Lo podremos hacer en casa con nuestros
padres?

5 minutos
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 16

TITULO DE LA ACTIVIDAD: SIGUE EL SONIDO DE LA PANDERETA

I. DATOS GENERALES:

NUESTRA SENORA DEL ROSARIO FE Y
ALEGRIA 21

YACKELINE YENI HUATHUA PAUCAR

e ANGELICA CHURA MENDOZA
o LIZBETH YAQUELINE CANDIA SUNI

4 ANOS

03/07/2025

45 MIN

II.PROPOSITO DE APRENDIZAJE

Propésito: Desarrollar la percepcién auditivay la coordinacién éculo-manual en los nifios de 4 afios
a través de la exploracién del sonido de la pandereta.

e 28 GINA UN OJO AL SONIDO DE LA
PANDERETA

Coordinacién facial.

Motricidad fina

Registro anecdético de su participacion movimientos con los ojos como
respuesta al sonido.

Escala valorativa
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IIT.MOMENTOS DE LA EVALUACION

v Parlante
Se inicia con una cancién conocida por | Ty 5 minutos
los nifios relacionada con el cuerpo y el
INICIO movimiento del rostro.
https://youtu.be/7b54dIWQXOE?fea
ture=shared
Asamblea 35
v' Parlante minutos

Se presenta la pandereta se conversa | + pgndereta
brevemente sobre su sonido Luego se | v Imdgenes
les realiza las siguientes preguntas
¢Qué sonidos conocen? <(Cémo se
producen? Se presenta una imagen de
dos ojos uno guifiando y otro normal.
Luego se les realiza las siguientes
preguntas ¢Con qué parte del cuerpo
vemos? ¢Sabes qué es un 0jo? ¢Puedes
guifiarlo?

Propésito

Hoy vamos a jugar a guifiar un ojo
cuando escuchemos la pandereta iSerd
muy divertido!

Exploracion Del Material

Se invita a los nifios a explorar la
pandereta individualmente, tocdndola
suavemente y observando el sonido que
produce. Se les anima a experimentar
con diferentes intensidades y ritmos.
DESARROLLO | (Suena fuerte, suave, rdpido o lento).

Representacion
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Se les informa: Vamos a realizar un
juego. La docente indica que al sonar la
pandereta deben hacer una accién como
guifiar un ojo. Se comienza con un ritmo
lento y se aumenta gradualmente la
velocidad.

Verbalizacion

Se les pregunta a los nifios. ¢Qué hiciste
cuando soné la pandereta? ¢ Te fue fdcil
o dificil guifiar un ojo? ¢Cémo te
sentiste durante el juego? Se les anima
a describir sus sensaciones con palabras
sencillas y a practicar en casita.

CIERRE

Se realiza una breve recapitulacién de
las actividades realizadas con las
siguientes preguntas (Qué les gusto
mds? ¢Qué aprendimos? (Lo podremos
hacer en casa con nuestros padres? Al
finalizar el docente les felicitara su
participacién y atencidn.

Despedida con cancién:
https://youtu.be/qzbu3EgmEvM?si=74
PA9YESsPVeidrz

5 minutos
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