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PRESENTACION

Sefior Dr. Yuri Céceres Mariscal director de la Escuela de Educacién Superior Pedagdgica Publica

Santa Rosa.

Nos dirigimos a usted para poner a conocimiento suyo nuestro Trabajo de Investigacion titulado
“TEATRO COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN
ESTUDIANTES DE TERCERO DE SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA
DE CUSCO”, que tiene como propdsito mejorar la expresion oral y corporal a través de actividades
dindmicas como caracterizacion de personajes ficticios, juego de roles, expresion de ideas

sentimientos, tomando en cuenta el espacio del hablante.
Atte.

Liz Kely Gutierrez Puma Yeraldin Lesly Oviedo Kalla
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CAPITULO | - PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion del problema

La expresion oral es una habilidad fundamental en el desarrollo de la comunicacion efectiva
en todos los niveles de la educacion basica regular. Permitiendo al estudiante expresarse de manera
elocuente en la sociedad ya que permite expresar sus ideas, pensamientos y apreciacion critica
sobre temas controversiales, ademas aprende nuevos conocimientos y enriquece su cultura en la
interaccion con sus pares; sin embargo, muchas veces se observa que los jovenes tienen
dificultades para expresarse de manera clara, coherente y persuasiva. Aunque existen diversas
estrategias didacticas para mejorar esta habilidad, como el teatro siendo una herramienta poderosa
gue ha sido poco explorada de manera sistematica en la ensefianza de la expresion oral. La
expresion oral constituye una habilidad esencial para el desarrollo de la comunicacion efectiva en

todos los niveles de la educacion bésica regular.

Segun Cassany (2006), la competencia comunicativa se consolida cuando el estudiante logra
expresarse con claridad y adecuacién en distintos contextos, 1o que favorece el desarrollo del
pensamiento critico y la autonomia intelectual. Sin embargo, en la practica educativa se observa
gue muchos jovenes presentan dificultades para comunicarse de forma coherente, fluida y
persuasiva. En este sentido, diversas estrategias didacticas han sido propuestas para fortalecer esta
habilidad, entre ellas el teatro, el cual, de acuerdo con Vigotsky (1979), constituye una forma de
aprendizaje sociocultural que potencia la interaccion, la creatividad y la expresién simbolica. Asi,
el teatro se presenta como una herramienta pedagdgica significativa, aunque aun poco explorada

de manera sistematica en el proceso de ensefianza de la expresion oral.

Muchos estudiantes presentan limitaciones al expresar sus pensamientos y emociones con
claridad lo que conlleva a dificultades para poder comunicarse de manera eficaz y coherente.
UNESCO (2018).

Asi mismo podemos evidenciar que en el Per( se lleva a cabo uno de los concursos educativos
mas importantes, juegos florales que ha sido una tradicion enriquecedora para fomentar la
expresion oral a nivel nacional en los estudiantes peruanos, a partir, de dicha actividad se puede

participar en poesia, narrativa, oratoria, teatro, mondlogo, baile urbano, etc., permitiendo la



competitividad en varias instituciones educativas del pais, evidenciando de esta manera la
habilidad comunicativa en los estudiantes. En algunas situaciones se puede presentar desafios y
aspectos negativos como la falta de inclusion, donde varios estudiantes de las zonas rurales no
cuentan con las mismas oportunidades debido a las desigualdades socioeconOmicas, acceso
limitado a los recursos como talleres de oralidad; sin embargo, a menudo este tipo de concursos
privilegia a los estudiantes con habilidades comunicativas ya desarrolladas, dejando de lado a

quienes podrian necesitar mas apoyo en la expresion oral.

La falta de expresion oral es una problematica a nivel nacional por la falta de integracion de
actividades extracurriculares en el curriculo nacional del afio 2016, sin integrar nuevas estrategias
para fomentar el desarrollo de las habilidades comunicativas, a menudo se subestima al teatro
como una herramienta educativa, percibiéndolo como algo exclusivo para el area de arte y cultura
y No como una practica para mejorar habilidades como la oratoria o la argumentacion, también
sufre de carencia de formacion docente para implementar nuevas estrategias para desarrollar en

Sus sesiones.

La region Cusco enfrenta desafios significativos en la expresion oral, puesto que en la ciudad
no se fomenta concursos regionales o estrategias para mejorar las habilidades comunicativas por
parte de la Gerencia Regional de Educacion Cusco o Unidad de Gestién Educativa Local dejando
a los estudiantes en un nivel inicio. Ademas, las Instituciones Educativas. de la region priorizan el
aprendizaje tedrico, compresion lectora, etc. dejando de lado métodos interactivos como juego de

rol o presentaciones orales.

La expresion oral en los estudiantes de tercero “B” de secundaria de la Institucion Educativa
Jorge Chéavez Chaparro de Cusco, no se ha desarrollado de manera eficiente ya que una de las
causas fue que no se fomentan concursos de oralidad a nivel regional, provincial e institucional,
de igual manera docentes que no integran en sus programaciones actividades orales, estudiantes
desmotivados por problemas familiares, estudiantes con baja autoestima, falta de apoyo de los
psicologos en la Institucion Educativa en mejorar la autoestima de los estudiantes, de igual manera
existen estudiantes con temor a ser criticados por expresar sus ideas, es por ello, que los
estudiantes no realizan una interaccion eficaz siguen cargando esos problemas de no lograr

expresar sus ideas de manera clara, coherente o con seguridad.



En la sociedad actual si el estudiante no logra desarrollar esta habilidad comunicativa de
oralidad se enfrentard a diversas dificultades ya que este no podra interrelacionarse expresar sus
ideas y pensamientos con su par en los diversos contextos que se encuentre, trayendo de esa manera
la exclusion, asi mismo no podra trabajar de manera cooperativa aportando ideas para la resolucién
de un problema o reto que se requiere en diversos campos de trabajo donde la persona trabaje
conjuntamente con los demaés. Esta situacion, también traerd la desmotivacion y baja autoestima

lo cual tendra la pérdida de oportunidades laborales y su crecimiento profesional en su contexto.

La falta de desarrollo de la oralidad en los estudiantes representa un riesgo serio para su
integracion social, logros de aprendizaje y proyeccion profesional. En una sociedad que exige cada
vez mas habilidades comunicativas, no dominar la expresion oral limita la participacion activa de
los estudiantes, genera aislamiento, afecta la autoestima y reduce las oportunidades laborales. Es
indispensable que la Institucion Educativa asuma con urgencia el compromiso de fortalecer esta
competencia, ya que no solo es clave para el aprendizaje, sino también para el ejercicio pleno de

la ciudadania, el trabajo colaborativo y el desarrollo personal del estudiante.

Para abordar este problema es fundamental implementar el teatro como estrategia didactica
para mejorar la oralidad en los estudiantes. Esto incluye la integracion de diversas actividades
como el juego de roles, representacion de guiones de teatro, la actuacion de situaciones reales de
la vida. Que le ayudaré a tener una efectiva comunicacion oral con los demas tomando en cuenta
la expresion kinésica para enfatizar las ideas, la coherencia, los elementos paralinguisticos y
proxémico al mejorar estas habilidades permitira al estudiante desarrollarse de manera eficiente

con su contexto.

Viendo esta realidad, la presente investigacion plantea investigar el problema que se menciona
a continuacién: ;Como la aplicacion del teatro como estrategia didactica puede mejorar la
expresion oral en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucion Educativa Jorge

Chavez Chaparro de Cusco?

1.2 Formulacién del problema

1.2.1 Problema general

¢En que medida la aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora la expresion oral en los
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estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucion Educativa Jorge Chévez Chaparro de

Cusco - 2025?

1.2.2 Problemas especificos

a) ¢Como la aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora la expresion oral en su
dimensién capacidad kinesica en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucion
Educativa Jorge Chéavez Chaparro de Cusco- 2025?

b) ¢Como la aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora la expresion oral en su
dimension coherencia en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucion Educativa
Jorge Chavez Chaparro de Cusco-2025?

c) ¢Coémo la aplicacién del teatro como estrategia didéactica mejora la expresion oral en su
dimension paralingiiistico en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucion
Educativa Jorge Chavez Chaparro de Cusco-2025?

d) ¢Como la aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora la expresion oral en su
dimensién proxémico en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucion Educativa

Jorge Chéavez Chaparro de Cusco - 2025?

1.3 Objetivos de la Investigacién

Evaluar si la aplicacion del teatro como estrategia didactica mejorar la expresién oral en

los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Instituciéon Educativa Jorge Chavez Chaparro de

Cusco — 2025.

1.3.1 Objetivos especificos

a) Determinar si la aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora la expresion oral en
su dimension capacidad kinésica en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucion
Educativa Jorge Chavez Chaparro de Cusco-2025.
b) Determinar si la aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora la expresion oral en
su dimensidon coherencia en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucion
Educativa Jorge Chavez Chaparro de Cusco-2025.

C) Determinar si la aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora la expresion oral en
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su dimension paralinglistico en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucion
Educativa Jorge Chéavez Chaparro de Cusco-2025.

d) Determinar si la aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora la expresion oral en
su dimension proxémico en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucién Educativa

Jorge Chavez Chaparro de Cusco-2025.

1.4 Justificacion e importancia del estudio

La investigacion es altamente adecuada, ya que este tipo de estudio permite identificar las
fortalezas y debilidades de los estudiantes en la variable de estudio, lo que facilita la
implementacién de varias estrategias para el desarrollo de competencias en los estudiantes.
Ademas, la investigacion puede revelar las diferentes dificultades que se presentan al respecto a la

expresion oral y permitird mejorarla.

El estudio tiene una relevancia social significativa, ya que el resultado sera beneficioso para
los diferentes grupos de estudios, en primera instancia, los estudiantes mejoraran su expresion oral
por medio de los juegos de roles, improvisacion, caracterizacion de personajes imaginarios y al
final representaran una obra teatral, esto tendra aspectos positivos como: el mejor
desenvolvimiento de los mismos y mayor autoestima. Finalmente, la comunidad educativa sera

favorecida, ya que la expresion oral es fundamental para que su &mbito profesional y educativo.

El valor metodoldgico del estudio radica al ofrecer nuevos instrumentos para la recoleccion
y analisis de datos, asi mismo al disefiar herramientas especificas para evaluar la expresion oral,
se podré obtener informacion mas precisa y detallada respecto al problema. Este instrumento sera
contextualizado a la realidad de nuestra institucién educativa y al ciclo V1. Se lograra implementar

estrategias innovadoras que son de gran prioridad en los estudiantes.

El estudio tiene importantes implicaciones practicas, ya que ayudara a mejorar la expresion
oral en los estudiantes del ciclo VII. Al identificar las dificultades especificas frente al problema,
se podran disefar diferentes estrategias en las sesiones de aprendizaje. Esto no solo mejorara en
los estudiantes sus fortalezas académicas sino también en lo emocional y generara mayor interés
para participar en este tipo de taller. Se espera lograr involucrar a toda la comunidad educativa
para mayor eficacia en dicha competencia.
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1.5  Delimitacion de la investigacion
1.5.1 Delimitacion espacial

El presente trabajo se realizara en una la Institucion Educativa Jorge Chavez Chaparro

ubicada en el distrito de Cusco de la region Cusco-2025.

1.5.2 Delimitacion temporal

El tiempo que se llevard a cabo la investigacion es de marzo a diciembre del 2025.

1.5.3 Delimitacion social

El presente trabajo se aplicara a los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la
Institucion Educativa Jorge Chavez Chaparro de Cusco ubicada en el distrito de Cusco regién
Cusco-2025.

1.6 Limitaciones de la investigacion

Las limitaciones que se presentara en el desarrollo de la investigacién son los padres de
familia, ya que podrian evitar la participacion de sus hijos en dicho trabajo, lo cual significa que
ellos no poseen con el nivel cultural que se requiere para su respectiva compresion, por otra parte
la falta de horas para trabajar en aula con los estudiantes no son suficientes esto no permitira
interactuar de manera eficaz es decir son horarios cortos, para la aplicacion de la estrategia de
investigacion, de igual manera no se evidencia las fuentes bibliografias actuales de los cinco ultimo

afios para integrar en el marco teorico de la investigacion.
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CAPITULO Il -MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1  Antecedentes de la investigacion.

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Castro y Vargas (2023) presentaron su investigacion “La dramatizacion como estrategia
didactica para la formacion humana . Esta fue realizada por estudiantes de la Universidad Pompeu
Fabra, Colombia. Para obtener el titulo de magister en docencia. El objetivo de estudio fue
establecer como influye la dramatizacion como estrategia didéctica para la formacion humana en el
Colegio Bilingiie Clermont. EI enfoque fue tipo cuantitativa, del tipo aplicado y de alcance
explicativo; nuestro disefio fue experimental y de subdisefio cuasi experimental de corte
longitudinal. Se llegé a la siguiente conclusion, la educacion es un proceso integral donde el ser
humano posee diferentes habilidades para su desarrollo, por ende, no solo se debe de centrar en la
capacidad cognitiva de los estudiantes, sino en lo socioemocional, fisico y social, la educacion sera
significativa si lo enfocamos en la creatividad, generando el pensamiento critico en todas las
sesiones posibles, ademas se debe de potenciar desde la nifiez.

Sierra (2021) presento su investigacion relacionado “El teatro como estrategia andragdgica
para la consolidacion de competencias gerenciales con base en las teorias del comportamiento
humano”. Esta fue realizada por la estudiante de la Universidad Pedagdgica Experimental
Libertador - Instituto Pedagogico Rural “Gervasio Rubio - Venezuela. Para obtener el grado de
Doctor en Educacion. El objetivo de estudio generar constructos tedricos que permitan la
implementacién del teatro como estrategia andragdgica para la consolidacion de competencias
gerenciales, con base en las teorias de comportamiento humano. El enfoque fue tipo cualitativo,
gue atiende a la calidad de la formacion recibida por los participantes reales en la investigacion y
del disefio del modelo didactico aplicado con los recursos correspondientes. Por ello, importa
sobremanera rescatar sus iniciativas creativas y cooperativas y su expresion de sentimientos y de
opiniones. Por tratarse de una metodologia cualitativa-interpretativa, implica la interpretacion del
modelo y sus resultados. Por tanto, el material rescatado fue ahora analizado a la luz de los
objetivos y la hipotesis planteada, desde un enfoque humanista de la educacion, donde el saber de
las competencias no se limita a la instancia instrumental, sino también a las dimensiones social y

sistémica desde un enfoque sociocritico. Por consiguiente, se sustentd en la investigacion accion,
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en donde la recoleccion de la informacion fue recolectada a través de un cuestionario inicial
aplicado a un grupo de estudiantes, en el que expresaron sus conocimientos previos, Sus
necesidades y expectativas sobre su formacidn préctica en educacion dramatica. En conclusion,
los argumentos basados en la razon son construidos a partir de la informacidn ya sea de sus saberes
0 lo que se encuentra en el internet. Lo que nos dice que el teatro como una herramienta didactica
fortalecerd en el enfoque comunicativo de los futuros egresados de la andrologia.

Gonzalez (2024) presentd su investigacion relacionada con el teatro como estrategia para
fortalecer la expresion oral y corporal en estudiantes de sexto grado. Esta fue realizada por el
estudiante de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena — Ecuador, para obtener el grado de
Magister en Educacion Basica. El objetivo de estudio fue es evaluar el impacto de la
implementacidn del teatro con improvisacion teatral en el progreso de la diccion verbal y corporal
de los educandos. Esta investigacion se realizd desde un enfoque cualitativo para obtener una
comprensidn holistica de la mejora de la expresion oral y corporal en los estudiantes de sexto grado
de educacion primaria a través de talleres de improvisacion teatral. Se utiliza destacadamente
informacidn interpretativa, descriptiva y no cuantificada. Se llegd a la siguiente conclusion,
primero se elabor6 un diagnostico profundo en los procesos educativos, luego se disefio diferentes
talleres donde se incluia diferentes estrategias como: improvisacion, representacion de personajes
literarios, etc. para lograr que los estudiantes logren mejorar sus diversas destrezas y habilidades
en cuanto a la expresion oral. Los resultados son muy significativos porque generaron una gran
confianza a la hora de expresarse, tener coherencia en su disertacion y utilizacion adecuada de los
recursos paraverbales.

2.1.2 Antecedente Nacional

Suyo (2020) presentd su investigacion relacionada sobre el teatro como estrategia para
mejorar la expresion oral en estudiantes de la IE Reino de Espafia, Universidad Cesar Vallejo
ciudad de Lima-Peru, para obtener el grado académico de doctorado en educacién. El objetivo
de estudio fue Determinar la influencia del teatro, como estrategia, en la expresion oral de los
estudiantes de primer grado de secundaria de la I. E. Reino de Espafia. La investigacion es de tipo
aplicada, con disefio experimental modelo cuasi experimental, con enfoque cuantitativo. En
conclusion, se logro un gran avance al aplicar esta investigacion en cuanto a la expresion oral,
generando un resultado positivo en el post test, se hallo el valor mediante la prueba U Mann
Whitney para muestras no relacionadas.
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Inga (2021), presentd su investigacion relacionada sobre el teatro como estrategia didactica
para mejorar la expresion oral en estudiantes universitarios de estudios generales — Universidad
Nacional del Centro del Per0 ciudad de Huancayo-Peru, Para obtener el grado académico de
doctor en ciencias de la educacion. El objetivo de estudio fue establecer la influencia de la
aplicacion del “teatro como estrategia didactica” para mejorar la expresion oral en los estudiantes
del PEG de la UNCP. Su metodologia es de enfoque cuantitativo, Tipo: Aplicada Nivel:
Experimental Método: Experimental Disefio: Cuasiexperimental. En conclusion:la aplicacion del
teatro como estrategia didactica influyo positivamente en la mejora de la expresion oral en los
estudiantes universitarios. Se plasmé la aplicacion por medio de talleres dindmicos que generaron
un mayor pensamiento critico, emocion de grupo, control de emociones, interrelacion entre sus

pares.

Coyllo (2024), presento su investigacion relacionada sobre el teatro como estrategia para
mejorar la expresion oral de los estudiantes de la Institucion Educativa secundaria “José Carlos
Maridategui” aplicacion una-Puno-Peru, para obtener el titulo profesional de licenciada en
educacion, especialidad de lengua, literatura, psicologia y filosofia. El objetivo de estudio fue
determinar la mejora de la expresion oral mediante la aplicacion del teatro como estrategia en los
estudiantes del primer grado de la Institucion Educativa Secundaria “José Carlos Mariategui”
Aplicacion UNA Puno. Su metodologia es Enfoque Cuantitativo Disefio de investigacion
Cuasiexperimental. En cuanto a los resultados en la tabla 7, se presenta un andlisis detallado sobre
el progreso de la expresion oral de los estudiantes del primer grado, realizado a través de la
implementacion de la estrategia teatral en la Institucion Educativa Secundaria “José¢ Carlos
Mariategui” Aplicacion UNA-Puno. En conclusion, la expresion oral mejor6 en la Institucion
Educativa Secundaria “José¢ Carlos Mariategui” con la aplicacion de los talleres de teatro. Se
evidenci6 en los resultados por andlisis estadistico. El teatro es una alternativa efectiva en cuanto

a sus dimensiones.

2.2 Bases tedrico-cientificas
2.2.1 Teatro

Segun el MINEDU (2024)” Dice que el teatro es un lenguaje artistico que se caracteriza

por la representacion de una historia que interpretan personajes”.
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De acuerdo con Gaitan (2015) el teatro se configura como un espacio de encuentro y
comunicacion que favorece la empatia entre las personas. Permite explorar nuevas formas de
interracion simbolica, ofreciendo al ser humano la posibilidad de comprender y expresar aquello
que transciende lo cotidiano. En este sentido, el teatro se convierte en un medio para compartir

experiencias, emociones y visiones del mundo.

Asimismo, el MINEDU (2007) explica que el término drama proviene del griego y se
relaciona con un género literario que requiere representacion escénica. Dicho de otro modo, el
texto dramatico constituye la base de una obra teatral, ya que cobra sentido Unicamente cuando es

Ilevado a escena, al ser concebido para la interpretacion de actores ante un publico.

Por su parte, Da Silva (2022) sefala que el teatro, entendido como manifestacion artistica,
acompaiia al ser humano desde sus origenes. El vocablo “teatro”, derivado del griego theatron,
hace referencia al lugar destinado para observar. En la concepcion aristotélica, esta forma de arte
permitia al espectador reflexionar sobre la realidad, mas alla de las apariencias y las superficies

visibles.
2.2.1.1 Estrategias didacticas

La didactica, entendida como el conjunto de conocimientos, métodos y recursos que orientan
el proceso de ensefianza-aprendizaje, ha evolucionado de una visidn meramente técnica hacia una
perspectiva reflexiva y critica del acto educativo (Fagundes, 2018). En este sentido, el docente
debe estar preparado para responder a la diversidad cultural y a las caracteristicas individuales de

sus estudiantes, aplicando estrategias que dinamicen y estimulen el aprendizaje.

El uso adecuado de las estrategias didacticas permite optimizar los procesos de ensefianza,
promoviendo cambios significativos en las conductas y competencias de los estudiantes. De
acuerdo con Okwo (2019), las estrategias de ensefianza comprenden un conjunto de acciones
planificadas por el docente para crear condiciones que faciliten la participacion activa del

estudiante y el logro de aprendizajes significativos dentro del aula.

La didactica ha evolucionado de ser solo una herramienta técnica para transmitir
contenidos a convertirse en un espacio de reflexion critica. Como docente, reconozco la
importancia de aplicar estrategias didacticas que se ajusten al contexto cultural y al tipo de

estudiante, ya que estas dinamizan el aprendizaje. Las estrategias permiten organizar el entorno
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para que los alumnos participen activamente en su proceso formativo. Ademas, vinculan la teoria
con la préctica, estimulando el pensamiento, la creatividad y la resolucion de problemas. El uso de
recursos como tecnologias, juegos y estudios de caso fortalece este aprendizaje activo y

significativo.
2.2.1.2 ;Qué se entiende hoy por “Teatro en la escuela”?

Trozzo, Sampedro y Torres (2004) advierten que muchos docentes de diversas areas alin
mantienen una vision limitada del teatro escolar, al considerarlo Unicamente como la
representacion literal de un texto aprendido de memoria por un grupo de estudiantes. Esta préctica
suele centrarse en aspectos externos como el vestuario o la escenografia, y se utiliza principalmente
para conmemorar fechas especiales, sin responder necesariamente a los intereses ni al proceso

creativo de los alumnaos.

Segun los autores, esta perspectiva restringida genera dificultades pedagdgicas, pues otorga
al texto escrito un papel central y deja en segundo plano los demas elementos que conforman la
experiencia teatral. En realidad, el teatro es una forma de comunicacién compleja que integra
maultiples lenguajes gestuales, sonoros y visuales que se combinan para crear significados y

emociones.

De este modo, el hecho teatral debe entenderse como una construccion artistica que trasciende
la mera lectura o memorizacion de un guion. Mas bien, constituye un texto vivo que se “escribe”
con acciones, movimientos, sonidos y gestos dentro de un espacio escénico. Esta naturaleza
multidimensional le otorga al teatro su fuerza expresiva y su capacidad de impactar al espectador

mediante diferentes planos de significacion.

Muchos docentes de otras areas ven el teatro escolar solo como la memorizacién vy
representacion de un texto, centrado en fechas conmemorativas y no en los intereses de los
estudiantes. Esta vision limita su verdadero potencial, ya que pone al texto escrito por encima de
otros lenguajes escénicos. Sin embargo, el teatro es mucho mas: es una construccion colectiva de
gestos, sonidos, imagenes y acciones que juntos generan un mensaje. No es solo literatura
dramatica, sino un texto vivo en el espacio. Esta riqueza lo convierte en un arte poderoso para

comunicar y emocionar.
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2.2.1.3 Dimensiones del teatro
a. Personaje

Gobmez (2020) indica que, la nocidn de personaje ya sea desde el punto de vista literario o
entendido como construccion del actor, como accién performativa, es indisociable del género
dramético: si en la poesia el personaje no esta presente, pues se manifiesta el yo del autor
invisibilizado en el texto, en la narracion y en el drama, en cambio, los personajes existen como
entidades contundentes, protagonistas de una fabula de las que son parte; solo que en el drama,
adquieren independencia absoluta, aun frente a la existencia de un narrador, y comparten el
presente de la accién, condicion que les infunde ser representados por actores frente a la mirada

del publico.

El personaje teatral puede entenderse como una construccion compleja que integra
distintos planos de significacion. En su analisis, se distinguen dos dimensiones que, aunque
diferentes, se complementan de manera inseparable. La primera corresponde a su aspecto externo
y perceptible, conformado por elementos como la postura corporal, los movimientos, los gestos,
la voz, la palabra y otros recursos que el puablico puede captar mediante la vista y el oido. La
segunda dimension esta relacionada con los aspectos internos y simbdlicos, aquellos que no son
visibles directamente, pero que aportan profundidad y abren la posibilidad a maultiples
interpretaciones del espectador, quien participa activamente en la creacion de sentido. El personaje
se desarrolla dentro de un espacio ficticio cargado de significados que dialogan con la realidad, de
la cual tomay a la vez devuelve sentido, formando parte esencial del entramado expresivo que da

vida al hecho teatral.
b. Argumento

De acuerdo con la Revista Integral, argumentar implica ofrecer razones que respalden una
idea o postura frente a un tema determinado. Se argumenta cuando surge la necesidad de defender
0 cuestionar un hecho, una afirmacion o una situacion. El proposito principal de esta accion
comunicativa es influir en el pensamiento del interlocutor, buscando que modifique su opinion o
adopte la perspectiva que se sostiene. Para lograr este efecto persuasivo, quien produce el texto
debe organizar y presentar evidencias y fundamentos sélidos que aporten credibilidad a su

discurso. Dichos argumentos han de estar estructurados con coherencia y claridad, formando una
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unidad de sentido capaz de generar conviccion en el receptor. Elaborar un conjunto ordenado y
comprensible de razones constituye una de las tareas mas exigentes dentro del texto argumentativo,

aunque no la unica ni necesariamente la mas relevante.

Argumentar significa dar razones para defender una idea o punto de vista, especialmente
cuando queremos convencer a alguien o hacer que cambie su opinion. Al hacerlo, no solo
buscamos expresar lo que pensamos, sino también influir en el otro con pruebas claras y bien
organizadas. La eficacia del argumento depende de cdmo se estructura el discurso y de la
credibilidad que transmitimos. Persuadir requiere mas que solo decir lo que creemos: implica
construir un mensaje coherente y convincente. Por eso, argumentar es una tarea compleja y muy

estratégica.

c. Caracteristicas de la argumentacion
Segin Cuenca (1995), la argumentacién presenta una serie de caracteristicas
fundamentales. En primer lugar, su objetivo es abordar temas que generen controversia o sobre los
cuales existan distintas opiniones, como la experimentacion con animales, los beneficios de ciertos

alimentos o la necesidad de mejorar determinados productos o procesos.

En segundo lugar, el locutor es quien expresa una postura frente a un hecho o situacion,
adoptando una perspectiva concreta que puede corresponder a una persona, institucién, grupo
social o medio de comunicacion. Finalmente, la naturaleza de la argumentacion es esencialmente
polémica, ya que se basa en la confrontacion de ideas opuestas, lo que da lugar a un intercambio
de puntos de vista sustentados en contrastes 0 comparaciones.

Estos tres aspectos contribuyen a la construccion del texto argumentativo, que
tradicionalmente se compone de tres partes. La primera es la tesis, entendida como la idea central
0 posicion que el autor defiende y que debe presentarse con claridad, pues constituye el eje del
razonamiento. La segunda es el cuerpo argumentativo, donde se desarrollan, sostienen o refutan
las ideas mediante el uso de diversas estrategias y evidencias. Por Gltimo, la conclusidn resume o
reafirma las ideas principales, ya sea derivando la tesis a partir del analisis realizado (en el caso de

la argumentacion inductiva) o sintetizando las razones expuestas (en la deductiva).
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d. Dialogo

De acuerdo con Lopez (2018), el didlogo se concibe como una modalidad de comunicacion
interpersonal que implica intercambio y colaboracion entre las personas. A diferencia de la
negociacion, la discusion o el debate, dialogar significa razonar en conjunto, compartir ideas
dentro de una relacion basada en la reciprocidad. Este proceso supone una busqueda conjunta de
comprension que se apoya en el contraste de perspectivas y en la disposicion voluntaria de
participar. El didlogo constituye, ademas, un espacio de encuentro donde las personas se
comunican directamente, otorgando igual relevancia al acto de expresar como al de escuchar. Se
trata, en esencia, de un vinculo simbdlico que conecta visiones, significados e interpretaciones
sobre la realidad y la experiencia humana.

El didlogo es una forma de comunicacion que va mas alla de una simple conversacion o
discusion; es un proceso donde dos personas razonan juntas en un ambiente de respeto y
reciprocidad. Dialogar implica buscar comprension compartida, contrastar ideas y colaborar
voluntariamente. No se trata solo de hablar, sino también de saber escuchar con apertura. Es un
encuentro auténtico, cara a cara, donde se cruzan interpretaciones y sentidos sobre la realidad. En

ese intercambio, el didlogo se convierte en un puente que enriquece la experiencia.

2.2.1.4 La importancia del espacio escenico

Guardo (1996) sefiala que, desde los origenes de la humanidad, las representaciones
artisticas y los espectaculos han necesitado espacios adecuados para su realizacion. Esta necesidad
llevé a las sociedades a adaptar lugares existentes o crear nuevos escenarios con las condiciones
técnicas que permitieran desarrollar con eficacia las presentaciones teatrales. En este sentido, el
espacio escenico se convierte en un elemento clave para el éxito del espectaculo, pues integra
componentes esenciales como el escenario, la escenografia, los recursos técnicos y el auditorio.

Por su parte, Maria Bobes clasifica los espacios escénicos en cuatro tipos, segin su origen
y funcion dentro del hecho teatral. En primer lugar, los espacios dramaéticos, que corresponden al
entorno ficticio creado por el texto para situar a los personajes. En segundo lugar, los espacios
ludicos, generados por la accién de los actores a través de sus desplazamientos y movimientos. En
tercer lugar, los espacios escenogréaficos, que reproducen en el escenario los ambientes sugeridos
por el drama mediante el uso de decoraciones y objetos. Finalmente, los espacios escénicos

propiamente dichos, que constituyen el lugar fisico donde se desarrolla la representacion y donde
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confluyen todos los demaés espacios

2.2.2 Expresion oral

La educacion actual estd basada en trabajar por competencias, por tal motivo el Ministerio
de educacion permite desarrollar la expresion oral. Es por ello que todo ser humano debe
expresarse de manera eficiente con su entorno abarcado desde el nivel inicial, primaria y
enriqueciendo en el nivel secundario de la educacion bésica regular.

De acuerdo con Bembibre (2022), la expresion oral constituye una habilidad propia del ser
humano que le permite organizar y transmitir ideas, conceptos y significados de manera consciente
y estructurada. A diferencia de la comunicacion que emplean los animales mas instintiva y carente
de intencion reflexiva, la expresion oral humana se caracteriza por su capacidad de construir
sentido y facilitar el intercambio racional y social. Gracias a esta facultad, las personas pueden
establecer vinculos, compartir experiencias y coordinar acciones orientadas a la consecucion de
metas y propdsitos comunes.

Por su parte, Jiménez (2021) destaca que el lenguaje oral representa una herramienta
fundamental dentro de la comunicacién humana. En consecuencia, considera esencial fortalecer
en el ambito educativo las competencias de expresién y comprension oral, de modo que los
estudiantes puedan desenvolverse con eficacia en distintos contextos comunicativos y participen
activamente en la interaccion social y académica.
2.2.2.2. ¢Hay que ensefar a hablar?

Historicamente, la funcion principal de la escuela en el area del lenguaje ha sido ensefiar a
leer y escribir, considerando la alfabetizacion como el eje central del aprendizaje linguistico. Segun
Cassany (2006), la alfabetizacidn se ha asociado tradicionalmente con la capacidad de decodificar
y producir textos escritos, lo que ha llevado a subestimar otras formas de comunicacion. Este
enfoque reduccionista ha provocado que la expresion oral quede relegada, ya que las clases de
Lengua se han centrado principalmente en el anlisis gramatical y en las practicas de lectoescritura.

Durante décadas se mantuvo la idea de que el lenguaje oral se adquiere de forma
espontanea, mediante la interaccion cotidiana, sin requerir intervencion pedagogica. Sin embargo,
autores como Vygotsky (1995) sostienen que el desarrollo del lenguaje es un proceso mediado
social y culturalmente, lo que implica que la escuela tiene un papel fundamental en su
fortalecimiento. A pesar de ello, la ensefianza sistematica de la expresion oral fue desatendida

durante largo tiempo, y solo recientemente ha comenzado a reconocerse su importancia en la
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formacion comunicativa integral del estudiante (Gonzélez, 2020).

Desde una mirada actual, que entiende la escuela como un espacio de desarrollo integral,
la ensefianza de la Lengua debe trascender la escritura y abordar de forma equilibrada todas las
competencias comunicativas. Cassany, Lunay Sanz (2003) destacan que la comunicacion efectiva
implica integrar la lectura, la escritura, la escucha y la oralidad, permitiendo al estudiante
expresarse con sentido critico y creatividad. Por tanto, el enfoque moderno promueve una
educacion linglistica integral, donde la lengua se concibe como una herramienta de construccion

del pensamiento y de interaccion social.

2.2.2.3 La comunicacién segun Arias (2013)

De acuerdo con Arias (2013), la comunicacion puede entenderse como un proceso
mediante el cual las personas intercambian informacion, emociones y pensamientos con el
propdsito de generar comprension mutua. Este proceso implica no solo la transmision de palabras,
sino también la expresién de ideas, sentimientos y conductas que permiten la interaccién humana.
Para que la comunicacion sea efectiva, el mensaje debe expresarse de manera clara y precisa, y
debe incluir elementos esenciales como el emisor, receptor, mensaje, codigo y canal, los cuales

garantizan que la informacion sea comprendida y compartida correctamente.

2.2.2.4 El acto comunicativo y su estructura basica

El acto comunicativo consiste en establecer una conexion entre dos 0 mas personas
mediante el intercambio de mensajes que expresan pensamientos, opiniones o emociones. Su
eficacia depende de la claridad con la que se formulen las ideas y de la correcta utilizacién de los
elementos estructurales que lo conforman: el emisor, encargado de originar el mensaje; el receptor,
quien lo interpreta; el mensaje, que constituye el contenido transmitido; y el canal, medio por el
cual circula la informacion. Estos componentes son indispensables para que la interaccion

comunicativa se lleve a cabo de forma coherente y comprensible.

2.2.2.5 Elementos y funciones del proceso comunicativo
En todo proceso comunicativo intervienen varios elementos que cumplen funciones
especificas para asegurar la efectividad del intercambio.

Emisor: Es quien codifica el mensaje, transformando su pensamiento en un conjunto de signos
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comprensibles.

Receptor: Recibe y decodifica la informacion, interpretando su contenido y reaccionando ante él.
Mensaje: Representa la informacion, ideas o emociones que el emisor desea transmitir, y debe ser
claro, coherente y relevante.

Canal: Corresponde al medio fisico o simbdlico utilizado para hacer llegar el mensaje, como la
voz, los gestos, la escritura o los medios tecnoldgicos.

Cddigo: Esta conformado por los signos y reglas compartidas —como el idioma o las
convenciones comunicativas— que permiten la comprension mutua.

Contexto: Abarca el entorno fisico, social y psicolégico en el que se desarrolla la comunicacion,
influyendo en la interpretacion y el sentido del mensaje.

2.2.2.6 Dimensiones de la expresion oral

a. kinésica

Segln Gestalt (2013), el lenguaje corporal, también denominado kinésica, se refiere al
estudio de los movimientos y expresiones del cuerpo que transmiten mensajes sin necesidad de
palabras. Estos gestos, que pueden tener una manifestacion visual, auditiva o incluso tactil, se
relacionan directamente con los elementos linglisticos y paralinglisticos que acompafian la
comunicacion. En este sentido, la kinésica puede entenderse como una forma de interaccion no
verbal, en la que intervienen posturas, gestos, miradas 0 movimientos corporales que

complementan o refuerzan el contenido del lenguaje oral.

b. Coherencia

De acuerdo con Delgado (2020), el texto debe entenderse como una unidad de sentido
completo, en la que todas sus partes se articulan alrededor de una idea central, permitiendo al lector
captar su significado general. Para lograr que un texto mantenga coherencia, es necesario

considerar ciertos criterios:

o El desarrollo del tema principal debe ser continuo y evitar contradicciones o repeticiones

innecesarias.
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e Es fundamental seleccionar y organizar la informacion de forma equilibrada, sin que
resulte insuficiente ni sobrecargada.

e Ademas, se debe tomar en cuenta el conocimiento compartido entre quien produce el
mensaje y quien lo recibe, tanto respecto al contexto como al tema tratado, a fin de no

omitir datos relevantes ni dar por entendida informacion esencial.
C. Diccidn

La diccion se refiere a la forma en que una persona utiliza las palabras de un idioma para
construir oraciones y transmitir ideas. Se considera que alguien posee una buena diccién cuando
emplea los vocablos de manera adecuada y los combina respetando las normas linguisticas del
idioma. Para lograrlo, el hablante debe tener un dominio sélido de la lengua, ya que de lo contrario
puede tener dificultades para comunicarse con claridad y ser comprendido. Dentro de este dominio

se incluye la pronunciacion correcta, aspecto esencial para que el mensaje sea entendido sin

confusiones.

d. Fluidez

La fluidez se entiende como la habilidad que posee una persona para comunicarse de forma
natural, continua y precisa, tanto en su lengua materna como en un segundo idiomasi lo tiene. Este
rasgo implica la capacidad de hablar sin interrupciones innecesarias, con ritmo y coherencia, lo

que resulta fundamental para lograr una expresion oral clara y efectiva.

e. Volumeny ritmo

El control del volumen y del ritmo resulta esencial en la expresion oral, ya que ambos elementos
influyen directamente en la claridad y efectividad del mensaje. Mantener una intensidad de voz
adecuada, junto con una entonacién y acentuacion armonicas, facilita la comprension del oyente y

contribuye a una comunicacién mas precisa y atractiva.

f. Claridad y coherencia

Ambas son condiciones también relevantes porque ayudan positivamente a expresarnos de una

mera precisa y siguiendo la l6gica. Como esta probado, cuando no existen ni claridad ni coherencia
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los mensajes no convencen, no cumplen con su cometido y por supuesto eso afectara la

comunicacion.

2.2.2.7 Laexpresion vocal

El lenguaje cumple la funcion de comunicar y relatar experiencias, lo que requiere
comprender con precision el significado, la fuerza y el contexto de las palabras utilizadas. La
expresion vocal se basa en el empleo de diversas técnicas que permiten mejorar la comunicacion
oral. Sin embargo, la expresion oral no se limita Gnicamente al uso de la palabra, sino que también
incluye manifestaciones como el grito controlado, el canto, la recitacion coral, los sonidos variados

y el uso del ritmo como medio expresivo.

2.3 Definicion de términos

Accion

El teatro se sustenta principalmente en la accion, entendida como todo aquello que los
personajes realizan para alcanzar un propésito o satisfacer un deseo. Cada movimiento o decision
responde a un objetivo concreto; por tanto, un personaje sin meta carece de sentido dentro de la
obra.
Argumento o historia

El argumento representa la sintesis de los hechos que conforman la trama. En él se
describen los principales acontecimientos, los lugares donde se desarrollan y los personajes que
intervienen en la historia.
Conflicto

El conflicto surge cuando las acciones emprendidas por un personaje para lograr su
objetivo se enfrentan a obstaculos o fuerzas contrarias. Este elemento constituye el eje central de
la obra dramatica, ya que es el conflicto lo que despierta el interés del publico y da dinamismo al
relato teatral o cinematogréfico.
Dialogo

El didlogo permite que los personajes expresen sus pensamientos, emociones o decisiones.
A través de sus conversaciones, reflexiones en voz alta o intervenciones dirigidas al publico, se
construye el texto dramatico, que da vida al desarrollo de la accion.
Drama y teatro

El término drama, de origen griego, se refiere a un tipo de texto literario creado para ser
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representado por actores. En este género, los personajes dialogan y actGan sobre un escenario
frente a un publico. En esencia, el drama constituye la base escrita de una representacion teatral,
pero solo cobra sentido cuando se lleva a escena, ya que su finalidad es precisamente la puesta en
escena.
Expresion corporal

La expresion corporal abarca todo movimiento y gesto que realiza una persona con su
cuerpo. Es fundamental tomar conciencia de la forma en que se mueve, dado que el cuerpo también
comunica: la posicion de la cabeza, los brazos o la columna transmiten mensajes. En conjunto,
estas manifestaciones conforman el lenguaje corporal, que integra aspectos motores, sensoriales y
emocionales
Obstéaculo

El obstaculo es aquello que impide o dificulta que un personaje alcance sus metas. Se trata
de todo elemento o situacién que se opone a sus deseos, planes o intenciones, generando asi la
tension necesaria para el desarrollo dramatico.
Personajes

Los personajes son construcciones imaginarias creadas por el autor o autora, que cobran
vida dentro de la ficcién. A través de sus acciones, palabras y decisiones se desarrolla la trama y
se comunica el sentido de la obra.
Teatro con fines pedagdgicos

El teatro educativo o con fines pedagdgicos se utiliza como herramienta para potenciar

diversas capacidades en los estudiantes, favoreciendo tanto el desarrollo personal como social.
Ademas de estimular la apreciacion artistica, el teatro en el &mbito escolar permite descubrir
habilidades expresivas, fomentar la creatividad y fortalecer la confianza en si mismos,

contribuyendo a una formacién integral.
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CAPITULO Il -MARCO METODOLOGICO

3.1  Hipdtesis de la investigacion
1.1.1 Hipotesis general

La aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora significativamente la expresion
oral en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucion Educativa Jorge Chavez
Chaparro de Cusco-2025.

1.1.2 Hipotesis especificas

a) La aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora significativamente la expresion
oral en su dimension capacidad kinésica en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la
Institucion Educativa Jorge Chéavez Chaparro de Cusco- 2025.

b) La aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora significativamente la expresion
oral en su dimensidn coherencia en estudiantes en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en
la Instituciéon Educativa Jorge Chavez Chaparro de Cusco -2025.

C) La aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora significativamente la expresion
oral en su dimension paralinglistico en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la
Institucion Educativa Jorge Chavez Chaparro de Cusco- 2025.

d) La aplicacion del teatro como estrategia didactica mejora significativamente la expresion
oral en su dimensién proxémico en los estudiantes de tercero “B” de secundaria en la Institucién

Educativa Jorge Chavez Chaparro de Cusco -2025.
1.2 Variables de la investigacion.
1.2.1 Variable independiente

- Teatro

1.2.2 Variable dependiente

- La expresion oral
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Tabla 1: Operacionalizacion de variables

Proceso de aplicacion del programa

Variable Definicion Definicion
conceptual operacional
Se aplico por medio de sesiones de aprendizaje de acuerdo a las dimensiones
Gaitan (2015) de teatro, se adjuntara en los anexos:
Generar una via de La variable teatro 1. Descubriendo el lenguaje del cuerpo: ¢Qué dicen nuestros gestos?
Variable comunicacion para sera evaluada a 2. Gestos, posturas y miradas: Herramientas para expresarnos mejor
independiente: encontrar empatias través de una obra 3. La voz también comunica: descubriendo el lenguaje
con otros. Crear un teatral donde se 29esis29icos29tico
Teatro vehiculo que otorgue pondra en ejecucién 4. Como suena lo que digo: uso del tono, ritmo y volumen en la
a otras posibilidades las siguientes comunicacion
de  comunicacion. dimensiones: 5. Pausas y silencios que hablan: recursos paralinguisticos en el discurso
Que provea de personaje, 6. Coherencia en escena: como mantener sentido en una obra teatral
sentido a aquello que argumentos, dialogos 7. Del guion a la actuacion: coherencia entre acciones y dialogos
no se puede Yy espacio escénico 8. Acercarse o0 alejarse: como la distancia expresa emociones en escena
encontrar. con un instrumento 9. Del guion al escenario: como la proxemia da vida a los personajes

de evaluacion que
sera la lista de cotejo.
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala

conceptual operacional
Jiménez (2021) La expresion oral se Kinésico -El estudiante tiene la Lista de cotejo
sostiene que es refiere a la habilidad capacidad para utilizar el
comun desarrollar la de comunicarse cuerpo en la caracterizacion
creencia de que el verbalmente de de su personaje.
lenguaje oral es una manera clara, -El estudiante hace uso
herramienta efectiva y adecuada adecuado de la expresion

Variable privilegiada para la en diferentes facial para  demostrar

dependiente: comunicacion situaciones. Implica emociones.
humana. Por esta el uso de palabras, -El estudiante mantiene la

Expresién oral razén, es crucial tonos, pausas y otros atencion del oyente o
ensefar a los recursos linguisticos publico usando recursos
estudiantes para transmitir un gestuales.
expresion y mensaje de forma
comprension oral en comprensible y
el aula para persuasiva. Abarca
ayudarles a tanto las dimensiones -El  estudiante en el Listade cotejo
convertirse en de la capacidad Coherencia desarrollo de la historia

hablantes habiles en
diversos contextos.

kinésico, coherencia,
paralinglistico y
30esis30ico.

sigue una historia logica.
-El estudiante desarrolla el
conflicto principal y sus
resoluciones son
consistentes de acuerdo a la
tematica.

- El estudiante en su
narracion tiene coherencia,
presenta secuencialidad,
seguridad y confianza.

30



Paralinguistico

- El estudiante hace quiebre
en la entonacién y usa
ritmos diversos segun el
mensaje o discurso usado.
-El estudiante utiliza la
claridad en la
pronunciacion y proyeccion
de la voz en la obra de
teatro.

-El estudiante tiene la
capacidad para variar el uso
de la voz segln el estado
emocional del personaje.

Lista de cotejo

Proxémico

-El estudiante hace uso del
espacio para reforzar las
emociones entre personajes.
-El  estudiante  realiza
movimientos y
desplazamientos que
denotan intenciones claras
el personaje.

-El estudiante se desplaza
de  manera  autbnoma
utilizando adecuadamente
el espacio del escenario.

Lista de cotejo
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3.3  Método de investigacion
3.3.1 Enfoque de investigacion

El enfoque cuantitativo se centra en el analisis de datos numericos y el uso de métodos
estadisticos para explicar fendmenos. Su objetivo principal es medir y establecer relaciones entre
variables a través de instrumentos estructurados, como encuestas 0 experimentos, permitiendo

generalizar resultados.

De acuerdo con lo planteado por Vizcaino, Cedefio y Maldonado (2023), el enfoque cuantitativo
se distingue por centrarse en la medicion precisa y el anlisis de datos expresados en valores numéricos.
Este enfoque se apoya en la recoleccion sistemética de informacion que puede ser cuantificada y
posteriormente sometida a procesos estadisticos de interpretacion. A diferencia del enfoque cualitativo,
que se orienta a comprender los fendmenos sociales desde la experiencia subjetiva de las personas, el
método cuantitativo busca obtener resultados objetivos y medibles que faciliten la identificacion de

patrones, tendencias y relaciones entre variables.
3.6.2 Tipo de investigacion.

La investigacion aplicada se enfoca en resolver problemas concretos y précticos, utilizando
conocimientos cientificos para desarrollar soluciones especificas. Este tipo de investigacion busca
aplicar teorias o principios existentes para mejorar procesos, crear productos o abordar necesidades
reales.

Segun Gonzalez (2021), la investigacion aplicada se orienta hacia la utilizacién préactica del
conocimiento cientifico con el fin de resolver problemas concretos o mejorar situaciones existentes. Su
propdsito esencial es emplear los resultados de la investigacion para disefiar soluciones efectivas que
respondan a necesidades reales en campos como la medicina, la ingenieria o la agricultura. Este tipo
de investigacion parte de los avances obtenidos en la investigacion basica, transformandolos en
aplicaciones précticas que favorecen el progreso y la innovacion.

3.6.2 Alcances o nivel de investigacion.

El alcance explicativo de la investigacion se centra en identificar las causas de un fenémeno y
comprender por qué ocurre. Su objetivo es analizar las relaciones de causa y efecto entre variables,
proporcionando una explicacion detallada de los procesos involucrados. Este tipo de investigacion
busca ir mas alla de la descripcién o evaluacion, profundizando en los factores que generan un

determinado evento.

De acuerdo con Ramos (2020), este nivel de investigacion tiene como finalidad explicar los

fendmenos y determinar sus causas. En el contexto del enfoque cuantitativo, se desarrollan estudios
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predictivos que permiten establecer relaciones causales entre variables, como ocurre con los modelos
explicativos sustentados en ecuaciones estructurales, los cuales aportan bases tedricas para la
comprension de determinados fendmenos. Asimismo, los estudios experimentales, que implican la
manipulacion controlada de una variable independiente, posibilitan la comprobacion de hipétesis
orientadas a describir el comportamiento de un hecho o proceso. En este tipo de investigacion, resulta
fundamental formular hipétesis precisas que permitan identificar y analizar las relaciones de causa y

efecto presentes en los fendmenos estudiados.
3.3.2 Disefio de investigacion.

El disefio pre experimental es un tipo de estudio en el que se aplica un tratamiento intervencion
a un solo grupo sin usar un grupo de control para comparar los resultados.
Segun (Kerlinger y Lee (2001) “este tipo de disefio no tiene valor cientifico, ya que no garantiza
la causalidad y porque de los datos hallados no se pueden construir teorias; sin embargo, pueden resolver
problemas situacionales”.

Este disefio se esquematiza de la siguiente manera:

Doénde:

M= muestra.

O1= Pre test “ficha de observacién”
02=Post test “Ficha de observacion”

X =Variable Independiente “El teatro como estrategia”.

3.4 Poblacion y muestra del estudio.
34.1 Poblacion.

La poblacion esta conformada por 31 estudiantes matriculados en el periodo lectivo 2025.
Podemos evidenciar que la poblacion es el conjunto de personas que se desea estudiar y de los que se

quiere conocer algo.
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Segun Arias y Covinos (2021) refiere que la investigacion cientifica requiere de precisiones
conceptuales que permitan delinear con claridad los limites y alcances del objeto de estudio. Uno de
estos conceptos fundamentales es el de ‘poblacion’.

3.6.2 Muestra.

La muestra esta conformada por 31 estudiantes en los estudiantes de tercero “B” de secundaria

en la Institucion Educativa Jorge Chavez Chaparro de Cusco.

En una investigacion la muestra es un subconjunto de la poblacién que se selecciona para conocerla 'y

poder caracterizar del resto.

De acuerdo con Arias y Covinos (2021), en el campo de la investigacion, una muestra
se entiende como un grupo representativo de individuos, eventos o elementos que se selecciona
de una poblacion o universo total con el fin de analizar sus caracteristicas y realizar inferencias

que puedan aplicarse al conjunto general.

35 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.6.2 Técnica de recoleccién de datos

La técnica que se utilizara en la investigacion es la observacion.
a. La observacion:

La técnica de la observacion es una herramienta de investigacion que consiste en observar y

registrar hechos y fenémenos para obtener informacién y analizarla posteriormente.

Segun Arias y Covinos (2021), la observacion es una técnica empleada en el ambito educativo
por el docente con el fin de valorar las competencias que el estudiante demuestra a lo largo del proceso
de aprendizaje, a partir de la descripcion detallada de lo observado. Para su aplicacidn, el docente puede

recurrir a diversos instrumentos que se adapten a sus necesidades evaluativas.

3.5.1 Instrumento de recoleccion de datos
a. Ficha de observacion

La ficha de observacion es una herramienta que se emplea para anotar de forma estructurada
lo que se percibe durante una observacion. Su propoésito es recoger informacion relevante sobre
conductas, acciones o situaciones especificas, lo que ayuda a comprender mejor el fendmeno analizado
y a tomar decisiones fundamentadas a partir de los datos obtenidos.

De acuerdo con Arias y Covinos (2021), la ficha de observacion es un instrumento empleado

por el investigador cuando busca analizar, medir o evaluar un aspecto especifico, con el propdsito de
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obtener informacion precisa sobre el objeto de estudio. Esta herramienta puede utilizarse para examinar
tanto factores internos como externos de las personas, tales como sus actividades, comportamientos o
emociones, y tambiéen resulta Gtil para valorar indicadores de gestion o dindmicas presentes en las redes
sociales.

3.6 Validacion y confiabilidad de los instrumentos

3.6.1 Validacion

La validacion se llevara a cabo por dos expertos.

3.6.2 Confiabilidad

Se aplicaré el alfa de Combach.

3.7 Técnica de procesamiento de datos

Para el procesamiento de los datos obtenidos en la investigacion se emple6 la técnica del anélisis
estadistico descriptivo e inferencial. En primer lugar, los datos recogidos mediante el pretest y postest
fueron organizados y codificados en una matriz de datos utilizando el programa Microsoft Excel y
posteriormente analizados con el software SPSS (version XX).

Se calcularon las medidas de tendencia central (media, mediana y moda) y de dispersion
(desviacion estandar) para describir el comportamiento de las variables antes y después de la aplicacion
del estimulo o tratamiento experimental. Asimismo, se aplico la prueba estadistica t de Student para
muestras relacionadas, con el fin de determinar si existian diferencias significativas entre los resultados
del pretest y postest.

Los resultados obtenidos se presentaron en tablas y graficos, que facilitaron la interpretacién y
comparacion de los datos, permitiendo evaluar el impacto de la variable independiente sobre la variable
dependiente.

3.8 Aspectos éticos

a. Poblacion sujeta a la investigacion: En la investigacion se respeta la integridad y el buen

nombre de los participantes evitando cualquier afectacion a sus derechos personales.

b. Consentimiento informado: Asi mismo respeta la voluntad de quienes sean encuestados o

entrevistados, previamente se les informa de los propositos académicos de la investigacion.

C. Uso de datos personales: Los datos de los participantes son guardados de manera estricta y
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confidencial.
d. Respeto a la autoria de los textos y articulos consultados: De acuerdo a lo requerido por los
principios éticos y el reglamento de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica, las fuentes

documentales consultadas y citadas se cefiiran estrictamente a las directivas del sistema APA.
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CAPITULO IV: CONCLUSIONES RESPECTO A LAS BASES TEORICAS

Primera: El teatro, como herramienta educativa en el aula, juega un papel fundamental en el desarrollo
de la expresion oral de los estudiantes. Al integrar las estrategias didacticas con actividades teatrales, se
fomenta un aprendizaje activo que va mas alla de la simple memorizacion de textos, promoviendo la
participacion y el compromiso de los estudiantes con su aprendizaje. A través de la representacion de
personajes, los estudiantes no solo practican la pronunciacion y fluidez, sino que también desarrollan
habilidades comunicativas complejas, como la modulacion de la voz, el uso adecuado de gestos y la

creacion de didlogos coherentes.

El teatro ofrece un espacio seguro y creativo donde los estudiantes pueden explorar diferentes formas
de comunicacion, aprender a estructurar sus ideas y fortalecer su confianza al hablar en publico.
Asimismo, la interaccion en el escenario les permite comprender la importancia del contexto y la
audiencia, aspectos esenciales en cualquier acto comunicativo. En este sentido, el teatro no solo
enriquece la expresion oral, sino que también contribuye al desarrollo integral de los estudiantes,
estimulando su creatividad, empatia y capacidad para argumentar y dialogar de manera efectiva. Asi, el
teatro se presenta como una poderosa herramienta para mejorar las habilidades comunicativas de los

estudiantes, preparandolos para enfrentar con seguridad y claridad los desafios del mundo real.

Segunda: En cuanto a la expresion oral el ser humano necesita expresarse adecuadamente frentea las
demas personas, de manera coherente y ldgica ya que este permite el desarrollo del desenvolvimiento e
interrelacionarse en la sociedad.

La expresion oral permite al estudiante intercambiar de manera coherente ideas, sentimientos,
pensamientos su postura, haciendo uso de la expresion corporal que le permitira enfatizar el mensaje
que quiere trasmitir, utilizando los elementos paralinguisticos y 37esis37icos, para lograr una efectiva

comunicacion oral en su entorno.

37



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Llontop,Maria del Carmen (2024) .Monografia VF Zendén BasaldGa.Recuperado en:
https://repositorio.its.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14360/99/12.%20Informe%20antiplagi
0%20%2850%29.pdf?sequence=2&isAllowed=y#:~:text=capacidad%20del%20ser%20hum
ano%20para%20comunicarse%20a,moldeado%20por%20multitud%20de%20factores%20

e9%020influencias

UNESCO (2018) .Articulo 2 Ser Libre de Discriminacién. Recuperado en:
https://news.un.org/es/story /2018/11/1445541

Bembibre,Cecilia (2022).Asociacion de profesionales de la narraciéon en Espafia.Recuperado

en : https://significado.com/expresion-oral/

Suyo,Curin Rud(2020). El teatro como estrategia para mejorar la expresion oral en estudiantes
de la IE Reino de Espafia, 2020.

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/58965/Suyo %20BCR-
SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Inga,Raul(2021). Teatro como estrategia didactica para mejorar la expresion oral en estudiantes

Universitarios de estudios generales — Universidad Nacional del Centro del Peru.

https://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12894/7494/T010 20033103 D.pdf?seq

uence=1&isAllowed=y

Coylla,Octavia(2024). El teatro como estrategia para mejorar la expresion oral de los estudiantes

de la institucion educativa secundaria “José Carlos Maridtegui” aplicacion una-puno.

https://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14082/21772/Coyllo Yabar Octavia M
onica.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Gaitan,David(2015).Time out entrevista con David Gaitan.Recuperado en

https://www.timeoutmexico.mx/ciudad-de-mexico/teatro/entrevista-con-david-gaitan

MINEDU (2007) Arte y cultura teatro. Recuperado en:
https://www.scribd.com/document/755254760/Arte-y-Cultura-Teatro-Minedu

38


https://repositorio.its.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14360/99/12.%20Informe%20antiplagio%20%2850%29.pdf?sequence=2&isAllowed=y#:~:text=capacidad%20del%20ser%20humano%20para%20comunicarse%20a,moldeado%20por%20multitud%20de%20factores%20e%20influencias
https://repositorio.its.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14360/99/12.%20Informe%20antiplagio%20%2850%29.pdf?sequence=2&isAllowed=y#:~:text=capacidad%20del%20ser%20humano%20para%20comunicarse%20a,moldeado%20por%20multitud%20de%20factores%20e%20influencias
https://repositorio.its.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14360/99/12.%20Informe%20antiplagio%20%2850%29.pdf?sequence=2&isAllowed=y#:~:text=capacidad%20del%20ser%20humano%20para%20comunicarse%20a,moldeado%20por%20multitud%20de%20factores%20e%20influencias
https://repositorio.its.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14360/99/12.%20Informe%20antiplagio%20%2850%29.pdf?sequence=2&isAllowed=y#:~:text=capacidad%20del%20ser%20humano%20para%20comunicarse%20a,moldeado%20por%20multitud%20de%20factores%20e%20influencias
https://news.un.org/es/story%20/2018/11/1445541
https://significado.com/expresion-oral/
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/58965/Suyo_%20BCR-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/58965/Suyo_%20BCR-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12894/7494/T010_20033103_D.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uncp.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12894/7494/T010_20033103_D.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14082/21772/Coyllo_Yabar_Octavia_Monica.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14082/21772/Coyllo_Yabar_Octavia_Monica.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.timeoutmexico.mx/ciudad-de-mexico/teatro/entrevista-con-david-gaitan
https://www.scribd.com/document/755254760/Arte-y-Cultura-Teatro-Minedu

Arias y Covinos (2021) Disefio y metodologia de la investigacion, recuperado en:
https://gc.scalahed.com/recursos/files/r161r/w26022w/Arias S2.pdf

Vizcaino,Cedefio y Maldonado. (2023) Metodologia de la investigacion cientifica: guia practica.
Juegos florales, MINEDU (2024) recuperado en:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/6517381/5683960-bases-de-juegos-florales-

escolares-nacionales.pdf?v=1719067788

Arredondo Rivera, L. P., & Bravo Pardo, Y. G. (2024). Improvisacion teatral como estrategia
didactica para fortalecer la expresion oral en estudiantes del 3°“A” de secundaria de la
institucion educativa Comercio 41, Cusco-2023. Recuperado en
https://repositorio.unsaac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12918/9727/253T20241064 TC.pdf?s
equence=1&isAllowed=y

Lépez, M. E. L., & Cedefio, L. A. D. (2022). Estrategia didactica para mejorar la expresion oral
en los nifos y nifas del nivel preescolar. Revista EDUCARE-UPEL-IPB-Segunda Nueva Etapa

2.0, 26(Extraordinario), 175-192. Recuperado en: https://revistas.investigacion-

upelipb.com/index.php/educare/article/view/1709

Gonzalez Suarez, J. E. (2024). El teatro como estrategia para fortalecer la expresion oral y
corporal en estudiantes de sexto grado (Master’s 39esis, La Libertad, Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena, 2024). Recuperado en;
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/11408/1/UPSE-MEB-2024-0104.pdf

La argumentacion. Recuperado en:
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/4023/22/ TEMA%209.LA%20ARGUMENTACI%

C3%93N.pdf

Gomez (2020) Concepto de personaje teatral y sus variables recuperado en:
https://inteatro.ar/wp-content/uploads/2022/10/24.pdf

Lopez (2018) Sobre dialogo, algunas precisiones y su origen. Recuperado en:
https://decsa.uchile.cl/wp-content/uploads/Dialogo.pdf

Guardo (2005) El espacio escenico, desde las primeras civilizaciones hasta el siglo XVII.
Recuperado en: https://rep.aiu.edu/submissions/manager_files/document/1-5252013-73051-
41494125.pdf

39


https://gc.scalahed.com/recursos/files/r161r/w26022w/Arias_S2.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/6517381/5683960-bases-de-juegos-florales-escolares-nacionales.pdf?v=1719067788
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/6517381/5683960-bases-de-juegos-florales-escolares-nacionales.pdf?v=1719067788
https://repositorio.unsaac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12918/9727/253T20241064_TC.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unsaac.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12918/9727/253T20241064_TC.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://revistas.investigacion-upelipb.com/index.php/educare/article/view/1709
https://revistas.investigacion-upelipb.com/index.php/educare/article/view/1709
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/11408/1/UPSE-MEB-2024-0104.pdf
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/4023/22/TEMA%209.LA%20ARGUMENTACI%C3%93N.pdf
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/4023/22/TEMA%209.LA%20ARGUMENTACI%C3%93N.pdf
https://inteatro.ar/wp-content/uploads/2022/10/24.pdf
https://decsa.uchile.cl/wp-content/uploads/Dialogo.pdf
https://rep.aiu.edu/submissions/manager_files/document/1-5252013-73051-41494125.pdf
https://rep.aiu.edu/submissions/manager_files/document/1-5252013-73051-41494125.pdf

ANEXOS

40



Tabla 2: Matriz de consistencia

PROBLEMA DE
ESTUDIO

Problema General:

¢Cémo la aplicacion del
Teatro como estrategia
didactica puede mejorar
la expresion oral en los
estudiantes de 3°B de
secundaria en la
Institucion Educativa
Jorge Chavez Chaparro
de Cusco?

Problemas especificos:

1. ¢Como la aplicacion
del Teatro como
estrategia  didéactica
puede mejorar la
expresion oral en su
dimensién capacidad
kinésica en
estudiantes de 3°B de
secundaria en la
Institucién Educativa
Jorge Chévez
Chaparro de Cusco?

2. ¢Cbémo la aplicacién
del Teatro como
estrategia didactica

OBJETIVOS DE
ESTUDIO

Objetivo General:

Evaluar si la aplicacion del
Teatro como estrategia
didactica mejora la
expresion oral en los
estudiantes de 3°B de
secundaria en la Institucion
Educativa Jorge Chavez
Chaparro de Cusco.

Objetivos Especificos:

1. Determinar  si la
aplicacion del Teatro
como estrategia
didactica mejora la
expresion oral en su
dimensién  capacidad
kinésica en estudiantes
de 3°B de secundaria
en la  Institucion
Educativa Jorge
Chavez Chaparro de
Cusco.

2. Determinar  si la
aplicacion del Teatro
como estrategia

HIPOTESIS

Hipotesis General:

La aplicacion del Teatro
como estrategia didactica
mejora la expresion oral en
los estudiantes de 3°B de
secundaria en la Institucion
Educativa Jorge Chavez
Chaparro de Cusco.

Hipotesis Especificas:

1. La aplicacion del Teatro
como estrategia didactica
mejora la expresion oral
en su dimension capacidad
kinésica en de 3°B de
secundaria en la
Institucién Educativa
Jorge Chavez Chaparro de
Cusco.

2. La aplicacion del Teatro
como estrategia didactica
mejora la expresion oral
en su dimension
coherencia en estudiantes
de 3°B de secundaria en la
Institucion Educativa

VARIABLES

Variable
independiente:

Teatro
Variable

dependiente:

Expresion oral

METODOLOGIA

Enfoque:
Cuantitativo

Tipo: Aplicada
Nivel: Explicativo.

Disefio:

Cuasiexperimental.
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puede mejorar la
expresion oral en su
dimension coherencia
en estudiantes de 3°B
de secundaria en la
Institucion Educativa
Jorge Chévez
Chaparro de Cusco?
¢Como la aplicacion
del Teatro como
estrategia  didactica
puede mejorar la
expresion oral en su
dimensién

paralinguistico en
estudiantes de 3°B de
secundaria en la
Institucion Educativa
Jorge Chévez
Chaparro de Cusco?
¢Como la aplicacion
del Teatro como
estrategia didéactica
puede mejorar la
expresion oral en su
dimension proxémico
en estudiantes de 3°B
de secundaria en la
Institucién Educativa
Jorge Chavez
Chaparro de Cusco?

didactica mejora la
expresion oral en su
dimension coherencia
en estudiantes de 3°B
de secundaria en la
Institucion  Educativa
Jorge Chavez Chaparro
de Cusco.

Determinar  si la
aplicacion del Teatro
como estrategia

didactica mejora la
expresion oral en su
dimension
paralingistico en
estudiantes de 2° de
secundaria en una
institucion educativa de
Cusco.

Determinar  si la
aplicacién del Teatro
como estrategia

didactica mejora la
expresion oral en su
dimension  proxémico
en estudiantes de 3°B
de secundaria en la
Institucion  Educativa
Jorge Chavez Chaparro
de Cusco.

Jorge Chavez Chaparro de
Cusco.

La aplicacion del Teatro
como estrategia didactica
mejora la expresion oral
en su dimension
paralinguistico en
estudiantes de 3°B de
secundaria en la
Institucion Educativa
Jorge Chéavez Chaparro de
Cusco.

La aplicaciéon del Teatro
como estrategia didactica
mejora la expresion oral
en su dimension
proxémico en estudiantes
de 3°B de secundaria en la
Institucién Educativa
Jorge Chavez Chaparro de
Cusco.
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Tabla 3: Cronograma de actividades

Tabla 04
Actividades/tiempo

Tiempo Agosto  Set. Oct. Nov. Diciembre
2025 2025 2025 @ 2025 2025

Actividad

Preparacion del Proyecto de Tesis X

Redaccion final y Presentacion del X

Proyecto

Preparacion del esquema de la Tesis X

Elaboracion del Marco doctrinal de X

la tesis

Aplicacién del trabajo de campo X X
Organizacion e interpretacion de la X

informacién recolectada.

Redaccion del informe final de la X
Tesis
Presentacion de la Tesis para la X

sustentacion.




