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PRESENTACION

Sefior Mg. Yuri Caceres Mariscal

Director de la Escuela de Educacion Superior Pedagodgica Publica Santa Rosa

De nuestra mayor consideracion:

Nos dirigimos a usted para expresarle nuestro cordial saludo y, a la vez, poner en su conocimiento
el Trabajo de Investigacion titulado “Conciencia fonoldgica para iniciar la lectura en estudiantes
de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 148 ‘Los Incas’ — Cusco”, el cual ha sido elaborado

en cumplimiento de los lineamientos académicos establecidos por esta prestigiosa institucion.

El presente trabajo tiene como finalidad analizar la importancia del desarrollo de la conciencia
fonologica como una habilidad pre lectora fundamental en los nifios de educacién inicial,
considerando su influencia directa en el proceso de iniciacion de la lectura y en la formacion
integral de los estudiantes. Asimismo, la investigacion busca aportar informacion relevante que
contribuya a la mejora de la practica pedagogica y al fortalecimiento del proceso educativo en el

nivel inicial.
Confiamos en que el presente trabajo cumpla con los requisitos académicos exigidos y contribuya
al fortalecimiento de la investigacion educativa; por ello, lo ponemos a su consideracion para la

evaluacion correspondiente.

Sin otro particular, y agradeciendo de antemano la atencion que se sirva brindar a la presente, nos

despedimos de usted.

Atentamente,

Carmen Vilma Durand Huanaco Sherly Candida Caceres Valderrama
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CAPITULO I -PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.

Descripcion del problema.

Diagnostico

En el contexto educativo peruano, los resultados obtenidos en diversas evaluaciones
nacionales e internacionales evidencian dificultades persistentes en el desarrollo de las
competencias comunicativas, especialmente en la comprension lectora. Esta situacion
revela la necesidad de fortalecer los procesos iniciales que intervienen en el aprendizaje de

la lectura desde los primeros afios de escolaridad.

Diversos estudios sefialan que el desarrollo insuficiente del lenguaje oral y de habilidades
metalingiisticas, como la conciencia fonoldgica, incide negativamente en la adquisicion
de la lectura y la escritura. La conciencia fonoldgica permite a los nifios reconocer y
manipular los sonidos del habla, constituyéndose en una habilidad prelectora fundamental

en la educacién inicial.

En la Institucion Educativa N.° 148 “Los Inkas”, ubicada en el distrito de Wanchaq ,
Cusco, se ha observado que algunos nifios de 4 afios presentan dificultades para identificar
sonidos, reconocer rimas y segmentar palabras de manera oral, lo cual podria afectar su
proceso de iniciacion a la lectura. Esta realidad evidencia la necesidad de implementar
estrategias pedagdgicas sistematicas orientadas al fortalecimiento de la conciencia

fonolodgica desde edades tempranas.

Prondstico

De no atenderse oportunamente el desarrollo de la conciencia fonolégica en los nifios de
educacion inicial, es probable que las dificultades en el aprendizaje de la lectura se
mantengan y se profundicen en los niveles educativos posteriores, afectando el rendimiento
académico vy el desarrollo integral de los estudiantes. Estas limitaciones podrian generar

desinterés por la lectura y bajo desempefio en las areas curriculares relacionadas con la



1.2.

1.2.1.

1.2.2.

comunicacion.

Por el contrario, si se implementan estrategias pedagdgicas adecuadas y contextualizadas
que fortalezcan la conciencia fonoldgica, se favorecera el proceso de iniciacion a la lectura,
permitiendo que los nifios desarrollen habilidades linguisticas solidas que contribuyan a un

mejor desemperfio escolar y a mayores oportunidades de aprendizaje en el futuro.

Control de pronostico

El control del prondstico estara determinado por la aplicacion, seguimiento y evaluacion
de estrategias orientadas al desarrollo de la conciencia fonoldgica en el aula. Para ello, sera
necesario:

. Implementar actividades pedagdgicas dirigidas al reconocimiento vy

discriminacion de sonidos del habla.

. Fortalecer la practica docente mediante estrategias ludicas y significativas.

. Evaluar periodicamente los avances en la iniciacion de la lectura.

. Comparar los resultados obtenidos antes y después de la intervencion.

. Ajustar las estrategias de acuerdo con las necesidades y progresos de los

estudiantes.
Estas acciones permitiran verificar la efectividad de la intervencion y su impacto en el

proceso de aprendizaje de la lectura.

Formulacion del problema

Problema general
¢De qué manera la conciencia fonoldgica favorece la iniciacion de la lectura en los
estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 148 “Los Inkas” del distrito de

Wanchaq , Cusco?
Problemas especificos
1. ¢De qué manera la discriminacion auditiva favorece la iniciacion de la lectura en los

estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 148 “Los Inkas” del distrito de

wanchaqg — Cusco?



1.3.

1.3.1.

1.3.2.

1.4.

2.

¢De qué manera el reconocimiento de rimas y sonidos iniciales favorece la iniciacion
de la lectura en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 148 “ Los

Inkas” del distrito de wanchag — Cusco?

Objetivos de la Investigacion

Objetivo general

Determinar de qué manera la conciencia fonoldgica favorece la iniciacion de la lectura
en los estudiantes de 4 anos de la Institucion Educativa N.° 148 “Los Inkas” del distrito

de wanchaq , Cusco..

Objetivos especificos

1° Determinar como la discriminacion auditiva favorece la iniciacién de la lectura en los
estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa N.° 148 “Los Inkas” del distrito de

wanchaq — Cusco.

2° Identificar como el reconocimiento de rimas y sonidos iniciales favorece la iniciacion
de la lectura en los estudiantes de 4 afos de la Institucion Educativa N.° 148 “Los Inkas”

del distrito de wanchaqg — Cusco.

Justificacion e importancia del estudio

El presente proyecto de investigacion se justifica por la importancia de
fortalecer la conciencia fonoldgica en los nifios de 4 afios, debido a que esta habilidad
constituye una base esencial para el proceso de iniciacion de la lectura. En la educacion
inicial, la estimulacion temprana del lenguaje oral contribuye significativamente al
desarrollo de competencias comunicativas y al logro de aprendizajes significativos.

En la institucion educativa objeto de estudio se evidencia la necesidad de fortalecer dichas
habilidades, a fin de prevenir dificultades futuras en el aprendizaje de la lectura y la

escritura. Por ello, la investigacion busca aportar estrategias pedagdgicas que favorezcan



1.5.
1.5.1.

1.5.2.

1.5.3.

el desarrollo integral de los estudiantes.

Conveniencia

El estudio resulta conveniente porque permitira identificar el nivel de desarrollo de la
conciencia fonoldgica en los nifios y orientar la practica pedagdgica hacia estrategias

adecuadas a su edad y contexto.
Relevancia social

La investigacion tiene relevancia social, ya que contribuye al desarrollo del lenguaje
en la primera infancia, promoviendo la igualdad de oportunidades educativas y
beneficiando a la comunidad educativa.

Utilidad practica

Los resultados permitirdn disefiar y aplicar actividades ludicas orientadas al
desarrollo de la conciencia fonoldgica, que podran ser utilizadas por los docentes

como recursos pedagdgicos.
Valor teorico

El estudio aporta al conocimiento tedrico sobre la conciencia fonoldgica y su

influencia en la iniciacién de la lectura en nifios de educacion inicial.
Valor metodoldgico

La investigacion propone un disefio metodoldgico e instrumentos de evaluacion que

podran ser replicados o adaptados en otras instituciones educativas.

Delimitacion de la investigacion

Delimitacion espacial
Institucion Educativa N.° 148 “Los Inkas”, distrito de Wanchaq , provincia y departamento
del Cusco.

Delimitacion temporal
Periodo escolar 2025-2026.

Delimitacion social

El estudio se delimita a nifios y nifias de 4 afios del nivel de Educacion Inicial,

provenientes de familias de nivel socioeconémico medio y bajo, con diversas realidades familiares



que influyen en el desarrollo del lenguaje oral.

1.6. Limitaciones de la investigacion
Las principales limitaciones identificadas fueron:
1.Limitado conocimiento previo del grupo de estudiantes al inicio de la investigacion.
2.Escasa disponibilidad de investigaciones locales sobre conciencia fonoldgica en educacion
inicial.

3.Tiempo reducido asignado para el desarrollo del proceso investigativo.



CAPITULO Il -MARCO TEORICO CONCEPTUAL.

2.1. Antecedentes de la investigacion.

2.1.1. Antecedentes internacionales

Diversos estudios realizados en el ambito internacional destacan la importancia de la conciencia
fonoldgica como una habilidad esencial para el aprendizaje de la lectura y la escritura en las
primeras etapas de la escolaridad. Auca Pifia y Collahuazo (2014) desarrollaron una investigacion
orientada a analizar el papel de la conciencia fonoldgica en el proceso de adquisicién de la
lectoescritura en nifios de educacion basica. Los autores concluyeron que el desarrollo sistematico
de esta habilidad favorece significativamente la decodificacion de palabras y la comprension
lectora, evidenciando que los nifios que reciben una adecuada estimulacion fonoldgica presentan

mejores resultados en el aprendizaje lector.

Desde una perspectiva pedagdgica, el estudio se sustentd en el enfoque constructivista,
considerando que el aprendizaje se construye a partir de la interaccion del nifio con su entorno y
de sus conocimientos previos. En este contexto, la conciencia fonoldgica se concibe como una
habilidad que se fortalece mediante experiencias significativas y actividades ludicas desarrolladas

en el aula.

Asimismo, Baque y Brena (2014) realizaron una investigacion centrada en el analisis de las
estrategias de ensefianza utilizadas para la preparacion de la lectoescritura en nifios del primer
afio de Educacion General Bésica. Los resultados evidenciaron que una limitada aplicacion de
estrategias didacticas orientadas al desarrollo del lenguaje oral y la conciencia fonoldgica
repercute negativamente en el aprendizaje lector. Los autores identificaron dificultades en la
discriminacién de sonidos y en el reconocimiento de rimas, lo cual demuestra la necesidad de

fortalecer la practica pedagodgica desde edades tempranas.

De igual manera, Palacios y Zamora (2014), en un estudio desarrollado en la Universidad de
Cuenca, analizaron la conciencia fonologica como requisito previo para el aprendizaje de la
lectoescritura en nifios del nivel inicial. Los resultados revelaron que una proporcion significativa

de los nifios evaluados presentaba niveles bajos de desarrollo de esta habilidad, especialmente en



actividades relacionadas con la identificacion y manipulacion de sonidos del lenguaje, lo que

reafirma la importancia de implementar programas de intervencion temprana.

En conjunto, los antecedentes internacionales coinciden en sefialar que la conciencia fonoldgica
debe ser estimulada de manera planificada y progresiva, constituyéndose en un factor clave para
prevenir dificultades en el aprendizaje de la lectura.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En el contexto nacional, diversas investigaciones han abordado la relacion entre la conciencia
fonologica y el aprendizaje de la lectura en los primeros niveles educativos. Escobar y Vizconde
(2017) realizaron un estudio cuyo objetivo fue analizar el nivel de conocimiento que poseen los
docentes de educacion inicial sobre la conciencia fonoldgica y su relacién con el nivel alcanzado
por los nifios de cinco afios. Los resultados evidenciaron que tanto docentes como estudiantes
presentaban niveles basicos en esta habilidad, lo que pone de manifiesto la necesidad de fortalecer

la formacion docente y la aplicacion de estrategias pedagogicas adecuadas.

Por su parte, Huamani (2016) desarrollo una investigacion orientada a determinar la relacion entre
la conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la lectura inicial en estudiantes del primer grado de
educacion primaria en Lima Metropolitana. Los resultados demostraron una relacion directa entre
ambas variables, evidenciando que los estudiantes con mayor desarrollo de la conciencia

fonologica lograban mejores niveles de desempefio lector.

Asimismo, estudios realizados por Macazana y Toro (2015), Collana (2016) y Caman (2010)
coinciden en sefialar que la conciencia fonoldgica constituye un factor determinante en el proceso
de alfabetizacion inicial. Estas investigaciones resaltan la importancia de implementar programas
de estimulacion fonoldgica desde la educacién inicial, con el proposito de fortalecer las

habilidades prelectoras y prevenir dificultades en el aprendizaje de la lectura y la escritura.

En sintesis, los antecedentes nacionales confirman la relevancia de la conciencia fonoldgica como
base para el aprendizaje lector, destacando la necesidad de promover su desarrollo desde edades

tempranas mediante estrategias pedagogicas sistematicas y contextualizadas.



2.2. Bases tedrico-cientificas

2.2.1. La conciencia fonoldgica

La conciencia fonoldgica es una habilidad metalinglistica fundamental que permite al nifio
reflexionar de manera consciente sobre los sonidos que conforman el lenguaje oral. Esta
capacidad implica reconocer que las palabras estan formadas por unidades sonoras mas pequefias,
como las silabas, las rimas y los fonemas, las cuales pueden ser identificadas, segmentadas y

manipuladas intencionalmente.

Diversos autores coinciden en sefialar que la conciencia fonoldgica constituye uno de los
principales predictores del éxito en el aprendizaje de la lectura y la escritura, especialmente en
las primeras etapas de la escolaridad. Jiménez y Ortiz (2001) definen la conciencia fonoldgica
como la capacidad para analizar y reflexionar sobre la estructura sonora del lenguaje hablado,

permitiendo al nifio establecer relaciones entre los sonidos del habla y su representacion grafica.

Desde esta perspectiva, la conciencia fonoldgica no se adquiere de manera espontanea ni innata,
sino que requiere de una estimulacidon sistematica y planificada, especialmente durante la
educacion inicial. En este periodo, los nifios se encuentran en una etapa sensible para el desarrollo
del lenguaje, lo que facilita la adquisicion de habilidades prelectoras cuando se les proporciona

un entorno rico en experiencias linglisticas significativas.

2.2.2. Importancia de la conciencia fonoldgica en la educacion inicial

La educacion inicial cumple un rol fundamental en la formacién integral del nifio, siendo el
desarrollo del lenguaje uno de los pilares esenciales para el aprendizaje posterior. En este sentido,
la conciencia fonoldgica adquiere especial relevancia, ya que permite sentar las bases para el
proceso de alfabetizacion.

El Ministerio de Educacion del Perd (2016) sefiala que el desarrollo de habilidades fonoldgicas
favorece la iniciacion a la lectura, ya que ayuda al nifio a comprender la relacion existente entre
los sonidos del lenguaje y las letras que los representan. De esta manera, los nifios que logran

identificar sonidos iniciales, finales y rimas presentan mayores facilidades para aprender a leer y



escribir.

Asimismo, la estimulacion temprana de la conciencia fonoldgica contribuye a prevenir
dificultades de aprendizaje relacionadas con la lectura, como la dislexia, ya que fortalece los

procesos cognitivos y linguisticos involucrados en la decodificacion de palabras.

2.2.3. Niveles de desarrollo de la conciencia fonoldgica

La conciencia fonoldgica se desarrolla de manera progresiva, siguiendo una secuencia que va
desde habilidades méas simples hasta otras de mayor complejidad. Treiman (1991) propone un

modelo jerarquico que distingue tres niveles fundamentales:

Conciencia sildbica:
Es la capacidad para identificar, segmentar y manipular las silabas que conforman una palabra.
Este nivel es considerado el mas accesible para los nifios de educacion inicial, ya que las silabas

son unidades sonoras facilmente perceptibles en el lenguaje oral.

Conciencia intrasilabica:
Hace referencia a la habilidad para reconocer y manipular los componentes internos de la silaba,
especificamente el inicio o ataque (onset) y la rima. Esta habilidad permite al nifio identificar

semejanzas sonoras entre palabras, favoreciendo el reconocimiento de rimas.

Conciencia fonémica:
Es el nivel mas complejo de la conciencia fonoldgica y consiste en la capacidad para identificar
y manipular los fonemas, es decir, los sonidos mas pequefios del lenguaje. Este nivel resulta

fundamental para el aprendizaje del sistema alfabético y la decodificacion de palabras.

2.2.4. Etapas del desarrollo de la conciencia fonologica

El desarrollo de la conciencia fonoldgica se inicia en la etapa preescolar y continta
fortaleciéndose a lo largo de los primeros afios de escolaridad. Allende (1994) sefiala que existen

dos etapas principales en este proceso:

Etapa inicial (3 a 4 afios):



Durante esta etapa, los nifios comienzan a reconocer sonidos del entorno, a jugar con las palabras
y a identificar rimas y sonidos iniciales. Estas actividades se realizan de manera lidica y

significativa, favoreciendo la participacién activa del nifio.

Etapa escolar (5 a 7 afos):
En esta etapa se desarrollan habilidades mas complejas, como la omisién, sustitucion y adicion
de silabas y fonemas, asi como la segmentacion fonémica, habilidades necesarias para el

aprendizaje formal de la lectura y la escritura.

2.2.5. La conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la lectura

Numerosas investigaciones han demostrado la estrecha relacién existente entre la conciencia
fonolodgica y el aprendizaje de la lectura. Bravo (1999) sostiene que el dominio de las habilidades
fonologicas facilita el proceso de decodificacion, permitiendo al nifio establecer correspondencias

entre grafemas y fonemas.

Desde el enfoque psicolingtiistico, la lectura se concibe como un proceso complejo que involucra
la interaccion entre el lenguaje oral y el lenguaje escrito. En este contexto, la conciencia
fonologica actia como un puente que facilita la transicion del lenguaje oral al escrito, permitiendo

una lectura mas fluida y comprensiva.

2.2.6. La conciencia fonoldgica desde el enfoque sociocultural

Desde la teoria sociocultural de Vygotsky, el aprendizaje se construye a partir de la interaccion
social y la mediacion del adulto. La conciencia fonoldgica se desarrolla dentro de la Zona de
Desarrollo Proximo, donde el docente cumple un rol fundamental como mediador del aprendizaje,

guiando y apoyando al nifio en la adquisicidn de nuevas habilidades lingisticas.
En este sentido, las actividades de conciencia fonol6gica deben ser intencionadas, planificadas y
adaptadas al nivel de desarrollo de los nifios, promoviendo un aprendizaje significativo y

colaborativo.

2.3. Definicion de términos



Conciencia fonologica:

Capacidad metalinguistica que permite al nifio reconocer, identificar y manipular de manera
consciente los sonidos del lenguaje oral, tales como palabras, silabas, rimas y fonemas. Su
desarrollo constituye un factor fundamental para la iniciacion del aprendizaje de la lectura y la

escritura en la educacion inicial.

Lenguaje oral:

Sistema de comunicacion verbal que se adquiere de manera natural y progresiva a través de la
interaccion social. Comprende la produccion y comprension de sonidos, palabras y oraciones,

siendo la base para el desarrollo del lenguaje escrito.

Habilidad prelectoral:

Conjunto de capacidades cognitivas y linguisticas que se desarrollan antes del aprendizaje formal

de la lectura y que facilitan dicho proceso, entre las cuales destaca la conciencia fonolégica.

Conciencia léxica:

Capacidad para identificar y manipular las palabras que conforman una oracién, reconociendo

que las frases estan compuestas por unidades con significado propio.

Conciencia silabica:

Habilidad para reconocer, segmentar y manipular las silabas que integran una palabra,

permitiendo al nifio identificar el nimero de silabas y jugar con ellas de forma consciente.

Conciencia fonémica:

Capacidad para identificar, aislar y manipular los fonemas, que son las unidades sonoras mas
pequefias del lenguaje. Este nivel de conciencia fonoldgica es esencial para establecer la

correspondencia entre grafemas y fonemas.

Discriminacién auditiva:

Habilidad para percibir, comparar y diferenciar sonidos del entorno y del lenguaje oral,

permitiendo distinguir sonidos iguales o diferentes y reconocer variaciones en la pronunciacion.



Rima:

Semejanza sonora que se produce entre las silabas finales de dos 0 més palabras, utilizada como

estrategia inicial para el desarrollo de la conciencia fonolégica en nifios pequefios.

Segmentacion:

Proceso mediante el cual se divide el lenguaje oral en unidades mas pequefias, como palabras,

silabas o fonemas, con la finalidad de analizarlas y manipularlas conscientemente.

Sonido inicial:

Primer sonido que compone una palabra, cuya identificacion favorece el proceso de
discriminacién fonolégica y el posterior aprendizaje de la lectura.

Sonido final:

Ultimo sonido que integra una palabra. Su reconocimiento contribuye al desarrollo de habilidades

fonolégicas mas complejas, como la identificacion de rimas.

Lectura:

Proceso cognitivo mediante el cual el individuo interpreta y comprende un texto escrito,
estableciendo relaciones entre los signos graficos y los sonidos del lenguaje para construir

significado.

Educacion inicial:

Nivel del sistema educativo orientado al desarrollo integral de los nifios desde los primeros afos
de vida, en el cual se promueven experiencias significativas que fortalecen el lenguaje, el

pensamiento y las habilidades sociales.



CAPITULO Il -MARCO METODOLOGICO

3.1 Hipdtesis de la investigacion

3.1.1. Hipotesis general

La conciencia fonoldgica ayudaran a la iniciacion de la lectura en los estudiantes de 4

afios de la Institucidon educativa N° 148 Los Incas - Cusco

3.1.2.  Hipotesis especificas

1° La discriminacion visual ayudara a la iniciacion de la lectura en los estudiantes de 4

anos de la Institucion educativa N° 148 Los Incas - Cusco

2° La discriminacién auditiva ayudara a la iniciacion de la lectura en los estudiantes de 4

afios de la Institucién educativa N° 148 Los Incas - Cusco

3.2. Variables de la investigacion.

3.2.1. Variable independiente / Variable de estudio 1
e Conciencia fonologica
3.2.2. Variable dependiente / Variable de estudio 2

e Iniciacion a la Lectura



3.2.3.  Operacionalizacion de variables

Variable independiente / variable de estudio 1

_ L Definicion
Variabl e Definicion : : : :
Operaciona Dimensiones Indicadores
conceptual |
concienci afonoldgic a La conciencia CONCIENCI A e Concienc ia Reproduce los sonidos del ABC
fonoldgica es LEXICA Iéxica Responde alas preguntas literales,

considerada una
habilidad, definida
como: La
capacidad o
habilidad que
posibilita a los nifios
y nifias
a reconocer,
identificar vy
manipular los
sonidos (fonemas)
que componen

alas palabras.
La conciencia
fonoldgica opera
con el reconocimien
toy el anlisis de

las

unidades

Conciencia léxica es
la primera reflexion
sobre la
produccion verbal.
Conella
conseguimo s que
los nifios y nifias
tomen conciencia de la
oracién como
la
unidad de
expresion de ideas,

y
manipulen las
palabras dentro

del contexto

de la misma

CONCIENCI A

e Conciencia
silabica
e Conciencia

fonémica

inferenciales y de criterio a

partir del
texto(rima , adivinanza , cancion , etc.)

Elige dos palabras significativas y
las

encierra.

Encierra las palabras significativas en el

mismo texto presentado en una ficha

Relaciona las palabras significativas

con otras

que estan escritas en tarjetas por sonido y

escritura.

Coloca lastarjetas en el espacio que

corresponde a la palabra significativa a

la  que pertenece.

Cuenta la

cantidad de palabras que

hay en laoracion significativa y
colocamos un chapita por palabra.

Arma el rompecabez as de




significativas del
lenguaje, lo que
facilita la
transferencia de

la
informacién grafica
a una informacion

verbal.

SILABICA

Es la
habilidad para
reflexionar y
manipular la silaba de

una palabra

CONCIENCI A
FONEMICA
La conciencia
fonémica se refiere a
la habilidad de
escuchar, identificar

y
manipular los
fonemas— las
unidades mas pequefias

de lossonidos que

la oracion significativa.

Encierran las palabras significativas

Ordena las palabras significativas
jugando con cada una de las vocales
Reconoce si tiene sentido o no,
cuantas vocales hay, etc
Arman rompecabez as de

la palabra significativa y pintan la
cantidad  desonidos que tiene
Relacionamo s los sonidos con los
nombres de los nifios y nifas,
analizamos porque algunas palabras

se escriben con mayuscula.

Encierran sonidos en etiquetas de
productos de su entorno.

Terminamos cogiendo un fonemay lo

relacionamo s con las vocales.

se

combinan para formar

palabras.

Variable dependiente / variable de estudio 2
_ Definicion Definicion _ : _
Variable _ Dimensiones Indicadores
conceptual Operacional




Iniciacion a la lectura

La lectura es un proceso
en el que un
individuo conoce

cierta

informacién mediante

el
lenguaje visual
0 escrito.  Ellector
se
enfrenta aciertas

palabras, nimeros
0
simbolos,los traduce
en

informacién dentro

de sumente,
los
decodifica y
aprende.  Leer implica

pronunciar las palabras
escritas, identificarlas y
comprenderlas. A nivel
textual, leer es
comprender un texto y

extraer su significado

Discriminacion
visual: Es la
habilidad de Ila
persona para
encontrar las
caracteristicas exactas
entre dos

formas, cuando
una de ellas se encuentra

entre  otras  formas
similares.
Discriminacion

auditiva: Es la

capacidad que posee
una

persona para

reconocer la

intensidad de los
sonidos, los
fonemas de una lengua
y asi

diferenciar  las
palabras que se utilizan

a nivel oral
que pueden parecer
similares pero que no
lo son, asi como

distinguir diferentes

Discrimina
cién visual
Discrimina
cion

auditiva
Clasificacion
Secuen

cia

tempor

al
Reconocimie
nto De
sonidos
iniciales
Reconocimi
ento de
sonidos

finales

Expresion oral




sonidos.
Clasificacion: Una
clasificacién es un
ordenamiento 0 una

organizacion de cosas en

una serie de
categorias 0
clases. Se

pueden clasificar ideas,
objetos o
cualquier tipo de
referente. De hecho,
clasificar se define en el
diccionario de la Real
Academia Espafiola
como “disponer por
clases algo”, o sea,
organizar 'y  dividir
un
conjunto de cosas
segun un criterio
escogido de antemano
Secuencia temporal:
Es unaactividad
que consiste en poner en
orden  unaserie
de dibujos o fotografias

que se




presentan

desordenadas en el
tiempo.
Reconocimiento De

sonidos
iniciales: ldentificar

el sonido
inicial de las palabras, y
laletra que lo
representa, es  una
habilidad fundamental
para
comenzar con el
proceso de
decodificacion.
Reconocimiento de

sonidos
finales: Identificar
el sonido

final de las

palabras.




3.3 Método de investigacion

La Metodologia de la Investigacion es la ciencia en accion, que y favorece la produccién de
nuevos conocimientos en todas las areas del saber humano, constituyéndose en una herramienta
basica para todos los profesionales de diferentes disciplinas, debido a que su manejo
instrumental permite profundizar y generar nuevos conocimientos en el area que se estudia
cientificamente. Y segln sefiala Tamayo y Tamayo (1999, p. 40), la investigacion se caracteriza
porque recoge los conocimientos o datos de fuentes primarias y los sistematiza para el logro de
nuevos conocimientos.

La metodologia de la Investigacion no es mas que el conjunto de métodos y técnicas que se usan
durante el proceso de una investigacion.

Por sus caracteristicas propias, el presente proyecto de investigacion esta basado en el enfoque
cuantitativo, ademas de ser una investigacion aplicada, la que también se le denomina como
activa o dindmica, y se encuentra intimamente ligada a la investigacién pura, debido a que
depende de sus descubrimientos y aportes tedricos. Como sefiala Tamayo y Tamayo (2003, p.
43), busca confrontar la teoria con la realidad. Mas especificamente es el estudio y aplicacion
de la investigacion a problemas concretos, en circunstancias y caracteristicas concretas. Esta

forma de investigacion se dirige a su aplicacion inmediata y no al desarrollo de teorias.
3.3.1  Enfoque de investigacion

Por la modalidad del procesamiento de la informacién es cuantitativa porque hace uso de
procedimientos numéricos y estadisticos, establece la relacion estadistica entre las variables de

estudio y sus indicadores

3.3.2  Tipo de investigacion.

Al trabajar en la resolucion de un problema de manera cientifica, es conveniente tener un
conocimiento detallado de los posibles tipos de investigacion que se pueden seguir, porque
conocerlo evitara cometer equivocaciones al momento de la eleccion del método adecuado

para un procedimiento especifico.

De la clasificacion que hace Carrasco (2009, p. 43), la presente investigacion es del tipo
aplicada, porgue en su concepcion tiene el propdsito practico inmediato bien definido, en
el que se investiga para actuar, transformar, modificar o producir cambios en un

determinado sector de la realidad.

Por otro lado, Supo (2010, pp. 1-2), también sefiala los siguientes aspectos o

caracteristicas sobre el tipo de investigacion:



Segun la intervencion del investigador es del tipo experimental, segun la planificacion de
la medicién de la variable de estudio es prospectiva, de acuerdo al nimero de mediciones
de la variable de estudio es longitudinal, y de acuerdo al numero de variables de interés

es analitico (bivariado).

3.3.3 Alcances o nivel de investigacion.

De acuerdo a la clasificacion de los tipos de investigacion que hace Abouhamad (1965) y
Pardinas (1969), citados por Tamayo y Tamayo (2003, p. 45-47), el presente investigacion
es del tipo Descriptiva-Experimental.

Es descriptiva porque en ella se registra, se analiza e interpreta la naturaleza actual, y la
composicién o procesos de los fendmenos estudiados. El enfoque se hace sobre
conclusiones dominantes o sobre cOmo una persona, grupo o cosa se conduce o funciona
en el presente. Best, J.W. (1983, p, 53).

La investigacion descriptiva trabaja sobre realidades de hecho, y su caracteristica
fundamental es la de presentamos una interpretacion correcta.

Y es experimental porque, esta se caracteriza por la manipulacion de una variable
experimental no comprobada, en condiciones rigurosamente controladas, con el fin de
describir de qué modo o por qué causa se produce una situacion o acontecimiento
particular.

El experimento es una situacion provocada por el investigador para introducir
determinadas variables de estudio manipuladas por él, para controlar el aumento o
disminucién de esas variables y su efecto en las conductas observadas, como lo sefiala
Pardinas citado por Tamayo y Tamayo (2003, p. 47).

En el experimento, el investigador maneja de manera deliberada la variable experimental

y luego observa lo que ocurre en condiciones controladas.

3.3.4  Disefio de investigacion.

Definido el alcance inicial de la investigacion y formuladas las hipotesis del estudio, a decir
de Hernandez, Fernandez & Baptista (2014, p. 128) el investigador debe visualizar la
manera practica y concreta de contestar las preguntas de investigacion, ademas de cumplir
con los objetivos fijados. Esto implica seleccionar o desarrollar uno 0 més disefios de
investigacion y aplicarlos al contexto particular del estudio. Por lo que el término disefio se
debe entender como el plan o estrategia que se desarrolla para obtener la informacion que

se requiere en una investigacion y responder al planteamiento.

Por lo tanto, de acuerdo a las consideraciones antes mencionadas, el disefio experimental



del presente estudio es de un disefio cuasi experimental, longitudinal con pre test y pos

test, con un grupo pre experimental porque no se utiliza grupo de control.

3.4 Poblacion y muestra del estudio.
3.4.1.  Poblacion.

Una poblacion o universo es el conjunto de todos los casos que concuerdan con
determinadas especificaciones. Hernandez et al (2014, p. 174) citando a Lepkowski,
(2008b).

También Carrasco (2009, p. 236) sefiala que la poblacion es el conjunto de todos los
elementos (unidades de analisis) que pertenecen al ambito espacial donde se desarrolla

el trabajo de investigacion.

Por lo tanto, bajo estas consideraciones la poblacion de estudio de la presente
investigacion esta conformada por todos los alumnos del nivel inicial de la institucion
educativa I.E.I. N° 148 Los Incas cuenta con una poblacion estudiantil de 32 alumnos

distribuidos en aulas de 3, 4 y 5 afios distribuidos de la siguiente manera:

Tabla 1. Poblacion de estudio

ARos Cantidad

3 afos Leones 15

4 afos 10
Ardillitas

5 afios 7
Elefantes

Total 32

Fuente: I.E.I. Los Incas

3.4.2. Muestra.

Define Hernandez (2014, p 175) que la muestra es, en esencia, un subgrupo de la
poblacién. Digamos que es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto
definido en sus caracteristicas al que Ilamamos poblacion.

Para nuestro trabajo de investigacion hemos considerado el aula de 4 afios, los cuales

suman un total de 10 alumnos ( 3 hombres y 7 mujeres).



Tabla 2. Muestra de estudio

Afios Hombre Mujer Total
4 anos 3 7 10
Fuente: I.E.I. N° 148 Los Incas

Tipo de muestreo utilizado

La técnica de muestreo empleado en el estudio, es el muestreo no probabilistica o
dirigida al subgrupo de la poblacién, en la que la eleccion de los elementos no depende
de la probabilidad, sino de las caracteristicas de la investigacion o de los propdsitos del

investigador. Hernandez et al. (2014, p. 176).

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La recoleccion de datos se efectia mediante la aplicacion de los instrumentos
disefiados en la metodologia, utilizando una gran diversidad de métodos, técnicas y
herramientas que pueden ser utilizadas por el investigador para desarrollar los
sistemas de informacion, como la observacion, la entrevista, la encuesta, los
cuestionarios, los test, la recopilacién documental, la observacion, el diagrama de
flujo, el diccionario de datos y otros (Behar Rivero. 2008; Monge Alvarez, 2011;
Tamayo 2003).

Para considerar en su plan de investigacion se recomienda organizar de la siguiente

manera (indicar solo las técnicas e instrumentos que va a utilizar):

Técnicas Instrumentos

La observacion e Escala de apreciacion

e Guia de observacioén

Técnicas Instrumentos

o Lista de cotejos

Bibliograficas » Fichas (transcripcion textual, resumen,

comentario...)

3.5.1. Técnica de recoleccion de datos

La técnica utilizada en la presente investigacion es la observacion indirecta.



La Observacion:

La observacion es una técnica de investigacion dirigida a observar de manera directa o
indirecta a personas, fenémenos, hechos, casos, objetos, acciones, situaciones, etc., con
el proposito de recoger informacion especifica necesaria para los propdsitos estadisticos

de la investigacion.

En la presente investigacion, mediante esta técnica se podra observar y determinar
caracteristicas, capacidades, y competencias desarrolladas por los alumnos integrantes

de la muestra en estudio.entre si.

3.5.2. Instrumento de recoleccion de datos

El instrumento que se ha de utilizar en la presente investigacién es la Escala de

apreciacion
Escala de valoracion:

Es muy similar a la lista de control, pero se diferencia de esta en que permite realizar una

evaluacion graduada de la conducta o rasgo observado.

Se describe el grado de intensidad o frecuencia de una conducta o caracteristica. La
gradacion suele estar dada por al menos tres niveles, pudiendo llegar a cinco como

maximo.
ESCALA DE APRECIACION SOBRE CONCIENCIA FONOLOGICA PARA INICIAR LA
LECTURA

NOMBRE DE LA PRUEBA: Escala de apreciacion sobre conciencia fonoldgica para iniciar

la lectura
AUTOR: CARMEN VILMA DURAND HUANACO

PROCEDENCIA: Instituto Superior de Educacion publico Santa Rosa — Cuco

ESTANDARIZACION: CARMEN VILMA DURAND HUANACO
ANO DE EDICION: 2023

ADMINISTRACION: Individual

AMBITO DE APLICACION: Estudiantes de 4 afios del nivel inicial
TIEMPO DE DURACION: 20 min

PUNTUACION: Calificacion manual

SIGNIFICACION: Mide los niveles de logro en la . conciencia fonoldgica para iniciar



la lectura

AREAS DE EVALUACION: Expresion oral y lee diferentes tipos de texto
USOS: Educacional

MATERIALES: Cuestionario que contiene 16 criterios de evaluacion
CARACTERIZACION DEL INSTRUMENTO

El instrumento disefiado para la recoleccidn de datos en la presente investigacion se

caracteriza por lo siguiente:

Esta lista de escala de valoracion se presenta a manera de un cuadro de doble entrada
y se divide en dos partes, la primera presenta los datos generales del instrumento junto
con la escala valorativa o de evaluacion. La segunda parte contiene los items que en
numero de 16 miden a los indicadores que caracterizan a cada dimension de estudio
de la variable dependiente. La escala valorativa con el que se mide cada item es de tres

alternativas de valorativas: En inicio =0, En proceso = 1 y Logro previsto = 2

Los items consta de 4 dimensiones las cuales son discriminacién visual |,
discriminacion auditiva , reconocimiento de sonidos iniciales, reconocimiento de
sonidos finales Estos elementos son evaluados mediante los criterios que estudiantes
al responder nos dan a conocer sobre la opinion de los mismos de manera objetiva y

certera. En conjunto del item 1 al item 16, se mide a la variable dependiente.

Para interpretar los datos recogidos por el instrumento, es necesario categorizar a la
muestra en estudio por sus puntajes obtenidos, esta categorizacién se hace en funcion

al siguiente cuadro de categorizaciones o baremo.

Cuadro de categorizaciones para la variable dependiente

Variable Dimensién 1 | Dimensiéon 2 | Dimension | Dimension 4
dependiente 3
En Inicio | 0a2 0a3 0al2 0ab 0a3
En 25a 48 436 13a25 7al2 436
proceso
Logro 49a72 7a8 26 a 38 13a18 7a8
previsto
Total 16 4 3 4 4
items




Analisis de fiabilidad del instrumento para la poblacién estudiada

Se realiz6 el andlisis de fiabilidad, para conocer la confiabilidad del instrumento la

cual nos permite saber si las preguntas de la prueba, miden realmente lo que pretenden

medir en nuestra poblacion de estudios y, consecuentemente si los baremos logrados

con ellas resultan confiables o fiables en otra poblacién. El instrumento fue elaborado

en funcién a la investigacion sobre conciencia fonoldgica para iniciar la lectura
Técnica de procesamiento de datos

Concluida la etapa de recoleccion de datos, sigue la etapa del procesamiento y analisis

de datos, ello est& basado en los conceptos de la estadistica descriptiva e inferencial.

La técnica de procesamiento y andlisis de datos comprende primeramente la
sistematizacion de los datos recogidos, haciendo uso de la herramienta informatica
Excel, luego con los datos sistematizados y categorizados correspondientemente, se
procede a validar las hipotesis de estudio, en principio sobre los resultados del grupo
control y experimental mediante el estadistico de prueba de Levene, para la
homogeneidad de varianzas u homocedasticidad, luego para la validacion de las
hipétesis planteadas en la investigacion para el grupo experimental, esta se realiza

haciendo uso del estadistico de prueba t de Student para una muestra relacionada,

mediante el uso de la herramienta informatica software SPSS V20, mediante las

siguientes ecuaciones:

La ecuacion utilizada para los calculos de la t de Student es la siguiente:

Donde:

t = valor estadistico experimental de la t de Student.

= Media aritmética de las diferencias entre los resultados del pre y post test.

Cd = desviacion estandar de las diferencias entre los momentos del pre y post test.
N = tamafio de la muestra.

La media aritmética de las diferencias se obtiene de la manera siguiente:

_xd
N

d



Y la desviacion estandar de las diferencias se determina con la siguiente ecuacion:

od = V2@~ D
N-1

Pasos:

1. Ordenar los datos en funcion de los momentos antes y después, y obtener
las diferencias entre ambos momentos.

Calcular la media aritmética de las diferencias ().

Calcular la desviacion estandar de las diferencias ( @).

Calcular el valor de t por medio de la ecuacion.

Calcular los grados de libertad (gl) gl =N — 1, y determinar el t Student teérico
Comparar el valor de t student experimental con t de student teérico y

o0~ w N

decidir si se acepta o rechaza la hipGtesis.

3.6. Aspectos éticos
Esta investigacion se realizara siguiendo los principios éticos que se siguen en la investigacion
educativa, especialmente porque trabajamos con un grupo vulnerable: nifios y nifias de cuatro

afios del nivel inicial.

Primero, se respetara la dignidad y los derechos de todos los estudiantes, considerando que cada
uno es un derechohabiente.
No se expondra a ningln nifio a situaciones que puedan dafar su bienestar fisico, emocional o

psicolégico durante las actividades del estudio.

También se obtendra el permiso de la institucion educativa y el consentimiento de los padres o
tutores, quienes seran informados sobre los propésitos, métodos y ventajas del estudio,

asegurando que su participacion sea voluntaria.

Se protegera la privacidad y el anonimato de toda la informacion recogida.
Los datos solo se usaran para fines académicos y cientificos, y no se identificaran a los

estudiantes en los resultados, informes o publicaciones.



Las actividades de intervencién se disefiaran de forma divertida, formadora y adecuada para la
edad, sin causar presion, estrés ni discriminacion entre los nifios.

Todos recibiran un trato justo, respetando sus formas de aprender y sus ritmos.

Por ultimo, los resultados se usaran con el objetivo de mejorar la educacion y fortalecer la
practica pedagodgica, promoviendo el bienestar de los estudiantes, y acorde con los valores de

responsabilidad, honestidad y compromiso social.



CAPITULO IV: CONCLUSIONES RESPECTO A LAS BASES TEORICAS
Primera:

De los antecedentes tedricos abordados en este apartado, se desprende que la conciencia de la
conciencia fonologica es una habilidad metalingtistica fundamental en la ensefianza temprana en
general ya que le permiten al nifio/nifia tomar conciencia de la estructura sonora de una lengua
hay autores que la sefialan como el principal predictor del éxito en la toma de la lectoescritura ya
gue mediante ella el nifio/nifia comprende que una palabra esta formada por otras unidades

sonoras como se pueden ser la palabra, silaba, rima o fonema.

Segunda:

Desde la teoria, el desarrollo de la conciencia fonoldgica no es espontaneo y, por el contrario,
exige una estimulacion sistematica y planificada desde edades tempranas, ademas de ser muy
ludica. En lo que concierne a los nifios a 4 afos, las actividades enfocadas en la identificacion de
rimas, sonidos iniciales y la segmentacion silabica favorecen de manera significativa la inicacion
a la lectura, dado que fortalecen procesos cognitivos y linglisticos indispensables para la

decodificacion.

Tercera.

Los niveles de desarrollo de la conciencia fonol6gica —como el Iéxico, el silabico y el
intrasilabico— muestran que el aprendizaje ocurre poco a poco, empezando con habilidades
sencillas y avanzando hacia otras mas dificiles.

Este proceso poco a poco ayuda al nifio a pasar del lenguaje que se habla al lenguaje que se

escribe, logrando conectar sonidos con letras, lo cual es la base para aprender a leer.

Cuarta.

Desde la perspectiva sociocultural, se concluye que el papel del docente es muy importante como
guia en el proceso de aprendizaje dentro de la Zona de Desarrollo Préximo.

Usar estrategias pensadas y adaptadas al contexto ayuda a desarrollar la conciencia fonoldgica,

lo cual favorece aprendizajes reales y evita problemas en el futuro con la lectura. Esto prepara

mejor a los nifios para empezar oficialmente el proceso de lectoescritura.
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ANEXOS

4.1, Matriz de consistencia
4.2. INSTRUMENTO



5.1. Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA DE INVESTIGACION

TITULO :LA CONCIENCIA FONOLOGICA PARA LA INICIACION DE LA LECTURA EN LOS ESTUDIANTES DE 4 ANOS

DE LA INSTITUCION PARTICULA LUCESITAS SAN SEBASTIAN - CUSCO

conciencia ~ fonoldgica
para la iniciacién de la en
los estudiantes de 4 afos
de la institucion particular
lucecitas san Sebastian -

cusco?

favorecen la conciencia
fonologica  para la
iniciacion de la en los
estudiantes de 4 afios de
la institucion particular
lucecitas san Sebastian -

cusco

fonolégica ayudaran a la
iniciacion de la en los
estudiantes de 4 afios de
la institucion particular
lucecitas san Sebastian -

cusco

» conciencia fonoldgica
DIMENSIONES

» Conciencia léxica
» Concienciasilabica

> Concienciafonémica

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA
GENERAL GENERAL GENERAL VARIABLE ENFOQUE DE LA
» ¢como  favorece la| » Determinar como | » La conciencia | INDEPENDIENTE INVESTIGACION

» Cuantitativa porque

hace uso de
procedimientos numéricos
y
estadisticos, establece la
relacién estadistica entre
las variables de estudio y

sus indicadores.




Especificas
» ¢(como  favorece la
discriminacién visual
para la iniciacién de la
lectura en los
estudiantes de 4 afios de la
institucion particular

lucecitas san Sebastian -

cusco ?
» ¢(como  favorece la
discriminacion  auditiva
para la iniciacion de la
lectura en los estudiantes
de 4 afios de la institucion
particular lucecitas san

Sebastian - cusco ?

Especificas

» Determinar como
favorece la
discriminacion visual

para la iniciacion de la
lectura en los
estudiantes de 4 afios de
la institucion particular
lucecitas san Sebastian -
Ccusco
» Determinar favorece la
discriminacion  auditiva
para la iniciacion de la
lectura en los estudiantes
de 4 afos de la institucion
particular lucecitas san

Sebastian - cusco

Especificas
» La discriminacion
visual ayudaran ala
iniciacion de la
lectura en los
estudiantes de 4
afios de Ila
institucion particular
lucecitas san
Sebastian -
Cusco

> La

auditiva

discriminacion
ayudaran
a lainiciacion de la
lectura en los
estudiantes de 4
afos de la
institucion particular
lucecitas san
Sebastian -

cusco

VARIABLE
DEPENDIENTE

>

Lectura

DIMENSIONES

>
>

A\

Discriminacion visual
Discriminacion
auditiva
Clasificacion
Secuencia temporal
Reconocimiento De
sonidos iniciales
Reconocimiento de

sonidos finales

TIPO DE INVESTIGACION
» Aplicativo

DISENO DE
INVESTIGACION

LA

» Pre experimental porque no

se utiliza grupo de control.

POBLACION

> institucién educativa
I.LE.P LUCESITAS
cuenta con una

poblacion estudiantil de
32 alumnos distribuidos
enaulasde 3,4y 5afos
MUESTRA
» 4 afos (10) nifos




Y Vv

YV V V V

TECNICA DE
MUESTREO

No probabilistico

TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Técnica de Observacion
Técnica de Fichaje

Lista de cotejos

INSTRUMENTO
Escala de apreciacion
Cuestionarios

Libreta de notas

Fichas bibliograficas.

METODOLOGIA DE
ANALISIS DE DATOS
Estadistica, descriptiva e

inferencial.




Instrumento

Escalade de estimacion : Este instrumento se empleara para recoger informacion

sobre los nifios y nifias de la muestra.

Escala valorativa

NIVELES DE DESEMPENO VALORACION DE LOS
CRITERIOS
EN INICIO )
EN PROCESO 1
LOGRO PREVISTO 2
Escalara de estimacion
Nombre del Nifio(a):
Aula: 4 afios
N° | CRITERIOS DE EVALUACION INICIO | PROCESO LOGRO
1 Reproduce los sonidos del ABC
2 Responde a las preguntas literales,
inferenciales y de criterio a partir del texto(rima
, adivinanza , cancion , etc.)
3 Elige dos palabras significativas y las encierra.
4 Encierra las palabras significativas en el mismo
texto presentado en una ficha
5 Relaciona las palabras significativas con otras
que estan escritas en tarjetas por sonido y
escritura.
6 Coloca las tarjetas en el espacio que
corresponde a la palabra significativa a la que
pertenece.
7 Cuenta la cantidad de palabras que hay en la oracién

significativa y colocamos un chapita por

palabra.




Arma el rompecabezas de la oracion

significativa.

9 Encierran las palabras significativas.

10 | Ordena las palabras significativas jugando con
cada una de las vocales

12 | Reconoce si tiene sentido o no, cuantas vocales
hay, etc

13 | Arman rompecabezas de la palabra significativa
y pintan la cantidad de sonidos que tiene

14 | Relacionamos los sonidos con los nombres de
los nifios y nifias, analizamos porque algunas
palabras se escriben con mayuscula.

15 | Encierran sonidos en etiquetas de productos de
su entorno.

16 | Terminamos  cogiendo un fonema y lo

relacionamos con las vocales.




Cronograma de actividades.

N° ANO 1 ANO 2
Actividades
A |S F |M
1 | Identificacion del problema. X

2 | Formulacion del plan de
investigacion.

3 | Levantamiento de correcciones

4 | Aprobacion final







