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PRESENTACION

Sefior Mg, Yuri Caceres Mariscal: director de la Escuela de Educacion Superior

Pedagogica Publica Santa Rosa.

Nos dirigimos a usted para poner a conocimiento suyo nuestro Trabajo de Investigacion
titulado “APLICACION DE LA ESTRATEGIA GLENN DOMAN PARA MEJORAR LA
LECTURA”, que tiene como propésito mejorar en la lectura'y comprension de los textos en los
nifios de una manera fluida a través de la estrategia de Gleen Doman, obteniendo asi un

desarrollo integral en la lectura y comprension oral del nifio.
Atte.

Anibal Augusto Coello Zarate Hilda Tecsi Mamani
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del problema.

La Institucion Educativa N°50430 Pillcopata, ubicada en el distrito de
Kosfipata - provincia de Paucartambo, enfrenta desafios significativos en
cuanto a los niveles de lectura en los estudiantes del 1° grado de primaria. A
pesar de los esfuerzos pedagdgicos tradicionales, los resultados en comprension
lectora y fluidez han sido subdptimos, lo cual afecta el desempefio académico

general de los alumnos.

En los Gltimos afios, se ha observado que un numero considerable de
estudiantes del primer grado, presenta dificultades en la lectura. Estas

dificultades se manifiestan en varios aspectos, tales como:

o Baja velocidad lectora: Los estudiantes leen a un ritmo lento,
lo que interfiere con su capacidad para comprender el texto de manera
efectiva.

e  Comprension limitada: Los alumnos tienen problemas para
entender y retener la informacion que leen.

. Falta de motivacion: La lectura no resulta atractiva para
muchos estudiantes, lo cual reduce su interés y participacion en actividades

lectoras.

El bajo nivel de lectura afecta negativamente el rendimiento académico



en todas las areas del curriculo, ya que la lectura es una habilidad transversal.
Los estudiantes con dificultades lectoras suelen mostrar un menor rendimiento
en las diferentes areas. Ademas, la falta de competencia lectora puede reducir
la autoestima y la motivacion de los estudiantes, perpetuando un ciclo de bajo

rendimiento y desinterés académico.

El problema de la lectura en los estudiantes de primer grado de la
Institucion Educativa N°50430 Pillcopata es multifacético y requiere una
intervencion integral que aborde tanto los aspectos pedagdgicos como los
contextuales. Es esencial desarrollar estrategias efectivas de ensefianza de la
lectura, proporcionar capacitacion adecuada a los docentes, y crear un entorno
gue motive y apoye a los estudiantes en su proceso de aprendizaje lector. Solo
asi se podran mejorar las habilidades lectoras y, en consecuencia, el rendimiento

académico y el desarrollo personal de los alumnos.

La aplicacion de la estrategia de GLENN DOMAN en la Institucion
Educativa N°50430 Pillcopata, tiene el potencial de mejorar significativamente
las habilidades lectoras de los estudiantes del 1° grado seccion “B” de primaria.
Sin embargo, para lograrlo, es necesario superar varios obstaculos, incluyendo
la disponibilidad de recursos, la capacitacion de los docentes, la adaptacion
cultural y linguistica de la metodologia, y el establecimiento de un sistema de
seguimiento y evaluacion efectivo. Abordar estos problemas permitira
implementar la estrategia de manera mas efectiva y alcanzar los objetivos

educativos deseados.



1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
¢Como la aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN puede
favorecer el desarrollo de la lectura en los estudiantes de 1° grado seccion “B”

de la Institucion Educativa N°50430 Pillcopata - K" osfiipata-2025?

1.2.2. Problemas especificos
1° ¢Como la aplicaciéon de la estrategia GLENN DOMAN puede
favorecer el desarrollo de la lectura en su dimensién pronunciacion, en los
estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430
Pillcopata del Distrito de K osfipata-2025?
2° ¢Como la aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN puede
favorecer el desarrollo de la lectura en su dimension fluidez lectora, en los
estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430
Pillcopata del Distrito de K osfipata-2025?
3° ¢Como la aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN puede
favorecer el desarrollo de la lectura en su dimension velocidad lectora, en los
estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430

Pillcopata del Distrito de K osfipata-2025?

4° ;Como la aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN puede
favorecer el desarrollo de la lectura en su dimensién claridad lectora, en los
estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430

Pillcopata del Distrito de K osfiipata-2025?



1.3. Objetivos de la Investigacion
Evaluar si la aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN favorece el
desarrollo de la lectura en los estudiantes del 1° grado secciéon “B” de la

Institucion Educativa N°50430 Pillcopata, del Distrito de K" osfiipata-2025.

1.3.1. Objetivos especificos

1° Determinar si la aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN puede
favorecer el desarrollo de la lectura en su dimension pronunciacion, en los
estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430

Pillcopata, del Distrito de K" osfiipata-2025.

2° Determinar si la aplicacién de la estrategia GLENN DOMAN puede
favorecer el desarrollo de la lectura en su dimension fluidez lectora, en los
estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430

Pillcopata, del Distrito de K" osfiipata-2025.

3° Determinar si la aplicacién de la estrategia GLENN DOMAN puede
favorecer el desarrollo de la lectura en su dimension velocidad lectora, en los
estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430

Pillcopata, del Distrito de K" osfiipata-2025.

4° Determinar si la aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN puede
favorecer el desarrollo de la lectura en su dimensién claridad lectora, en los
estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430

Pillcopata, del Distrito de K" osfiipata-2025.
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1.4. Justificacion e importancia del estudio
Justificacion:

a. Conveniencia del estudio:

El trabajo de investigacion esta disefiada para responder a la necesidad
de la falta de habilidades lectoras en los nifios del primer grado. La aplicacion
de esta estrategia es conveniente por que brinda a docentes y padres de familia
la metodologia para conseguir que los nifios y nifias adquieran la habilidad de
la lectura, y que en un determinado lapso de tiempo los estudiantes puedan
realizar una lectura de manera fluida, clara y con seguridad.

La utilidad de la estrategia esta orientada al aprendizaje de la lectura,
mejorando el potencial intelectual de los estudiantes, y por ende, la confianzay
bienestar emocional. También, la aplicacion de la estrategia nos permite recoger
datos necesarios para la evaluacion de los resultados. Estos resultados nos
brindaran aspectos necesarios para la toma de decisiones fundamentales, para
mejorar la préctica docente, implementando la estrategia en el plan anual de

trabajo en el aula.

b. Relevancia social:

El trabajo de investigacion tiene su importancia para la sociedad porque
permite comprender y atender de manera precisa la dificultad en la ensefianza
aprendizaje de la lectura que afecta de manera directa e indirecta a la educacion

en el distrito. La investigacion aporta conocimientos necesarios para la mejora
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de la calidad educativa, fortaleciendo el proceso educativo con la lectura.

El trabajo de investigacion beneficiara principalmente a la poblacién
estudiantil que se encuentren en los primeros ciclos de estudio (estudiantes con
edades que oscilan entre 4 a 5 afios de la educacion inicial, y nifios de primer
grado de la educacion primaria), también brindara beneficio a docentes y padres
de familia otorgando la metodologia de la estrategia de lectura planteada por

GLEEN DOMAN.

C. Implicaciones practicas:

El trabajo de investigacion tiene un alto potencial para generar cambios
en el proceso de ensefianza y aprendizaje con respecto a la lectura, bien es
conocido que, la lectura es la competencia habilitadora de las demas areas
curricular, puesto que, la lectura es el proceso de comunicacién entre el autor
por medio de los textos escritos y e estudiante quien los decodifica y los
comprende. Esta estrategia puede ser desarrollada posteriormente en otras
instituciones del distrito, posteriormente de la provincia, de la region y asi
progresivamente, en busca de la excelencia en el aprendizaje de la lectura.

d. Valor teorico:

La investigacién tendra una contribucién importante a la literatura
existente sobre el desarrollo de la lectura, asi brindar la metodologia de la
ensefianza de la lectura. Al realizar un andlisis exhaustivo de la estrategia de
lectura de GLEEN DOMAN, el estudio dara una visién mas amplia sobre como

la aplicacién de una estrategia o diversas estrategias pueden influir en el
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desarrollo cognitivos de los estudiantes. El estudio podrd generar nuevos
enfoques que generen lineas de investigacion con direccion de la mejora de la
lectura en nifios de primer grado, adaptando diversas estrategias adaptandolas
para el cumplimiento de estas metas en la educacion temprana.

e. Utilidad metodologica

El estudio, podra brindar un modelo de aplicacién que puede ser
replicado en otras instituciones educativas o entonos educativos, la estrategia de
lectura de GLEEN DOMAN con una minuciosa evaluacion de los resultados,
podra ser tomada como punto de partida para futuros restudios de investigacion
sobre métodos y estrategias innovadoras en el sector educacion. Asi mismo, el
estudio podra ser tomada como muestra y ejemplo para la creacion de nuevas
formas de desarrollo de la ensefianza, no solo en el campo de la lectoescritura,
sino con la mirada de fortalecer diferentes competencias del curriculo nacional,

y aplicadas en cualquiera de los tres niveles de educacion.

1.5. Delimitacion de la investigacion

1.5.1. Delimitacion espacial

La investigacion se llevara a cabo en la institucion educativa de nivel
primario  N°50430 Pillcopata, del distrito de Kosfiipata, provincia
Paucartambo y region Cusco. Este establecimiento ha sido seleccionado por
su disposicion a participar en el estudio y por contar con una poblacion de
nifios que cursan el 1° grado seccion “B” de primaria, que es el grupo objetivo

de la estrategia de GLENN DOMAN.
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1.5.2. Delimitacion temporal

El estudio se desarrollara a lo largo de un afio académico, comenzando
en el mes de marzo del 2025 y finalizando en noviembre del afio 2025. Este
periodo permitird implementar la estrategia de GLENN DOMAN de manera
continua y evaluar sus efectos en el progreso de la lectura en los nifios durante

un ciclo completo de ensefianza.

1.5.3. Delimitacion social

El trabajo de investigacion se enfoca en los nifios y las nifias del primer
grado de educacién primaria que asisten a la institucion educativa que el
equipo ha seleccionado. En este grupo estan incluidos los nifios y nifias
procedentes de diferentes contextos socioecondémicos, estudiantes que
muestran dificultades previas en el aprendizaje de la lectura. Ademas, se toma
en consideracion la participacion activa de los padres de familia y de los
docentes, quienes recibiran capacitacion y orientacion sobre la metodologia
de GLENN DOMAN para asi, poder asegurar la implementacion de la

estrategia de forma efectiva y coherente.

Este enfoque permitird la evaluacion integral del impacto de la
estrategia de GLENN DOMAN en una muestra especifica de la poblacién
infantil de estudio, tomando en consideracion las diversas variables que

pueden influir en el desarrollo del aprendizaje de la lectura.
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1.6. Limitaciones de la investigacion

1.6.1. Limitaciones Metodologicas:

0 Dificultad en el Control de Variables: Es dificil tener control
de todas las variables externas que pueden influir en el desarrollo del
aprendizaje de la lectura, podemos mencionar algunas de estas variables
como: el entorno familiar, la calidad de la practica de ensefianza en casa por
parte de los padres de familia, y las limitaciones que los estudiantes tienen

para el acceso a recursos educativos adicionales.

0 Tamafo de Muestra: Un tamafio de muestra pequefio, puede
limitar la generalizacion de los resultados en otros centros de aplicacion de
la estrategia. Si el estudio se lleva a cabo con un ndmero limitado de
participantes, esto puede llevar a que los hallazgos de la investigacion no

puedan ser representativos para la poblacién general.

0 Sesgo de Seleccion: La seleccion de participantes puede no ser
de manera aleatoria, lo que conlleva a poder introducir sesgos y como

consecuencia a estos errores, afectar la validez externa del estudio.

1.6.2. Limitaciones Temporales:

0 Duracion del Estudio: En el lapso de tiempo de un afio
académico, pude ser insuficiente para poder realizar observaciones de
cambios significativos que muestran los estudiantes en sus habilidades de

lectura. La implementacion y la aplicacion de la estrategia de GLENN

15



DOMAN puede demandar mas tiempo, asi de este modo mostrar resultados

con mas consistencia y ser sostenibles.

0 Continuidad y Consistencia: Mantener la consistencia en la
aplicacion de la estrategia durante todo el lapso de la aplicacion del estudio
puede ser un desafio, especialmente si hay interrupciones en los diferentes
calendarios que la institucion educativa maneja como: calendario escolar,
calendario comunal, local y regional o puedan suscitarse cambios en el

personal docente.

1.6.3. Limitaciones Sociales:

o Diferencias Socioecondmicas: Los estudiantes provienen de familias
con diversos contextos socioeconomicos, esto pude influir en los resultados de
la investigacion, puesto que los nifios que provienen de entornos mas favorables
pueden tener mas apoyo Y recursos adicionales que complementen la estrategia

de GLENN DOMAN.

o Participacion Parental: la falta de compromiso por parte de los
padres de familia en el avance académico de sus hijos pueden ser variables, lo
que puede afectar la implementacion y la aplicacion de la estrategia en el hogar

con consecuencia en los resultados del estudio.

o Diversidad Cultural: Las diferencias culturales pueden influir en la
recepcion y percepcion de la estrategia, y la eficacia de la estrategia de GLENN

DOMAN, puesto que algunos métodos o materiales pueden tener diferentes

16



efectos por la diversidad cultural, también, pueden no ser relevantes en los

diversos contextos culturales de los estudiantes.

1.6.4. Limitaciones de Recursos:

o Capacitacion del Personal: para que la estrategia sea un éxito, los
docentes y los padres de familia deben tener amplio conocimiento de la
aplicacion de la estrategia de GLENN DOMAN. La falta de algunos recursos
para una adecuada capacitacion exhaustiva puede limitar la efectividad de la

aplicacion de la estrategia.

0 Materiales y Herramientas: La disponibilidad de materiales
especificos necesarios para la estrategia de GLENN DOMAN puede ser
limitada, especialmente en los hogares donde la falta de economia es una

dificultad latente.

1.6.5. Limitaciones de Medicién:
oEvaluacion de Resultados: Medir el impacto especifico de la
estrategia de GLENN DOMAN puede ser compleja. Las herramientas
de evaluacién deben ser sensibles y adecuadas para captar los cambios
en las habilidades de lectura de manera precisa
oSeguimiento a Largo Plazo: La falta de seguimiento a largo
plazo puede impedir la evaluacion de la sostenibilidad de los beneficios

obtenidos a través de la estrategia.
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Estas limitaciones deben ser consideradas adecuadamente al momento de
disefiar y llevar a cabo la investigacion, y se deben implementar diversas estrategias
para reducir su impacto en la medida de lo posible, con la finalidad de obtener

resultados validos y significativos.
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1.1. Antecedentes de la investigacion

1.1.1.  Antecedente nacional

Puicon, (2021) tesis para obtener el grado académico de maestra en
psicologia Educativa, con la tesis “Estimulacion oportuna para el desarrollo del
vocabulario en nifios de la Cuna Jardin Caritas Felices — Chiclayo”. La investigacion
tuvo como objetivo proponer un programa de estimulacion oportuna para contribuir
con la mejora del vocabulario en nifios de la Cuna Jardin Caritas Felices, Chiclayo,
2021, la metodologia es de tipo basica, de enfoque cuantitativo y propositiva, con
disefio no experimental, la poblacion de estudio 16 nifios de 2 afios de edad, se aplicd
la técnica de la observacion directa y con su instrumento guia de observacion directa.
Se identifico que el vocabulario de los nifios el 53% esta en nivel medio dado que,
esta en proceso de formacion comunicativa, pero tiene deficiencias, y solo un 40% se
identificd que esta en nivel adecuado, la dimensién del uso de vocabulario expresivo
el 20% tiene deficiencias, el 47% esta en proceso, mientras que el 33% si son mas
expresivos y logran comunicar sus ideas y pensamientos e ideas, en referencia a
comunicar sus sentimientos y experiencias 47% tienen deficiencias. Se concluye que,
con la propuesta basada en el método Doman, se desarrolla multiples experiencias
para el fortalecimiento de vocabulario, aprovechando al maximo la capacidad natural

y espontanea de aprendizaje, para desarrollar al maximo las posibilidades del nifio/a.

Alvarado (2018) en su TESIS PARA OBTENER EL TITULO

PROFESIONAL DE LICENCIADA EN EDUCACION PRIMARIA, La
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investigacion se realizé con el objetivo de demostrar en qué medida el método
“DOMAN” influye en la iniciacion a la lectura en nifos de 4 afios de la Institucion
Educativa Integral Blas Valera Pérez. La muestra de la poblacion estudiada estuvo
constituida por 40 nifios(as) de 4 afos. El tipo de investigacion fue experimental se
aplico un pre test, se desarroll6 el método DOMAN vy luego se aplico el pos test, se
pudo concluir que el método Doman influye significativamente en la iniciacion a la
lectura en nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Integral Blas Valera Pérez.
Teniendo como resultado del pre test al 32.5% de nifios que identificaron
correctamente los bits del método DOMAN, mientras que en el pos test se obtuvo
el 87.7% de nifios que identificaron correctamente los bits del método DOMAN, es
decir con la aplicacion del método DOMAN se mejoré en un 56,4%, por lo tanto se
acepta la hipotesis alterna. En la escala vigesimal el nivel de iniciacion a la lectura
de los nifios de 4 afios edad de la Institucion Educativa Integral Blas Valera Pérez,

el pre test alcanzd 6.25 puntos, y el post test 17.6 puntos.

1.1.2. Antecedentes Internacionales.

° Barrero (2020) Implementacion de una Estrategia Pedagdgica
Basada en el Método GLENN DOMAN Para el Fortalecimiento del Proceso Lector
en Nifios de Grado Cero de la Institucién Educativa, El presente articulo describe
los resultados obtenidos con la implementacion de una estrategia pedagdgica para
el fortalecimiento del proceso de lectura en los nifios de grado cero Instituto
Promocion Social del Norte de Bucaramanga, mediante la implementacion de una
estrategia basada en los principios del método DOMAN. La investigacion se

realiz6 con un enfoque cualitativo, siguiendo las fases de la metodologia de
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investigacion accién. La poblacion participante corresponde a 21 nifios que
iniciaron su formacion bésica y los padres de familia. La técnica de recoleccion
de informacién empleada en esta investigacion fue la observacion y el instrumento
de registro el diario pedagogico el registro detallado de todos los eventos
relacionados con la ejecucion de cada una de las fases del método aportando datos
valiosos para la investigacion; los resultados alcanzados se evaluaron mediante
una rejilla disefiada con base en derechos béasicos de aprendizaje y los estandares
de competencias de lectura para grado cero. Los resultados indican que.es posible
fortalecer el proceso lector en los nifios de preescolar mediante la utilizacion de
métodos innovadores sustentados en fundamentos tedricos que reconocen el
potencial de aprendizaje de los nifios de preescolar y los principios que rigen el
desarrollo del lenguaje en los primeros afios de escolaridad; en este caso, se

reafirma la pertinencia de los bits de lectura que propone el método DOMAN.

. Baquero (2019) el método GLENN DOMAN como herramienta para
mejorar el proceso de lectura y escritura en el ciclo | de la institucion educativa distrital
“nueva constitucion” El trabajo de investigacion tiene como objetivo, Fortalecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes adultos pertenecientes al ciclo I,
jornada nocturna, de la Institucion Educativa Distrital Nueva Constitucion, a través de
la implementacion del método Glenn Doman para desarrollar sus habilidades de lectura
y escritura. EI Método GLENN DOMAN como estrategia metodoldgica, funciond
satisfactoriamente ya que los niveles de comprensién y de habilidad lectora de los
estudiantes mejoraron considerablemente. Esto se debié a mdultiples razones de

diferente orden. En primer lugar, hay que resaltar el hecho de que el Método GLENN
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DOMAN permite a los estudiantes desarrollar su habilidad lectoescritora de una

manera mucho més variada ya que los conduce a su eleccion y lectura. Asi pues, es

mucho maés viable enriquecer su proceso de aprendizaje y a su vez, ayuda a los docentes

para que impulsen los resultados sobre el proceso de ensefianza.

o Bonilla (2018) “El método DOMAN en el desarrollo de la
destreza lectora en los nifios y nifias del nivel inicial” Trabajo de Investigacion,
previo a la obtencién del Grado Académico de Magister en Educacion Inicial La
investigacion relacionada con el Método DOMAN aporta en el desarrollo de la
destreza lectora, la comprension, estimulacion, métodos de estimulacion
temprana, expresion, comunicacién, el vocabulario, entendimiento, destrezas
comunicativas; desde la préctica linglistica estimula el uso de la lengua, el aporte
de la aplicacion del método sobresale en la creacion e imaginacion. En la
metodologia se aplicd la investigacion de campo utilizandose las técnicas de
observacion y entrevista, con los instrumentos: ficha de observacion y guia de
preguntas, en la modalidad el estudio bibliografico beneficié en la busqueda de
informacién que contribuyd en el fortalecimiento del marco teérico; en los niveles
se aprovechd el nivel exploratorio para profundizar en el conocimiento de
caracteristicas y aspectos generales del estudio, el nivel descriptivo aporto en el
estudio de causas y efectos que producen el problema que fue profundizado
mediante la argumentacion el andlisis y la sintesis; el estudio de explicativo
corrobord en el entendimiento entre las variables; en la poblacion y muestra se
trabaj0 con wuna totalidad de treinta y seis personas; se presentdé la
operacionalizacion de variables tanto independiente como dependiente, ademas

para efectuar la recoleccion de informacion numeérica y estadistica se manejo los
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instrumentos: ficha de observacion y guia de preguntas; para validar al xiv
instrumento se utilizo el programa estadistico SPSS, el Alfa de Cronbach, la
escala de Likert; el analisis e interpretacion de resultados fueron representados
todos mediante tablas y gréficos, facilitando la comprobacion y verificacion de la
hipotesis, obteniéndose en las medidas simétricas un error tipico asintotico basado
en la hipdtesis nula, obteniendo en la decision estadistica el Método Doman si
incide en el desarrollo de la destreza lectora en los nifios y nifias del Nivel Inicial
de la Unidad Educativa Atahualpa, posteriormente se efectu6 las conclusiones y

recomendaciones generando un aporte para el planteamiento de la propuesta.

1.2. Bases tedrico-cientificas

1.2.1. Estrategia de GLENN DOMAN

a) Definicidn de la estrategia de GLENN DOMAN.

La estrategia de GLENN DOMAN es un enfoque de estimulacién
temprana disefiado para desarrollar las capacidades cognitivas y motoras de los
nifios desde una edad muy temprana, incluso desde el nacimiento. Esta estrategia
se basa en la premisa de que el cerebro de un nifio tiene una capacidad de
aprendizaje excepcional durante los primeros seis afios de vida, y que este periodo
critico debe aprovecharse para ensefiar habilidades fundamentales como la lectura,

las matematicas y el conocimiento general.

"La estrategia de lectura de GLENN DOMAN se basa en la capacidad

natural de los nifios pequefios para aprender rapidamente a través de la exposicion
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repetida a estimulos visuales, utilizando tarjetas con palabras grandes y claras."
(Doman, G., & DOMAN, J. (1984). How to Teach Your Baby to Read. Random

House.)

b) Origen y desarrollo

GLENN DOMAN comenzé su carrera trabajando con nifios con
dafio cerebral en el Hospital de Rehabilitacion de Pensilvania. En ese
entorno, él y su equipo desarrollaron una serie de técnicas para ayudar a
estos nifios a mejorar sus funciones motoras y cognitivas. Estas técnicas se
basaban en la idea de que el cerebro, incluso en casos de lesion, tiene una
capacidad notable para adaptarse y crecer si se le estimula adecuadamente

desde una edad temprana.

Durante los afios 1950 y 1960, DOMAN aplico sus hallazgos a
nifios sin dafio cerebral, postulando que todos los nifios podian beneficiarse
de la estimulacién temprana. Sus investigaciones lo llevaron a desarrollar
programas de lectura, matematicas, y conocimiento general que podrian ser
ensefiados a nifios desde la etapa de bebés, mucho antes de lo que se

consideraba tradicionalmente posible.

DOMAN, G., & Doman, J. (1984). How to Teach Your Baby to

Read. Random House, p. 22.

"El método de lectura de GLENN DOMAN esta fundamentado en la
idea de que los bebés y los nifios pequefios tienen un cerebro

extremadamente plastico, lo que significa que pueden aprender a leer con
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la misma facilidad con la que aprenden a hablar. Al exponer a los nifios a
palabras escritas desde muy temprana edad, en un ambiente libre de
presion, se les permite desarrollar una habilidad de lectura que surge de
manera natural y fluida. DOMAN argumenta que cuanto antes un nifio
comience a leer, mas se ampliara su capacidad para adquirir conocimientos

y comprender el mundo que lo rodea.”

c) Meétodos de ensefianza

El método DOMAN se basa en la idea de que los bebés tienen un
potencial de aprendizaje mucho mayor del que se les atribuye cominmente.
Segin DOMAN, el cerebro humano tiene la mayor capacidad de
crecimiento durante los primeros seis afios de vida, y por lo tanto, esta es la
mejor época para ensefiar habilidades fundamentales como la lectura y las

matematicas.

Sus estrategias incluyen el uso de tarjetas con palabras grandes y
claras, que se muestran a los bebés a alta velocidad para desarrollar su
capacidad de reconocimiento y su memoria visual. Ademas de la lectura,
DOMAN desarroll6 programas para ensefiar matematicas utilizando
tarjetas con puntos que representaban numeros, lo que supuestamente

ayuda a los nifios a comprender conceptos numéricos de manera intuitiva.

d) Fundamento tedrico

DOMAN (1964) postulé que los primeros seis afios de vida son
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cruciales para el desarrollo cerebral y que, durante este periodo, el cerebro
tiene una plasticidad excepcional que lo hace especialmente receptivo a la
adquisicion de nuevas habilidades. Seguin DOMAN, los nifios pequefios
tienen una capacidad natural para absorber informacién visual, lo que se
traduce en una habilidad innata para aprender a leer cuando se les

proporciona la estimulacion adecuada.

1.2.2. La Lectura
a) Definicion de la Lectura

La lectura es la accion de interpretar y comprender el significado
de un texto escrito. Implica la decodificacion de simbolos y letras para
formar palabras y oraciones que transmiten ideas, informacion o
emociones. Este proceso no solo involucra el reconocimiento de palabras,

sino también la comprension del contexto, la interpretacion de significados

y la conexion con el conocimiento previo.

La lectura se define como el proceso cognitivo mediante el cual una
persona descifra y comprende el significado de las palabras escritas,
involucrando tanto la decodificacion de los simbolos textuales como la
interpretacion del contenido.

"La lectura es un proceso complejo que implica la decodificacion de
simbolos para derivar significado, y se realiza como parte de una interaccion con

el texto que conduce a la comprension.” (Smith, F. (2004). Understanding

Reading: A Psycholinguistic Analysis of Reading and Learning to Read. Lawrence
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Erlbaum Associates.)

b) Clasificacion de lectura
La lectura se puede clasificar en varias categorias, dependiendo del
proposito, el nivel de comprension y el tipo de texto. Aqui te presento algunas
de las clasificaciones mas comunes:
1. Por Proposito:
. Lectura Recreativa: Se realiza por placer o entretenimiento, como
leer novelas, cuentos o poesia.
. Lectura Informativa: Se enfoca en obtener informacion especifica
o general, como leer manuales, informes o articulos de noticias.
. Lectura Critica: Implica analizar y evaluar el contenido del texto,
como en el caso de los textos académicos, ensayos o criticas literarias.
. Lectura de Estudio: Se realiza para aprender y retener informacion,

como en el caso de los libros de texto y materiales académicos.

2. Por Nivel de Comprension:

. Lectura Literal: Consiste en entender el significado explicito del
texto, es decir, lo que esté directamente escrito.

. Lectura Inferencial: Implica leer entre lineas para entender lo que
no esta explicitamente mencionado, utilizando pistas contextuales y
conocimientos previos.

. Lectura Critica: Evaluar y cuestionar el contenido del texto,

analizando su validez, coherencia y relevancia.



3. Por Tipo de Texto:

. Lectura Narrativa: Se refiere a textos que cuentan historias, como
novelas y cuentos.

. Lectura Expositiva: Incluye textos que explican o informan sobre
un tema, como ensayos, articulos y manuales.

. Lectura Técnica: Consiste en textos especializados que requieren
conocimientos previos en un area especifica, como informes cientificos y

técnicos.

4. Por Técnica:

. Lectura Global: Se enfoca en captar la idea general del texto sin
detenerse en detalles especificos.

. Lectura Detallada: Implica leer cuidadosamente para entender cada
detalle y matiz del texto.

. Lectura Selectiva: Se centra en partes especificas del texto que son
relevantes para un proposito concreto, como en la busqueda de informacién

especifica.

"La lectura puede clasificarse en varias categorias, como la lectura
recreativa, informativa, critica y de estudio, cada una con su propio
proposito y técnica. Estas clasificaciones reflejan la diversidad de formas en
que los individuos interactdan con los textos y los propdésitos variados que

tienen al leer."
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(Grabe, W., & Stoller, F. L. (2002). Teaching and Researching Reading.

Pearson Education, p. 12.)

1.3. Definicion de términos

Aprendizaje

Procesos cognitivos que tienen su base en un substrato organico-biologico
determinado, que va desarrollandose en forma paralela con la maduracion vy el
crecimiento bioldgico. El conocimiento es dependiente de la accion y la accion
es productora de conocimiento. Tomar a la accién como punto de partida, se
sustenta genéticamente, comenzando con las conductas mas elementales del
recién nacido, por lo que se considera que el sujeto no conoce méas propiedades

de las cosas que aquellas que su accion le permite. (Castafieda, 2008, p.28)

Comprension

Proceso en el que el lector "usa su conocimiento previo y sus expectativas
para dar sentido al texto™. Smith destaca que la comprensidn lectora es un proceso
activo que implica no solo la decodificacion de palabras, sino también la
interpretacion y la integracién de la informacion nueva con el conocimiento ya

existente. (Smith, 1971, p. 35)

Estrategia

Plan o método deliberado para lograr un objetivo especifico en el
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aprendizaje”. Segun Marzano, las estrategias educativas son técnicas o enfoques
que los docentes utilizan intencionalmente para mejorar la comprension y el
rendimiento de los estudiantes en diversas areas. Estas estrategias estan disefiadas
para guiar a los estudiantes a través de procesos de pensamiento y aprendizaje

que les permitan alcanzar metas académicas especificas. (Marzano, 2001)

Expresion Oral

"la habilidad de articular y comunicar ideas de manera efectiva a través
del habla, utilizando una variedad de técnicas para adaptar el mensaje a la

audiencia y el contexto” (S. McCarthy, 2004, p. 27).

Método DOMAN

"Enfoque basado en la presentacion visual de palabras y frases a los
nifios desde una edad temprana para fomentar el reconocimiento de palabras y
la lectura temprana. La exposicién repetida a palabras escritas ayuda a los nifios
a desarrollar habilidades de lectura antes de lo que se considera comun,
basandose en la premisa de que los nifios tienen una capacidad innata para
aprender a leer si se les proporciona la estimulacion adecuada." (Doman, 1964,

p. 14).

Lectura

Es un proceso psicocognitivo que involucra la interaccion entre el lector y el
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texto, donde la comprension juega un rol fundamental. Smith define la lectura como un
"proceso de adivinacion inteligente™ en el que el lector usa su conocimiento previo y su
capacidad para hacer inferencias sobre el contenido, en lugar de depender Gnicamente de

la decodificacion de palabras individuales. (Smith, F. 2004)

Rendimiento Académico

"la medida de cémo los estudiantes logran los estandares de aprendizaje
establecidos y demuestran su comprensién y habilidades a través de evaluaciones
formativas, s evaluado no solo por el logro de los estandares educativos, sino
también por la efectividad de la retroalimentacion y la evaluacion continua que

los estudiantes reciben para mejorar su aprendizaje.” (Black y Dylan, 1998, p. 9)
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CAPITULO I1l: MARCO METODOLOGICO

3.1. Hipdtesis de la investigacion

3.1.1 Hipotesis general

La aplicacion de la estrategia de GLENN DOMAN favorece
efectivamente el desarrollo de la lectura en los estudiantes del 1° grado seccién

“B” de la Institucién Educativa N°50430 Pillcopata del distrito de k’osfipata-

2025.

3.1.2 Hipotesis especificas

1° La aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN favorece
efectivamente el desarrollo de la lectura en su dimension pronunciacion, en
los estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430

Pillcopata del distrito de K" osfipata-2025.

2° La aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN favorece
efectivamente el desarrollo de la lectura en su dimension fluidez lectora, en los
estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430

Pillcopata del distrito de K" osfiipata-2025.

3° La aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN favorece
efectivamente el desarrollo de la lectura en su dimensién velocidad lectora, en
los estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430

Pillcopata del distrito de K" osfiipata-2025.

4° La aplicacion de la estrategia GLENN DOMAN favorece

32



efectivamente el desarrollo de la lectura en su dimension claridad lectora, en
los estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa N°50430

Pillcopata del distrito de K" osfiipata-2025.

3.2 Variables de la investigacion

3.2.1 Variables independiente
La estrategia GLENN DOMAN

La "estrategia de lectura de GLENN DOMAN " es un enfoque pedagdgico que
propone ensefiar a los nifios a leer desde edades muy tempranas mediante el uso de
tarjetas con palabras escritas en letras grandes y claras, esta metodologia se basa en la
idea de que el cerebro de los nifios pequefios tiene una capacidad extraordinaria para
absorber informacion, y aprovechar este potencial facilita el aprendizaje de la lectura

de manera natural y eficaz. (Garbanzo Vargas 2012).

3.2.2 Variable dependiente
La lectura

La "lectura” se define como un proceso complejo que implica la decodificacion
de simbolos para construir significado, un acto fundamental para la adquisicion del

conocimiento (Smith, 2004, p. 12).
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3.2.3 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIA
BLES

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENCION
ES

INDICADORES

VARIABLE
INDEPENDI
ENTE

ESTRATEGI
A GLENN
DOMAN

La estrategia de
lectura de Glenn
Doman es un método
educativo  disefiado
para ensefiar a leer a
los nifios desde una
edad temprana, basado
en la premisa de que
los nifios pequefios
tienen una capacidad
extraordinaria  para
aprender y absorber
informacion si se les
presenta de manera
adecuada. Esta
estrategia se centra en
el uso de tarjetas
grandes con palabras
impresas, que se
muestran al nifio de
manera  rapida y
repetitiva. Doman, G.,
& Doman, J. (1994)

Aplicar la
estrategia de
GLENN

DOMAN para
la mejora en la

lectura

- Presentacion

visual

- Repeticion

sistematica

- Asociacion de
palabras e

imagenes

. tarjeta de
palabras

. Disefio y estilo
. frecuencia de
repeticion

. Revisién continua

. imagenes

ilustrativas

Contextualizacion.

VARIAB
LE
DEPENDI
ENTE

LECTU
RA

Es un proceso
psicocognitivo  que
involucra la
interaccién entre el
lector y el texto, donde
la comprensién juega
un rol fundamental.
Smith define la lectura
como un "proceso de
adivinacion

inteligente” en el que
el lector usa su
conocimiento previo y
su capacidad para
hacer inferencias sobre
el contenido, en lugar

de depender
Unicamente de la
decodificacion de

palabras individuales.
Smith, F. (2004)

Cuantificar las
modificaciones en
el desarrollo de la
lectura en sus
dimensiones:
Reconocimiento
de palabras, la
fluidez lectora y
velocidad de

lectura

- Pronunciacion

- Fluidez lectora

-Velocidad de
lectura
- Claridad en la

lectura

. precision
. velocidad
. expresion y
entonacion

. ritmo de lectura

. tiempo total
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3.3. Método de investigacion

El método es el hipotético deductivo. Segun el estudio de Marquez
(Popper, 1981, p. 146), el método cientifico consiste en ofrecer una explicacion causal
deductiva y en experimentar (por medio de predicciones).

3.3.1 Enfoque de investigacion

El enfoque seguido en este trabajo es el cuantitativo. Segun Hernandez
Sampieri, cuando hablamos de una investigacion cuantitativa damos por aludido
al ambito estadistico, es en esto en lo que se fundamenta dicho enfoque, en
analizar una realidad objetiva a partir de mediciones numéricas y anélisis
estadisticos para determinar predicciones o patrones de comportamiento del

fendmeno o problema planteado.

3.3.2 Tipo de investigacion

El estudio corresponde al tipo de investigacion aplicado. Segun
Baptista Lucio (2014), este tipo de investigacion se enfoca en la utilizacion de
conocimientos tedricos para resolver problemas especificos en un contexto

practico.

3.3.3 Alcances o nivel de investigacion

El nivel o alcance de esta investigacion es explicativo. Segun
Hernandez Sampieri (2014), este nivel de investigacion busca identificar las
causas y efectos de los fendmenos estudiados, ofreciendo una comprension

maés profunda de las relaciones entre las variables.
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3.3.4 Disefio de investigacion

El disefio de esta investigacion es experimental del subtipo pre
experimental con pre y post test. Segun Creswell (2014) el disefio de esta
investigacion es experimental del subtipo pre-experimental con pre y post test,
que se utiliza para evaluar el impacto de una intervencion al comparar

mediciones realizadas antes y después de la misma

3.4 Poblacion y muestra de estudio

3.4.1 Poblacion

Institucion Educativa del nivel primario de la Institucion Educativa N°50430
Pillcopata del distrito de K'osfiipata, provincia de Paucartambo. La poblacion de
estudiantes esta integrada con la totalidad de 262 alumnos.

3.4.2 Muestra

El tamafio de la muestra se determina segun el muestreo por conveniencia que
esta conformado por 22 estudiantes del 1° grado seccion “B” de la Institucion Educativa

N°50430 Pillcopata del distrito de K" osfiipata, provincia de Paucartambo.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5.1 Técnicas

La observacion: se evaluara el nivel de lectura de los estudiantes con
la técnica de la observacion ya que esta técnica nos permite recoger informacion de

manera directa, estructurada y planificada sobre el progreso que tienen los estudiantes
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al aplicar la estrategia de GLENN DOMAN.

3.5.2 Instrumentos

La lista de cotejos: se utilizara la lista de cotejos como instrumento
para recoger informacion sobre el progreso de lectura que tienen los estudiantes al

aplicar la estrategia de GLENN DOMAN.

3.6 Aspectos éticos
a. Poblacién sujeta a la investigacion: En la investigacion se respeta la
integridad y el buen nombre de los participantes evitando cualquier afectacion a

sus derechos personales.

b. Consentimiento informado: Asi mismo se respeta la voluntad de
quienes sean encuestados o entrevistados, previamente se les informa de los

propositos académicos de la investigacion.

c. Uso de datos personales: Los datos de los participantes son guardados

de manera estricta y confidencial.

d. Respeto a la autoria de los textos y articulos consultados: De
acuerdo a lo requerido por los principios éticos y el reglamento de la Escuela de
Posgrado de la UAC, las fuentes documentales consultadas y citadas se cefiiran

estrictamente a las directivas del sistema APA.
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CAPITULO IV: CONCLUSIONES RESPECTO A LAS

BASES TEORICAS

PRIMERA: La estrategia, bajo su enfoque de la estimulacion temprana para la
lectura, se basa en | presentacion de estimulos visuales que son tarjetas con palabras
presentadas de forma clara y presentadas repetitivamente, que permiten a los nifios
reconocer las palabras de forma global. Es por esta razén que la estrategia de
GLEEN DOMAN ha demostrado ser una herramienta poderosa, eficaz y pertinente
en el proceso de la ensefianza de la lectura, respetando los principios del desarrollo
cerebral infantil, aprovechando la plasticidad cognitiva que es propio de los nifios

(la mente de los nifios es como una esponja).

SEGUNDA: El ministerio de educacion contempla la importancia de la lectura, con
la competencia lee diversos textos en su lengua materna, en segunda lengua y en
inglés como segunda lengua. También considera que la competencia que implica la
lectura, es habilitadora de las demas areas curricular, haciendo de la lectura la piedra
angular del desarrollo del aprendizaje integral del ser humano, especialmente en los
primeros afios de la escolaridad. En este estudio se ha podido evidenciar que la
adquisicion de las habilidades lectoras a temprana edad, es favorable para la
comprension de textos, favorece a la expresion oral y escrita y por ende al
pensamiento critico y el facil acceso al conocimiento en los distintos campos del
saber. La lectura no debe ser vista con la Unica intencién de decodificar textos, al
contrario, se debe abordar como un mecanismo cognitivo complejo en el que se

implica interpretar lo que se lee, comprender y dar sentido al texto que lee.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: APLICACION DE LA ESTRATEGIA GLEEN DOMAN PARA MEJORAR LA LECTURA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES Y | INDICADORES METODOLOGIA,
SUBVARIABLES TECNICASE
INSTRUMENTOS
Problema general Objetivo general Hipétesis general Variables de la | Variable Enfoque:

¢Cémo la aplicacion de la
estrategia GLENN DOMAN
puede favorecer el desarrollo

de la lectura en los estudiantes

de 1° grado seccion “B” de la
Institucion Educativa
N°50430 Pillcopata -

K osfiipata-2025?

Problemas especificos

1° ;Como la aplicacion de la
estrategia GLENN DOMAN
puede favorecer el desarrollo
de la lectura en su dimensién
pronunciacion, en los
estudiantes del 1° grado
seccion “B” de la Institucion
Educativa N°50430 Pillcopata
del Distrito de K osfiipata-
20257

2° ¢Coémo la aplicacion de la

Evaluar si la aplicacién de la
estrategia GLENN DOMAN
favorece el desarrollo de la

lectura en los estudiantes del 1°

grado seccion “B” de la
Institucion Educativa N°50430
Pillcopata, del Distrito de

K osfipata-2025.

Objetivos especificos

1° Determinar si la aplicacion de
la estrategia GLENN DOMAN
puede favorecer el desarrollo de
la lectura en su dimension
pronunciacion, en los
estudiantes del 1° grado seccion
“B” de la Institucion Educativa
N°50430 Pillcopata, del Distrito
de K osfiipata-2025.

2° Determinar si la aplicacion de
la estrategia GLENN DOMAN

La aplicacién de la estrategia
de GLENN DOMAN favorece
efectivamente el desarrollo de
la lectura en los estudiantes del
1° grado seccion “B” de la
Institucion Educativa
N°50430

distrito de K osfipata-2025.

Pillcopata  del

Hipétesis especificas

1° La aplicacion de la
estrategia GLENN DOMAN
favorece efectivamente el
desarrollo de la lectura en su
dimensién pronunciacién, en
los estudiantes del 1° grado
seccion “B” de la Institucion
Educativa N°50430 Pillcopata
del distrito de K’ osfiipata-
2025.

2° La aplicacion de Ila

investigacion
Variable
Independiente

La Estrategia de
GLENN DOMAN

Variable
Dependiente
La Lectura

Independiente:
Dimensiones:

- Presentacion
visual

- Repeticion
sistemética

- Asociacion de

palabras e imégenes

Variable
Dependiente:
Dimensiones:

- Pronunciacion

- Fluidez
lectora

- Velocidad de
lectura

- Claridad en la
lectura

Cuantitativo

Nivel de la
investigacion:
Explicativo

Disefio de la
investigacion:
Experimental, del subtipo
pre experimental con pre y

post test

Técnica:

Observacion

Instrumento:

Lista de cotejo
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estrategia GLENN DOMAN
puede favorecer el desarrollo
de la lectura en su dimensién
fluidez  lectora, en los
estudiantes del 1° grado
seccion “B” de la Institucion
Educativa N°50430 Pillcopata
del Distrito de K osfipata-
20257

3° ¢Coémo la aplicacion de la
estrategia GLENN DOMAN
puede favorecer el desarrollo
de la lectura en su dimensién
velocidad lectora, en los
estudiantes del 1° grado
seccion “B” de la Institucion
Educativa N°50430 Pillcopata
del Distrito de K osfipata-
20257

4° ;Cémo la aplicacion de la
estrategia GLENN DOMAN
puede favorecer el desarrollo
de la lectura en su dimensién
claridad lectora, en los
estudiantes del 1° grado
seccion “B” de la Institucion
Educativa N°50430 Pillcopata
del Distrito de K osfipata-
20257

puede favorecer el desarrollo de
la lectura en su dimension
fluidez  lectora, en los
estudiantes del 1° grado seccion
“B” de la Institucion Educativa
N°50430 Pillcopata, del Distrito
de K’ osfiipata-2025.

3° Determinar si la aplicacion de
la estrategia GLENN DOMAN
puede favorecer el desarrollo de
la lectura en su dimension
velocidad lectora, en los
estudiantes del 1° grado seccién
“B” de la Institucion Educativa
N°50430 Pillcopata, del Distrito
de K’ osfipata-2025.

4° Determinar si la aplicacién de
la estrategia GLENN DOMAN
puede favorecer el desarrollo de
la lectura en su dimension
claridad lectora, en los
estudiantes del 1° grado seccién
“B” de la Institucion Educativa
N°50430 Pillcopata, del Distrito
de K osfiipata-2025.

estrategia GLENN DOMAN
favorece efectivamente el
desarrollo de la lectura en su
dimension fluidez lectora, en
los estudiantes del 1° grado
seccion “B” de la Institucion
Educativa N°50430 Pillcopata
del distrito de K osfiipata-
2025.

3° La aplicacion de la
estrategia GLENN DOMAN
favorece efectivamente el
desarrollo de la lectura en su
dimension velocidad lectora,
en los estudiantes del 1° grado
seccion “B” de la Institucion
Educativa N°50430 Pillcopata
del distrito de K osfiipata-
2025.

4° La aplicacion de la
estrategia GLENN DOMAN
favorece efectivamente el
desarrollo de la lectura en su
dimension claridad lectora, en
los estudiantes del 1° grado
seccion “B” de la Institucion
Educativa N°50430 Pillcopata
del distrito de K osfiipata-
2025.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

ACTIVIDADES | MARZO ABRIL | MAYO

JUNIO

JULIO | AGOSTO | SETIEMBRE

OCTUBRE | NOVIEMBRE

PLANIFICACION
PARA LA
EJECUCION DEL
PROYECTO

APLICACION DEL
PROYECTO

ANALISIS DE
RESULTADOS

DETERMINAR LAS
CONCLUSIONES

PRESENTACION
DEL PROYECTO
FINAL.

ETAPA MESES PERIODO

INICIO TERMINO
INICIO DEL PROYECTO 1 03 DE MARZO 31 DE MARZO
RECOLECCION DE DATOS DE LA 5 01 DE ABRIL 29 DE AGOSTO

ELABORACION DEL PROYECTO

ANALISIS DE DATOS DE LA
ELABORACION DEL PROYECTO

15 DE SETIEMBRE

10 DE OCTUBRE

PRESENTACION DEL PROYECTO FINAL

03 DE NOVIEMBRE

07 DE NOVIEMBRE
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