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RESUMEN
La presente investigacion titulada “Influencia del aprendizaje basado en proyectos
para desarrollar las competencias del area Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 4° de
secundaria de la I.E. Cecilia Tapac Amaru, Cusco, 2025”, con el objetivo de determinar
la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de las competencias del

area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 4° de secundaria.

La metodologia fue cuantitativo, de tipo aplicada, nivel explicativo y disefio cuasi
experimental, con aplicacion de pretest y postest a un grupo experimental y un grupo
control. La poblacion estuvo conformada por 59 estudiantes del 4° grado de secundaria
de la I.E. Cecilia Tapac Amaru, y la muestra fue censal, considerando a la totalidad de

estudiantes distribuidos en ambos grupos.

Las técnicas utilizadas fueron la prueba escrita y la observacion; como
instrumentos se emplearon una prueba objetiva para evaluar las competencias de Ciencia
y Tecnologia y una rdbrica de observacion para valorar la aplicacion del aprendizaje
basado en proyectos. Los resultados evidenciaron que, respecto al objetivo general, el
nivel logrado en las competencias del area de Ciencia y Tecnologia aumento de 0,0% en
el pretest a 93,1% en el postest, con una significancia de p = 0,001. En la competencia
Indaga, el nivel logrado aumenté de 3,4% a 79,3%, con p = 0,000. En la competencia
Explica, el nivel logrado pasé de 17,2% a 93,1%, con p = 0,001. En la competencia
Disefia, el nivel logrado increment6 de 62,1% a 89,7%, con p = 0,021. Se concluyé que
el aprendizaje basado en proyectos influyo significativamente en el desarrollo de las

competencias del &rea de Ciencia y Tecnologia.

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos, ciencia y tecnologia, desarrollo



ABSTRAC

The present research, titled “Influence of Project-Based Learning on the
Development of Science and Technology Area Competencies in Fourth-Year Secondary
School Students of the Cecilia Tapac Amaru Educational Institution, Cusco, 2025,”
aimed to determine the influence of project-based learning on the development of Science

and Technology area competencies in fourth-year secondary school students.

The methodology followed a quantitative approach, applied type, explanatory
level, and quasi-experimental design, with the application of a pretest and posttest to an
experimental group and a control group. The population consisted of 59 fourth-year
secondary school students from the Cecilia Tupac Amaru Educational Institution, and the
sample was census-based, considering the total number of students distributed in both
groups. The techniques used were written testing and observation; the instruments
consisted of an objective test to assess Science and Technology area competencies and an

observation rubric to evaluate the application of project-based learning.

The results showed that, regarding the general objective, the achieved level in
Science and Technology area competencies increased from 0.0% in the pretest to 93.1%
in the posttest, with a significance value of p = 0.001. In the Inquiry competency, the
achieved level increased from 3.4% to 79.3%, with p = 0.000. In the Explain competency,
the achieved level increased from 17.2% to 93.1%, with p = 0.001. In the Design
competency, the achieved level increased from 62.1% to 89.7%, with p = 0.021. It was
concluded that project-based learning significantly influenced the development of

Science and Technology area competencies.

Keywords: Project-based learning, Science and Technology, development.
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INTRODUCCION

Descripcion del problema

A nivel mundial, el desarrollo de competencias cientificas y tecnoldgicas
constituye una prioridad educativa, debido a que los estudiantes requieren comprender
fendbmenos naturales, interpretar informacién, resolver problemas y tomar decisiones
fundamentadas frente a los desafios sociales, ambientales y tecnol6gicos actuales. En este
contexto, la UNESCO sostiene que la educacion debe responder a los cambios producidos
por la transformaciédn tecnoldgica, promoviendo aprendizajes pertinentes, inclusivos y de
calidad, donde el uso de la tecnologia y las metodologias activas contribuyan al desarrollo
de capacidades para la vida, la innovacién y la participacion ciudadana. Por ello, la
ensefianza de la Ciencia y Tecnologia no debe centrarse Unicamente en la transmisién de
contenidos, sino en el desarrollo de competencias que permitan al estudiante indagar,
analizar evidencias, explicar fenémenos y proponer soluciones frente a problemas reales

de su entorno.

A nivel internacional, América Latina y el Caribe presentan una problematica
educativa persistente relacionada con los bajos niveles de aprendizaje. La CEPAL (2023),
a partir de los resultados de PISA 2022, sefial6 que la region continda mostrando bajo
desempefio educativo en comparacion con los paises de la Organizacion para la
Cooperacidn y el Desarrollo Econémico (OCDE). De manera especifica, indico que el 57
% de estudiantes latinoamericanos no alcanza las competencias basicas en ciencia, lo que
evidencia dificultades para explicar fendmenos simples, interpretar informacion cientifica
y aplicar conocimientos en situaciones cotidianas. Esta situacion refleja la necesidad de
fortalecer estrategias pedagogicas activas que promuevan la alfabetizacion cientifica, el
pensamiento critico, la resolucion de problemas y el aprendizaje contextualizado (OCDE,

2023).
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A nivel nacional en el Perd, los resultados de PISA 2022 evidencian que el
desempefio cientifico de los estudiantes peruanos aun se encuentra por debajo del
promedio internacional. Segin la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OCDE), solo el 47 % de estudiantes del Per( alcanzé el nivel 2 o superior
en ciencia, mientras que el promedio de los paises de la Organizacion para la Cooperacion
y el Desarrollo Econémico (OCDE) fue de 76 %. Ademas, Unicamente el 1 % de
estudiantes peruanos alcanzé los niveles mas altos de desempefio en ciencia, frente al 7
% del promedio Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE).
Estos datos muestran limitaciones en la capacidad de los estudiantes para reconocer
explicaciones cientificas, interpretar datos y utilizar conocimientos cientificos en

contextos diversos (OCDE, 2023)

De igual manera, los resultados nacionales de la Evaluacion Muestral de
Estudiantes 2022 del Ministerio de Educacion muestran que, en el area de Ciencia y
Tecnologia, en 2° grado de secundaria, solo el 12,0 % de estudiantes alcanzé el nivel
satisfactorio; mientras que el 32,6 % se ubico en proceso, el 42,6 % en inicioy el 12,9 %
en previo al inicio. Estos datos reflejan que la mayoria de estudiantes aun no alcanza los
aprendizajes esperados en Ciencia y Tecnologia, lo cual pone en evidencia la necesidad
de fortalecer las estrategias didacticas empleadas en el aula, especialmente aquellas que
favorecen la indagacion, la explicacion cientifica y el disefio de soluciones tecnoldgicas

(MINEDU, 2023).

A nivel local, la region Cusco también presenta una situacion preocupante en el
area de Ciencia y Tecnologia. Segun los resultados de la Evaluacion Muestral de
Estudiantes 2022, en Cusco solo el 12,0 % de estudiantes de 2° grado de secundaria
alcanzo el nivel satisfactorio; mientras que el 41,1 % se ubico en inicio y el 33,1 % en

proceso. Esto evidencia que una proporcion considerable de estudiantes cusquefios
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presenta dificultades para desarrollar capacidades vinculadas con la indagacion cientifica,
la comprension de fendmenos naturales, el analisis de informacion y la aplicacion de

conocimientos cientificos en situaciones reales (MINEDU, 2023).

En la Institucion Educativa Cecilia Tupac Amaru, ubicada en Cusco, esta
problematica se relaciona con la necesidad de fortalecer el desarrollo de las competencias
del area de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes del 4° grado de secundaria. Se observa
que los estudiantes presentan dificultades para formular preguntas de indagacion, plantear
hipdtesis, interpretar informacion cientifica, explicar fendmenos naturales y disefiar
soluciones tecnologicas frente a problemas de su entorno. Asimismo, el predominio de
metodologias tradicionales centradas en la exposicion a docente y la memorizacién de
contenidos limita la participacion activa, la experimentacion, el trabajo colaborativo y la

construccion significativa del conocimiento.

Estos problemas se pueden vincular de la siguiente manera de forma mas explicita

con cada una de las competencias del area:

Tabla 1.

Competencias del &rea de Cienciay Tecnologia

Competencia de Ciencia

Problema identificado Fundamentacion tedrica

y Tecnologia
Esta problematica refleja un insuficiente desarrollo de
Los estudiantes presentan la competencia de indagacién, debido a que los
dificultades para formular estudiantes muestran limitaciones para aplicar los
preguntas de investigacion,  Indaga mediante  nrocesos propios del método cientifico. EI Curriculo

plantear hipoétesis, disefiar
procedimientos y analizar
evidencias  durante el
desarrollo de actividades

cientificas.

métodos cientificos para
construir

conocimientos.

Nacional establece que esta competencia busca que el

estudiante  problematice  situaciones,  formule
hipotesis, disefie estrategias de investigacion, analice
informacién y comunique sus resultados de manera
fundamentada (Ministerio de Educacion [MINEDU],

2016). Asimismo, el enfoque de indagacion cientifica




13

Los estudiantes presentan
dificultades para interpretar
fendmenos naturales
utilizando conceptos
cientificos y establecer
relaciones entre la teoria y
los acontecimientos

observados en su entorno.

Los estudiantes muestran
escasas habilidades para
disefiar, construir, evaluar y
mejorar soluciones
tecnologicas  frente a
problemas de su institucion
educativa 'y de su

comunidad.

Explica el mundo fisico
basandose en
conocimientos sobre los
seres vivos, materia y
energia, biodiversidad,

Tierray universo.

Disefia y construye
soluciones tecnoldgicas
para resolver
problemas de su

entorno.

sostiene que el aprendizaje ocurre cuando los
estudiantes investigan problemas auténticos mediante
la observacion, experimentacion y andlisis critico de
evidencias, favoreciendo la construccion activa del

conocimiento.

Esta situacion evidencia un aprendizaje centrado en la
memorizacion de contenidos
comprension cientifica. EI MINEDU (2016) sefiala

que esta competencia implica comprender fendmenos

mas que en la

naturales utilizando modelos, principios y teorias
cientificas, ademas de argumentar con evidencias.
Desde el enfoque de alfabetizacién cientifica, explicar
fendmenos requiere integrar conocimientos, analizar
emitir sustentados

informacion y juicios

cientificamente.

La limitada participacién en actividades de disefio
tecnoldgico restringe el desarrollo de la creatividad, la
innovacién y la resolucion de problemas. Segun el
MINEDU (2016), esta competencia supone identificar
necesidades, disefiar alternativas de solucidn,
implementarlas, evaluarlas y comunicar sus resultados
considerando criterios cientificos, tecnologicos y
ambientales. El enfoque de indagacion vy
alfabetizacién cientifica plantea que esta competencia
se desarrolla de manera articulada con la indagacion y
la explicacion cientifica cuando los estudiantes

afrontan problemas reales de su contexto.

Frente a esta situacion, el ABP es una estrategia metodoldgica pertinente, debido

a que permite que los estudiantes aprendan a partir de problemas reales o

contextualizados, investiguen, trabajen en equipo, elaboren productos o soluciones y

socialicen sus resultados. Estudios recientes sefialan que esta metodologia favorece la

participacion activa, la creatividad, el pensamiento critico, la resolucion de problemas y
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el desarrollo de habilidades cientificas en estudiantes de secundaria (Al-Kamzari y Alias,

2025).

Por ello, resulta necesario investigar la influencia del ABP en el desarrollo de las
competencias del area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 4° de secundaria de la
I.LE. Cecilia Tapac Amaru, Cusco, 2025. Esta investigacion permitira determinar si la
aplicacion de dicha estrategia contribuye significativamente al fortalecimiento de las
competencias cientificas, especialmente aquellas relacionadas con la indagacion
mediante métodos cientificos, la explicacion del mundo fisico y el disefio de soluciones

tecnologicas para resolver problemas del entorno.

Formulacion del problema
Problema general:

¢Cudl es la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de las
competencias del area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 4° de secundaria de la

I.E. Cecilia Tapac Amaru, Cusco, 2025?

Problemas especificos:

e ;Cual es la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de la
competencia indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos en
estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025?

e ;Cual es la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de la
competencia explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres
vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo en estudiantes del 4° de
secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025?

e (Cudl es la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de la

competencia disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de
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su entorno en estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tapac Amaru, Cusco,
20257
Objetivos de la investigacion
Objetivo general:
Determinar la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de
las competencias del area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 4° de secundaria de

la I.E. Cecilia Tapac Amaru, Cusco, 2025.

Obijetivo especifico

e Identificar la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de la
competencia indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos en
estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025.

e Determinar la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de la
competencia explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres
vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo en estudiantes del 4° de
secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025.

e Determinar la influencia del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de la
competencia disefia y construye soluciones tecnologicas para resolver problemas de
su entorno en estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tapac Amaru, Cusco,
2025.

Hipdtesis de la investigacion

Hipotesis general:

El aprendizaje basado en proyectos influye significativamente en el desarrollo de
las competencias del area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 4° de secundaria de

la I.E. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025
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Hipotesis especificas

o El aprendizaje basado en proyectos influye significativamente en el desarrollo de la
competencia indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos en
estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025.

e El aprendizaje basado en proyectos influye significativamente en el desarrollo de la
competencia explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres
vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo en estudiantes del 4° de
secundaria de la I.E. Cecilia Tapac Amaru, Cusco, 2025

o El aprendizaje basado en proyectos influye significativamente en el desarrollo de la
competencia disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de
su entorno en estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia TUpac Amaru, Cusco,
2025.

Variables de la investigacion
e Variable dependiente: Competencia basada en proyecto

e Variable independiente: Aprendizaje Basado en Proyectos

Justificacion
Conveniencia de la investigacion:

La presente investigacion fue conveniente porque permitié analizar la influencia
del Aprendizaje Basado en Proyectos en el desarrollo de las competencias del &rea de
Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 4° de secundaria de la |.E. Cecilia Tupac Amaru,
Cusco, 2025. Asimismo, el estudio brind6 informacion relevante sobre la aplicacion de
una estrategia metodoldgica activa orientada a mejorar la participacion, la indagacion
cientifica, la explicacion de fenémenos naturales y el disefio de soluciones tecnolégicas

frente a problemas del entorno. De esta manera, los resultados obtenidos contribuyeron a
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fortalecer la practica pedagogica docente y a promover experiencias de aprendizaje méas

significativas, contextualizadas y acordes con las necesidades educativas actuales.

Relevancia social:

La presente investigacion tuvo relevancia social porque abord6 una problematica
educativa relacionada con el desarrollo de las competencias de Ciencia y Tecnologia en
los estudiantes. Sus resultados aportaron informacion Gtil para mejorar las practicas
pedagdgicas mediante el uso del ABP, favoreciendo la ensefianza méas activa,
participativa y vinculada con problemas reales del entorno. Asimismo, el estudio
beneficio a los estudiantes al promover el pensamiento critico, la indagacion cientifica, el
trabajo colaborativo y la capacidad de disefiar soluciones tecnoldgicas, contribuyendo a
la formacion de ciudadanos mas reflexivos, creativos y comprometidos con las

necesidades de su comunidad.

Valor tedrico:

La presente investigacion tuvo valor tedrico porque permitio ampliar el
conocimiento existente sobre la influencia del ABP en el desarrollo de las competencias.
Asimismo, aportd fundamentos conceptuales y metodologicos sobre el uso de estrategias
activas para fortalecer la indagacion cientifica, la explicacion de fendmenos naturales y
el disefio de soluciones tecnoldgicas. De esta manera, el estudio contribuyé a enriquecer
las bases tedricas relacionadas con la ensefianza de la ciencia desde un enfoque
competencial, participativo y contextualizado, sirviendo como referencia para futuras
investigaciones orientadas a mejorar los procesos de aprendizaje en el area de Ciencia 'y

Tecnologia.
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Implicancias practicas:

La presente investigacion tuvo implicancias précticas porque permitio proponer
el ABP como una estrategia metodologica aplicable en el aula. Los resultados obtenidos
brindaron orientaciones Utiles para que los docentes incorporen actividades basadas en
problemas reales, indagacién cientifica, trabajo colaborativo, elaboracién de productos y
socializacion de aprendizajes. De esta manera, el estudio contribuyd a mejorar la
planificacion y ejecucion de sesiones mas activas, contextualizadas y significativas,
favoreciendo que los estudiantes desarrollaran mayores capacidades para investigar,
explicar fenémenos naturales y disefiar soluciones tecnolégicas frente a situaciones de su

entorno.

Utilidad metodoldgica:

La presente investigacion tuvo utilidad metodoldgica porque permitié disefar y
aplicar instrumentos. Asimismo, el estudio aport6é una ruta metodoldgica basada en un
enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, nivel explicativo y disefio cuasi experimental,
mediante la aplicacion de pretest y postest a un grupo experimental y un grupo control.
De esta manera, la investigacion proporcion6 procedimientos, instrumentos y criterios de
analisis que podran ser utilizados o adaptados en futuras investigaciones relacionadas con

el ABP y el desarrollo de competencias cientificas en el nivel secundario.

Delimitacion de la investigacion
Delimitacion espacial:

La investigacion se desarrolld en la Institucion Educativa Cecilia TUpac Amaru,
ubicada en la ciudad de Cusco, region Cusco. Especificamente en los estudiantes del 4°
grado de secundaria, debido a que en este grupo se aplico la estrategia del ABP para

desarrollar las competencias del area de Ciencia y Tecnologia.
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Figura 1.

Ubicacidn de la I.E. Cecilia Tupac Amaru
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Nota: Figura 1 obtenida de Google Earth 2026
Delimitacién temporal:

La investigacion se llevo a cabo durante los meses de setiembre a diciembre del
2025, de acuerdo a la complejidad de la tesis y la aplicacién de los instrumentos realizados

dentro de la investigacion

Delimitacion social:

La presente investigacion se delimit6 socialmente a los estudiantes del 4° grado
de secundaria de la Institucion Educativa Cecilia TUpac Amaru, ubicada en la ciudad de
Cusco. La poblacién de estudio estuvo conformada por escolares que participaron en el
proceso de ensefianza-aprendizaje del &rea de Ciencia y Tecnologia, especificamente en

la aplicacion del ABP para el desarrollo de competencias cientificas.
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Limitacion de la investigacion:

La investigacion present6 algunas limitaciones durante su desarrollo. Una de las
principales estuvo relacionada con la escasa disponibilidad de antecedentes locales
directamente vinculados con el mismo tema de investigacion, debido a que no se encontrd
suficiente informacion ni acceso a tesis desarrolladas en el contexto local que abordaran
especificamente la influencia del ABP en estudiantes de secundaria. Sin embargo, esta
limitacion fue superada mediante la revision de investigaciones disponibles en
repositorios nacionales e internacionales, las cuales permitieron sustentar teérica y

metodologicamente el estudio.

Otra limitacion estuvo relacionada con la disposicion y seriedad de algunos
estudiantes al momento de desarrollar las pruebas de pretest y postest, debido a que, en
un inicio, no todos asumieron la evaluacion con la responsabilidad requerida. Frente a
esta situacion, se conversd con los estudiantes y se les explicé el objetivo del estudio,
precisando que la informacion recolectada seria utilizada Gnicamente con fines
académicos y de investigacion. Asimismo, se coordinaron horarios adecuados para la
aplicacion de los instrumentos, procurando que los estudiantes contaran con el tiempo y

las condiciones necesarias para responder de manera consciente y responsable.
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PARTE |
MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes de la investigacion
1.1.1 Antecedentes internacionales

Bernal P. et al,. (2025) en su investigacion “Innovacion Metodologia en la
ensefianza de las Ciencias Naturales: Integracion de realidad aumentada y aprendizaje
basado en proyectos para potenciar la comprension cientifica en educacién basica”
analizé cémo la integracion de recursos tecnoldgicos de vanguardia, como la realidad
aumentada. (RA) en conjunto con el aprendizaje basado estimulé la comprension
cientifica en educacién basica. Este trabajo se realizé a partir de un enfoque cuantitativo,
cuasi experimental, dividido en grupo control para recibir la ensefianza tradicional y
grupo experimental que incorpord nuevas tecnologias. En total, 120 estudiantes de cuarto
a sexto basico de escuelas primarias del area metropolitana participaron. Durante un
periodo de 10 semanas de intervencion, el grupo experimental incorporo la aplicacion de
RA y objetos virtuales interactivos en la ensefianza de la ciencia en proyectos
colaborativos de fendmenos naturales tales como el ciclo de agua, ecosistemas y energia.
En contraste, el grupo de control emple6 pedagogia centrada en la exposicion, utilizando
textos y lecciones. Se disefiaron instrumentos evaluativos de competencias cientificas que
incluian tests previos y posteriores, asi como encuestas y rabricas evaluativas de
percepcion de estudiantes y desempefio. Los resultados mostraron que el grupo
experimental tuvo diferencias estadisticamente significativas, el andlisis de datos y la
comprension de conceptos cientificos. Ademas, los estudiantes en el grupo experimental
demostraron niveles mas altos de motivacion, compromiso y disposicion para trabajar en
equipo, que son elementos fundamentales que permiten un aprendizaje significativo. La

realidad aumentada (RA) facilitd la comprension de procesos abstractos e interaccion con
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contenido 3D, lo que mejoro la retencion de informacion, asi como la aplicacion de
conocimientos a la vida real. La inclusion de la tecnologia RA combinada con el
aprendizaje basado en proyectos representa un nuevo y efectivo enfoque para mejorar la
alfabetizacion cientifica fundamental en la educacion primaria. La investigacion afiade
evidencia empirica relevante en la aplicabilidad de estas estrategias en entornos escolares,
recomendando su implementacion sistematica dentro del curriculo de ciencias naturales
como un medio para cultivar habilidades del siglo XXI y fortalecer la alfabetizacion
cientifica desde una edad temprana.

Sholahuddin, Anjuni, Leny y Faikhamta (2023) desarrollaron la investigacion
titulada “Aprendizaje basado en proyectos y aula invertida en el aula: una estrategia para
mejorar la alfabetizacion cientifica de los estudiantes”. Tuvo como finalidad comparar el
nivel de alfabetizacion cientifica alcanzado por estudiantes que participaron en dos
modalidades de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): una complementada con la
estrategia de aula invertida y otra desarrollada mediante el uso de recursos disponibles en
el entorno. Para ello, se adopté un enfoque cuantitativo con un disefio cuasi experimental
de grupos no equivalentes. La poblacién estuvo integrada por estudiantes de educacion
secundaria, de los cuales se selecciond una muestra correspondiente al décimo grado. La
informacion se obtuvo mediante la técnica de evaluacion, aplicando un instrumento
destinado a valorar el desarrollo de la alfabetizacion cientifica. Los resultados permitieron
identificar un mayor desempefio en el grupo que trabajo con la combinacion de ABP y
aula invertida, en comparacion con el grupo que Unicamente aplicé el ABP apoyado en
recursos del contexto. A partir de estos hallazgos, se concluyé que la incorporacion del
aula invertida fortalece la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos,
incrementando su eficacia para promover el desarrollo de competencias cientificas en los

estudiantes.
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Sutaryani, Pujani y Tika (2024) realizaron la investigacion titulada “Aprendizaje
basado en proyectos sobre habilidades de proceso cientifico y resultados de aprendizaje
en Fisica de secundaria: un estudio cuasi experimental sobre el tema de fluidos”. La
investigacion tuvo como proposito determinar el efecto de la aplicacién del modelo de
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) sobre el fortalecimiento de las habilidades
relacionadas con los procesos cientificos y el rendimiento académico de estudiantes de
educacion secundaria. Para ello, se desarroll6 un estudio con enfoque cuantitativo y
disefio cuasi experimental, considerando un grupo experimental y un grupo de control.
La poblacion estuvo integrada por estudiantes de nivel secundario, mientras que la
muestra fue elegida mediante un procedimiento de seleccidn aleatoria. La recoleccion de
datos se realizo a través de la técnica de la prueba, utilizando como instrumentos pruebas
objetivas y de ensayo, las cuales permitieron evaluar tanto las habilidades de proceso
cientifico como los resultados de aprendizaje alcanzados por los participantes. Los
hallazgos evidenciaron que los estudiantes que participaron en la intervencion basada en
el ABP obtuvieron un desempefio significativamente superior al de aquellos que
recibieron ensefianza mediante el método tradicional o de instruccion directa. En
consecuencia, se establecio que el Aprendizaje Basado en Proyectos constituye una
estrategia didactica eficaz para potenciar las habilidades de proceso cientifico y elevar el

nivel de aprendizaje de las ciencias en estudiantes de educacién secundaria.

Shidiq y Kadri (2024) desarrollaron la investigacion titulada “Influencia del
modelo de aprendizaje basado en proyectos usando el cuadro KWL en las habilidades de
proceso cientifico de los estudiantes en el aprendizaje de Fisica en SMA Negeri 2 Lubuk
Pakam”. El objetivo fue identificar el efecto del modelo de ABP en las habilidades de
proceso cientifico de estudiantes de secundaria. La metodologia fue de enfoque

cuantitativo, disefio cuasi experimental con pretest y postest en dos grupos. La poblacion
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estuvo conformada por estudiantes del XI grado de la institucion SMA Negeri 2 Lubuk
Pakam, organizada en dos clases de 34 estudiantes cada una. La muestra estuvo
conformada por la clase XI MIA | como grupo experimental y X1 MIA Il como grupo
control. La técnica fue la evaluacion, y el instrumento fue una prueba de habilidades de
evidenciaron que el promedio del grupo experimental fue de 20,68 en el pretest a 77,68
en el postest, mientras que el grupo control pasé de 18,85 a 64,71. Ademas, la prueba de

hipotesis obtuvo un valor de significancia de 0,00 menor a 0,05.

1.1.2 Antecedentes nacionales

Lucas Fernandez (2023) realiz6 la investigacion titulada “Experiencia de
aprendizaje basado en proyectos como estrategia en el desarrollo de las competencias del
area de Ciencia y Tecnologia de los estudiantes del nivel secundario de la I.E.E. 20849 -
José Faustino Sanchez Carrion”. El objetivo fue determinar la influencia de la experiencia
de ABP como estrategia en el desarrollo de las competencias del area de Ciencia y
Tecnologia en estudiantes del nivel secundario. La metodologia fue de enfoque
cuantitativo, tipo aplicada, nivel explicativo y disefio cuasi experimental. La poblacion
estuvo conformada por 48 estudiantes del 4° grado de secundaria, distribuidos en dos
secciones: 24 estudiantes de la seccion A y 24 estudiantes de la seccion B. La muestra
estuvo conformada por la totalidad de la poblacidn; la seccion A fue considerada grupo
experimental y la seccion B grupo control. La técnica utilizada fue la prueba, y el
instrumento fue una rubrica de evaluacion. Los resultados evidenciaron diferencias entre
el pretest y postest, evidenciandose mayor logro de las competencias en el grupo
experimental. Asimismo, la prueba U de Mann-Whitney obtuvo un p valor de 0,00 menor
a 0,05. Se concluyé que el aprendizaje basado en proyectos tuvo influencia directa y

significativa en el logro de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia.
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Medina Cascos (2024) desarroll6 la investigacion titulada “El aprendizaje basado
en proyectos y su influencia en la competencia disefia y construye del &rea de Ciencia y
Tecnologia, en estudiantes del 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa Abel
Carbajal Pérez, Chota, Cajamarca, 2024”. El objetivo evaluar como el aprendizaje basado
en proyectos influy6 en el logro de la competencia disefia y construye del &rea de Ciencia
y Tecnologia en estudiantes del 5° grado de secundaria. La metodologia fue de enfoque
cuantitativo, tipo aplicada y disefio cuasi experimental con grupo control. La muestra
estuvo conformada por 42 estudiantes, distribuidos en dos grupos: 21 estudiantes del 5°
“A” como grupo experimental y 21 estudiantes del 5° “B” como grupo control. La técnica
utilizada fue la evaluacion, aplicada mediante pretest y postest. Los resultados
evidenciaron que, en el pretest, ambos grupos presentaban altos porcentajes en el nivel de
inicio; sin embargo, en el postest, y la mayoria alcanzé los niveles logrados y logro
destacado. Ademas, el promedio del grupo experimental pasé de 28,64 en el pretest a

71,16 en el postest, con una significancia estadistica menor a 0,05.

Calle Seminario (2022) desarroll6 la investigacion titulada “Aprendizaje basado
en proyectos para desarrollar las competencias cientificas del area de Ciencia y
Tecnologia en los estudiantes de la I.E. N° 15137, distrito de Pacaipampa”. El objetivo
general fue describir la experiencia docente aplicando la metodologia del ABP para lograr
el desarrollo de las competencias cientificas del area de Ciencia y Tecnologia en
estudiantes del nivel secundario. La metodologia fue de enfoque aplicado, orientada a la
sistematizacion de una experiencia pedagdgica. La muestra fueron estudiantes de los
ciclos VI y VII que participaron en los proyectos desarrollados. La técnica utilizada fue
la evaluacion diagnostica y la observacion del progreso de los aprendizajes, y los
instrumentos estuvieron relacionados con la evaluacion del logro de competencias en

Ciencia y Tecnologia. Los resultados mostraron que, después de la aplicacion de tres
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proyectos de aprendizaje, los estudiantes alcanzaron niveles esperados de logro,

predominando el nivel logrado, seguido del nivel en proceso, logro destacado e inicio..

1.1.3 Antecedentes locales

Oquendo Palomino y Ledn Huamani (2022) realizaron la investigacion titulada
“El ABP y la competencia indaga cientificamente en el area de Ciencia y Tecnologia del
segundo de secundaria en una institucion educativa publica del Cusco, 2022”. El objetivo
general fue determinar la relacion entre el ABP y la competencia indaga cientificamente
en el area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del segundo grado de secundaria de una
institucién educativa publica del Cusco. La metodologia fue de enfoque cuantitativo, tipo
aplicada, nivel correlacional y disefio no experimental, transeccional correlacional. La
muestra estuvo conformada por 30 estudiantes, seleccionados mediante criterio censal y
muestreo no probabilistico. La técnica utilizada fue la encuesta, y los instrumentos fueron
dos cuestionarios. Los resultados evidenciaron que los estudiantes presentaron un nivel
medio en ambas variables. Asimismo, el analisis estadistico mediante r de Pearson obtuvo

un p valor de 0,000 menor a 0,05 y un coeficiente de correlacion de 0,959.

Paccotagia Salas (2025) desarrollo la investigacion titulada “Aprendizaje basado
en proyectos y habilidades de indagacion cientifica en estudiantes del 4° de educacién
secundaria de la Institucion Educativa Andrés Alencastre Gutiérrez, E1 Descanso, 2024”.
El objetivo general fue analizar la relacion entre el ABP y las habilidades de indagacion
cientifica en estudiantes del 4° grado de secundaria. La metodologia fue de enfoque
cuantitativo, tipo aplicada y alcance correlacional. La poblacién estuvo conformada por
estudiantes de cuarto grado de secundaria de la Institucion Educativa Andrés Alencastre
Gutiérrez, y la muestra estuvo integrada por 27 estudiantes. La técnica utilizada fue la
encuesta, y los instrumentos fueron cuestionarios validados que midieron las dimensiones

del ABP y las habilidades de indagacion cientifica. Los datos fueron aplicando la prueba
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Tau b de Kendall al 5 % de significancia. Los resultados mostraron una correlacion

positiva y significativa de r = 0,697 entre ambas variables.

Puma Ramos (2025) desarroll6 el trabajo titulado “Metodologias activas para el
desarrollo de la competencia indaga mediante métodos cientificos en estudiantes de
cuarto grado de secundaria de una institucién educativa publica de Cusco”. El objetivo
general fue analizar cbmo las metodologias activas, entre ellas el Aprendizaje Basado en
Problemas y el Aprendizaje Basado en Investigacion, fortalecen la competencia indaga
mediante métodos cientificos. La metodologia fue de enfoque cuantitativo y aplicada al
contexto educativo de estudiantes de cuarto grado de secundaria. La muestra correspondio
a estudiantes del cuarto grado de secundaria. La técnica utilizada fue la revision y analisis
de experiencias de aprendizaje vinculadas al desarrollo de la competencia indaga. Los
instrumentos estuvieron orientados a valorar el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico, analisis y aplicacion del conocimiento cientifico. Los resultados mostraron que
las metodologias activas, especialmente el Aprendizaje Basado en Proyectos,

favorecieron el desarrollo de la competencia de indagacion cientifica.

1.2 Bases tedricas
1.2.1 Aprendizaje Basado en Proyectos

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia activa en la que
los estudiantes desarrollan conocimientos, capacidades y actitudes mientras investigan
una pregunta desafiante o atienden un problema relevante de su contexto. No consiste
Unicamente en elaborar un producto al final de una unidad, sino en organizar el proceso
de ensefianza y aprendizaje alrededor de un proyecto que articula propdésitos curriculares,
indagacion, toma de decisiones, colaboracion, creacién y reflexion. Kilpatrick (1918)
formulo el método de proyectos como una actividad intencional realizada con un

propdésito compartido; posteriormente, John Dewey (1938) explico que la experiencia
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educativa adquiere valor cuando el estudiante actla sobre situaciones reales, analiza las

consecuencias de sus acciones y reconstruye sus conocimientos.

John W. Thomas (2000) profundizé la delimitacion conceptual del ABP y propuso
cinco criterios que permiten diferenciar un proyecto auténtico de una actividad
complementaria. Primero, el proyecto debe ser central al curriculo y no un ejercicio
periférico. Segundo, debe organizarse a partir de una pregunta conductora vinculada con
los conceptos esenciales de la disciplina. Tercero, debe involucrar una investigacion
constructiva que obligue al estudiante a transformar informacion y construir
conocimiento. Cuarto, debe conceder un grado significativo de autonomia para decidir
procedimientos, recursos y formas de presentar resultados. Quinto, debe poseer realismo
o0 autenticidad, es decir, relacionarse con practicas, problemas o productos reconocibles
fuera del aula. Estos criterios sustentan la pertinencia del ABP para Cienciay Tecnologia,
porque permiten que las competencias cientificas se desarrollen mediante actuaciones

observables y contextualizadas.

Thomas (2000) también advirtié que el valor del ABP depende de la calidad de su
implementacion. Un proyecto pierde su caracter formativo cuando el docente
predetermina todas las respuestas, cuando el producto no exige comprender contenidos
cientificos o cuando la actividad se reduce a repartir tareas mecanicas. Por ello, la
autonomia estudiantil debe acompafarse de metas explicitas, seguimiento,
retroalimentacion y apoyos progresivos. En la presente investigacion, esta precision
resulta importante, porque la intervencién no se limit6 a solicitar productos, sino que
incorpord planificacion, indagacion cientifica, disefio de soluciones tecnoldgicas, trabajo

colaborativo y socializacion de resultados.

El construccionismo de Seymour Papert amplia esta fundamentacion. Papert

(1980, 1991) sostuvo que las personas aprenden con mayor profundidad cuando
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construyen objetos, modelos, programas o representaciones que pueden ser examinados,
compartidos y mejorados. La elaboracion de un producto externo hace visible el
pensamiento y permite revisar errores, ensayar alternativas y explicar las decisiones
tomadas. Desde esta perspectiva, un prototipo, una maqueta, un informe experimental o
una solucidn tecnoldgica no son adornos del aprendizaje, sino objetos para pensar que

favorecen la apropiacion de conceptos cientificos y la reflexion sobre el proceso seguido.

La contribucion de Levin, Semenov y Gorsky (2025) es especialmente relevante
para el area de estudio, porque vincula el conocimiento con la creacion y la mejora
iterativa. El estudiante no aprende solamente escuchando una explicacién, sino
disefiando, probando, identificando fallas, modificando su propuesta y comunicando lo
aprendido. Esta logica se relaciona con la competencia disefia y construye soluciones
tecnologicas, en la cual la evidencia del aprendizaje se expresa mediante decisiones

justificadas, seleccion de materiales, construccion, validacion y propuesta de mejoras.

David H. Jonassen (1999) planteé que los ambientes constructivistas deben
organizarse alrededor de problemas o proyectos auténticos, acompafiados de casos
relacionados, recursos de informacion, herramientas cognitivas, espacios de conversacion
y apoyo social. En lugar de transmitir una Unica representacion del conocimiento, el
docente debe ofrecer condiciones para que el estudiante analice perspectivas, modele
relaciones, formule explicaciones y argumente sus decisiones. Este enfoque permite
comprender el ABP como un ambiente de aprendizaje en el que la informacion, la
tecnologia y la colaboracion funcionan como medios para pensar, y no como fines

aislados.

Asimismo, Jonassen (2000) diferencid los problemas bien estructurados de los
problemas mal estructurados o abiertos. Estos ultimos presentan informacién incompleta,

multiples criterios y mas de una solucién posible, por lo que demandan argumentacion,
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evaluacion de evidencias y toma de decisiones. Los problemas ambientales, bioldgicos y
tecnoldgicos del entorno escolar suelen poseer estas caracteristicas. En consecuencia, el
ABP puede fortalecer las competencias del &rea cuando plantea retos auténticos y
proporciona andamiajes como preguntas orientadoras, organizadores, fuentes confiables,

modelos, rabricas y retroalimentacion, sin sustituir la actividad intelectual del estudiante.

La evidencia reciente respalda estas bases. Nurhasnah, Festiyed, Asrizal y Desnita
(2022), mediante un metaanalisis de 25 investigaciones en educacion cientifica,
encontraron un efecto alto del aprendizaje basado en proyectos sobre los resultados de
aprendizaje en ciencias. Markula y Aksela (2022), al analizar proyectos de ciencias
desarrollados en doce escuelas, identificaron que el ABP favorecid la colaboracion, la
elaboracion de artefactos, el uso de herramientas tecnologicas, la investigacion, la
presentacion de resultados y la reflexion; sin embargo, sefialaron que formular preguntas
conductoras propias y vincular todas las actividades con los contenidos centrales requiere

un acompafiamiento docente intencional.

Santos et al. (2023) mostraron, en un proyecto de educacion cientifica para el nivel
secundario, que el ABP puede articular problemas reales de salud publica y desarrollo
sostenible con la participacion de escuelas y actores de la comunidad. Zhang, Guan y Hu
(2024), en un metaanalisis de 31 estudios experimentales y cuasi experimentales,
concluyeron que el ABP mejora la creatividad, la colaboracion, el pensamiento critico y
la resolucion de problemas, destacando un efecto especialmente importante sobre el
pensamiento critico en estudiantes de secundaria. Mas recientemente, Hinostroza,
Armstrong-gallegos, Soto-Valenzuela y Villafaena (2025) sefialaron que una
implementacion completa debe considerar las fases de inicio, planificacion, ejecucién y

cierre, y advirtieron que la revision, la reflexion y la mejora final suelen ser insuficientes.
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Estos hallazgos justifican que la presente investigacion valore tanto el producto como el

proceso desarrollado.

1.2.2 Planificacion del proyecto

La planificacion constituye la fase en la que el problema inicial se convierte en
una ruta de trabajo. Comprende reconocer una necesidad del entorno, formular una
pregunta orientadora, precisar los aprendizajes esperados, identificar conocimientos
previos, organizar actividades, establecer tiempos, distribuir responsabilidades y definir
el producto o evidencia final. Para Thomas (2000), la pregunta conductora debe conectar
las acciones del proyecto con los conceptos centrales de la asignatura; por tanto, no basta
con que sea atractiva, sino que debe exigir el uso de conocimientos cientificos para

responderla.

Desde el modelo de Jonassen (1999), la planificacion también supone seleccionar
recursos, casos, herramientas y apoyos adecuados al tipo de problema. El docente anticipa
las dificultades, pero evita resolver el reto por los estudiantes; su funcion es disefiar
condiciones para que puedan investigar y tomar decisiones. Hinostroza et al. (2025)
destacan que en la fase de inicio se define el problema y se revisan los conceptos
necesarios, mientras que en la planificacion se organizan tareas, equipos, roles y
responsabilidades. En esta investigacion, la dimension se evalu6 mediante la
identificacion de la problematica, formulacion de preguntas, reconocimiento del

proposito y organizacion de las actividades.

1.2.3 Indagacion cientifica

Es el proceso mediante el cual los estudiantes problematizan una situacion,
formulan preguntas e hipotesis, disefian procedimientos, obtienen y registran datos,
analizan evidencias y elaboran conclusiones. Harlen (2013) sostuvo que la educacion

cientifica debe desarrollar la capacidad de usar evidencias para construir y revisar
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explicaciones. En el ABP, estos procesos se integran a un reto con sentido, de modo que
la basqueda de informacién y la experimentacion responden a una necesidad real del

proyecto.

Thomas (2000) denomina investigacion constructiva al proceso en el que el
estudiante no se limita a localizar datos, sino que transforma la informacion mediante
analisis, sintesis, evaluacion y aplicacion. Jonassen (2000) complementa esta idea al
sefialar que los problemas abiertos requieren justificar qué informacion es relevante,
comparar alternativas y defender una solucion. Por ello, la indagacion dentro del ABP
debe incluir preguntas que demanden explicacion y evidencias, no solamente recopilacion

de contenidos.

Markula y Aksela (2022) comprobaron que los proyectos de ciencias pueden
promover practicas como investigar, presentar resultados y reflexionar; no obstante,
observaron que la formulacion de preguntas por los propios estudiantes puede ser
limitada. Este hallazgo evidencia la necesidad de un andamiaje progresivo: inicialmente
el docente puede ofrecer preguntas orientadoras y modelos, para después transferir mayor
responsabilidad al estudiante. En la presente investigacion, la dimension se valoré a través
de la busqueda de informacion cientifica, formulacion de hipdtesis, andlisis de

informacion y comunicacion de conclusiones.

1.2.4 Disefio de soluciones tecnoldgicas

El disefio de soluciones tecnoldgicas implica identificar una necesidad, establecer
requerimientos, proponer alternativas, seleccionar materiales y procedimientos,
representar la solucién, construirla, comprobar su funcionamiento y plantear mejoras. El
MINEDU (2016) sefiala que esta competencia moviliza conocimientos cientificos y
tecnologicos, considerando criterios de funcionalidad, seguridad, impacto y uso

responsable de recursos.
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Levin, Semenov y Gorsky (2025) aporta una base teorica directa a esta dimension,
pues el aprendizaje se fortalece cuando el estudiante construye un objeto compartible y
revisable. El producto permite exteriorizar las ideas y someterlas a prueba. Jonassen
(2000), por su parte, explica que los problemas de disefio son abiertos, porque admiten
diversas soluciones y exigen equilibrar restricciones y criterios. Por ello, en un proyecto
tecnoldgico no debe evaluarse Unicamente si el prototipo funciona, sino también la
calidad de la justificacion, el uso de evidencias, la comparacion de alternativas y la

capacidad de introducir mejoras.

La investigacion reciente coincide con esta orientacion. Santos et al. (2023)
evidenciaron que los proyectos cientificos vinculados con necesidades comunitarias
favorecen la elaboracién de respuestas aplicadas y la interaccion con actores externos.
Hinostroza et al. (2025) sefialan que la ejecucion comprende disefiar el producto, definir
requerimientos y materiales, desarrollar prototipos, analizar resultados intermedios e
introducir mejoras. En la presente investigacion, esta dimension se evalué mediante la
propuesta de alternativas, seleccion de materiales, elaboracion del producto o prototipo,

comprobacién y mejora de la solucion.

1.2.5 Trabajo colaborativo

El trabajo colaborativo es una condicion esencial del ABP porque los problemas
complejos requieren distribuir funciones, confrontar perspectivas y coordinar decisiones.
Levin, Semenov y Gorsky (2025) explicd el intercambio de argumentos y la ayuda entre
pares pueden ampliar las posibilidades de desempefio individual. Sin embargo, colaborar
no equivale solamente a dividir tareas: implica establecer metas comunes, asumir
responsabilidades, escuchar, argumentar, llegar a acuerdos y revisar colectivamente el

trabajo.
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Thomas (2000) reconoce la autonomia y la responsabilidad estudiantil como
rasgos del ABP, mientras que Jonassen (1999) incorpora las herramientas de
conversacion y colaboracién como componentes del ambiente constructivista. La
evidencia de Zhang et al. (2024) muestra que el ABP produce mejoras significativas en
la colaboracion, especialmente cuando el proyecto exige interdependencia real. En
consecuencia, el docente debe organizar roles flexibles, mecanismos de seguimiento y
espacios de coevaluacion para evitar que el producto dependa solo de algunos integrantes.
En esta investigacion se observaron la participacion activa, el cumplimiento del rol, el

respeto por las ideas y el apoyo en la solucion de dificultades.

1.2.6 Socializacion y evaluacion del proyecto

La socializacion permite que los estudiantes comuniquen el problema, el
procedimiento, las evidencias, el producto y las conclusiones ante una audiencia. Este
momento otorga autenticidad al proyecto y exige organizar ideas, emplear lenguaje
cientifico, responder preguntas y defender decisiones. Thomas (2000) vincula el realismo
del ABP con productos y actuaciones reconocibles fuera del aula, mientras que Levin,
Semenov y Gorsky (2025) destaca el valor de construir objetos que puedan ser

compartidos, discutidos y perfeccionados.

La evaluacion debe desarrollarse durante todo el proceso. Larmer, Mergendoller
y Boss (2015) proponen incorporar reflexion, critica, revision y presentacion publica;
Tob6n (2013) sefiala que la evaluacion de competencias debe recoger evidencias de
desempefio, productos y actitudes mediante criterios explicitos. Hinostroza et al. (2025)
advierten que la fase de cierre suele quedar incompleta cuando no se documentan las
lecciones aprendidas ni se incorpora retroalimentacién para mejorar el producto. En la
presente investigacion se evaluaron la presentacion de resultados, la sustentacion con

argumentos cientificos, la reflexion sobre los aprendizajes y la propuesta de mejoras.
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1.2.7 Competencias del area de Ciencia y Tecnologia

Permiten que el estudiante comprenda el mundo natural y artificial, produzca
explicaciones fundamentadas, investigue problemas y disefie soluciones. Por tanto, el
aprendizaje cientifico no se reduce a recordar conceptos: requiere movilizar

conocimientos, procedimientos y actitudes en contextos concretos.

El ABP guarda coherencia con el enfoque por competencias porque situa al
estudiante ante una actuacion compleja que integra saberes. Thomas (2000) sostiene que
el proyecto debe ser central al curriculo y conducir a la comprension de contenidos
esenciales; Jonassen (1999) plantea que el conocimiento se construye mediante la
resolucion de problemas auténticos con apoyo de herramientas y colaboracion; Levin,
Semenov y Gorsky (2025) resalta la construccion de productos significativos. En
conjunto, estos aportes explican por qué el ABP puede articular las competencias indaga,

explica y disefia dentro de una misma experiencia de aprendizaje.

1.2.7.1 Competencia: Indaga

Implica problematizar situaciones, formular preguntas e hipoétesis, disefar
estrategias de indagacion, generar y registrar datos, analizarlos y calificar el proceso y los
resultados. Segun el Ministerio de Educacion del Pert (2016), el estudiante construye
conocimiento cientifico cuando contrasta sus ideas con evidencias y comunica
conclusiones fundamentadas. Harlen (2013) afiade que la indagacion desarrolla
comprensién cuando los estudiantes explican como las evidencias respaldan o modifican
sus ideas. EI ABP favorece esta competencia al proporcionar una pregunta conductora y
un proposito para investigar. Thomas (2000) exige una investigacion constructiva;
Jonassen (2000) demanda analizar informacién y justificar decisiones ante problemas
abiertos; Markula y Aksela (2022) muestran que los proyectos de ciencias pueden

incorporar investigacion, presentacion y reflexion. En esta investigacion, la competencia
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se evalu6 mediante items relacionados con formulacion de preguntas, hipdtesis,

identificacion de variables, anélisis de datos y elaboracion de conclusiones.

1.2.7.2 Competencia: Explica

Esta competencia se refiere a comprender y usar conocimientos sobre los seres
vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo para explicar fenémenos y
evaluar el saber cientifico y tecnologico. Pozo y Gomez Crespo (2006) sostienen que
aprender ciencia supone reorganizar las concepciones iniciales y utilizar modelos

explicativos, no memorizar definiciones aisladas.

En el ABP, la explicacion cientifica se fortalece cuando el producto o solucién
obliga a aplicar conceptos y justificar decisiones. Jonassen (1999) propone utilizar
multiples representaciones, herramientas cognitivas y casos relacionados para apoyar la
construccion de significado. Nurhasnah et al. (2022) encontraron un efecto alto del ABP
en el aprendizaje de las ciencias, mientras que Zhang et al. (2024) identificaron mejoras
en pensamiento critico y resolucién de problemas. En esta investigacion, la competencia
se evalué mediante situaciones vinculadas con sistema inmune, respiracion celular,

metabolismo, temperatura, insulina, evolucion, fotosintesis y division celular.

1.2.7.3 Competencia: Disefia y construye soluciones

Esta competencia comprende determinar una alternativa de solucion, disefiarla,
implementarla, validarla, evaluar sus impactos y comunicar su funcionamiento. El
proceso demanda creatividad, pero también criterios y evidencias para seleccionar entre
diversas alternativas. Levin, Semenov y Gorsky (2025) fundamenta el aprendizaje
mediante la construccion de artefactos que pueden ser probados y mejorados; Jonassen
(2000) explica que los problemas de disefio requieren integrar conocimientos,
restricciones y argumentos; Thomas (2000) destaca que el producto debe derivarse de una

investigacion central al curriculo. De este modo, el ABP ofrece un contexto pertinente
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para observar la actuacion tecnoldgica del estudiante. En esta investigacion, la
competencia se valoré principalmente mediante la rabrica de observacion, considerando

la propuesta, elaboracion, comprobacion y mejora de una solucion tecnoldgica.

1.2.8 Evaluacion de competencias mediante prueba objetiva y rdbrica

La evaluacion de competencias requiere recoger evidencias complementarias
sobre lo que el estudiante sabe, comprende y realiza. La prueba objetiva permite valorar
conocimientos, interpretacion de informacion y aplicacion de conceptos en situaciones
determinadas; la rubrica permite observar procesos y desempefios complejos durante el
proyecto. Tobdn (2013) sostiene que los criterios y niveles de desempefio deben ser
explicitos y corresponder con evidencias verificables. Thomas (2000) sefiala que la
evaluacion del ABP debe considerar tanto los aprendizajes curriculares como la calidad
de la investigacion, la autonomia y el producto. Larmer et al. (2015) incorporan la
revision, la critica y la reflexibn como componentes del proyecto, y Hinostroza et al.
(2025) destacan la necesidad de valorar también el cierre y las mejoras. Por ello, en esta
investigacion se combinaron una prueba objetiva aplicada antes y después de la
intervencion y una rubrica de observacion destinada a valorar planificacion, indagacion

cientifica, disefio de soluciones, trabajo colaborativo y socializacion de resultados.

1.3 Definicion de términos

e Aprendizaje Basado en Proyectos. Activa que permite a los estudiantes construir
aprendizajes a partir de la investigacion y solucién de problemas reales o
contextualizados. Segun Thomas (2000), el Aprendizaje Basado en Proyectos
organiza el proceso educativo alrededor de preguntas o problemas complejos que
permiten al estudiante investigar, tomar decisiones, trabajar colaborativamente y

elaborar productos significativos.
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Competencias. Son capacidades complejas que permiten a una persona movilizar
conocimientos, habilidades, actitudes y valores para actuar de manera pertinente
frente a situaciones determinadas. Segun el Ministerio de Educacion del Pert (2016),
una competencia implica combinar diversas capacidades para lograr un propdsito
especifico en una situacion concreta.

Area de Ciencia y Tecnologia. Es el area orientada al desarrollo del pensamiento
cientifico, la comprensién del mundo natural y artificial, la indagacion y el disefio de
soluciones tecnoldgicas. Segun el Ministerio de Educacion del Peru (2016), esta area
busca que los estudiantes construyan conocimientos cientificos, expliquen fendmenos
y propongan soluciones frente a problemas de su entorno.

Indagacion cientifica. Es el proceso mediante el cual el estudiante formula
preguntas, plantea hipotesis, recoge informacion, analiza datos y elabora conclusiones
a partir de evidencias. Segun Harlen (2013), la indagacion cientifica permite que los
estudiantes desarrollen curiosidad, pensamiento critico y comprensién sobre como se
construye el conocimiento cientifico.

Metodo cientifico. Es un procedimiento para estudiar fendmenos, formular
preguntas, plantear hipotesis, experimentar, analizar resultados y establecer
conclusiones.

Mundo fisico. Hace referencia al conjunto de fenémenos relacionados con los seres
vivos, materia, energia, biodiversidad, Tierra y universo. Su comprension permite que
los estudiantes expliquen hechos naturales y tecnologicos a partir de conocimientos
cientificos.

Solucidn tecnolégica. Es una propuesta, producto, proceso o prototipo disefiado para
resolver una necesidad o problema del entorno mediante el uso de conocimientos

cientificos y tecnologicos. Segun el Ministerio de Educacion del Perd (2016), esta
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competencia implica disefiar, construir, evaluar y mejorar soluciones tecnoldgicas
considerando criterios de funcionamiento y pertinencia.

Disefio de soluciones tecnoldgicas. Es el proceso mediante el cual el estudiante
identifica un problema, propone alternativas, selecciona materiales, elabora un
producto o prototipo, verifica su funcionamiento y plantea mejoras. Esta accion
permite aplicar conocimientos cientificos en la solucion de problemas reales del
contexto.

Trabajo colaborativo. Es una forma de aprendizaje en la que los estudiantes
interactlan, comparten responsabilidades, toman acuerdos Yy construyen
conocimientos de manera conjunta. Segin Levin, Semenov y Gorsky (2025) el
aprendizaje se fortalece mediante la interaccion social, ya que el estudiante desarrolla
sus capacidades con el apoyo y participacién de otros.

Evaluacion por competencias. Es un proceso que permite valorar el desempefio del
estudiante considerando evidencias, criterios e indicadores relacionados con
situaciones reales de aprendizaje. Segun Tobon (2013), evaluar competencias implica
analizar cémo el estudiante aplica sus conocimientos, habilidades y actitudes para
resolver problemas del contexto.

Rubrica de observacion. Es un instrumento de evaluacion que permite valorar el
desempefio del estudiante mediante criterios, indicadores y niveles de logro
previamente establecidos. En la presente investigacion, la rabrica permitié evaluar la
participacion de los estudiantes durante la aplicacion del ABP.

Prueba objetiva. Un instrumento de evaluacion conformado por preguntas con
respuestas previamente establecidas, generalmente de opcién multiple, que permite

medir conocimientos o capacidades de manera cuantificable. En la presente
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investigacion, se utilizo para medir el nivel de desarrollo de las competencias del area
de Cienciay Tecnologia antes y después de la intervencion.

e Pretest. Es una evaluacién aplicada antes de la intervencidon pedagdgica con la
finalidad de conocer el nivel inicial de los estudiantes respecto a una variable de
estudio. En esta investigacion, permiti6 identificar el nivel inicial de desarrollo de las
competencias del area de Ciencia y Tecnologia.

e Postest. Es una evaluacion aplicada después de la intervencion pedagdgica con el
propdsito de identificar los cambios o mejoras producidas en los estudiantes. En esta
investigacion, permitié determinar la influencia del ABP en el desarrollo de las
competencias del area de Ciencia y Tecnologia.

PARTE Il
METODOLOGIA
2.1. Metodologia de la investigacion
2.1.1. Enfoque de la investigacion
Correspondi¢ al enfoque cuantitativo, debido a que se orientd a medir de manera

objetiva la influencia del ABP en el desarrollo de las competencias del area de Ciencia y

Tecnologia en estudiantes del 4° grado de secundaria. Segun Herndndez-Sampieri y

Mendoza (2018), el enfoque cuantitativo se caracteriza por la recoleccion de datos

numeéricos, la medicidn de variables y el analisis estadistico para comprobar hipétesis. En

ese sentido, el estudio utiliz6 instrumentos como la prueba objetiva y la rubrica de

observacion, cuyos resultados permitieron obtener puntajes y niveles de logro antes y

después de la aplicacion de la estrategia pedagdgica. Por ello, este enfoque fue pertinente,

ya que permitié comparar los resultados del pretest y postest, asi como determinar si

existieron diferencias significativas en el desarrollo de las competencias evaluadas.
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2.1.2. Tipo de investigacion

Fue aplicada, porque buscd dar respuesta a una problematica concreta del contexto
educativo, relacionada al desarrollo de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia.
De acuerdo con Naupas, Valdivia, Palacios y Romero (2018), la investigacion aplicada
tiene como finalidad utilizar los conocimientos tedricos para solucionar problemas
practicos de la realidad. En este caso, se aplicd el ABP como estrategia metodoldgica para
mejorar la indagacion cientifica, y el disefio de soluciones tecnoldgicas. Por tanto, la
investigacion no se limité a describir el problema, sino que propuso y aplicé una
intervencion pedagdgica orientada a mejorar el aprendizaje de los estudiantes.

2.1.3. Nivel de investigacién

Fue explicativo, debido a que se determina la influencia de la variable
independiente, ABP, sobre la variable dependiente, competencias del area de Ciencia y
Tecnologia. Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), los estudios explicativos
tienen como proposito establecer las causas de los fendmenos y explicar por que ocurre
una determinada situacion. En la presente investigacion, se pretendio explicar si la
aplicacion del ABP produjo cambios significativos en el nivel de desarrollo de las
competencias cientificas de los estudiantes. Por ello, este nivel fue adecuado, ya que
permitio analizar el efecto de una estrategia pedagogica sobre los resultados de
aprendizaje.

2.1.4. Disefio de la investigacion

Fue cuasi experimental, con grupo experimental y grupo control, aplicando pretest
y postest. Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), los disefios cuasi
experimentales se utilizan cuando el investigador manipula deliberadamente una variable
independiente para observar su efecto sobre una variable dependiente, pero los grupos no

son asignados completamente al azar, sino que se trabaja con grupos ya conformados. Se
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aplico el Aprendizaje Basado en Proyectos al grupo experimental, mientras que el grupo
control continu6 con la metodologia habitual. Posteriormente, se compararon los

resultados obtenidos para determinar la influencia de la estrategia aplicada.

Esquema del disefio:

GEIO1—X—02
GC: 03 — — O
Donde:

GE: Grupo experimental.

GC: Grupo control.

01y Os: Aplicacion del pretest.

X: Aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos.

02y Oa: Aplicacion del postest.

Este disefio fue adecuado porque permitio comparar el nivel de desarrollo de las
competencias del area de Ciencia y Tecnologia antes y después de la intervencion
pedagdgica.

2.2.  Poblacion muestra y muestreo

2.2.1. Poblacion

Estuvo constituida por la totalidad de estudiantes del 4° grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Cecilia Tupac Amaru, ubicada en el distrito de
Santiago, provinciay region Cusco, durante el afio 2025. Segun Arias (2012), la poblacién
es el conjunto finito o infinito de elementos con caracteristicas comunes, sobre los cuales

se busca obtener informacion para el desarrollo de una investigacion. En ese sentido, la
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poblacion del estudio estuvo conformada por estudiantes que compartieron caracteristicas
similares, como pertenecer al mismo grado educativo, cursar el area de Ciencia y
Tecnologia y formar parte de la misma institucién educativa.

La poblacién estuvo integrada por 59 estudiantes del 4° grado de secundaria,
distribuidos en dos secciones: 30 estudiantes del 4° “A” y 29 estudiantes del 4° “B”, de
acuerdo con la ndmina de matricula de la Institucion Educativa correspondiente al afio
2025.

Tabla 2.

Poblacion de la investigacion

Grado y seccion NUmero de estudiantes
4to A 30
4t0 B 29
Total 59

Nota: Elaboracion propia

Por tanto, la poblacion fue finita, debido a que se conocio con exactitud el nimero

total de estudiantes que formaron parte del estudio.

Estos datos evidencian que la poblacion fue finita, debido a que se conoci6 con
exactitud el nimero total de estudiantes que formaron parte del estudio. Asimismo, al
tratarse de una cantidad reducida y accesible, fue posible considerar a todos los

estudiantes para la investigacion, lo que permiti6 trabajar con una muestra censal.

2.2.2. Muestra

La muestra se deetrmino por muestre No probabilistico o intencionado.

La muestra estuvo conformada por los 59 estudiantes del 4° grado de secundaria
de la Institucion Educativa Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025, distribuidos en dos

secciones: 4° “A” con 30 estudiantes y 4° “B” con 29 estudiantes. Segun Hernandez-
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Sampieri y Mendoza (2018). En este caso, debido a que la poblacion fue reducida y
accesible, se considero a la totalidad de estudiantes, por lo que la muestra tuvo caracter
censal. Asimismo, el 4° “A” fue considerado como grupo experimental, al cual se aplico
el Aprendizaje Basado en Proyectos, mientras que el 4° “B” fue considerado como grupo
control, el cual continud con la metodologia habitual de ensefianza..

Tabla 3.

Muestra de la poblacion

Grupo Grado y secciobn  Numero de estudiantes  Condicion

Grupo experimental 4to A 30 Aprendizaje basado en proyectos

Grupo control 4t0 BA 29 Continud con la metodologia
habitual

Total 59

Nota: Elaboracion propia

En la Tabla, se presenta la distribucién de la muestra de la investigacion, conformada por
un total de 59 estudiantes del 4.° grado de secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru. De
ellos, 30 estudiantes pertenecieron al grupo experimental, correspondiente al 4.° “A”,
quienes recibieron la intervencion mediante el Aprendizaje Basado en Proyectos. Por otro
lado, 29 estudiantes conformaron el grupo control, correspondiente al 4.° “B”, quienes

continuaron desarrollando sus actividades académicas mediante la metodologia habitual.

2.3.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

2.3.1. Técnica:

Para la presente investigacion se utilizaron como técnicas de recoleccion de datos
la prueba escrita y la observacion, debido a que permitieron obtener informacion objetiva
sobre el desarrollo de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia y sobre la
aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos en los estudiantes del 4° grado de

secundaria de la Institucion Educativa Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025.
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La prueba escrita fue empleada con la finalidad de medir el nivel de logro de las
competencias del area de Ciencia y Tecnologia antes y después de la aplicacion de la
estrategia pedagdgica. Segun Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018), las técnicas de
recoleccion de datos permiten obtener informacion valida y confiable sobre las variables
de estudio. En ese sentido, esta técnica fue aplicada mediante una prueba objetiva de
entrada y salida, es decir, como pretest y postest, tanto al grupo experimental como al
grupo control.

Asimismo, se utilizd la técnica de observacion, la cual permitio registrar el
desempefio de los estudiantes durante el desarrollo de las actividades del APB. De
acuerdo con Arias (2012), la observacion consiste en visualizar o captar de manera
sistematica cualquier hecho, fenémeno o situacion que se produzca en funcion de los
objetivos de la investigacion. En este estudio, la observacion fue aplicada por la docente
investigadora al grupo experimental, con el propdsito de evaluar la participacion de los
estudiantes en la planificacion del proyecto, la indagacion cientifica, el disefio de
soluciones tecnoldgicas, el trabajo colaborativo y la socializacion de resultados.

Por tanto, ambas técnicas fueron pertinentes para la investigacion, ya que la
prueba escrita permitié medir cuantitativamente el nivel de desarrollo de las competencias
del area de Ciencia y Tecnologia, mientras que la observacion permitio valorar el proceso
de aplicacion del ABP durante la intervencion pedagogica.

2.3.2. Instrumento:

En la presente investigacion se utilizaron dos instrumentos de recoleccion de
datos: una prueba objetiva y una rubrica de observacion, los cuales permitieron recoger
informacion sobre las variables de estudio: ABP y competencias del area de Ciencia y

Tecnologia.
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El primer instrumento fue una prueba objetiva de competencias del &rea de
Ciencia y Tecnologia, aplicada como pretest y postest a los estudiantes del grupo
experimental y del grupo control. Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), los
instrumentos de recoleccidn de datos permiten registrar informacién valida y confiable
sobre las variables de estudio. Este instrumento estuvo conformado por 26 preguntas de
opcion maltiple, la puntuacion fue dicotémica, asignandose 1 punto por cada respuesta
correcta y 0 puntos por cada respuesta incorrecta.

El segundo instrumento fue una rabrica de observacién, aplicada por la docente
investigadora durante el desarrollo de las sesiones correspondientes al Aprendizaje
Basado en Proyectos. Segin Tob6n (2013), la rabrica permite evaluar competencias
mediante criterios, indicadores y niveles de desempefio, considerando evidencias
observables del aprendizaje. En esta investigacion, la rdbrica permitié valorar el
desempefio de los estudiantes durante la planificacion del proyecto, la indagacion
cientifica, el disefio de soluciones tecnoldgicas, el trabajo colaborativo y la socializacion
de resultados.

2.3.3. Escala de categorizacion de resultados

Para los resultados obtenidos, se establecieron escalas de categorizacion de
acuerdo con los puntajes alcanzados en los instrumentos aplicados. La prueba objetiva de
competencias del area de Ciencia y Tecnologia fue calificada de manera dicotémica,
asignando 1 punto a cada respuesta correcta y 0 puntos a cada respuesta incorrecta, con

un puntaje maximo de 26 puntos.
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Tabla 4.

Escala de categorizacion de resultados

Nivel de logro Rango de puntaje  Interpretacién

Inicio 0 - 8 puntos El estudiante presentd dificultades en el
desarrollo de las competencias.

Proceso 9 - 17 puntos El estudiante evidenci6 avances parciales en el
desarrollo de las competencias, pero aun requirié
acompanamiento.

Logrado 18 -26 puntos El estudiante demostr6é un desarrollo adecuado

de las competencias evaluadas.

Asimismo, para interpretar los resultados por competencia, se considerd la cantidad de
items correspondientes a cada dimension evaluada en la prueba objetiva.
Tabla 5.

Evaluacion de las competencias

Competencia evaluada Nomero de items | Imicio | Proceso | Logrado
Indaga mediante métodos | 10 items 0-3 4-7 2-10
cientificos para construir

conocimientos

Explica el mundo fizsico basandose | 15 items 0-3 6-10 11-13
en conocimientos cientificos

Dizefia vy construyve soluciones: 1 items 0 1
tecnologicas para resolver

problemas de su entorno

Debido a que la competencia “Disefia y construye soluciones tecnologicas”
requiere evidencias de desempefio practico, su evaluacion fue complementada mediante
la rdbrica de observacion aplicada durante el desarrollo del Aprendizaje Basado en
Proyectos. Para la rabrica de observacion del ABP, se consideraron 20 indicadores, cada
uno valorado con una escala de 1 a 4 puntos: inicio = 1, proceso = 2, logrado = 3 y

destacado = 4. El puntaje minimo fue de 20 puntos y el m&ximo de 80 puntos.
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Tabla 6.

Nivel de desempefio

Nivel de Rango de Interpretacion

desempefio puntaje

Inicio 20 - 35 El estudiante presenté dificultades para participar y
puntos desarrollar las actividades del proyecto.

Proceso 36 - 51 El estudiante evidenci6 avances parciales durante el
puntos desarrollo del proyecto, pero requiri6 orientacion.

Logrado 52 - 67 El estudiante desarrollé6 adecuadamente las actividades
puntos del proyecto y cumplid con los indicadores esperados.

Destacado 68 - 80 El estudiante demostré autonomia, creatividad, trabajo
puntos colaborativo y sustento cientifico en el desarrollo del

proyecto.

De igual manera, para interpretar los resultados por dimensién de la rabrica, se
establecio la siguiente escala, considerando que cada dimensién estuvo conformada por

4 indicadores, con un puntaje minimo de 4 y maximo de 16 puntos.

Tabla 7.

Dimensiones
Dimensién Inicio Proceso Logrado Destacado
Planificacién del proyecto 4-7 8-11 12-14 15-16
Indagacion cientifica 4-7 8-11 12-14 15-16
Disefio de solucion tecnolégica 4-7 8-11 12-14 15-16
Trabajo colaborativo 4-7 8-11 12-14 15-16
Socializaciéon y evaluacion del proyecto 4-7 8-11 12-14 15-16

Esta escala permitid interpretar los resultados obtenidos en el pretest, postest y rdbrica de
observacién, facilitando la comparacién entre los dos grupos, asi como la identificacién
del nivel de desarrollo alcanzado por los estudiantes en las competencias del area de

Ciencia y Tecnologia.
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2.4. Validez y confiabilidad del instrumento

2.4.1. Validez de contenido o juicio de expertos

La validez de contenido de la prueba objetiva no fue determinada mediante juicio
de expertos, debido a que dicho instrumento fue tomado de una evaluacion propuesta por
el Ministerio de Educacion del Perd, entidad rectora del sistema educativo nacional. Por
ello, se considerd que los items presentaban correspondencia con las competencias del
area de Ciencia y Tecnologia establecidas en el Curriculo Nacional de la Educacion
Bésica.

En ese sentido, la prueba objetiva fue empleada como instrumento valido para
medir el nivel de desarrollo de las competencias del &rea de Ciencia y Tecnologia en los
estudiantes del 4° grado de secundaria. Asimismo, antes de su aplicacidn, se realizé una
revision de correspondencia entre los items, las competencias evaluadas y los objetivos
de la investigacion, con la finalidad de asegurar su pertinencia dentro del estudio. Esta
revision permitié organizar los items de acuerdo con las dimensiones de la variable
dependiente y establecer su uso como pretest y postest en el grupo experimental y grupo
control.

Respecto a la rdabrica de observacion del Aprendizaje Basado en Proyectos, su
contenido fue elaborado en funcidn de la matriz de operacionalizacion de variables y de
las dimensiones de la variable independiente: planificacion del proyecto, indagacién
cientifica, disefio de solucion tecnologica, trabajo colaborativo y socializacion de
resultados. Por tanto, su validez de contenido se sustentd en la coherencia entre la
variable, dimensiones, indicadores y criterios de evaluacion establecidos para valorar el

desempefio de los estudiantes durante la aplicacion de la estrategia pedagogica.
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2.4.2. Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad de los instrumentos se consider0 a partir de la naturaleza de cada
uno de ellos. En el caso de la prueba objetiva de competencias del &rea de Ciencia y
Tecnologia, al estar conformada por items de respuesta dicotdmica, es decir, con
alternativas calificadas como correcta o incorrecta, la confiabilidad pudo determinarse
mediante el coeficiente Kuder-Richardson KR-20. Este procedimiento fue pertinente
porque permitid estimar la consistencia interna del instrumento, considerando que cada
item fue valorado con 1 punto para la respuesta correcta y 0 puntos para la respuesta
incorrecta. Asimismo, al tratarse de una prueba otorgada por el Ministerio de Educacion
del Perd, se asumi6 que el instrumento contd con criterios técnicos de elaboracion acordes
con las competencias del &rea de Ciencia y Tecnologia.

Respecto a la rdbrica de observacién del Aprendizaje Basado en Proyectos, la
confiabilidad se determind mediante el coeficiente alfa de Cronbach, debido a que el
instrumento estuvo compuesto por indicadores valorados en una escala ordinal de cuatro
niveles: inicio, proceso, logrado y destacado. Este coeficiente permitié establecer la
consistencia interna de los indicadores que conformaron las dimensiones de planificacion
del proyecto, indagacion cientifica, disefio de solucion tecnoldgica, trabajo colaborativo
y socializacion de resultados. De esta manera, la confiabilidad de los instrumentos
permitio garantizar que la informacién recolectada fuera consistente y adecuada para
medir las variables de estudio. La prueba objetiva permitio evaluar el nivel de desarrollo
de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia, mientras que la rubrica de
observacién permitié valorar el desempefio de los estudiantes durante la aplicacion del

Aprendizaje Basado en Proyectos.
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2.5.  Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Inicialmente se realizo la organizacion de la informacion recolectada mediante la
elaboracion de una base de datos, en la cual se registraron los resultados obtenidos en el
pretest y postest aplicados al grupo experimental y al grupo control. Asimismo, se
codificaron las respuestas de la prueba objetiva, asignando 1 punto a cada respuesta
correcta y 0 puntos a cada respuesta incorrecta. En el caso de la rubrica de observacion
del ABP, los indicadores fueron valorados mediante una escala ordinal de cuatro niveles:
inicio, proceso, logrado y destacado.

Posteriormente, se efectud la depuracion y verificacion de la consistencia de los
datos, con la finalidad de evitar errores de registro, omisiones o duplicidades. Luego, los
datos fueron procesados mediante un programa estadistico, lo que permiti6 organizar los
resultados en tablas de frecuencia, porcentajes y medidas descriptivas. Para el analisis
descriptivo, los resultados de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia fueron
presentados segun niveles de logro: inicio, proceso y logrado; mientras que los resultados
de la rabrica fueron interpretados segun los niveles de desempefio: inicio, proceso,
logrado y destacado.

Para el andlisis inferencial, primero se aplico la prueba de normalidad de Shapiro-
Wilk, debido a que los grupos estuvieron conformados por menos de 50 estudiantes. Esta
prueba permitié determinar si los datos presentaban distribucion normal. Cuando los
datos presentaron distribucion normal, se aplicé la prueba t de Student para muestras
relacionadas, con la finalidad de comparar los resultados del pretest y postest dentro del
grupo experimental. Asimismo, se empled la prueba t de Student para muestras
independientes para comparar los resultados entre el grupo experimental y el grupo

control.
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En caso de que los datos no presentaran distribucion normal, se considerd la
aplicacion de pruebas no paramétricas. Para comparar los resultados del pretest y postest
dentro de un mismo grupo, se utilizé la prueba de Wilcoxon; mientras que, para comparar
los resultados entre el grupo experimental y el grupo control, se emple6 la prueba U de
Mann-Whitney. El nivel de significancia considerado fue de 0,05; por tanto, si el valor de
significancia fue menor a 0,05, se acept6 la hipotesis de investigacion y se rechazo la
hipotesis nula.

Finalmente, los resultados fueron interpretados en funcion de los objetivos e
hipotesis de la investigacion, con la finalidad de determinar la influencia del en el
desarrollo de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 4°

grado de secundaria de la Instituciéon Educativa Cecilia Tapac Amaru, Cusco, 2025.

2.6.  Aspectos éticos

La presente investigacion se desarrolld considerando los principios éticos de
respeto, confidencialidad, responsabilidad y proteccién de los participantes. Debido a que
el estudio se realizd con estudiantes del 4° grado de secundaria de la Institucion Educativa
Cecilia Tupac Amaru, se solicitdé la autorizacion correspondiente a la institucion
educativa para la aplicacién de los instrumentos y el desarrollo de las actividades
relacionadas con el Aprendizaje Basado en Proyectos. Asimismo, al tratarse de
estudiantes menores de edad, se considero el consentimiento informado de los padres de
familia o apoderados y el asentimiento de los estudiantes, explicAndoles previamente el
objetivo de la investigacion, la finalidad académica de los datos recolectados y el caracter
voluntario de su participacion.

De igual manera, se garantizo la confidencialidad de la informacion obtenida, por
lo que los datos de los estudiantes fueron utilizados Unicamente con fines académicos y

de investigacion. Los resultados fueron procesados de manera general, evitando la
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identificacion individual de los participantes. Ademas, se preciso que la participacion en
el estudio no afecto las calificaciones ni la permanencia de los estudiantes en la institucion
educativa, debido a que los instrumentos fueron aplicados exclusivamente para conocer
el nivel de desarrollo de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia antes y
después de la intervencion pedagégica.

Finalmente, durante la aplicacion de la estrategia y de los instrumentos, se procur6
respetar la integridad, dignidad y bienestar de los estudiantes, promoviendo un ambiente
de confianza, participacion y respeto. La informacion recolectada fue organizada y
analizada con objetividad, evitando la manipulacién de los resultados y manteniendo la
veracidad de los datos obtenidos. De esta manera, la investigacion se desarroll6 bajo

criterios éticos adecuados para un estudio educativo con estudiantes de secundaria.
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3.1.  Resultados respecto al objetivo general de la investigacion

Objetivo general

Figura 2.

Competencia de Cienciay Tecnologia

100% 93.10%
90%
80%
70%
60%
48.30% 51.70%
50%
40%
30%
20%
10% 0.00% i 0.00%
. 0 . 0
0% [
Inicio Proceso Logrado
B Pretest M Postest
Nota: Elaboracion propia 2026
Tabla 8.
Competencias del area de Ciencia y tecnologia
Comp. Ciencia y tecnologia Pretest Postest
Inicio 48,3% 0,0%
Proceso 51,7% 6,9%
Logrado 0,0% 93,1%
Total 100% 100%

Nota: Datos estadisticos obtenidos del SPSS V.27

Interpretacion y andlisis

En la figura y tabla se observa que, en el pretest, el mayor porcentaje se ubic6 en

el nivel proceso, con 51,7%, seguido del nivel inicio con 48,3%. Esto evidencia que antes
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de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos, la mayoria de estudiantes
presentaba un desarrollo limitado o parcial de las competencias del &rea de Ciencia y
Tecnologia, relacionadas con la indagacion cientifica, la explicacion de fenémenos
naturales y el disefio de soluciones tecnoldgicas. Ademds, se observa que ningun
estudiante alcanz6 el nivel logrado en el pretest, lo que demuestra que existian
dificultades importantes en el desarrollo integral de dichas competencias. En el postest,
el mayor porcentaje se ubico en el nivel logrado, con 93,1%, mientras que el nivel proceso
disminuyd a 6,9% y el nivel inicio se redujo a 0,0%. Estos resultados evidencian una
mejora notable después de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos, debido a
que la mayoria de estudiantes logré desarrollar adecuadamente las competencias del area
de Ciencia y Tecnologia. Por tanto, se interpreta que la estrategia aplicada influyd
favorablemente en el aprendizaje de los estudiantes, permitiéndoles fortalecer sus
capacidades para indagar, explicar fendmenos cientificos y disefiar soluciones
tecnologicas frente a problemas de su entorno.

e HG: El aprendizaje basado en proyectos influye significativamente en el desarrollo
de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 4° de
secundaria de la I.E. Cecilia Tapac Amaru, Cusco, 2025

Tabla 9.

Competencias del area de Ciencia y tecnologia

Grupo experimental Grupo Control

Comp. Pretest Postest Pretest Postest

'Selcer? cﬁ?g?/a Correcto Incorrecto Correcto Incorrecto Correcto Incorrecto Correcto Incorrecto

ftem 1 13,8% 86,2% 13,8% 86,2% 11,7% 88,3% 17,7% 82,3%

item 2 31,0% 69,0% 93,1% 6,9% 23,0% 77,0%  25,0% 75,0%

ftem 3 41,4% 58,8% 96,6% 3,4% 34,4% 65,6%  37,4% 62,6%

item 4 31,0% 69,0% 69,0% 31,0% 11,0% 89,0%  21,0% 79,0%

ftem 5 24,1% 75,9% 65,5% 34,5% 28,1% 719%  38,1% 61,9%

item 6 51,7% 48,3% 86,2% 13,8% 23,7% 76,3%  29,7% 70,3%

item 7 27,6% 72,4% 75,9% 24,1% 25,6% 74,4%  29,6% 70,4%




item 8

ftem 9

ftem 10
item 11
ftem 12
ftem 13
item 14
ftem 15
item 16
item 17
ftem 18
ftem 19
item 20
item 21
item 22
item 23
item 24
ftem 25
item 26
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48,3% 51,7%  96,6% 34%  34,3% 65,7%  39,3%
62,1% 37,9%  89,7% 10,3%  22,1% 779%  26,1%
13,8% 86,2%  58,6% 41,4%  14,8% 852%  19,8%
51,7% 48,3%  82,8% 172%  11,7% 88,3%  15,7%
44,8% 55,2%  86,2% 13,8%  34,8% 655%  38,8%
37,9% 62,1%  69,0% 31,0  28,9% 71,1%  29,9%
41,4% 41,4%  69,0% 31,0  19,4% 80,6%  25,4%
34,5% 655%  82,8% 17,2%  34,5% 655%  38,5%

41,4% 58,6%  58,6% 41,4%  23,4% 76,6%  23,4%
44,8% 552%  93,1% 6,9%  22,8% 77,2%  26,8%
37,9% 62,1%  72,4% 2716%  27,9% 72,1%  28,9%
27,6% 72,4%  29,0% 0,0%  12,6% 87,4%  18,6%

24,1% 759%  55,2% 44.8%  10,1% 89,9% 17,1%
24,1% 75,9% 86,25 13,8%  24,5% 755%  24,5%
41,4% 58,6%  58,6% 41,4%  14,9% 85,1%  14,9%
10,3% 89,7%  93,1% 6,9%  20,0% 80,0%  20,0%
51,7% 48,3%  58,6% 41,4%  31,6% 68,4%  36,6%
48,3% 51,7%  41,4% 58,6%  14,2% 85,8%  15,2%
27,6% 72,4%  96,6% 34%  23,5% 76,5%  27,5%

60,7%
73,9%
80,2%
84,3%
61,2%
70,1%
74,6%
61,5%
76,6%
732%
711%
81,4%
82,9%
75,5%
85,1%
80,0%
63,4%
84,8%
72,5%

Nota: Elaboracion propia 2026
Interpretacion y andlisis

En la Tabla se presentan los resultados generales de las competencias del area de
Ciencia y Tecnologia, considerando los porcentajes de respuestas correctas e incorrectas
obtenidas por el grupo experimental y el grupo control en el pretest y postest. De manera
general, se observa que antes de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos, el
grupo experimental presentd porcentajes variables de respuestas correctas, evidenciando
dificultades iniciales en varios items relacionados con las competencias de indagacién
cientifica, explicacion de fendomenos naturales y disefio de soluciones tecnoldgicas.

Por otro lado, en el grupo control también se observaron ligeros incrementos entre
el pretest y el postest; sin embargo, estos cambios fueron menores en comparacion con el
grupo experimental. En la mayoria de los items, el grupo control mantuvo porcentajes
altos de respuestas incorrectas, lo que evidencia que la metodologia habitual no generd
una mejora tan marcada en el desarrollo de las competencias evaluadas. En ese sentido,
la comparacién general entre ambos grupos permite sefialar que el grupo experimental

mostré una mejora mas significativa después de la aplicacién del Aprendizaje Basado en
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Proyectos, mientras que el grupo control presentd avances reducidos. Esto indica que la
estrategia aplicada favorecio el desarrollo de las competencias del area de Ciencia y
Tecnologia, debido a que permitio fortalecer la comprension de contenidos cientificos, la
capacidad de indagar, analizar situaciones problematicas y proponer soluciones desde un
enfoque mas activo y participativo.

Tabla 10.

Competencias del area de Ciencia y tecnologia

Comp. Ciencia y tecnologia Pretest Postest
Inicio 48,3% 0,0%
Proceso 51,7% 6,9%
Logrado 0,0% 93,1%
Total 100% 100%

Nota: Datos estadisticos obtenidos del SPSS V.27
Interpretacion y analisis

En la figura y tabla se observa que, en el pretest, el mayor porcentaje de
estudiantes se ubicé en el nivel proceso, con 51,7%, mientras que el 48,3% se encontrd
en el nivel inicio. Esto evidencia que, antes de la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos, los estudiantes presentaban un desarrollo limitado de las competencias del area
de Ciencia y Tecnologia, ya que ninguno alcanzé el nivel logrado. Por tanto, se interpreta
que existian dificultades para indagar mediante métodos cientificos, explicar fendmenos
naturales y disefiar soluciones tecnoldgicas frente a problemas de su entorno. En el
postest, el mayor porcentaje se ubico en el nivel logrado, con 93,1%, mientras que el nivel
proceso disminuyd a 6,9% Y el nivel inicio se redujo a 0,0%. Este cambio evidencia una
mejora considerable después de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos,
debido a que la mayoria de estudiantes logro desarrollar adecuadamente las competencias

evaluadas.
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Por tanto, los resultados permiten afirmar que el Aprendizaje Basado en Proyectos
influyé favorablemente en el desarrollo de las competencias del &rea de Ciencia y
Tecnologia en los estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia TUpac Amaru, Cusco,
2025.

Tabla 11.

Influencia del aprendizaje basado en proyectos

Estadisticos de prueba
indagapost - indaga
Z 4,768°

Sig. asin. (bilateral) 0,001
Nota: Datos estadisticos obtenidos del SPSS V.27

Interpretacion y andlisis

En la figura y tabla se presentan los resultados de la prueba no paramétrica de
Wilcoxon, aplicada para determinar la influencia del Aprendizaje Basado en Proyectos
en el desarrollo de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del
4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025.Los resultados muestran
un valor de Z = 4,768 y una significancia asintotica bilateral de p = 0,001. Debido a que
el valor de significancia es menor a 0,05, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipdtesis de investigacion. Esto indica que existe una diferencia estadisticamente
significativa entre los resultados del pretest y postest de las competencias del area de
Ciencia y Tecnologia. Por tanto, se determina que el Aprendizaje Basado en Proyectos
influyo significativamente en el desarrollo de las competencias del area de Ciencia y
Tecnologia. Este resultado se respalda con el andlisis descriptivo, donde en el pretest el
48,3% de estudiantes se ubicé en inicio, el 51,7% en proceso y ninguno alcanzo el nivel
logrado; mientras que en el postest el 93,1% alcanzé el nivel logrado, el 6,9% permanecio
en proceso y ningun estudiante quedo en inicio. En consecuencia, se evidencia una mejora

significativa después de la aplicacion de la estrategia pedagogica
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3.2. Resultados respecto a los objetivos especificos de la investigacion
OBJETIVO ESPECIFICO 1.
Figura 3.

Competencia Indaga pretest y postest.

100%
90%
79.30%
80%
70%
60% 55.20%
50% 41.40%
40%
30% 20.70%
20%
0,
10% 0.00% . 3.40%
0% ]
Inicio Proceso Logrado
B Pretest M Postest
Nota: Elaboracion propia
Tabla 12.
Competencia Indaga
Comp. Indaga Pretest Postest
Inicio 55,2% 0,0%
Proceso 41,4% 20,7%
Logrado 3,4% 79,3%
Total 100% 100%

Nota: Datos estadisticos obtenidos del SPSS V.27
Interpretacion y andlisis

En la figura y tabla se observa que, en el pretest, el mayor porcentaje se ubico en
el nivel inicio, con 55,2%, lo que evidencia que antes de la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos, la mayoria de estudiantes presentaba dificultades en el desarrollo

de la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir conocimientos.
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Esto indica limitaciones para formular preguntas de indagacion, plantear hipdtesis,
identificar variables, analizar informacion y elaborar conclusiones. En el postest, el mayor
porcentaje se ubicé en el nivel logrado, con 79,3%, lo que demuestra una mejora
significativa en el desempefio de los estudiantes después de la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos. Asimismo, el menor porcentaje en el postest correspondié al nivel
inicio, con 0,0%, lo que indica que ningun estudiante permanecid en el nivel mas bajo.
Por tanto, se interpreta que la estrategia aplicada favorecio el desarrollo de la competencia
Indaga, ya que los estudiantes lograron mejorar sus capacidades de investigacion, analisis
y construccion de conocimientos cientificos.

e HEL: El aprendizaje basado en proyectos influye significativamente en el desarrollo
de la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir
conocimientos en estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru,
Cusco, 2025.

Tabla 13.

Influencia del aprendizaje basado en proyectos

Estadisticos de prueba
indagapost - indaga
Z 4,597°

Sig. asin. (bilateral) 0,000
Nota: Datos estadisticos obtenidos del SPSS V.27

Interpretacion y analisis

En la tabla de estadisticos de prueba se presentan los resultados de la prueba no
paramétrica de rangos con signo de Wilcoxon, aplicada para comparar los resultados del
pretest y postest de la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir
conocimientos. Esta prueba fue utilizada debido a que los datos no presentaron
distribucion normal. Los resultados muestran un valor de Z = 4,597 y una significancia

asintotica bilateral de p = 0,000. Debido a que el valor de significancia es menor al nivel
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establecido de 0,05, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion.
Esto indica que existe una diferencia estadisticamente significativa entre los resultados
obtenidos antes y después de la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos. Por
tanto, se determina que el Aprendizaje Basado en Proyectos influyo significativamente
en el desarrollo de la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir
conocimientos en estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia TUpac Amaru, Cusco,
2025.

OBJETIVO ESPECIFICO 2.

Figura 4.

Competencia explica

100% 93.10%
90%
80%
0,

Zg ; 58.60%

0
50%
40%
30% 24.10%
20% 17.20%

0

6.90%
o . 0.00% - .
0%
Inicio Proceso Logrado

M Pretest M Postest

Nota: Elaboracion propia
Tabla 14.

Competencia Explica

Comp. Explica Pretest Postest
Inicio 24,1% 0,0%
Proceso 58,6% 6,9%
Logrado 17,2% 93,1%
Total 100% 100%

Nota: Datos estadisticos obtenidos del SPSS V.27

Interpretacion y analisis
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En la figura y tabla se observa que, en el pretest, el mayor porcentaje se ubico en
el nivel proceso, con 58,6%, lo que indica que antes de la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos, la mayoria de estudiantes presentaba avances parciales en la
competencia explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo. Sin embargo, ain requerian fortalecer
su capacidad para comprender conceptos cientificos, interpretar fendmenos naturales y
sustentar explicaciones con base cientifica. En el postest, el mayor porcentaje se ubicé en
el nivel logrado, con 93,1%, lo que evidencia una mejora considerable después de la
aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos. Asimismo, el menor porcentaje en el
postest correspondid al nivel inicio, con 0,0%, lo que significa que ningun estudiante
permanecio en el nivel mas bajo de desempefio. Por tanto, se interpreta que la estrategia
aplicada favorecié el desarrollo de la competencia Explica, permitiendo que los
estudiantes mejoraran su capacidad para comprender, relacionar y explicar fendmenos
cientificos de manera mas adecuada.

e HE2: El aprendizaje basado en proyectos influye significativamente en el
desarrollo de la competencia explica el mundo fisico basandose en conocimientos
sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo en
estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025

Tabla 15.

Influencia del aprendizaje basado en proyectos

Estadisticos de prueba
Explicapost — explica
Z 4,221°
Sig. asin. (bilateral) 0,001
Nota: Datos estadisticos obtenidos del SPSS V.27

Interpretacion y analisis
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En la Tabla se presentan los resultados de la prueba no paramétrica de Wilcoxon,
aplicada para determinar la influencia del Aprendizaje Basado en Proyectos en el
desarrollo de la competencia explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre
los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo. Los resultados
muestran un valor de Z = 4,221 y una significancia asintética bilateral de p = 0,001.
Debido a que el valor de significancia es menor a 0,05, se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la hipotesis de investigacion. Esto indica que existe una diferencia
estadisticamente significativa entre los resultados del pretest y postest de la competencia
Explica. Por tanto, se determina que el Aprendizaje Basado en Proyectos influyo
significativamente en el desarrollo de la competencia explica el mundo fisico en los
estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025. Este
resultado se respalda con el analisis descriptivo, donde el nivel logrado aumenté de 17,2%
en el pretest a 93,1% en el postest, evidenciando una mejora importante después de la
aplicacion de la estrategia pedagdgica.

OBJETIVO ESPECIFICO 3.
Figura 5.
Competencia disefia
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Nota: Elaboracion propia
Tabla 15.

Competencia Disefia

Comp.Disefia Pretest Postest
Inicio 37,9% 10,3%
Logrado 62,1% 89,7%
Total 100% 100%

Nota: Datos estadisticos obtenidos del SPSS V.27
Interpretacion y analisis

En la figura y tabla se observa que, en el pretest, el mayor porcentaje se ubico en
el nivel logrado, con 62,1%, lo que indica que antes de la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos, una parte importante de los estudiantes ya presentaba cierto
dominio en la competencia disefia y construye soluciones tecnolégicas para resolver
problemas de su entorno. Sin embargo, también se evidencia que el 37,9% se encontraba
en el nivel inicio, lo que refleja que un grupo considerable ain presentaba dificultades
para proponer alternativas de solucidn, seleccionar procedimientos adecuados y aplicar
conocimientos cientificos y tecnoldgicos frente a situaciones problematicas. En el postest,
el mayor porcentaje se ubicé nuevamente en el nivel logrado, pero con un incremento
hasta el 89,7%, lo que evidencia una mejora despues de la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos. Asimismo, el nivel inicio disminuyé de 37,9% a 10,3%, lo que
demuestra que una menor cantidad de estudiantes permanecié con dificultades en esta
competencia. Por tanto, se interpreta que la estrategia aplicada favorecié el desarrollo de
la competencia Disefia, ya que permitio que los estudiantes fortalecieran su capacidad
para plantear soluciones tecnoldgicas, organizar procedimientos y responder a problemas

de su entorno mediante actividades préacticas y contextualizadas.
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e HES3: El aprendizaje basado en proyectos influye significativamente en el desarrollo
de la competencia disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver
problemas de su entorno en estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia TUpac
Amaru, Cusco, 2025.

Tabla 17.

Influencia del aprendizaje basado en proyectos

Estadisticos de prueba
Explicapost — explica
Z 2,309

Sig. asin. (bilateral) 0,021
Nota: Datos estadisticos obtenidos del SPSS V.27

Interpretacion y analisis

En la Tabla se presentan los resultados de la prueba no paramétrica de Wilcoxon,
aplicada para determinar la influencia del Aprendizaje Basado en Proyectos en el
desarrollo de la competencia disefia y construye soluciones tecnolégicas para resolver
problemas de su entorno. Los resultados muestran un valor de Z = 2,309 y una
significancia asintética bilateral de p = 0,021. Debido a que el valor de significancia es
menor a 0,05, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion. Esto
indica que existe una diferencia estadisticamente significativa entre los resultados del
pretest y postest de la competencia Disefia. Por tanto, se determina que el Aprendizaje
Basado en Proyectos influyé significativamente en el desarrollo de la competencia disefia
y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno en los
estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tapac Amaru, Cusco, 2025. Este
resultado se respalda con el anélisis descriptivo, donde el nivel logrado aumenté de 62,1%
en el pretest a 89,7% en el postest, mientras que el nivel inicio disminuy6 de 37,9% a
10,3%, evidenciando una mejora favorable después de la aplicacion de la estrategia

pedagogica.
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3.3.  Discusion de Resultados

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidenciaron que el
Aprendizaje Basado en Proyectos influyé significativamente en el desarrollo de las
competencias del area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 4° de secundaria de la
I.LE. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025. Esta afirmacion se sustentd en los resultados
descriptivos e inferenciales, donde se observo que en el pretest el 48,3% de estudiantes
se ubicd en el nivel inicio y el 51,7% en proceso, sin registrarse estudiantes en el nivel
logrado. Sin embargo, después de la aplicacion de la estrategia, en el postest el 93,1%
alcanzo el nivel logrado y solo el 6,9% permanecio en proceso. Asimismo, la prueba de
Wilcoxon obtuvo un valor de significancia de p = 0,001, menor a 0,05, lo que permitio
rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipétesis de investigacion.

Estos resultados demuestran que la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos permitié mejorar el desempefio de los estudiantes en el area de Ciencia y
Tecnologia, debido a que la estrategia promovié la participacion activa, el trabajo
colaborativo, la indagacion cientifica, la resolucion de problemas y la elaboracion de
productos o evidencias de aprendizaje. Este hallazgo coincide con lo planteado por
Thomas, quien sostiene que el Aprendizaje Basado en Proyectos organiza el aprendizaje
en torno a preguntas o problemas significativos, permitiendo que los estudiantes
investiguen, tomen decisiones y construyan conocimientos de manera activa. Del mismo
modo, se relaciona con los aportes de Larmer, Mergendoller y Boss, quienes sefialan que
el ABP favorece la indagacion sostenida, la autonomia, la reflexion y la presentacion de
productos, aspectos que también se evidenciaron en la rabrica aplicada, donde el 48,3%
de estudiantes alcanzo el nivel destacado y el 44,8% el nivel logrado.

Respecto al primer objetivo especifico, orientado a identificar la influencia del

Aprendizaje Basado en Proyectos en el desarrollo de la competencia indaga mediante
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métodos cientificos para construir conocimientos, los resultados evidenciaron una mejora
importante. En el pretest, el 55,2% de estudiantes se ubico en inicio, el 41,4% en proceso
y solo el 3,4% en logrado. Después de la intervencion, ningun estudiante permanecié en
inicio, el 20,7% se ubico en proceso y el 79,3% alcanzo el nivel logrado. Asimismo, la
prueba de Wilcoxon obtuvo un valor de p = 0,000, menor a 0,05, lo que demuestra que
existio una diferencia estadisticamente significativa entre el pretest y el postest.

Este resultado permite afirmar que el Aprendizaje Basado en Proyectos fortalecio
la capacidad de los estudiantes para formular preguntas de indagacion, plantear hipotesis,
analizar informacién, interpretar resultados y elaborar conclusiones. Dicho hallazgo
guarda relacion con lo sefialado por Harlen, quien sostiene que la indagacion cientifica
favorece la curiosidad, el pensamiento critico y la construccion del conocimiento a partir
de evidencias. Asimismo, coincide con estudios previos que sefialan que el ABP favorece
el desarrollo de habilidades cientificas, porque permite que los estudiantes aprendan
mediante la exploracidn, el analisis y la resolucion de situaciones problematicas.

En cuanto al segundo objetivo especifico, referido a determinar la influencia del
Aprendizaje Basado en Proyectos en el desarrollo de la competencia explica el mundo
fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
Tierra y universo, los resultados también fueron favorables. En el pretest, el mayor
porcentaje se ubicé en el nivel proceso, con 58,6%, seguido del nivel inicio con 24,1% y
el nivel logrado con 17,2%. Luego de aplicar el Aprendizaje Basado en Proyectos, el
93,1% de estudiantes alcanzé el nivel logrado, el 6,9% permanecid en proceso y ningun
estudiante quedo en inicio. Ademas, la prueba de Wilcoxon obtuvo un valor de p = 0,001,
menor a 0,05, confirmando una diferencia estadisticamente significativa.

Este resultado evidencia que la estrategia aplicada permiti6 mejorar la

comprension de conceptos cientificos, la interpretacion de fendmenos naturales y la
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capacidad para sustentar explicaciones con base cientifica. Esto coincide con lo planteado
por Pozo y Gémez Crespo, quienes sostienen que aprender ciencia no implica inicamente
memorizar conceptos, sino comprender modelos explicativos que permitan interpretar
situaciones reales. En ese sentido, el Aprendizaje Basado en Proyectos permitio que los
estudiantes relacionaran los contenidos cientificos con situaciones contextualizadas,
favoreciendo una comprension mas significativa del area de Ciencia y Tecnologia.

Respecto al tercer objetivo especifico, orientado a determinar la influencia del
Aprendizaje Basado en Proyectos en el desarrollo de la competencia disefia y construye
soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno, los resultados mostraron
una mejora favorable. En el pretest, el 62,1% de estudiantes se ubicé en el nivel logrado
y el 37,9% en inicio. En el postest, el nivel logrado aument6 a 89,7%, mientras que el
nivel inicio disminuy6 a 10,3%. Asimismo, la prueba de Wilcoxon present6 un valor de
p = 0,021, menor a 0,05 por lo que se determind que existi0 una diferencia
estadisticamente significativa entre los resultados antes y después de la aplicacion de la
estrategia.

Estos resultados demuestran que el Aprendizaje Basado en Proyectos favorecio el
desarrollo de capacidades vinculadas con la identificacion de problemas, la propuesta de
alternativas de solucidn, la organizacion de procedimientos y la aplicacion de
conocimientos cientificos y tecnologicos en situaciones practicas. Este hallazgo se
relaciona con el enfoque del Curriculo Nacional de la Educacién Basica, que plantea que
la competencia disefia y construye soluciones tecnologicas busca que los estudiantes
respondan a necesidades de su entorno mediante propuestas viables, evaluables y
mejorables. En ese sentido, la estrategia aplicada permitié que los estudiantes asumieran
un rol mas activo y practico en el aprendizaje, fortaleciendo su capacidad para resolver

problemas desde el area de Ciencia y Tecnologia.
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De manera general, los resultados de la investigacion son coherentes con los
antecedentes revisados, los cuales evidenciaron que el Aprendizaje Basado en Proyectos
tiene efectos positivos en el desarrollo de competencias cientificas, habilidades de
indagacion, explicacion de fendémenos y disefio de soluciones. En la presente
investigacion, esta mejora se reflejo tanto en los porcentajes descriptivos como en los
valores estadisticos obtenidos mediante la prueba de Wilcoxon. Por ello, se sostiene que
la estrategia ABP fue pertinente para mejorar el aprendizaje de los estudiantes,
especialmente porque permitié pasar de niveles iniciales y de proceso hacia niveles

logrados en las competencias evaluadas.
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CONCLUSIONES

Primera. Se determin0 que el Aprendizaje Basado en Proyectos influyo
significativamente en el desarrollo de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia
en estudiantes del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, 2025. Esto se
evidencio en el incremento del nivel logrado, que paso6 de 0,0% en el pretest a 93,1% en
el postest. Asimismo, la prueba de Wilcoxon obtuvo un valor de significancia de p =
0,001, menor a 0,05, por lo que se rechazo la hipotesis nula y se aceptd la hipétesis de

investigacion.

Segunda. Se identific6 que el Aprendizaje Basado en Proyectos influyd
significativamente en el desarrollo de la competencia indaga mediante métodos
cientificos para construir conocimientos. En el pretest, el 55,2% de estudiantes se ubicd
en el nivel inicio y solo el 3,4% en logrado; sin embargo, en el postest, ningun estudiante
permanecid en inicio y el 79,3% alcanzo el nivel logrado. Ademas, la prueba de Wilcoxon
present6 un valor de significancia de p = 0,000, menor a 0,05, demostrando una mejora
significativa en la formulacion de preguntas, planteamiento de hipétesis, analisis de

informacion y elaboracion de conclusiones.

Tercera. Se determind que el Aprendizaje Basado en Proyectos influyd
significativamente en el desarrollo de la competencia explica el mundo fisico basandose
en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y
universo. Los resultados mostraron que el nivel logrado aumentd de 17,2% en el pretest
a93,1% en el postest, mientras que el nivel inicio disminuyé de 24,1% a 0,0%. Asimismo,
la prueba de Wilcoxon obtuvo un valor de significancia de p = 0,001, menor a 0,05, lo
que permitid concluir que la estrategia fortalecid la comprension, interpretacion y

explicacion de fenémenos cientificos.
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Cuarta. Se determind que el Aprendizaje Basado en Proyectos influyo significativamente
en el desarrollo de la competencia disefia y construye soluciones tecnoldgicas para
resolver problemas de su entorno. En el pretest, el 62,1% de estudiantes se ubicé en el
nivel logrado, porcentaje que aumentd a 89,7% en el postest; ademas, el nivel inicio
disminuyd de 37,9% a 10,3%. La prueba de Wilcoxon presentd un valor de significancia
de p=0,021, menor a 0,05, por lo que se concluy6 que la estrategia contribuyd a fortalecer
la capacidad de los estudiantes para proponer alternativas de solucidn, organizar
procedimientos y aplicar conocimientos cientificos y tecnolégicos en situaciones

practicas.
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RECOMENDACIONES
Al Ministerio de Educacion del Perd.
Se recomienda fortalecer la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos en el
area de Ciencia y Tecnologia, especialmente en instituciones educativas publicas de
regiones como Cusco, donde existen brechas en recursos pedagdgicos, tecnoldgicos y
experimentales. Para ello, se sugiere disefiar capacitaciones practicas dirigidas a docentes,
enfocadas en la planificacion de proyectos contextualizados, el uso de materiales
accesibles, la evaluacién por competencias y la elaboracién de productos o soluciones
vinculadas con problemas reales del entorno. El objetivo de esta recomendacion es
promover una ensefianza mas activa, participativa y contextualizada, que permita mejorar
el desarrollo de competencias cientificas y tecnoldgicas en los estudiantes de secundaria.
A los directores de la Institucién Educativa Cecilia Tupac Amaru
Se recomienda promover espacios institucionales para la aplicacion continua de proyectos
de aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia, considerando problematicas cercanas
al contexto de los estudiantes, como el cuidado del agua, manejo de residuos solidos,
contaminacion ambiental, salud, alimentacion, biodiversidad local y uso responsable de
la tecnologia. Para ello, se debe organizar el horario escolar de manera flexible, facilitar
ambientes para el trabajo en equipo, promover ferias cientificas internas y gestionar
materiales basicos para la experimentacion. El objetivo es brindar mejores condiciones
pedagdgicas para que los estudiantes desarrollen capacidades de indagacion, explicacion
cientifica y disefio de soluciones tecnologicas.
A los docentes del area de Ciencia 'y Tecnologia.
Se recomienda incorporar de manera progresiva el Aprendizaje Basado en Proyectos en
sus sesiones de aprendizaje, evitando que la ensefianza se limite Unicamente a la

explicacion tedrica 0 memorizacion de contenidos. Para ello, los docentes deben partir de
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situaciones problematicas reales del entorno cusquefio, formular preguntas retadoras,
orientar la busqueda de informacion, guiar la formulacion de hipotesis, promover el
trabajo colaborativo y evaluar el proceso mediante rabricas claras. El objetivo es que los
estudiantes participen activamente en la construccion de sus aprendizajes y logren aplicar
los conocimientos cientificos en situaciones practicas de su vida cotidiana.

A los padres de familia y adultos responsables.

Se recomienda acompariar y motivar a los estudiantes durante el desarrollo de proyectos
escolares relacionados con Ciencia y Tecnologia, brindandoles apoyo en la organizacion
de sus tiempos, busqueda de materiales sencillos y cumplimiento de responsabilidades
académicas. Para ello, los adultos pueden dialogar con los estudiantes sobre los problemas
de su comunidad, incentivar la curiosidad cientifica, apoyar la elaboracion de productos
0 evidencias y valorar su participacion en actividades escolares. El objetivo es fortalecer
el compromiso, la responsabilidad y la motivacion de los estudiantes, favoreciendo que

el aprendizaje basado en proyectos continte también desde el hogar y el entorno familiar.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA POBLACION

¢Cual es la influencia del Determinar la influencia del El aprendizaje basado en proyectos Variable Enfoque: Poblacién: Estara conformada por 59
aprendizaje basado en proyectos en aprendizaje basado en proyectosen influye significativamente en el Independiente: Cuantitativo estudiantes del 4° grado de secundaria de
el desarrollo de las competencias del el desarrollo de las competencias desarrollo de las competencias del area Aprendizaje Nivel: la Institucion Educativa Cecilia TUpac
area de Ciencia y Tecnologia en deléreade Cienciay Tecnologiaen de Cienciay Tecnologia en estudiantes basado en Correlacional Amaru, Cusco, 2025, distribuidos en las
estudiantes del 4° de secundaria de la estudiantes del 4° de secundaria de del 4° de secundaria de la I.E. Cecilia proyectos Tipo: aplicada secciones 4° “A” y 4° “B”, segln la
ILE. Cecilia Tupac Amaru, Cusco, la I|.E. Cecilia Tupac Amaru, Tupac Amaru, Cusco, 2025 Disefio: Cuasi némina de matricula institucional.
2025? Cusco, 2025. experimental  con

PE1 (Cudl es la influencia del OE1 Identificar la influencia del HE1l: EI aprendizaje basado en Variable pretest, postest, Tipo de Muestreo: El tipo de muestreo

aprendizaje basado en proyectos en
el desarrollo de la competencia
indaga mediante métodos cientificos
para construir conocimientos en
estudiantes del 4° de secundaria de la
ILE. Cecilia Tapac Amaru, Cusco,
2025?

PE2 (Cual es la influencia del
aprendizaje basado en proyectos en
el desarrollo de la competencia
explica el mundo fisico basandose en
conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad,
Tierra y universo en estudiantes del
4° de secundaria de la I.E. Cecilia
Tupac Amaru, Cusco, 2025?

PE3 (Cual es la influencia del
aprendizaje basado en proyectos en
el desarrollo de la competencia

disefia 'y construye soluciones
tecnoldgicas para resolver
problemas de su entorno en

estudiantes del 4° de secundaria de la
ILE. Cecilia Tapac Amaru, Cusco,
2025?

aprendizaje basado en proyectos en
el desarrollo de la competencia
indaga mediante métodos
cientificos para construir
conocimientos en estudiantes del
4° de secundaria de la I.E. Cecilia
Tapac Amaru, Cusco, 2025.

OE2 Determinar la influencia del
aprendizaje basado en proyectos en
el desarrollo de la competencia
explica el mundo fisico basandose
en conocimientos sobre los seres
vivos, materia y  energia,
biodiversidad, Tierra y universo en
estudiantes del 4° de secundaria de
la I.LE. Cecilia TUpac Amaru,
Cusco, 2025.

OE3 Determinar la influencia del
aprendizaje basado en proyectos en
el desarrollo de la competencia
disefia y construye soluciones
tecnoldgicas para resolver
problemas de su entorno en
estudiantes del 4° de secundaria de
la I.LE. Cecilia Tupac Amaru,
Cusco, 2025.

proyectos influye significativamente
en el desarrollo de la competencia
indaga mediante métodos cientificos
para construir conocimientos en
estudiantes del 4° de secundaria de la
ILE. Cecilia Tupac Amaru, Cusco,
2025.

HE2: El aprendizaje basado en
proyectos influye significativamente
en el desarrollo de la competencia
explica el mundo fisico basandose en
conocimientos sobre los seres vivos,
materia 'y energia, biodiversidad,
Tierra y universo en estudiantes del 4°
de secundaria de la I.E. Cecilia Tupac
Amaru, Cusco, 2025

He3 El aprendizaje basado en
proyectos influye significativamente
en el desarrollo de la competencia
disefia 'y construye  soluciones
tecnoldgicas para resolver problemas
de su entorno en estudiantes del 4° de
secundaria de la I.LE. Cecilia Tupac
Amaru, Cusco, 2025.

dependiente:
Competencias

grupo experimental
y grupo control

del é&rea de
Ciencia y
Tecnologia

sera no probabilistico intencional,
también  puede precisarse como
muestreo censal, porque se considerara
a la totalidad de estudiantes del 4° grado
de secundaria y la seleccién de los
grupos respondera a la accesibilidad y
organizacién institucional.

Muestra: estara constituida por 59
estudiantes del 4° grado de secundaria de
la. LLE. Cecilia Tupac Amaru,
distribuidos en dos grupos: el grupo
experimental, conformado por 30
estudiantes del 4° “A”, y el grupo
control, conformado por 29 estudiantes
del 4° “B
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. N N . . . . o Escala de
Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Técnica Instrumento medicién
Identifica una
problemética de su
entorno relacionada con
Ciencia y Tecnologia. Rubrica de Ordinal:
Formula preguntas observacién T
Planificacion del orientadoras vinculadas - del Inicio,
Observacion - Proceso,
proyecto con el problema. Aprendizaje Loarado
Reconoce el proposito del Basado en g .
i Destacado
La variable se proyecto. Organiza Proyectos
operacionaliz6 mediante la actividades, tiempos y
aplicaci()n de actividades responsabilidades dentro
El Aprendizaje Basado en plicacio del equipo.
Proyectos es una pedagogicas basadas en Busca informacion
yecte dolbai proyectos, considerando la iontifi lacionad
. estrategia metodoldgica o - cientifica relacionada con
Variable . . planificacion, indagacion
. . . activa que permite a los - - el problema del proyecto. .
independiente: . . cientifica, disefio de D Rubrica de .
L estudiantes construir . bt Formula hipétesis o y Ordinal:
Aprendizaje . . soluciones tecnolégicas, - L observacién .
aprendizajes mediante la . . - posibles explicaciones. Inicio,
Basado en : L . trabajo colaborativo y Indagacion . L del
investigacion, el trabajo e N Registra datos, Observacion o Proceso,
Proyectos : .| socializacion de resultados. | cientifica . Aprendizaje
colaborativo y la solucion : observaciones o Logrado,
Fue evaluada mediante una : : . Basado en
de problemas reales o o -/ evidencias. Analiza la Destacado
contextualizados rubrica de observacion informacidn obtenida y la Proyectos
' aplicada por la docente laci  orobl y
investigadora durante el :r?véie(;lg n: dcoon el problema
desarrollo del proyecto. gaco. -
Propone alternativas de
solucién frente al o
. . Rubrica de -
problema identificado. S Ordinal:
- - ) observacién L
Disefio de Selecciona materiales, del Inicio,
solucion recursos o procedimientos | Observacion o Proceso,
. Aprendizaje
tecnolégica adecuados. Elabora un Logrado,
. Basado en
producto, prototipo o Destacado
Proyectos

evidencia. Evalia la
utilidad de la solucion
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propuesta y plantea
mejoras.

Participa activamente en

las actividades del equipo. Rubrica de N
9 Ordinal:
Cumple con el rol observacion L
. . Inicio,
Trabajo asignado. Respeta las L del
. : ~ Observacién o Proceso,
colaborativo ideas de sus compafieros. Aprendizaje Loarado
Apoya en la solucién de Basado en Degs]tacado
dificultades durante el Proyectos
trabajo grupal.
Presenta los resultados del
proyecto de manera clara Riibrica de -
y ordenada. Sustenta el - Ordinal:
S . observacion -
Socializacion y producto utilizando del Inicio,
evaluacion del argumentos cientificos. Observacién o Proceso,
: Aprendizaje
proyecto Reflexiona sobre los Logrado,
L Basado en
aprendizajes logrados. Destacado
. Proyectos
Propone mejoras para
futuros proyectos.
. Formula}’preguntas de Prueba objetiva
Indaga mediante indagacion. Plantea -
métodos hipétesis. Identifica de . Ordinal:
e . ' - Prueba competencias Inicio,
cientificos para variables. Analiza datos e : )
: . - escrita del &rea de Proceso,
Las competencias del La variable se construir informacion. Interpreta Ciencia Logrado
p peten: T . conocimientos resultados y elabora y g
area de Ciencia 'y operacionaliz6 mediante la conclusiones Tecnologia
Variable Tecnologia permiten que | aplicacién de una prueba Comprende c.once 105
- . los estudiantes indaguen | objetiva de entrada y salida, . -ompr P
dependiente: . . A . . Explicael mundo | cientificos. Interpreta
; mediante métodos dirigida a medir el nivel de - ) . e
Competencias o . fisico basandose fendmenos naturales. Prueba objetiva
. cientificos, expliquen desarrollo de las o . .
del &rea de feng | - | 5 en conocimientos | Relaciona causas y de Ordinal:
Cienciay enomenos del mundo competencias de area de sobre los seres consecuencias. Sustenta Prueba competencias Inicio
. fisico y disefien Ciencia y Tecnologia antes . . S ) : ) '
Tecnologia . L ; . vivos, materia y explicaciones con base escrita del area de Proceso,
soluciones tecnolégicas y después de la aplicacion eneraia cientifica. Aplica Ciencia Loarado
para resolver problemas del Aprendizaje Basado en hergia, lca. Aplica y g
biodiversidad, conocimientos cientificos Tecnologia
de su entorno. Proyectos. . ) Ty
Tierra y universo en situaciones
contextualizadas.
Disefia y Identifica problemas de su | Prueba Prueba objetiva Ordinal:
construye entorno. Propone escrita y y rdbrica de Inicio '

soluciones

alternativas de solucién.

observacién

observacién
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tecnoldgicas para | Selecciona informacion Proceso,
resolver cientifica y tecnolégica. Logrado
problemas de su Plantea procedimientos
entorno para resolver problemas.
Evalua la utilidad de la
solucion propuesta.
Anexo 3: Matriz de instrumentos
Variable dependiente
Dimensiones Competencia / dimension Indicadores items corregidos Escala
Competencias . , - . . s
. .. | Indaga mediante metodos cientificos Formula preguntas de indagacion, plantea hipotesis, 2,3,8,12, 14, 15, 20, Correcto /
del &rea Ciencia . . . oo . . .
., para construir conocimientos identifica variables, analiza datos y formula conclusiones. 22, 23,24 Incorrecto
y Tecnologia
. Explica el mundo fisico basandose en o . .
Competencias . . Comprende conceptos cientificos, interpreta fendmenos
del &rea Ciencia conocimientos sobre os seres vivos, naturales, relaciona causas y consecuencias y sustenta 1,4,5.6,7,10,11,13, | Correcto/
. materia y energia, biodiversidad, Tierra ) s y y 16, 17, 18, 19, 21, 25, 26 | Incorrecto
y Tecnologia . explicaciones cientificas.
y universo
Competencias Disefia y construye soluciones Identifica problemas tecnoldgicos, propone alternativas de 9 + rdbrica del Correcto /
del area Ciencia | tecnoldgicas para resolver problemas de | solucion, selecciona materiales, disefia procedimientos, InStrumento 2 Incorrecto /
y Tecnologia su entorno evalla y mejoras propuestas. Rdbrica

Variable independiente

Dimension Indicadores Inicio 1 Proceso 2 Logrado 3 Destacado 4

Identifica una problemética de su R Identifica el . . .
.p L No identifica el Identifica el problema de | Identifica el problema y lo relaciona
contexto relacionada con Ciencia y problema con
e s . problema. o manera clara. €on su contexto.
Planificacion Tecnologia. dificultad.
del proyecto . Formula preguntas .
proy Formula preguntas orientadoras para el | No formula Formula preguntas relacionazasgcon ol Formula preguntas claras, pertinentes

desarrollo del proyecto. preguntas. poco claras. proyecto y contextualizadas.
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Reconoce el proposito del proyecto.

No reconoce el
propdsito.

Reconoce
parcialmente el
proposito.

Reconoce el proposito
del proyecto.

Explica el proposito y su importancia.

Organiza actividades y
responsabilidades dentro del equipo.

No participa en la
organizacion.

Participa de forma
limitada.

Participa en la
organizacion del equipo.

Propone responsabilidades y ayuda a
organizar el trabajo.

Indagacion y
basqueda de
informacion

Busca informacion cientifica
relacionada con el problema.

No busca
informacion.

Busca informacion
insuficiente.

Busca informacion
pertinente.

Busca informacion pertinente y de
fuentes confiables.

Formula hipétesis o posibles
explicaciones.

No formula hipétesis.

Formula hipétesis
poco clara.

Formula hipétesis
relacionada con el
problema.

Formula hipétesis clara y
fundamentada.

Registra datos, observaciones o

No registra datos.

Registra datos

Registra datos relevantes.

Registra datos organizados y Utiles

Trabajo
colaborativo

evidencias. incompletos. para el proyecto.
. . ., . No analiza Analiza de manera Analiza la informacion Relaciona la informacion con el
Analiza la informacién obtenida. . - - .
informacion. superficial. de forma adecuada. problema y propone conclusiones.
Propone alternativas de solucidn al No propone Propone alternativas | Propone alternativas Propone alternativas creativas, viables
problema identificado. alternativas. poco viables. viables. y contextualizadas.
. . . Selecciona . . . . .
Selecciona materiales, recursos o No selecciona . Selecciona materiales Selecciona materiales considerando
- . materiales poco . o
procedimientos adecuados. materiales. adecuados. seguridad, costo y utilidad.
adecuados.
Elabora un producto, prototipo o No elabora producto Elabora un producto | Elabora un producto Elabora un producto funcional,
evidencia del proyecto. P " | incompleto. funcional. creativo y bien presentado.
Evalla si la solucion responde al No evalla la Evalla con Evalda si la solucion , - .
- o Evalua la solucion y propone mejoras.
problema. solucion. dificultad. responde al problema.
. . . . . Participa de manera Participa activamente y motiva a sus
Participa activamente en el equipo. No participa. Participa poco.

constante.

compafieros.

Cumple el rol asignado.

No cumple su rol.

Cumple
parcialmente.

Cumple adecuadamente.

Cumple su rol y apoya a otros
integrantes.

Respeta las ideas de sus compafieros.

No respeta opiniones.

Respeta algunas
opiniones.

Respeta las ideas del
equipo.

Escucha, dialoga y promueve
acuerdos.

Contribuye a resolver dificultades
durante el proyecto.

No contribuye.

Contribuye con
apoyo constante.

Contribuye a resolver
dificultades.

Propone soluciones ante dificultades
del equipo.

Presenta los resultados del proyecto.

No presenta
resultados.

Presenta resultados
incompletos.

Presenta resultados
claros.

Presenta resultados claros, ordenados
y fundamentados.
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Socializacion y
evaluacion del
proyecto

Sustenta el producto o solucién con
base cientifica.

No sustenta.

Sustenta con

argumentos débiles.

Sustenta con argumentos
cientificos basicos.

Sustenta con argumentos cientificos
claros y pertinentes.

Reflexiona sobre el aprendizaje
logrado.

No reflexiona.

Reflexiona de
manera limitada.

Reflexiona sobre lo
aprendido.

Reflexiona sobre logros, dificultades
y mejoras.

Propone mejoras para futuros
proyectos.

No propone mejoras.

Propone mejoras
poco claras.

Propone mejoras
pertinentes.

Propone mejoras viables y creativas.
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Anexo 4: Instrumento 1

Apellidos y nombres:
Institucion Educativa:
Grado y seccién: fecha:
Edad: Sexo: Varon( ) Mujer( )

FORTALECER EL SISTEMA INMUNE, NOS PROTEGE DE ENFERMADES

1. Pasada la pandemia, un grupo de estudiantes de Medicina,
llegb a una institucion educativa, para compartir la
experiencia de trabajo cuando atendieron a personas que
habian contraido el COVID-19, afirmaron lo siguiente:
“Una vez que el COVID- 19 ingresa al sistema
respiratorio ataca a las células y el sistema inmunologico
responde con respuesta inflamatoria y fiebre para tratar de
combatirlo.”

¢Por qué es tan importante el sistema inmunolégico?
a. Permite combatir la enfermedad con la accion de glébulos rojos.
b. Permite dar respuesta rapida con la accion de globulos blancos.
c. Permite combatir la enfermedad con glébulos blancos y plaquetas.
d. Permite dar respuesta rapida con la accién de la sangre que la transporta.

2. La maestra Juanita, agradeciendo la visita de los estudiantes de Medicina motivo a

sus estudiantes a estudiar las estrategias para reducir los efectos de la enfermedad
del COVID 19.

De las siguientes preguntas, ¢cudél de ellas me permite realizar esta indagacion?
a. ¢Como influye la educacidn en los efectos del COVID-19?

b. ¢Cdémo influye las medidas de bioseguridad en la reduccion de contagios?

c. ¢Como influye el tipo de alimentacion en la reduccion de contagios?

d. ¢Como se contrarresta los efectos de la enfermedad en el organismo de las

personas?

3. Seguidamente, la maestra muestra un grafico que sefiala claramente, la relacién de
namero de casos y medidas de proteccion.
¢ Qué conclusiones podemos extraer del grafico analizado?

# de

cas0s Capacidad del sistema de salud

Tiempo transcurrido desde el primer caso

a. Las medidas de proteccion inciden favorablemente en la reduccién de casos.
b. Sin medidas de proteccion la curva de contagios descenderia.
c. Las medidas de proteccion no influyen en la reduccion de casos.
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d. La muerte de mas personas es consecuencia de no tomar medidas de proteccion.
INTERCAMBIO DE GASES

4. Camilatuvo un calambre en el musculo de la pierna derecha, estuvo con mucho dolor
por la rigidez involuntaria que sufrié. Mario, un compafiero de aula, le explic6 que
los calambres se originan por:

a. ausencia de oxigeno en las células musculares, conocida como respiracion
anaerobica.
b. presencia de oxigeno en las células musculares conocida como respiracion
aerobica.
ausencia de oxigeno, causando una asfixia o hipoxia en las células.
d. falta de ejercicio permanente y falta de reflejos en las extremidades inferiores.

o

5. La mama de Camila, profesora de Ciencia y Tecnologia, siempre le dice que, para
bailar, hacer ejercicios, y estudiar, tiene que tener energia y eso se consigue al ingerir
alimentos. Esto hizo reflexionar a Maria y preguntarse: ¢qué pasa en el organismo
para obtener energia? Al buscar informacion encontr6 la ecuacion quimica de la
respiracion que representaba lo que sucedia al interior de nuestro cuerpo.

CHuO¢+ 60, mmmp 6C0; +  6H,0 +36ATP
Glucosa oxigeno Diduido de Carbono Agua Energial
¢Qué podemos deducir de la formula de la respiracion celular? Lea cada
proposicion e indique si es Verdadero o Falso
. La glucosa (alimentos) y el oxigeno son insumos para producir energia.
1. Una molécula de glucosa y 6 moléculas de oxigeno, aportan 36 moléculas de ATP.
1. El dioxido de carbono al reaccionar con el agua, forma oxigeno que respiramos.
IV. Los productos de la respiracion son oxigeno, diéxido de carbono y agua.

a. VVFF
b. VFFV
c. FVFV
d. FFVF

6. Las mitocondrias son organelas celulares cuya funcién principal es:
a. la fotosintesis.
b. la respiracién celular.
c. la mitosis.
d. la sintesis de proteinas.

7. EIl anabolismo es una forma de metabolismo que requiere energia y da como
resultado la elaboracion de moléculas complejas a partir de moléculas simples. Por
el contrario, el catabolismo transforma moléculas complejas en moléculas simples y
produce energia. El siguiente esquema muestra los procesos de fotosintesis y
respiracion en plantas:
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Fotosintesis

6CO,+H; O+ Luzsolar s (CoH 00 ) +60,;
Glucosa Oxigeno

Respiraciéon:

(CcH1204) ¢+ 60, mamd) 6CO; + H,O + (ATP)

Glucosa

Con base en la anterior informacion, se puede afirmar que: Selecciona una
alternativa:

a.

b.

.
d.

La fotosintesis es un proceso anabdlico porque produce glucosa como molécula
compleja.

La fotosintesis es un proceso catab6lico porque requiere energia en forma de luz
solar.

La respiracion es un proceso anabolico porque produce energia en forma de ATP.
La respiracion es un proceso catabolico porque produce moléculas complejas
como CO; y agua.

REGULACION DE TEMPERATURA

8.

Vicente, en el techo de su casa, pudo observar muy de cerca dos lagartijas
descansando en una piedra. A una la cogio con facilidad, la otra en cambio, corrio
rapidamente sin ser alcanzada. Algunos animales como la lagartija, adquieren
movimiento rapido o lento dependiendo de las condiciones del ambiente.

¢ Qué hipotesis plantearias a esta situacion de las lagartijas?

a.

b.
C.

Si las lagartijas son animales homeotermos, entonces, mantienen su temperatura
interna constante.

Si las lagartijas son animales homeotermos, entonces, tienen temperatura variada.
Si las lagartijas son animales poiquilotermos, entonces, su temperatura corporal
depende del ambiente.

. Si las lagartijas son animales poiquilotermos, entonces mantienen sus niveles de

temperatura contantes y no varian.

Las lagartijas son excelentes controladoras de plagas, actualmente las crian, para
dispersarlas en el campo y controlar la plaga de saltamontes que afectan los cultivos.
Si se iniciara un proyecto para crianza de lagartijas como controladores de plagas.
¢Coémo iniciarias el proyecto?

a.

Busqueda de informacion cientifica en bibliotecas, para informarse de sus
caracteristicas, nutricién y riesgos para la salud humana.

. Blsqueda de informacion tecnologica para la implementacién de criaderos,

lugares de clima seco y frio.

Busqueda de informacion cientifica y tecnoldgica para conocer a la especie
seleccionada, sus caracteristicas, habitad, reproduccion, nutricién, posibles
riesgos a la salud, asi como también, técnicas de implementacion de criaderos.

. Busqueda de informacion para determinar los tipos de lagartijas a criar, modelos

de criaderos y costos del proyecto.

10. Fabian, recibe de su maestra informacién acerca de los sintomas del Coronavirus,
uno de ellos es la fiebre, que es una sefial que el cuerpo esta tratando de matar el
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virus o las bacterias que causan la infeccion. La fiebre es un mecanismo de defensa
que ha persistido a lo largo de la evolucion, como parte de la respuesta inmunolégica.
De acuerdo con la informacion anterior, que proposicién no corresponde:

a. La fiebre se produce por el ingreso de un agente patgeno al cuerpo, y el sistema
inmune sube la temperatura.

b. La fiebre es una reaccion benéfica ante agentes patogenos, al ser sensibles a la
temperatura limitan su accionar.

c. El ponerse colorado cuando se tiene fiebre, es una reaccion de la vasodilatacion
cuténea

d. La fiebre facilita que virus y bacterias ingresen al organismo.

LA INSULINA

11. El gréafico representa la secrecion de la hormona Ilamada insulina cuando la
concentracion de glucosa o azucar en la sangre se incrementa. Analiza el gréafico y
responde:

¢ Cual es la tendencia de secrecion de insulina cuando la concentracion de glucosa
en la sangre es de 650mg/100ml?

| Secracion de hormona
201,{‘-‘,‘1\5 POTr encima de Jo HC-"’"O‘.__ e —

o
7 &

1 $T'- ’//

10+

S

/
-
| '
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| H 3 1 I :
0 100 200 300 400 SO0 600
Concentracién de glucosa (mg/100 mi)

a. La secrecion de insulina es mayor a 20 veces por encima de lo normal.
b. La secrecion de insulina es igual a 20 veces de secrecion de lo normal.
c. Lasecrecion de insulina es menor a 20 veces de secrecion de lo normal.
d. La secrecion de insulina es mayor a 15 veces de secrecion de lo normal.

DE PASEO POR LA CIUDAD

12. Pedro al subir a la azotea de su casa,
observdO muchos espacios de la calle
donde vive, con restos de basura y se
preguntd: ¢De qué manera la
descomposicion de productos organicos
como frutos o comida incrementan las
enfermedades, por presencia de insectos y
roedores?
¢ Qué pasos debe seguir Pedro, para realizar la indagacién?

:'.uw?l i X

a. Plantear un problema, proponer la hipotesis y hacer un plan de indagacion para
demostrar la hipotesis.
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. Plantear un problema, proponer una hipdtesis, hacer un plan de indagacién,

recoger y analizar datos, elaborar conclusiones, evaluar su investigacion.
Plantear una hipdtesis recoger datos, elaborar conclusiones, evaluar su
investigacion.

. Plantear el problema, proponer una hipétesis, elaborar conclusiones y evaluar su

investigacion.

13. La solucién al problema de los plasticos comunes, es la elaboracién de plasticos
degradables que, por accion del calor, temperatura, los microorganismos o el agua,
cambian su composicion quimica y fisica, descomponiéndose. Esta degradacion
ocurre cuando:

a.

b.

o

Los agentes degradables rompen los enlaces de la cadena de carbono de las que
estan formados los plasticos.

los agentes degradables se combinan con el plastico y forman nuevas sustancias,
transforméandolo.

los agentes degradables actlan en conjunto cuando estan en contacto con el suelo.
los agentes degradables no afectan la composicion quimica del plastico.

14. En una investigacion realizada en la ciudad de Huamanga con microorganismos
extraidos de un relleno sanitario para ver su efectividad en la biodegradacion de los
plasticos se obtuvieron los siguientes datos:

Microorganismos Resultados PH

Bacterias Reduccion de 5,4% del peso total del 7.0
plastico.

Levaduras y hongos | Reduccion de 4,8% del peso total del 5,5
plastico.

Se plantearon las siguientes proposiciones:

1.
2.
3.

Las bacterias actian en medio acido y son mas efectivas en biodegradar plastico
que levaduras y hongos.

El nivel de acidez o basicidad influye en el proceso de biodegradacion.
Ambos microorganismos ayudan en desintegrar los plasticos.
Las levaduras y hongos actian en medio basico.

Seleccione una sola alternativa

a.
.2Yy3
C.

b

d

ly?2

ly4

.2y4

CALORY TEMPERATURA
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15. Sofia observo que su mama calentaba el biberon de su hermanito en
“Bano Maria”. Sabia que un cuerpo caliente cede su calor a un cuerpo
mas frio. Si quisiera realizar una indagacion acerca de la transmision
de calor en los cuerpos.
¢ Que variables tomaria en cuenta para formular una pregunta de
indagacion?

a. Temperatura de los liquidos, volumen de agua e intensidad de la
llama.

b. Temperatura e intensidad de la llama.

c. Temperatura del ambiente, volumen de agua y humedad.

d. Temperatura del ambiente, tipo de liquido a calentar.

EVOLUCION O EXTINCION

16. La vida de los dinosaurios ha sido muy estudiada
y hasta ahora causa atencion los estudios acerca de
estas grandes criaturas que desaparecieron de la
faz de la tierra, sin embargo, algunas especies
evolucionaron hasta el dia de hoy. Existe
informacion que afirma que las condiciones
ambientales de esos tiempos influyeron en su
desaparicion. ¢Por qué algunas especies se
extinguieron y no evolucionaron?

Selecciona la hipdtesis que mas se acerca a responder la pregunta.

a. El cambio de condiciones ambientales determina la evolucion o extincion de las
especies.

b. El cambio de condiciones ambientales de forma brusca, marca su extincion, si el
entorno cambia de forma paulatina, las especies pueden adaptarse y evolucionar.

c. El cambio de condiciones en la atmosfera es determinante para que una especie se
extinga o evolucione.

d. El cambio de condiciones ambientales afecta a las poblaciones alimentandose unas
a otras hasta desaparecer.

17. Supongamos que se descubre un cucarachicida que es eficaz en un 99.9% de los
casos y que, debido a ello, todos los demas dejan de fabricarse.
¢Qué sucederd con la poblacion de cucarachas? Elige una

alternativa: 4
a. Sisobrevivio el 0.1% de cucarachas, su generacion sera inmune. o o J"

b. Sobreviven por poco tiempo. L e, &
c. Desaparecen las cucarachas.
d. La poblacion no se veria afectada.

18. En un bosque encontramos infinidad de animales, entre ellos, las lagartijas; ellas se
reproducen sexualmente. La siguiente figura representa a la poblacion de lagartijas
en este bosque.



96

La poblacion de lagartijas de la figura anterior, tiene alta probabilidad de sobrevivir
en caso de que una enfermedad comience a provocar la muerte de su poblacion,
debido a:

a. al flujo genético.

b. a las migraciones.

c. a laderiva genética.

d. ala variabilidad genética.

4
TRANSFORMACION DE NUTRIENTES

19. Laluzsolar es fuente originaria de energia en todos los procesos vitales, esta energia
se transforma a través de la fotosintesis, gracias a la accion de los:
a. descomponedores.
b. productores.
c. consumidores de primer orden.
d. consumidores de segundo orden.

20. En la clase de ciencia y tecnologia, la maestra Hayde invitd a sus estudiantes a
realizar la experiencia de la extraccion de los pigmentos fotosintéticos y conocer la
capacidad de absorcion de diferentes tipos de papel. Para ello, solicitdé a sus
estudiantes conseguir hojas verdes, que seran machacadas en un mortero, luego
deberan colocar las muestras en un vaso y agregar alcohol, filtrar el contenido en
otro vaso y distribuir el extracto en tres vasos, a los que se les colocara un papel en
posicion vertical, de acuerdo a la imagen que se muestra:

Papel rugaso y compacto Papel poroso s Papel liso y compacto

B ————P | Nivel de ahsordion

papel toalla papel higiénico papel bond

¢ Qué hipdtesis propondrias?

a. Si el papel tiene una estructura porosa, entonces la altura de absorcion que alcance
el extracto fotosintético sera mayor.

b. Si el papel tiene una estructura lisa, entonces la altura de absorcion que alcance el
extracto fotosintético sera mayor.

c. Siel papel tiene una estructura rugosa y compacta, entonces la altura de absorcién
que alcance el extracto fotosintético, sera mayor.

d. Si el papel tiene una estructura esponjosa, entonces la altura de absorcion que
alcance el extracto fotosintético, sera mayor.
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El maestro Pedro, explica en clase que tenemos dos tipos de células unas son
sexuales y otras son las que forman todo nuestro cuerpo, cuando ellas se dividen, las
somaticas lo hace por mitosis y las células sexuales por meiosis. Luego de la lectura
y explicacion del tema solicita que los estudiantes realicen la diferencia entre mitosis
y meiosis, un estudiante presenta su tarea:

Nomhre de |la . , , .. Nitmern de

Division celular Tipo de célula Celula hijas cromosomas
Mitosis Somaticas, del cuerpa | 2 (diploide 46
Meinsis Sexuales 4 (hanloide) 23

De acuerdo al cuadro realizado La docente pregunta, ¢cual es la diferencia entre el

término diploide y haploide? Selecciona una alternativa.

a. Diploide célula que contiene 46 cromosomas Yy haploide célula que contiene 23
cromosomas.

b. Diploide célula sexual que contiene 46 cromosomas y haploide célula somética de
23 cromosomas.

c. Diploide célula que se divide 4 veces y tiene 46 cromosomas y haploide célula de
23 cromosomas.

d. Célula haploidle formada por 4 células hijas.

EL QUIOSCO ESCOLAR

22,

23.

A raiz del incremento de la obesidad en los jovenes de una institucion educativa de
la localidad, el maestro de Ciencias y sus estudiantes realizaron una visita al quiosco
escolar, donde se pudo contabilizar la cantidad de productos envasados, altos en
azlcar y grasas que se consumian.

Con los datos registrados se elabord la siguiente tabla:

Papitas

Alimento Chizitos fritas

Chocolates Caramelos Gaseosas Manzanas Naranjas

Personas 15 20 16 25 15 5 4

El profesor les pide que planteen preguntas de indagacion cientifica sobre

esta situacion. (Cual de todas NO es una pregunta de indagacion

cientifica?

a. ¢De qué manera el consumo de alimentos envasados incrementa la obesidad en
los estudiantes?

b. ¢Que relacion existe entre incremento de carbohidratos y la presencia de
enfermedad “diabetes”?

c. ¢Cuanto gastan diariamente los estudiantes en consumir estos alimentos?.

d. ¢Como afecta el consumo de alimentos no saludables en el aprendizaje de
estudiantes?

¢, Cudles serian las dos variables que participarian en la indagacion?

a. Incremento de obesidad es una variable independiente y consumo de alimentos no
nutritivos es la variable dependiente.

b. Consumo de alimentos envasados es una variable independiente e incremento de
obesidad es la variable dependiente.
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c. Consumo de alimentos envasados es una variable independiente e incremento de
diabetes es la variable dependiente.

d. C

e. 7890mnbvc’nsumo de alimentos no saludables es una variable independiente e
incremento de obesidad es la variable dependiente.

24. Del total de la poblacidn encuestada (100 estudiantes) se elaboro el siguiente grafico

de barras:
4
40 Consumo de alimentos por persona
E30
2
‘ I
(a9
SREER
l 1 .

Chizitos Papitas ChocolatesCaramelos Gaseosas Manzanas Naranjas
fritas

Tino de alimentos

Del anélisis de la tabla se puede concluir que :

a. Existe mayor probabilidad de que los estudiantes que consumen comida
“chatarra” tengan mas adelante, problemas de obesidad.

b. Los estudiantes consumen mayor cantidad de alimentos nutritivos y no ven
perjudicada su salud.

c. Hay un trabajo de convencimiento de parte de las autoridades del colegio para
evitar la denominada comida “chatarra”.

d. Los estudiantes consumen mayor cantidad de manzanas y naranjas, protegiendo
su salud.

25. La profesora Sofia mostré a los estudiantes una grafica donde se observa la variacion
de la concentracion de glucosa e insulina en la sangre después del consumo de
alimentos. Segun la grafica, ,qué ocurre primero?
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En esta grafica se observa que el aumento en la concentracion de glucosa ocurre primero y, poco
después, se eleva la concentracion de insulina. Esto coincide con la funcion fisiol6gica de la
insulina: se libera como respuesta al aumento de glucosa para ayudar a reducirla.

Por lo tanto, la afirmacion correcta seria similar a:

"El aumento en la concentracion de glucosa antecede al aumento en la concentracion de
insulina."*
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26. Segun la relacion entre glucosa e insulina observada en la gréfica, se puede

afirmar que:

a. Cuando la concentracion de glucosa aumenta, la concentracion de insulina
disminuye.

b. No existe ninguna relacién entre la concentracién de glucosa y la concentracion
de insulina.

c. Al aumento en la concentracion de glucosa, antecede el aumento en la
concentracion de insulina.

d. Cuando los niveles de insulina disminuyen, la concentracion de glucosa queda sin

control.

Indaga (Competencia 1): preguntas 2, 3, 8, 9, 12, 14, 15, 20, 22, 23, 24.
Explica (Competencia 2): preguntas 1, 4, 5, 6, 7, 10, 11, 13, 16, 17, 18, 19, 21,
25, 26.

Disefa soluciones (Competencia 3): preguntas 9.
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Anexo 5: Instrumento 2

Rubrica de observacion para evaluar el Aprendizaje Basado en Proyectos
I. Datos generales

Nombre del estudiante:
Grado y seccion:
Fecha:

Nombre del proyecto:
Docente / investigadora:

I1. Finalidad del instrumento

El presente instrumento tiene como finalidad evaluar el desempefio de los estudiantes
durante la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos, considerando la
planificacion del proyecto, la indagacion cientifica, el disefio de soluciones tecnoldgicas,
el trabajo colaborativo y la socializacion de resultados.

I11. Instrucciones para el evaluador
Observe el desempefio del estudiante durante el desarrollo del proyecto y marque con una

X el nivel que corresponda segun la evidencia observada. Cada indicador se valora con
una escala de 1 a 4 puntos.

su entorno relacionada con

del proyecto Ciencia y Tecnologia.

Nivel Puntaje | Descripciéon
Inicio 1 El estudiante presenta dificultades para desarrollar el indicador.
El estudiante desarrolla parcialmente el indicador y requiere
Proceso 2 o .
acompaiamiento.
Logrado 3 El estudiante cumple adecuadamente con el indicador.
El estudiante supera lo esperado, demostrando autonomia,
Destacado | 4 L. o
creatividad y fundamento cientifico.
Dimension Indicador de evaluacién Iniciol | Proceso2 | Logrado 3 Destacado 4 | Puntaje
e Identifica una problemética de
Planificacion

Formula preguntas orientadoras
vinculadas con el problema
identificado.

Planificacion
del proyecto

Planificacién | Reconoce el proposito del
del proyecto | proyecto y su importancia.

Organiza actividades, tiempos y
responsabilidades dentro del
equipo.

Planificacion
del proyecto

Busca informacion cientifica
relacionada con el problema del
proyecto.

Indagacion
cientifica
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Formula hipétesis o posibles

Indagacion L
6 LS explicaciones frente al
cientifica
problema planteado.
- Registra datos, observaciones o
Indagacion h .
7 L2 evidencias durante el desarrollo
cientifica
del proyecto.
- Analiza la informacidn obtenida
Indagacion .
8 LS y la relaciona con el problema
cientifica 2 .
investigado.
Disefio de Propone alternativas de
9 | solucién solucion frente al problema
tecnoldgica identificado.
Disefio de Selecciona materiales, recursos
10 | solucion 0 procedimientos adecuados
tecnoldgica para desarrollar la solucion.
Disefio de Elabora un producto, prototipo
11 | solucion 0 evidencia que responde al
tecnoldgica problema planteado.
Diseflo de | &\ 214 1a utilidad de la solucion
12 | solucion ropuesta y plantea mejoras
tecnoldgica prop yP J0ras.
Trabajo Participa activamente en las
13 . L .
colaborativo | actividades del equipo.
Trabaio Cumple con el rol o
14 o responsabilidad asignada dentro
colaborativo
del proyecto.
. Respeta las ideas de sus
Trabajo ~ .
15 . compafieros y contribuye al
colaborativo o
didlogo.
. Apoya en la solucién de
16 Trabajo . dificultades durante el trabajo
colaborativo
grupal.
..__ .. | Presenta los resultados del
17 Souallzac_lon proyecto de manera clara y
y evaluacion
ordenada.
... .. | Sustenta el producto o solucion
Socializacion .
18 i utilizando argumentos
y evaluacion S
cientificos.
o Reflexiona sobre los
19 Somallzaglon aprendizajes logrados durante el
y evaluacion
proyecto.
..__.. | Propone mejoras para futuros
Socializacion S
20 proyectos o aplicaciones en su

y evaluacion

entorno.

Escala de calificacion

Puntaje maximo: 80 puntos

Puntaje minimo: 20 puntos

Nivel de Rango de L
~ . Interpretacion
desempefio puntaje
- El estudiante presenta dificultades para participar y desarrollar las actividades

Inicio 20-35
del proyecto.

Proceso 36_51 El estud~|ant(_a evidencia avances parciales, pero requiere mayor orientacion y
acompafiamiento.
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Logrado 50 _ 67 El estud'lan_te desarrolla adecuadamente las actividades del proyecto y cumple
con los indicadores esperados.
El estudiante demuestra autonomia, creatividad, trabajo colaborativo y
Destacado 68 — 80 L
sustento cientifico en el desarrollo del proyecto.

Registro de resultado final

Puntaje total obtenido:

Nivel alcanzado:
Inicio ()

Proceso ()
Logrado ()
Destacado ()

Observaciones del evaluador:

/80

Firma del evaluador:
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Anexo 6: Constancia de aplicacion de tesis

P P 4 P ety e e e P
K, R R - GENEN - ¥ 0w My : 0
| EDuCACON | mecomAl ') megowaox , WGELCUSCO |, CRCRATUPAG )
' " Qs8co | | EDUCACOMCusCO ' vtz AL -
} ' ! : " ‘

............. dlosvsccporetbavevenalbosscncnacs

"ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION ECONOMICA PERUANA™
“CUSCO CAPITAL HISTORICA DEL PER("

CONSTANCLA DE APLICACION DEL TRABAJO DE
INVESTIGACION
CONSTE POR EL PRESENTE DOCUMENTO, EN CALIDAD DE DIRECTOR DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADA N.° 50723 “CECILIA TUPAC AMARU" DEL
DISTRITO DE SANTIAGO- CUSCO

HACE CONSTAR:

QUE, la Seflorita Rudy Pamela Cecoaquira Tecse con DN1
N°72187120, perteneciente a la Escuela Profesional de Educacién secundaria,
especialidad Ciencia y Tecnologia, ha realizado la aplicacién del Instrumento y
Ejecucion del estudio del Trabajo de campo correspondiente a su Tesis Titulada:
“INFLUENCIA DEL APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS PARA
DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS DEL AREA CIENCIA Y
TECNOLOGIA EN ESTUDIANTES DEL 4° DE SECUNDARIA DE LA LE.
CECILIA TUPAC AMARU -CUSCO-2025" La aplicacion de la tesis se llevo a
cabo, en la LE. Cecilia Tupac Amaru durante el periodo comprendido entre ¢l 21 de
octubre de 2025 y el 28 de noviembre de 2025, cumpliendo con los objetivos,
procedimientos y criterios metodoldgicos establecidos en el proyecto de
investigacion aprobado.
Se le expide la presente, para fines que estime conveniente el

interesado.
Cusco, 15 de diciembre del 2023

| ¢ ‘v.-:- L;;'m
k’.‘v:!'.’.:"-"‘ OENERAL
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SESION DE APRENDIZAJE 01: INVESTIGAMOS COMO LAS HORMONAS DEL SISTEMA
ENDOCRINO MANTIENEN EL EQUILIBRIO DEL ORGANISMO Y PROPONEMOS
RECOMENDACIONES PARA PREVENIR ENFERMEDADES HORMONALES.

I.  DATOS INFORMATIVO

I.E CECILIA TUPAC AMARU Ciclo W1
Docente de aula Americo Ttira Ccahua Grado/ seccion 4to
Docente encargado Rudy Pamela Ccoaquira Tecse Duracién 80 min
Area Curricular Ciencia y Tecnologia

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

EXPLICAR LAS PRINCIPALES GLANDULAS ENDOCRINAS Y SUS HORMONAS REGULAN LAS FUNCIONES DEL

ORGANISMO
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS
Explica el mundo Comp_rer}deyusa e Explica cémo las hormonas participan en la regulacién y
fisico basandose en | conocimientos coordinacién de las funciones del organismo para mantener la
conocimientos sobre | sobre los seres homeostasis.

los seres vivos, | VIvOs; materia y |o Systenta, con evidencia cientifica, la relacién entre el

materia y energia, energia,;

funcionamiento de las glandulas endocrinas y algunas

biodiversidad, biodiversidad, enfermedades ocasionadas por alteraciones hormonales.

Tierra y universo Tierray universo.

o Evalua la importancia de adoptar habitos saludables para prevenir
enfermedades del sistema endocrino.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Se desenvuelve en entornos
virtuales generados por las
TICs

Personaliza entornos virtuales.

Gestiona informacidn del entorno virtual.
Interactla en entornos virtuales.

Crea objetos virtuales en diversos formatos.

Gestiona su aprendizaje de
manera autbnoma

Define metas de aprendizaje.
Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
Monitorea y ajusta su desempefio durante el proceso de aprendizaje.

ENFOQUES TRANSVERSALES

ACCIONES OBSERVABLES

Enfoque ambiental

Respeto a toda forma de vida. Los docentes planifican acciones pedagogicas a
favor de la preservacién de la flora y fauna local, promoviendo la conservacion de
la diversidad biolégica nacional.

Enfoque de Derechos

Los docentes promueven formas de participacién estudiantil que permitan el
desarrollo de competencias ciudadanas, articulando acciones con la familia y
comunidad en la basqueda del bien comun

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

PROCESOS DIDACTICOS ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES

RECURS
os/
MATERIA
LES

TIEMPO

INICIO 15 min Salén

e Ladocente mediante la accién motivate busca despertar el interés de los
estudiantes rescatando los saberes previos con los que cuentan los y las

estudiantes

e Ladocente, saluda a los estudiantes y se presenta.

e Ladocente ylos estudiantes acuerdan normas para la interaccién en el trabajo:
escucharse atentamente, esperar turnos para participar, entre otros
1. Levantamos la mano para participar.
2. Respetamos las opiniones de los demas.

Pizarra
interactiva
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e Selespregunta cdmo estdn emocionalmente y se les recuerda realizar los
habitos deportivos, comer saludable, leer, realizar sus actividades ladicas y
sobre todo la salud mental.

SESION ABP
Motivacion, saberes previos y conflicto cognitivo
e Sepresenta la situacion problematica, para hacer las preguntas motivadoras:
v’ ;Cémo podemos explicar a los estudiantes de nuestra institucién la
importancia del sistema endocrino y las hormonas para prevenir
enfermedades y cuidar nuestra salud??

e Ladocente pregunta: Silas hormonas son sustancias que no podemos ver,
;como pueden controlar el crecimiento, las emociones, el metabolismo e
incluso la reproduccién?

e Los estudiantes responden mediante hipdtesis.

DESARROLLO
GESTION Y ACOMPANAMIENTO: 40 min Plumones
e Seorganizan equipos de trabajo: Cada equipo recibe material (textos, esquemas, Pizarra
recursos digitales, videos cortos) Material )
e Los estudiantes organizan su informacién, identifican las glandulas: Hipofisis, tecnoldgico:
Tiroides, Pancreas, Glandulas suprarrenales y Ovarios y testiculos. E:ﬂtaderno
e Los estudiantes contrastan la informacién encontrada. mediante preguntas
orientadoras
v' ;Qué evidencia cientifica encontraron?
v" ;Qué relacidn tiene con la homeostasis?
v" ;Qué consecuencias produce una alteracién hormonal?
e Los estudiantes disefian la solucién: ;C6mo podemos ayudar a prevenir
enfermedades del sistema endocrino en los adolescentes?
e Losestudiantes socializan su trabajo: cada grupo presenta su triptico o infografia
virtual sobre "Conoce tus hormonas, cuida tu salud"
CIERRE
RETROALIMENTACION 15min  |Cuaderno

e Ladocente finaliza la sesion solicitando respondan el cuadro de autoevaluaciéon
donde manifestaran sus logros durante la sesidon de aprendizaje presentando
las siguientes preguntas

v' ;Qué gldndula llamé mds tu atencién?
v’ ;Cémo ayudan las hormonas al organismo?
v' ;Qué hdbitos debemos mejorar?

EVALUACION

PRODUCTO DE LA SESION

Campaiia informativa digital "Conoce tus hormonas, cuida tu salud".-TRPITICO O INFOGRAFIA
VIRTUAL

INSTRUMENTO DE EVALUACION: ANEXO 1

I11. RECURSOS AUTILIZAR

MATERIALES Y RECURSOS BIBLIOGRAFIA
e Plumones gruesos. ® Texto escolar - Santillana S.A.. D.L. 822 —
¢ Hojas de informacién. 2019
e Pizarra acrilica. e Texto de actividades S.A. D.L. 822 — 2019
* Recursos del entorno. e Ministerio de Educacion. Libro de Ciencia,
o Libros, periddicos y revistas de consulta impresos o en version Tecnologia y Ambiente de 3ro. Editorial

digital. Santillana 2016.

Septiembre de 2025

Firma del docente del aula Firma del docente practicante
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Anexo 1 Rubrica de evaluacion
] Criterios HInicioHProcesoHLogradoHDestacado\
Explica la funcién de las glandulas endocrinas. || [ [ [ |
IRelaciona hormonas con enfermedades. [ [ [ [ |

Propone recomendaciones sustentadas
cientificamente.

[Elabora una infograffa organizada y creativa. || [ [ [ |
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SESION DE APRENDIZAJE 02: DETERMINAMOS UNA ALTERNATIVA PARA EVITAR EL
AUMENTO DE LOS AZUCARES EN LA SANGRE DEBIDO A LA DEFICIENCIA DE INSULINA
IV. DATOS INFORMATIVO

I.LE CECILIA TUPAC AMARU Ciclo VIl
Docente de aula Americo Ttira Ccahua Grado/ seccién 4to
Docente encargado Rudy Pamela Ccoaquira Tecse Duracion 80 min
Area Curricular Ciencia y Tecnologia

V.

PROPOSITOS

DE APRENDIZAJE

EXPLICAR QUE LA INSULINA REGULA LOS NIVELES DE GLUCOSA EN LA SANGRE Y COMO SU DEFICIENCIA PUEDE

PROVOCAR DIABETES MELLITUS

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS

Explica el | Comprende Yy | e Explica, basandose en conocimientos cientificos, cémo los sistemas del
mundo fisico | usa organismo mantienen la homeostasis y como la alteracion de alguno de
basindose  en | conocimientos sus componentes afecta el funcionamiento del cuerpo.

conocimientos sobre los seres | o Sustenta, con evidencia cientifica, la relacién entre la funcién de las
sobre los seres | VIVOS; materia | pormonas (como la insulina) y la regulacién de procesos fisiolgicos,
vivos, materia y |y energi; explicando las consecuencias de su deficiencia en la salud.

energia, biodiversidad, | o gyalua las implicancias del conocimiento cientifico y tecnolégico en la
biodiversidad, Tierra y prevencién y tratamiento de enfermedades, argumentando la
Tierray universo | UNIVErso. importancia de adoptar habitos saludables para el cuidado de la salud.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Personaliza entornos virtuales.

Gestiona informacion del entorno virtual.
Interactla en entornos virtuales.

Crea objetos virtuales en diversos formatos.

Se desenvuelve en entornos
virtuales generados por las
TICs

Define metas de aprendizaje.
Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
Monitorea y ajusta su desempefio durante el proceso de aprendizaje.

Gestiona su aprendizaje de

P .
manera autonoma

ENFOQUES TRANSVERSALES | ACCIONES OBSERVABLES

Respeto a toda forma de vida. Los docentes planifican acciones pedagdgicas a
favor de la preservacién de la flora y fauna local, promoviendo la conservacion
de la diversidad biologica nacional.

Enfoque ambiental

Los docentes promueven formas de participacién estudiantil que permitan el
desarrollo de competencias ciudadanas, articulando acciones con la familia 'y
comunidad en la busqueda del bien comin

Enfoque de Derechos

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

RECUR
Sos/
MATERI
ALES

TIEMPO
PROCESOS DIDACTICOS ESTRATEGIAS | ACTIVIDADES

15 min Salon
Pizarra

interactiva

INICIO

La docente mediante la accidn motivate busca despertar el interés de los
estudiantes rescatando los saberes previos con los que cuentan los y las
estudiantes

La docente, saluda a los estudiantes y se presenta.

La docente y los estudiantes acuerdan normas para la interaccidn en el trabajo:
escucharse atentamente, esperar turnos para participar, entre otros

3. Levantamos la mano para participar.

4. Respetamos las opiniones de los demas.

Se les pregunta como estan emocionalmente y se les recuerda realizar los
habitos deportivos, comer saludable, leer, realizar sus actividades ludicas y
sobre todo la salud mental.

SESION ABP
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Motivacion, saberes previos y conflicto cognitivo
e Se presenta la situacion problematica, para hacer las preguntas motivadoras:
v' ;Conocen a alguna persona con diabetes?
v ;Creen que esta enfermedad puede prevenirse?
v ;Por qué creen que cada aiio aumentan los casos de diabetes en Cusco?

e Ladocente presenta la siguiente pregunta retadora: Si todos consumimos
alimentos con azucar todos los dias, ;por qué algunas personas mantienen
niveles normales de glucosa y otras desarrollan diabetes?

e Los estudiantes formulan hipdtesis que se registran en su cuaderno

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO:

e Seorganizan equipos de trabajo: Cada equipo recibe material (textos, esquemas,
recursos digitales, videos cortos)

e Losestudiantes organizan su informacion,

e Sepresenta la guia de indagacion:

v' ;Cudl es el problema principal?
v’ ;Quiénes son los afectados?
v ;Qué informacién necesitamos investigar para comprender el problema?

e Los estudiantes contrastan la informacién encontrada.

e Los estudiantes disefian la solucién: ;Co6mo podemos explicar y difundir la
importancia de la insulina para prevenir el aumento de azdcar en la sangre y
mejorar la calidad de vida de la poblacién cusquefia?

e Los estudiantes socializan su trabajo: cada grupo presenta su pagina web y
explica: ;Cudl era el problema? ;Qué aprendieron sobre la funcién de la insulina?
;Qué alternativas proponen para prevenir la diabetes?

40 min

Plumones
Pizarra
Material
tecnoldgico
- Ppt
Cuaderno

CIERRE

RETROALIMENTACION
e Ladocente finaliza la sesion solicitando respondan el cuadro de autoevaluaciéon
donde manifestaran sus logros durante la sesidon de aprendizaje presentando
las siguientes preguntas
v' ;Qué conocimientos nuevos adquiri hoy?
v’ ;Cémo me ayudd la investigacién a comprender el problema?
v' ;Qué evidencias utilicé para sustentar mi propuesta?

15 min

Cuaderno

EVALUACION

PRODUCTO DE LA SESION

Pagina web en Google Sites sobre la importancia de la insulina y las alternativas para prevenir el

aumento de la glucosa en la sangre.

INSTRUMENTO DE EVALUACION: ANEXO 1

VI. RECURSOS AUTILIZAR

MATERIALES Y RECURSOS BIBLIOGRAFIA
¢ Plumones gruesos. e Texto escolar - Santillana S.A.. D.L. 822 —
¢ Hojas de informacidn. 2019
e Pizarra acrilica. e Texto de actividades S.A. D.L. 822 — 2019
* Recursos del entorno. e Ministerio de Educacién. Libro de Ciencia,
e Libros, periédicos y revistas de consulta impresos o en version Tecnologia y Ambiente de 3ro. Editorial

digital. Santillana 2016.

Septiembre de 2025

Firma del docente del aula Firma del docente practicante
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L . En proceso
Criterios Inicio (1) p(z) Logrado (3) Destacado (4)
. Explica Explica con
Explica la . L
L Presenta Explica adecuadamente la||precision cientifica
funciondela || : s S
L ideas parcialmente |funcién de la la funcion de la
insulina en la ., L o
. confusas o la funcidon de |linsulinay su insulinay la
regulacion de la || L . .
glucosa incorrectas. |/la insulina. relacion conla  ||homeostasis de la
glucosa. glucosa.
. Explica las Fundamenta con
. Relaciona . . R
No relaciona . consecuencias de |levidencia cientifica
Sustenta las .~ . |parcialmente .
g la deficiencia ..~ .~ |llafaltade las consecuencias
consecuencias . . la deficiencia ||. . L
. . . |lde insulina L insulina de la deficiencia de
de la deficiencia de insulina - S
L con la utilizando insulina y sus
de insulina. . con la ) . o .
diabetes. . informacion implicancias para la
diabetes. L
cientifica. salud.
Propone Propone
alternativas para||Las Presenta alternativas Propong .
: alternativas viables,
prevenir el propuestas  |lalgunas adecuadas y )
. . : innovadoras y
aumento del son poco alternativas sin|relacionadas con
. ! P s sustentadas
azucar en la pertinentes. |justificacion. |habitos e
cientificamente.
sangre. saludables
. Presenta
Organizay La . . -
; . .. |Organiza Presenta informacion muy
comunica informacion . . . :
. . parcialmente |[informacion organizada,
informacion es . . .-

s la clara, organizada |creativa y de facil

cientifica en desordenada |. . . -
. . informacion. |ly comprensible. |comprension para
Google Sites.  |le incompleta. .
la comunidad.
- Integra diversos
Utiliza recursos . -

.. . Utiliza Integra recursos |[recursos digitales
digitales Utiliza pocos algunos digitales de calidad y cita
(imagenes, recursos 0 no . .

. : X recursos pertinentes y cita |[correctamente las
gréficos, videos |cita fuentes. | ;. L
digitales. fuentes basicas. |[fuentes
y fuentes).

consultadas.
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SESION DE APRENDIZAJE 03: EXPLICAMOS LA FUNCION DE REPRODUCCION.
VIl. DATOS INFORMATIVO

I.E CECILIA TUPAC AMARU Ciclo VI
Docente de aula Americo Ttira Ccahua Grado/ seccion 4to
Docente encargado Rudy Pamela Ccoaquira Tecse Duracién 80 min
Area Curricular Ciencia y Tecnologia

VII11.PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

DEFINIR EL CONCEPTO DE REPRODUCCION Y DIFERENCIAR ENTRE REPRODUCCION SEXUAL Y
REPRODUCCION ASEXUAL

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS

Explica el mundo | Comprende y usa le Explica, a partir de fuentes con respaldo cientifico, y
fisico basandose | conocimientos sobre los | analiza la importancia de la reproduccion para la
en conocimientos | seres vivos; materia Y | supervivencia de todos los seres vivos.

sobre los seres | energia; biodiversidad, lo Fundamenta, sobre la base de fuentes con respaldo

vivos, materia 'y | Tierray universo. cientifico, la funcién de la reproduccién considerando
energia, la ausencia o presencia de gametos (asexual y sexual
biodiversidad, respectivamente) y clasifica las diferentes formas en las
Tierra y universo gue ambas se pueden presentar..

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Personaliza entornos virtuales.

Gestiona informacidn del entorno virtual.
Interactla en entornos virtuales.

Crea objetos virtuales en diversos formatos.

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las TICs

Define metas de aprendizaje.
Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
Monitorea y ajusta su desempefio durante el proceso de aprendizaje.

. . . [ ]
Gestiona su aprendizaje .
de manera auténoma

ENFOQUES
TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES
Respeto a toda forma de vida. Los docentes planifican acciones pedagogicas a
Enfoque ambiental favor de la preservacién de la flora y fauna local, promoviendo la conservacion

de la diversidad biol6gica nacional.

Los docentes promueven formas de participacién estudiantil que permitan el
Enfoque de Derechos desarrollo de competencias ciudadanas, articulando acciones con la familia y
comunidad en la basqueda del bien comin

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

TIEMPO SROESCIUR
PROCESOS DIDACTICOS ESTRATEGIAS /| ACTIVIDADES MATERI
ALES
INICIO 15 min Salén
e Ladocente mediante la accién motivate busca despertar el interés de los Plzarra i
estudiantes rescatando los saberes previos con los que cuentan los y las Interactiva

estudiantes

e Ladocente, saluda a los estudiantes y se presenta.

e Ladocente y los estudiantes acuerdan normas para la interaccion en el
trabajo: escucharse atentamente, esperar turnos para participar, entre
otros

5. Levantamos la mano para participar.
6. Respetamos las opiniones de los demas.

e Seles pregunta como estdn emocionalmente y se les recuerda realizar
los habitos deportivos, comer saludable, leer, realizar sus actividades
ludicas y sobre todo la salud mental.

Motivacion, saberes previos y conflicto cognitivo
e Presentar la situacidon problematica para genera interés.
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e Posteriormente se realiza la siguiente pregunta
v' ;Cémo podemos explicar los tipos de reproduccion?
e Se presenta un breve video sobre la reproduccion
e Serealiza la pregunta para crear el conflicto cognitivo
DESARROLLO
GESTION Y ACOMPANAMIENTO: 40 min Plumones
¢ Seforman equipos: grupos de 4 a 5 estudiantes. Pizarra
e Roles sugeridos: coordinador, buscador de informacién, disefiador, Mate”fll_
expositor, redactor Fecnologlco
ABP: . Ppt
L Lluvia de ideas y saberes previos: Los estudiantes responden en Cuaderno
grupo: ;Qué sabemos sobre la reproduccién? ;Qué dudas tenemos?
1L Indagacién y busqueda de informacién: Revisan material confiable
(textos, internet, videos educativos, infografias de MINSA/OMS).
IL Anadlisis y discusion: Elaboran un esquema o mapa comparativo:
Reproduccion sexual vs. asexual: semejanzas y diferencias.
IV. Produccién creativa: Cada grupo elabora una mapa o infografia
digital o fisca titulada “El valor de la reproduccién tipos e
importancia ”
e Los estudiantes socializan sus infografias en una “Galeria cientifica
digital”.
CIERRE
RETROALIMENTACION 15min  |Cuaderno
La docente retroalimenta la sesidn de aprendizaje realizando el desarrollo de
su ficha practica.
La docente finaliza la sesion solicitando respondan el cuadro de
autoevaluacion donde manifestaran sus logros durante la sesi6on de
aprendizaje Socializacién
Los grupos presentan sus infografias en una “Galeria cientifica digital”.
EVALUACION
PRODUCTO DE LA SESION
Cada grupo elabora una mapa o infografia digital o fisca titulada “El valor de la reproduccion tipos e
importancia”
INSTRUMENTO DE EVALUACION
Criterio Logro destacado En proceso En inicio
Define con claridad el Define el concento. pero
Definicién y concepto de reproduccion y con poca claridapd e’npla Presenta definiciones incompletas o
diferenciacion diferencia correctamente on poca cial confusas.
diferenciacion.
sexual vs. asexual.
E'xpll’cgmon Explica con claridad, usando Explica con algunos - T . .
cientifica de la PR L . Explicacion incompleta y sin claridad.
v términos cientificos correctos. errores o vaclios.
reproduccion
_Creatlwgad enla Dlseno_ |nnova_d0r, imagenes y | Disefio aceptable CONPOCo | hyicons bésico, poco creativo o incompleto.
|nfograf|a mensaje atractivo. uso de recursos creativos.
Responsabilidad y Mensaje fomenta el cuidado y Mensaje eon Mensaje sin enfoque en responsabilidad.
. . . . recomendaciones poco
pertinencia decisiones responsables. claras
IX. RECURSOS AUTILIZAR
MATERIALES Y RECURSOS BIBLIOGRAFIA
e Plumones gruesos. » Texto escolar - Santillana S.A.. D.L. 822 — 2019
e Hojas de informacion. » Texto de actividades S.A. D.L. 822 — 2019
e Pizarra acrilica. » Ministerio de Educacién. Libro de Ciencia, Tecnologia y
e Recursos del entorno. Ambiente de 3ro. Editorial Santillana 2016.
o Libros, periddicos y revistas de consulta impresos o en
version digital.

Firma del docente del aula

Firma del docente practicante
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SESION DE APRENDIZAIJE 04: IDENTIFICAMOS LOS ORGANOS DEL SISTEMA

REPRODUCTOR MASCULINO

X. DATOS INFORMATIVO

I.LE CECILIA TUPAC AMARU Ciclo VII
Docente de aula Americo Ttira Ccahua Grado/ seccién 4to
Docente encargado Rudy Pamela Ccoaquira Tecse Duracién 80 min
Area Curricular Ciencia y Tecnologia

Xl. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

IDENTIFICAR Y DESCRIBIR LOS ORGANOS DEL SISTEMA REPRODUCTOR MASCULINO

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS

Explica el mundo fisico | Comprende y usa |e Explica, a partir de fuentes con respaldo cientifico, y

basandose en | conocimientos sobre analiza la importancia de la reproduccién para la

conocimientos sobre los | los  seres  vivos; supervivencia de todos los seres vivos.

seres vivos, materia y | materia y energia; |e Fundamenta, sobre la base de fuentes con respaldo

energia,  biodiversidad, | biodiversidad, Tierra cientifico, la funcién de la reproduccion

Tierra y universo Yy universo. considerando la ausencia o presencia de gametos
(asexual y sexual respectivamente) y clasifica las
diferentes formas en las que ambas se pueden
presentar.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Se desenvuelve en entornos
virtuales generados por las
TICs

Personaliza entornos virtuales.

Gestiona informacidn del entorno virtual.
Interactla en entornos virtuales.

Crea objetos virtuales en diversos formatos.

Gestiona su aprendizaje de
manera autonoma

Define metas de aprendizaje.
Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
e Monitorea y ajusta su desempefio durante el proceso de aprendizaje.

ENFOQUES TRANSVERSALES

ACCIONES OBSERVABLES

Enfoque ambiental

Respeto a toda forma de vida. Los docentes planifican acciones pedagogicas a
favor de la preservacién de la flora y fauna local, promoviendo la conservacion
de la diversidad biologica nacional.

Enfoque de Derechos

Los docentes promueven formas de participacion estudiantil que permitan el
desarrollo de competencias ciudadanas, articulando acciones con la familia y
comunidad en la busqueda del bien comin

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

RECU

TIEMPO RSOS/

PROCESOS DIDACTICOS ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES MATE

RIALE
S

INICIO 15 min Salén

e Ladocente mediante la accién motivate busca despertar el interés de los
estudiantes rescatando los saberes previos con los que cuentan los y las

estudiantes

o Ladocente, saluda a los estudiantes y se presenta.
e Ladocente y los estudiantes acuerdan normas para la interaccion en el trabajo:
escucharse atentamente, esperar turnos para participar, entre otros
7. Levantamos la mano para participar.
8. Respetamos las opiniones de los demas.
e Seles pregunta como estan emocionalmente y se les recuerda realizar los
habitos deportivos, comer saludable, leer, realizar sus actividades ludicas y
sobre todo la salud mental.

Pizarra
interactiv
a
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SESION ABP
Motivacion, saberes previos y conflicto cognitivo
e Se presenta la situacion problematica, para hacer las preguntas motivadoras:
v' ;Qué érganos conoces del sistema reproductor masculino?
v' ;Para qué sirve cada uno?
v ;Por qué es importante conocerlos desde la ciencia y no solo desde creencias
0 mitos?
e Se presenta el proposito: identificar y explicar cientificamente los érganos del
sistema reproductor masculino

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO:
e Seorganizan equipos de trabajo: Cada equipo recibe material (textos, esquemas,
recursos digitales, videos cortos) sobre el sistema reproductor masculino.
e Se presenta la guia de indagacion:
¢Cudles son los érganos externos e internos del sistema reproductor
masculino?
v ;Qué funcién cumple cada uno en el proceso reproductivo?
v ;Qué relacién tienen estos érganos con la produccion de espermatozoides y
hormonas sexuales?
e Los estudiantes contrastan la informacién encontrada.
e Elaboran un cuadro comparativo entre 6rganos internos y externos.
e Los estudiantes con la informacién y los recursos necesarios deben entregar el
producto: modelo anatémico (maqueta, poster o infografia digital)
representando los érganos con sus nombres y funciones.

40 min Plumones
Pizarra
Material
tecnoldgi
co: Ppt
Cuaderno

CIERRE

RETROALIMENTACION
e Ladocente finaliza la sesion solicitando respondan el cuadro de autoevaluacién
donde manifestaran sus logros durante la sesiéon de aprendizaje presentando
las siguientes preguntas
v' ;Cémo este conocimiento nos ayuda a tomar mejores decisiones sobre nuestra
salud sexual?
v' ;De qué manera podemos compartir esta informacién con otros para evitar la
desinformacion?

15 min Cuaderno

EVALUACION

PRODUCTO DE LA SESION

Modelo anatémico (maqueta, pdster o infografia digital) representando los 6rganos con sus

nombres y funciones

INSTRUMENTO DE EVALUACION

CRITERIO SI EN PROCESO | NO
Identifica correctamente los drganos del sistema reproductor
masculino.
Explica la funcién de cada 6rgano con base cientifica.
Relaciona los érganos con su importancia en la reproduccion y
la salud sexual.
Participa activamente en el trabajo en equipo.
Presenta un producto creativo, claro y organizado.
XIl. RECURSOS A UTILIZAR
MATERIALES Y RECURSOS BIBLIOGRAFIA
e Plumones gruesos. ® Texto escolar - Santillana S.A.. D.L. 822 — 2019
e Hojas de informacion. ® Texto de actividades S.A. D.L. 822 — 2019
e Pizarra acrilica. ® Ministerio de Educacién. Libro de Ciencia,
* Recursos del entorno. Tecnologia y Ambiente de 3ro. Editorial Santillana
e Libros, periodicos y revistas de consulta impresos o en version digital. 2016.
Septiembre de 2025

Firma del docente del aula Firma del docente practicante




114

SESION DE APRENDIZAJE 05: IDENTIFICAMOS LOS ORGANOS DEL SISTEMA

REPRODUCTOR FEMENINO

XI1.DATOS INFORMATIVO

I.LE CECILIA TUPAC AMARU Ciclo VIl
Docente de aula Americo Ttira Ccahua Grado/ seccién 4to
Docente encargado Rudy Pamela Ccoaquira Tecse Duracion 80 min
Area Curricular Ciencia y Tecnologia

XIV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

EXPLICAR Y DESCRIBIR LOS ORGANOS QUE COMPONEN EL SISTEMA REPRODUCTOR FEMENINO.

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS

Explica el mundo | Comprende y usa

Fundamenta, sobre la base de fuentes con respaldo cientifico, la

fisico basandose | conocimientos funcion de la reproduccién considerando la ausencia o presencia

en conocimientos sobre

los seres de gametos (asexual y sexual respectivamente) y clasifica las

sobre los seres | vivos, materia y diferentes formas en las que ambas se pueden presentar.

vivos, materia y | energia;

e o Explica, basandose en fuentes con respaldo cientifico, las

energia, biodiversidad, caracteristicas y diferencias entre los sistemas reproductores
biodiversidad, Tierray universo. femenino y masculino, asi como en la gametogénesis.

Tierra y universo

e o Fundamenta, a partir de fuentes con respaldo cientifico, que las
hormonas sexuales influyen en el ciclo menstrual de la mujer y en
la produccidén de gametos.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Se desenvuelve en entornos
virtuales generados por las
TICs

Personaliza entornos virtuales.

Gestiona informacion del entorno virtual.
Interactla en entornos virtuales.

Crea objetos virtuales en diversos formatos.

Gestiona su aprendizaje de
manera auténoma

Define metas de aprendizaje.
¢ Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
e Monitorea y ajusta su desempefio durante el proceso de aprendizaje.

ENFOQUES TRANSVERSALES

ACCIONES OBSERVABLES

Enfoque ambiental

Respeto a toda forma de vida. Los docentes planifican acciones pedagdgicas a
favor de la preservacién de la flora y fauna local, promoviendo la conservacion
de la diversidad biologica nacional.

Enfoque de Derechos

Los docentes promueven formas de participacién estudiantil que permitan el
desarrollo de competencias ciudadanas, articulando acciones con la familia y
comunidad en la busqueda del bien comin

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

RECU

TIEMPO RSOS|

PROCESOS DIDACTICOS ESTRATEGIAS | ACTIVIDADES MATE

RIALE
S

INICIO 15 min Salon

e Ladocente mediante la accién motivate busca despertar el interés de los
estudiantes rescatando los saberes previos con los que cuentan los y las

estudiantes

e Ladocente, saluda a los estudiantes y se presenta.

e Ladocente ylos estudiantes acuerdan normas para la interaccion en el trabajo:
escucharse atentamente, esperar turnos para participar, entre otros
9. Levantamos la mano para participar.

10. Respetamos las opiniones de los demaés.

e Selespregunta cdmo estdn emocionalmente y se les recuerda realizar los
habitos deportivos, comer saludable, leer, realizar sus actividades ludicas y
sobre todo la salud mental.

Pizarra
interactiv
a
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SESION ABP
Motivacion, saberes previos y conflicto cognitivo
e Ladocente presenta el escenario real: El caso de Maria en formato digital.
e Los estudiantes responde a las preguntas:
v ;Qué saben sobre el sistema reproductor femenino?
v ;Qué conceptos necesitan investigar para ayudar a Maria?
v" ;Qué preguntas tiene Maria que no se atreve a hacer?
e Los estudiantes elaboran hipétesis sobre cémo podrian mejorar la informaciéon
sobre los érganos sexuales femeninos

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO: 40 min Plumones

e Los estudiantes forman equipos y discuten sobre el caso presentado. Pizarrg

e C(Cada equipo dibuja el sistema reproductor femenino compartiendo ideas Material )
erréneas o no tecnologi

e Los equipos realizan la investigacion guiada con ayuda del material PPT co: Ppt

e Los estudiantes identifican los drganos y funciones del aparto reproductor Cuaderno
femenino descartando mitos e ideas erréneas

e (ada equipo presenta un material que pueda ayudar a Maria (trabajo en equipo:
disefio y presentacion de propuestas)

e Socializaciéon de los productos (Tripticos )

CIERRE

RETROALIMENTACION 15min  Cuaderno
e Ladocente finaliza la sesion solicitando respondan el cuadro de autoevaluacién
donde manifestaran sus logros durante la sesiéon de aprendizaje presentando
las siguientes preguntas
v ;Cémo este conocimiento nos ayuda a tomar mejores decisiones sobre nuestra
salud sexual?
v' ;De qué manera podemos compartir esta informacién con otros para evitar la
desinformacion?

EVALUACION

PRODUCTO DE LA SESION

Triptico educativo sobre el sistema reproductor femenino

INSTRUMENTO DE EVALUACION : Rubrica
EN

CRITERIO SI PROCESO NO

Identifica correctamente los érganos del sistema
reproductor femenino.

Explica la funcién de cada érgano con base cientifica.

Relaciona los 6rganos con su importancia en la
reproduccidn y la salud sexual.

Participa activamente en el trabajo en equipo.

Presenta un producto creativo, claro y organizado.

XV. RECURSOS AUTILIZAR

MATERIALES Y RECURSOS BIBLIOGRAFIA

Plumones gruesos. e Texto escolar - Santillana S.A.. D.L. 822 - 2019

Hojas de informacién. o Texto de actividades S.A. D.L. 822 - 2019

Pizarra acrilica. ® Ministerio de Educacién. Libro de Ciencia, Tecnologia y
Recursos del entorno. Ambiente de 3ro. Editorial Santillana 2016.

Libros, periddicos y revistas de consulta impresos o en versién digital.

Octubre de 2025

Firma del docente del aula Firma del docente practicante
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SESION DE APRENDIZAJE 06: ;COMO SE FORMAN LAS CELULAS SEXUALES EN LOS
SERES HUMANOS? “LA GAMETOGENESIS”
DATOS INFORMATIVOS

L.E CECILIA TUPAC AMARU Ciclo VI
Docente de aula Americo Ttira Ccahua Grado/ seccién 4to0
Docente encargado Rudy Pamela Ccoaquira Tecse Duracién 80 min

Area Curricular

Ciencia y Tecnologia

XVI. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

EXPLICAMOS COMO SE FORMAN LAS CELULAS REPRODUCTORAS EN EL SER HUMANO

biodiversidad,
Tierra y universo

Evalda las
implicancias del saber
y del quehacer
cientifico y
tecnoldgico

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS
Explica el mundo | Comprende y wusa Explica, basandose en fuentes con respaldo cientifico, las
fisico basandose | conocimientos sobre caracteristicas y diferencias entre los sistemas reproductores
en conocimientos | los  seres  vivos; femenino y masculino, asi como en la gametogénesis.
sobre los seres | materia 'y energia; Fundamenta, a partir de fuentes con respaldo cientifico, que
vivos, materia y | biodiversidad, Tierray las hormonas sexuales influyen en el ciclo menstrual de la
energia, universo. mujer y en la produccién de gametos.

Explica, sobre la base de fuentes con respaldo cientifico, los
eventos que ocurren desde la fecundacion hasta el
nacimiento de un bebé.

Explica, a partir de fuentes con respaldo cientifico, que la
investigacion en células madre y su aplicacién en la
medicina ha logrado avances para mejorar la calidad de vida
de las personas.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Se desenvuelve en entornos .
virtuales generados por las TICs .
[ )

Personaliza entornos virtuales.

Gestiona informacion del entorno virtual.
Interactda en entornos virtuales.

Crea objetos virtuales en diversos formatos.

autéonoma

Gestiona su aprendizaje de manera

Define metas de aprendizaje.

Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de
aprendizaje.

Monitorea y ajusta su desempefio durante el proceso de
aprendizaje.

ENFOQUES TRANSVERSALES

ACCIONES OBSERVABLES

Enfoque ambiental

Respeto a toda forma de vida. Los docentes planifican acciones
pedagogicas a favor de la preservacién de la flora y fauna local,
promoviendo la conservacion de la diversidad biolégica nacional.

Enfoque de Derechos

Los docentes promueven formas de participacion estudiantil que
permitan el desarrollo de competencias ciudadanas, articulando
acciones con la familia y comunidad en la busqueda del bien comin

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

PROCESOS DIDACTICOS ESTRATEGIAS | ACTIVIDADES

RECUR
SOs/
MATERI
ALES

TIEMPO

INICIO

15 min Salén

estudiantes

e La docente mediante la acciéon motivate busca despertar el interés de los
estudiantes rescatando los saberes previos con los que cuentan los y las

e Ladocente, saluda a los estudiantes y se presenta.
e Ladocente y los estudiantes acuerdan normas para la interaccion en el trabajo:
escucharse atentamente, esperar turnos para participar, entre otros

Pizarra
interactiva
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11. Levantamos la mano para participar.

12. Respetamos las opiniones de los demas.

Se les pregunta como estan emocionalmente y se les recuerda realizar los habitos
deportivos, comer saludable, leer, realizar sus actividades lidicas y sobre todo la
salud mental.

SESION ABP

Motivacion, saberes previos y conflicto cognitivo
Se presenta la situacidon problematica.

La docente muestra un video corto sobre la fecundacién humana:
https://www.youtube.com/watch?v=A645322ltak y plantea la pregunta: “;De
déonde provienen las células que permiten la formaciéon de un nuevo ser
humano?”

Los estudiantes elaboran hipétesis sobre como se forman las células sexuales.
analizan imagenes de espermatozoides y 6vulos observadas digitalmente.
Elaboran una lista de “Lo que sabemos / Lo que queremos saber”.

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO:

Se presenta los videos sobre gametogénesis
https://www.youtube.com/watch?v=QsVq-HIgWDg&t=285s
(espermatogénesis y ovogénesis).

Los grupos elaboran un cuadro comparativo:

Aspecto Espermatogénesi

S

Ovogénesis

Lugar donde ocurre

Célula inicial

Tipo de divisién

Resultado final

Duracién y cantidad de gametos
Identifican el papel de la meiosis en la formacién de gametos y la variabilidad
genética.
Los grupos disefian su infografia cientifica pueden incluyen ilustraciones,
esquemas y descripciones de cada fase Usan lenguaje cientifico claro y creativo.
Preparan una breve exposicién o video explicativo (max. 3 min).

40 min

Plumones
Pizarra
Material
tecnolégico
: Ppt
Cuaderno

CIERRE

RETROALIMENTACION

Se propone as siguientes preguntas para el proceso de retroalimentacién ;Qué
aprendimos sobre la gametogénesis? Y ;Por qué este proceso es clave para la
vida humana?

La docente guia una metacogniciéon sobre el trabajo en equipo,
informacion cientifica y creatividad.

uso de

15 min

Cuaderno

XVII.EVALUACION

Producto de la sesion

INFOGRAFIA CIENTIFICA SOBRE EL PROCESO DE LA GAMETOGENESIS.

Criterios Logro destacado Logro esperado | En proceso En inicio (C)

(AD) (A) (B)
Comprende el Explica con detallela | Explica Menciona Presenta ideas confusas o
proceso de espermatogénesis y correctamente | parcialmente | incompletas.
gametogénesis | ovogénesis ambos procesos | el proceso.

relacionandolas con | con algunos

la meiosis. detalles.
Aplica el El producto muestra | El producto El producto El producto no refleja
conocimiento informacién presenta tiene errores | comprension.
en la cientifica rigurosay | informacion o falta de
elaboracion del | disefio creativo. adecuada. claridad.
producto
Trabajo Participa Colaboray Participade | No colabora ni comunica sus
colaborativo y activamente, comunica con manera ideas.

claridad. irregular.
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comunicacion argumenta y usa
cientifica lenguaje cientifico.

XVIIL. RECURSOS A UTILIZAR

MATERIALES Y RECURSOS

BIBLIOGRAFIA

o Plumones gruesos.

e Hojas de informacion.

e Pizarra acrilica.

¢ Recursos del entorno.

e Libros, periddicos y revistas de consulta impresos o en version digital.

Texto escolar - Santillana S.A..
D.L. 822 - 2019

Texto de actividades S.A. D.L.
822 -2019

Ministerio de Educacién. Libro
de Ciencia, Tecnologia y
Ambiente de 4to. Editorial
Santillana 2016.

Octubre de 2025

Firma del docente del aula Firma del docente practicante
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SESION DE APRENDIZAJE 07: EXPLICAMOS LA HERENCIA GENETICA “LEYES DE

MENDEL”
DATOS INFORMATIVOS
I.E CECILIA TUPAC AMARU Ciclo VI
Docente de aula Americo Ttira Ccahua Grado/ seccion 4to
Docente encargado Rudy Pamela Ccoaquira Tecse Duracién 80 min
Area Curricular Ciencia y Tecnologia

SE

XIX. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

EXPLICAR LOS FACTORES QUE DETERMINAN LAS CARACTERISTICAS DE UN ORGANISMO.

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS

Explica el mundo | Comprende y usa o Explica, basandose en fuentes con respaldo

natural y artificial | conocimientos sobre | cientifico, que la universalidad del codigo genético permite

basandose en | los seres vivos, la transferencia de genes entre especies

conocimientos ~ sobre | materia y energia, o Explica, a partir de fuentes con respaldo cientifico, y|

seres vivos; materia y | biodiversidad, Tierray| analiza la proporcién y porcentajes de fenotipos y genotipos

energia; biodiversidad, universo en diferentes generaciones.

Tierra 'y universo. o Fundamenta, sobre la base de fuentes con respaldo
cientifico, Las Interacciones alélicas y la herencia ligada al
sexo.

o Explica, basandose en fuentes con respaldo
cientifico, se produce la herencia ligada al sexo.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Se desenvuelve en entornos virtuales
generados por las TICs

Personaliza entornos virtuales.

Gestiona informacidn del entorno virtual.
Interactta en entornos virtuales.

Crea objetos virtuales en diversos formatos.

Gestiona su aprendizaje de manera

Define metas de aprendizaje.
Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de
aprendizaje.

autonoma e Monitorea y ajusta su desempefio durante el proceso de
aprendizaje.
ENFOQUES TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES

Enfoque ambiental

Respeto a toda forma de vida. Los docentes planifican acciones
pedagdgicas a favor de la preservacion de la flora y fauna local,
promoviendo la conservacion de la diversidad bioldgica nacional.

Enfoque de Derechos

Los docentes promueven formas de participacidn estudiantil que
permitan el desarrollo de competencias ciudadanas, articulando
acciones con la familia y comunidad en la busqueda del bien comuln

CUENCIA DE ACTIVIDADES

PROCESOS DIDACTICOS ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES

RECUR
Sos/
MATERI
ALES

TIEMPO

INICIO 15 min  [Salén

e Saludamos a los estudiantes

e Los estudiantes recuerdan normas para la interaccién en el trabajo: escucharse
atentamente, esperar turnos para participar, entre otros

e Levantamos la mano para participar.

¢ Respetamos las opiniones de los demas.

e Seles pregunta como estdn emocionalmente y se les recuerda realizar los
habitos deportivos, comer saludable, leer, realizar sus actividades ludicas y
sobre todo la salud mental.

SESION ABP

Pizarra
interactiva
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MOTIVACION, SABERES PREVIOS Y CONFLICTO COGNITIVO

Presentar la situacion problematica (PPT), luego los estudiantes responden la
siguiente pregunta
v' ;Cémo es posible que aparezcan caracteristicas que los padres no expresan?
Preguntas guia para que los estudiantes logren motivarles:
¢/C6émo se heredan los caracteres en los seres vivos?
v ;Qué diferencia hay entre genotipo y fenotipo?
v' ;Cémo podemos construir un cuadro de Punnett para explicar el caso de los
ojos verdes?

DESARROLLO
GESTION Y ACOMPANAMIENTO: 40 min  [Plumones
e Los estudiantes observan fotos de padres con hijos de diferentes colores de Pizarra
ojos o cabello. y responden la siguiente pregunta: “; Qué creen que determina Material )
estas diferencias? ;Siempre se parecen los hijos a los padres?” tecnoldgico
e Investigacién guiada : Ppt
o Los estudiantes investigan con apoyo del docente. Cuaderno
o Contenidos claves: Gregor Mendel y sus experimentos, Primera Ley o Ley
de la Uniformidad y Segunda Ley o Segregaci6n de alelos. Alelos
dominante (A) y recesivo (a).
o Genotipo vs. Fenotipo.
o Cuadro de Punnett.
e (Cada grupo resuelve estos retos:
o Representar como Mendel cruzé arvejas amarillas y verdes.
o Resolver la ficha de trabajo (anexo 1).
o Determinar los genotipos posibles de los padres (Aa x Aa).
o Elaborar el cuadro de Punnett y predecir proporciones genotipicas y
fenotipicas.
e Cadagrupo prepara su informe explicativo que debe incluir:
o Pregunta del problema.
o Hipotesis inicial.
o Desarrollo: cuadro de Punnett y explicacién usando las leyes
CIERRE
RETROALIMENTACION 15 min  (Cuaderno

Los estudiantes responden a las siguientes preguntas para cerrar la sesion

v' ¢{Qué aprendimos hoy sobre la herencia?
v/ ;Cémo las leyes de Mendel explican caracteristicas familiares?

XX. EVALUACION

PRODUCTO DE LA SESION
Ficha de trabajo grupal.
CRITERIO INDICADOR LOGRADO EN PROCESO
Comprende Explica correctamente alelos, E:Ellgatzlsg::r?;rores Tiene dificultades o informacién
conceptos genotipo, fenotipo y leyes. P incompleta.
menores.
Uso del cuadro | Construye correc.tamente el Pres?nta errores No logra construir el cuadro.
de Punnett cruce y porcentajes. parciales.
S'uste,n'taci(,)n Relaciona correctamente las La relacion es No sustenta con las leyes.
cientifica Leyes de Mendel con el caso. incompleta.
Producto final | Informe claro, ordenado y Presgnta orden Es confuso o incompleto.
argumentado. parcial.

XXI. RECURSOS A UTILIZAR

MATERIALES Y RECURSOS BIBLIOGRAFIA

Plumones gruesos.

Hojas de informacién. -2019

Pizarra acrilica.
Recursos del entorno. 2019

Texto escolar - Santillana S.A.. D.L. 822

Texto de actividades S.A. D.L. 822 -
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Libros, peri6dicos y revistas de consulta impresos o | Ministerio de Educacidn. Libro de
en versidn digital. Ciencia, Tecnologia y Ambiente de 4to.
Editorial Santillana 2016.

Noviembre 2025

Firma del docente del aula Firma del docente practicante
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Anexo 8: Registro Fotogréafico

Fotografia 1 aplicaion del pre test Fotografia 2 Sesién de aprendizaje
“Determinamos una alternativa para
evitar el aumento de los azucares en la
sangre debido a la deficienia de insulina

2

Fotografia 3 Producto “Presentacion de su | Fotografia 4 Sesion de aprendizaje
pagina web (google sites) sobre la “Conocemos la funcion de
imprtancia de la insulina y una aduacda reproduccion”

diata baja en azucares”
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Fotografia 5 Producto “Presentacion de
su Infografia sobre la funcion de
reproduccion el valor de la reproduccion,
Fipos e importancia ”

Fotografia 6 Sesion de aprendizaje
“Exploramos el ciclo reproductivo

.
-

Fotografia 7 Sesion de aprendizaje
“Explicamos sobre la fecundacion y el
desarrollo embrionario”

Fotografia 8 Producto “Afiche sobre la
improtacia de las leyes de Mendel”
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Fotografia 9 Sesion de aprendizaje
“Exploramos sobre el ciclo reproductor”
guia y orientacion trabajo de equipo

Fotografia 10 Producto “Maqueta sobre
el desarrollo embrionario”

Fotografia 11 Sesién de aprendizaje
“Leyes de Mendel”

Fotografia 12 Aplicacion del Post Test




