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PRESENTACION

Sefior Director Mg. Yuri Caceres Mariscal en conformidad con el Reglamento de Grados
Académicos de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica Santa Rosa Cusco
con el propdsito de optar al grado de bachiller en educacion inicial, presentamos ante usted
el estudio de investigacion titulado “ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA FORTALECER
LA MOTIVACION POR EL APRENDIZAJE EN NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL,
CUSCO, 2025.”. Este documento es remitido para su evaluacion.

La investigacion tuvo como objetivo identificar y fundamentar las bases tedricas sobre
las estrategias didacticas que promueven la motivacion en estudiantes de nivel inicial.
Surge como respuesta a las dificultades observadas en la actualidad, relacionadas con el
bajo nivel de motivacion, participacion y actividad durante las experiencias pedagogicas,

lo que afecta el logro de aprendizajes significativos y su desarrollo integral.

Las autoras
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del problema

En la actualidad, el acceso a una educaciéon de calidad permite fortalecer diversas
habilidades y capacidades en las personas, generando nuevas oportunidades para superar
distintas condiciones de vida. En este contexto, la educacion inicial contribuye de manera
significativa al desarrollo cognitivo, afectivo, emocional y social del nifio, aspectos que se
pondran en practica a lo largo de su trayectoria personal. Esta influencia incide
positivamente en la construccion de sociedades resilientes, inclusivas y pacificas. Por ello,
para lograr un desarrollo integral en los estudiantes, es fundamental motivarlos mediante
el estimulo de su interés y curiosidad, lo que permite alcanzar aprendizajes significativos y
duraderos, constituyéndose en un aporte valioso para su vida futura. (ODS, 2023).

Un estudio realizado en Ecuador sefiala que el proceso educativo implica una
interaccion compleja de variables interdependientes que condicionan su eficacia. Entre
estos factores, la motivacion cumple un papel fundamental, al ser concebida como el
mecanismo dinamizador que favorece un ambiente pedagdgico propicio, estimulante y
orientado a fomentar la participacion activa y comprometida del estudio. (Malavé Perez,
2021).

En el contexto de la educacion inicial, se vienen experimentando importantes avances,
evidenciandose progresos sustanciales en la comprension de los factores motivacionales
gue influyen en el proceso de ensefianza-aprendizaje durante la primera infancia. En este
contexto, la motivacion se configura como un componente esencial para el logro de los
objetivos pedagdgicos y la consolidacién de competencias establecidas en el curriculo
nacional de educacion inicial del Ecuador. Asimismo, se sostiene que una ensefianza con
verdadero significado pedagégico requiere un nivel adecuado de motivacion en el
educando, ya que esto facilita la asimilaciébn del conocimiento y propicias condiciones
Optimas para alcanzar un aprendizaje significativo, en concordancia con la teoria del
desarrollo proximo. (Tivan Soria, 2024).

Segun (MINEDU) La educacion inicial debe ofrecer a los nifios maltiples oportunidades
de aprendizaje, mediante propuestas diversas y de caracter multisensorial que estimulen
su curiosidad innata y su interés por explorar. Estas experiencias deben permitirles
aprender segun su estilo y ritmo, de acuerdo con sus capacidades, para construir
conocimiento sobre su entorno y desarrollar habilidades que les permitan desenvolverse

en él. Asimismo, se reconoce que el logro de aprendizajes requiere del uso de diversos

recursos, ya sean materiales impresos, concretos, audiovisuales, tecnolégicos o digitales.
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Estos elementos favorecen el aprendizaje al despertar el interés de los estudiantes,
orientarlos y apoyarlos en su proceso de descubrimiento, reflexiébn y construccién
auténoma de ideas, tanto de forma individual como colaborativa. Por lo tanto, se considera
gue los ambientes de aprendizaje estimulantes y multisensoriales no solo favorecen la
inclusion, sino que también incrementan la motivacién, un elemento clave para el
aprendizaje. Esta, a su vez, impulsa la participacion activa, fortalece la autonomia y facilita
la construccion significativa del conocimiento desde los primeros afios.

Se postula que la motivacién constituye un proceso adaptativo esencial en el desarrollo
humano, al facilitar la disposicion del estudiante para ajustarse a las demandas del entorno
con el propésito de alcanzar metas definidas. Desde una perspectiva psicolégica, la
motivacion se entiende como un conjunto de estimulos internos y externos que impulsan
al individuo a ejecutar conductas orientadas hacia un fin, sosteniéndolas hasta su
consecucion. En el caso de los nifios y nifias en edad inicial, la motivacién adquiere un
valor ain mas relevante, ya que constituye el motor que impulsa su curiosidad natural, su
deseo de explorar y su disposicion para interactuar con el entorno. En este sentido, se
sugiere la incorporacion del juego como una estrategia pedagogica efectiva, capaz de
promover el aprendizaje mediante experiencias ludicas, dinamicas y estimulantes. Estas
actividades no solo captan la atencion del infante, sino que también fortalecen su interés
por aprender, promueven la autonomia, y favorecen la resolucion de los desafios
educativos propuestos por el docente, contribuyendo asi a un aprendizaje significativo y
sostenido en el tiempo. (Grados Melo Vega, 2023).

En la Institucion Educativa Humberto Luna 420 del nivel inicial de la ciudad del Cusco,
del distrito de Santiago, se ha identificado a través de la observacion, el cuaderno de
campo y el registro anecdotario que los nifios y nifas presentan dificultades para
mantenerse motivados durante las actividades pedagogicas, lo cual se evidencia cuando
los nifios y nifias demuestran falta de interés en las actividades, se distraen
constantemente con cualquier estimulo externo lo cual influye en la motivacién y por ende,
en la atencién y adquisicion de conocimientos y habilidades, el desanimo y apatia ante
nuevos retos planteados. Asi mismo, se observé también que se aislan de los otros al
mostrarse poco 0 nada activos o participativos en las actividades. También se evidencia
en el abandono a las actividades sin concluirlas, y por ende no logran un grado de
satisfaccion en sus aprendizajes. Otra causa identificada, es la aplicacién de estrategias
didacticas por parte de los docentes de aula, las cuales no son adecuadas para mantener
la motivacion de los estudiantes, aliin cuando se incorporan en sus planificaciones. Todo

ello, impide que se puedan promover la motivaciéon de los estudiantes durante las

actividades pedagdgicas, lo cual impide el logro de aprendizajes.
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dificultades que podrian perjudicar el desarrollo de procesos cognitivos basicos y el logro
de aprendizajes. A fin de contrarrestar la situacion problemética planteamos la propuesta
orientada a la aplicacidn de estrategias didacticas adecuadas y contextualizadas en nifios
y nifias de 4 afios, lo cual generara un impacto positivo en su motivacion para aprender,
tanto a nivel cognitivo como afectivo y social en un ambiente de aprendizaje divertido y
estimulante. Al implementar metodologias activas, Iudicas y centradas en el interés del
nifio, se espera un incremento en la participacion, la curiosidad y el entusiasmo por las
actividades escolares, teniéndose en consideracion que la motivacion favorece el

desarrollo integral, logrando que el aprendizaje sea arménico y significativo.
1.2. Formulacién del problema

1.2.1. Problema general
¢,De qué manera la aplicacién de estrategias didacticas promueve la motivacion de los

nifios y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa Humberto Luna 420- Cusco, 2025?

1.2.2. Problemas especificos

¢ Como la aplicacién de estrategias didacticas promueve la motivacion en su dimension
intrinseca, en los nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial Humberto Luna, distrito
de Santiago, Cusco, en el afio 2025?

¢, Como la aplicacion de estrategias didacticas promueve la motivacién en su dimensién
extrinseca, en los nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial Humberto Luna, distrito

de Santiago, Cusco, en el afio 2025?
1.3. Objetivos dela investigacién

1.3.1. Objetivo General
Determinar si la aplicacion de estrategias didacticas promueve la motivacion en los
ninos de 4 afos de la Institucién Educativa Inicial Humberto Luna 420, del distrito de

Santiago, Cusco, en el afio 2025.

1.3.2. Objetivo especifico

Determinar si la aplicacion de estrategias didacticas promueve la motivacion intrinseca
en los nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial Humberto Luna 420, del distrito
de Santiago, Cusco, en el afio 2025.

Determinar si la aplicacion de estrategias didacticas promueve la motivacion extrinseca

en los nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial Humberto Luna 420, del distrito

de Santiago, Cusco, en el afio 2025.
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1.4. Justificacion e importancia del estudio

1.4.1. Conveniencia

El presente estudio resulta pertinente, ya que responde a la necesidad de promover la
motivacion en nifios y niflas del nivel inicial mediante la aplicacion de estrategias didacticas
adecuadas. De este modo, se busca fomentar su interés y disposicion hacia el aprendizaje.
En la ciudad del Cusco, donde convergen una gran diversidad cultural y realidades sociales
heterogéneas, se hace necesario implementar enfoques pedagédgicos mas dinamicos,
individualizados y respetuosos de la identidad de cada estudiante. En este contexto, se
plantean diversas estrategias que consideran los aspectos mencionados. El resultado de
esta investigacion beneficiara a los docentes al ofrecerles recursos practicos y eficaces,
facilitando la aplicacion de estrategias activas e innovadoras en el nivel inicial. También
favorecerda a las familias y a las instituciones educativas, al promover aprendizajes
significativos. Por lo tanto, teniéndose en cuenta que la motivacion es clave en el desarrollo
cognitivo, emocional y social durante la primera infancia y esencial para procesos como la
atencion, memoria y pensamiento, resulta fundamental estimularla para fortalecer el interés
por aprender y lograr aprendizajes significativos. Asi, se contribuird a mejorar la calidad

educativa y el desarrollo integral desde los primeros afos.

1.4.2. Relevancia social

El estudio presenta una relevancia social positiva para el nivel inicial; debido a que se
identificara la efectividad de las estrategias didacticas aplicadas en la Institucién Educativa
N° 420 para promover la motivacion en el aula. Es fundamental que la escuela sea un
espacio donde los nifios se sientan valorados, interesados y felices de aprender, de tal
manera que los nifios y nifias tendran un mejor rendimiento académico y no solo eso sino
también que fortalecerdn habilidades como la autonomia, la participacién activa, la
seguridad y confianza en si mismos, reduciendo el desinterés, la apatia o la desercion
futura, lo que a largo plazo favorece en el formacién de ciudadanos que demuestren una
gran compromiso social, siendo critico-reflexivos ante cualquier situacién y con mayores
posibilidades de aportar positivamente a la sociedad. Las familias también seran
beneficiadas ya que sus nifios serdn dotados con estrategias didacticas que les permitan
lograr mejores aprendizajes, en cuanto a los docentes les permitira aplicar estrategias
didacticas innovadoras y dinamicas, manteniendo a los estudiantes activos y motivados.

Dicha investigacion tiene potencial para generar cambios en las practicas pedagogicas del

nivel inicial.
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1.4.3. Valor teérico

El estudio aporta al campo tedrico al integrar enfoques contemporaneos sobre la
motivacion en la primera infancia, en relacion con estrategias didacticas activas, como el
juego, la masica, el arte y el uso de materiales manipulativos. Ademas, se basa en los
aportes de autores como Jean Piaget, Lev Vygotsky, Abraham Maslow y Howard Gardner,
quienes destacan la relevancia del entorno y de la interaccion social como factores
determinantes en el desarrollo cognitivo. Esta investigacion enriquecera el conocimiento

pedagdgico con propuestas practicas fundamentadas en teorias del aprendizaje.

1.4.4. Implicancias préacticas

La utilidad practica de esta investigacion es amplia, pues permitira a los docentes del
nivel inicial contar con herramientas concretas, creativas y contextualizadas para estimular
la motivacion infantil. Asimismo, orientara el disefio de actividades que favorezcan la
motivacion, atencion y recuperacion de informacién mediante experiencias significativas.
También puede incidir en la formacion docente, las politicas institucionales y la elaboracién
de materiales educativos innovadores, beneficiando asi a la comunidad educativa en su

conjunto.
1.5. Delimitacién de la investigacion

1.5.1. Espacial
La investigacion se desarrollara en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa Humberto Luna 420, del nivel inicial, ubicada en el distrito de Santiago de la

ciudad del Cusco, Perd.

1.5.2. Temporal
El estudio se llevara a cabo en el afio académico 2025, considerando el periodo de
marzo a julio, lo cual permitira observar, aplicar y evaluar las estrategias didacticas en un

ciclo lectivo completo.

1.5.3. Social

La poblacién considerada para esta investigacion esta conformada por nifios y nifias de
4 afos matriculados en el nivel inicial, asi como por los docentes que laboran en dicha
institucion. Este grupo es relevante por encontrarse en una etapa clave para la
estimulacion de la motivacion, y por ser quienes recibirdn de forma directa los beneficios

de las estrategias didacticas.

1.6. Limitaciones de la investigacién
Entre las limitaciones del estudio méas relevantes se encontré el apoyo escaso de los

padres de familia. Asimismo, la identificacién de antecedentes pertinentes resulté compleja

debido a la escasa informacion directamente relacionada con la problemética y las
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investigacion, teniendo en cuenta que la institucidon cuenta con actividades anuales

planificadas.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO CONCEPTUAL

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes internacionales

Segun Guijarro & Agramonte (2024) Realiz6 la investigacion titulada “Estrategias para
fortalecer la motivacién en el proceso de ensefianza — aprendizaje en nifios de educacion
inicial” en la Universidad Nacional de Panama. El articulo tiene por objetivo de explorar
estrategias didacticas pertinentes que promuevan la motivacion hacia el aprendizaje en la
educacion inicial. El estudio concluye que superar limitaciones como la falta de formacién
docente, la insuficiencia de recursos y las desigualdades estructurales requiere un enfoque
integral que contemple politicas publicas inclusivas, inversién en infraestructura y
programas permanentes de capacitacion docente. Estos elementos son fundamentales
para garantizar que todos los nifios y nifias accedan a entornos educativos motivadores,
que favorezcan el desarrollo de sus habilidades y consoliden las bases para su éxito
académico y personal.

Tivan (2024) En su investigacion sobre “La motivacion y el proceso de aprendizaje en
niflos de educacion inicial 2”. La investigacion en cuestion se llevé a cabo en la Universidad
estatal Peninsula de Santa Elena — Ecuador. El objetivo de esta investigacion es describir
la influencia de la motivacion para el desarrollo del aprendizaje de los nifios de educacion
inicial 2. Realizado bajo el enfoque cualitativo con nivel alcance descriptivo no experimental
utilizandose como instrumento una guia de observacion la cual responde al propdsito de
estudio. Los resultados evidenciaron que, en contextos de ensefianza tradicional, los
estudiantes muestran poco interés en participar. Sin embargo, cuando el docente
implementa estrategias didacticas orientadas a la motivacion, los nifios adoptan una actitud
positiva frente a las actividades. En conclusion, la aplicacion de estrategias motivacionales
resulta fundamental en el proceso de ensefianza, ya que fomenta el interés por aprender,
mejora la concentracion y el compromiso, y promueve una actitud favorable hacia el
aprendizaje. Ademas, contribuye al desarrollo de habilidades sociales y emocionales en
los nifios.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Huamancayo (2023) presento su investigacion sobre “Estrategias pedagdgicas para
motivar el aprendizaje de los nifios de 4 afios de una I.E publica de Lima”. Este estudio se
llevd a cabo en la Pontificia Universidad Catélica del Perl — Lima. El objetivo de esta

investigacion fue describir las creencias de las maestras sobre las estrategias pedagdgicas

para motivar el aprendizaje de los nifios e identificar las estrategias didacticas utilizadas
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por las mismas. Dicha investigacion tiene un enfoque cualitativo en el cual se utilizé la
técnica de la entrevista y como instrumento una guia de entrevista. Los resultados
permitieron identificar las creencias de las maestras respecto a las estrategias
pedagogicas utilizadas para motivar el aprendizaje, asi como reconocer cuales son las mas
empleadas. En conclusiéon, se determiné que las estrategias mas utilizadas por las
docentes son la musica y las actividades lectoras, ya que permiten motivar a los nifios con
un propdésito pedagadgico claro.

Palacios (2024) presento su investigacion titulada “Estrategia pedagogica para
promover la motivacion por el aprendizaje de los nifios del nivel inicial” esta investigacion
es realizada en la Universidad san Ignacio de Loyola — Lima. El objetivo de estudio es
plantear una estrategia pedagogica para promover la motivacion para el aprendizaje de los
nifios y nifias. El enfoque es cualitativo de tipo aplicado para lo cual se utilizé los siguientes
instrumentos: como la entrevista, guia de observacion y la lista de cotejo. El resultado de
la investigacion se centra en una propuesta pedagdgica que integra diversas acciones,
recursos y estrategias orientadas a la exploracion de la creatividad, el juego, la creacion y
la construccion del conocimiento. La investigacion concluye que dicha propuesta fomenta
la motivacion por el aprendizaje en los estudiantes, favoreciendo su participacion en clases

de manera ludica a través de la interaccion con sus pares.

2.1.3. Antecedentes locales

Romero (2023) en su investigacion titulada "Maotivacion escolar y aprendizaje autbnomo
en estudiantes de una institucion educativa de nivel inicial de Calca. Cusco, 2023". El
objetivo es establecer la vinculacion entre la motivacion escolar y el aprendizaje autbnomo,
a partir del andlisis de los comportamientos observados en estudiantes de educacién
inicial, permitié constatar una relacion significativa entre ambas variables. El enfoque de
esta investigaciéon es cuantitativo, de nivel correlacional, y disefio no experimental, en el
cual se utilizé como instrumento la lista de cotejo. Los resultados de la investigacion indican
que, a partir de los hallazgos, se puede confirmar que fomentar la motivacion en los
estudiantes impulsa la realizacién de sus acciones y favorece el logro de metas. La
motivacion incide de manera significativa en su conducta, percepcion y expectativas,
fortaleciendo la comprension, la exploracion y la autonomia en los procesos de
aprendizaje. Se concluye que, cuando hay una buena presencia de motivacion escolar se
favorece al logro de aprendizajes autonomos vy significativos.

Ordofiez (2024) en su investigacion que tiene por titulo “La motivacion en las estrategias
de aprendizaje en la Institucion educativa inicial del distrito de Lamay region del Cusco”. El

objetivo ldentificar la incidencia de la motivacién en la aplicaciébn de estrategias de

aprendizaje en una institucién de educacion inicial del distrito de Lamay, region Cusco,
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experimental, el nivel es descriptivo de tipo correlacional. Los resultados resaltan la
importancia de crear un ambiente educativo que promueva la motivacién en los nifios y
nifias del nivel inicial, dado que esta influye directamente en su desarrollo integral y en su
éxito académico. Se concluye que contar con un ambiente motivador en el aula es
fundamental para potenciar las estrategias de aprendizaje, lo que a su vez favorece el
desarrollo integral y el rendimiento académico de los estudiantes del nivel de educacion
inicial.
2.2. Bases tedrico-cientificas

Las estrategias didacticas son todos aquellos diferentes enfoques y métodos que
permiten al docente guiar de manera efectiva el aprendizaje de los nifios, promoviendo asi
su desarrollo integral educativo. A continuacion, se presenta su definicion segun diferentes

autores:

2.2.1. Estrategia

Segun la RAE, el término estrategia tiene su origen en el latin strategia, el cual hacia
referencia originalmente a una "provincia bajo el mando de un general" Asi mismo, nos
presenta las siguientes definiciones: “Arte de dirigir las operaciones militares, traza para
dirigir un asunto”. (RAE, 2014) Inicialmente, las estrategias surgieron con la finalidad de
obtener victorias en los conflictos bélicos; Sin embargo, con el tiempo fueron aplicandose
en distintos campos, incluido el educativo. En este ambito, los docentes emplean diversas
estrategias en su practica pedagoégica para favorecer un aprendizaje mas significativo y

duradero en sus estudiantes.

2.2.2. Didactica

La didactica no se entiende como una simple transmision de contenidos, sino como un
proceso activo y significativo de aprendizaje, centrado en la experiencia del estudiante.
Dewey no uso directamente el término “didactica” en el sentido tradicional europeo, pero

sus ideas influyeron profundamente en ella. (Dewey, 1938)

2.2.3. Estrategias Didactica

Las estrategias didacticas son herramientas fundamentales que dirigen y organizan los
procesos de ensefianza. En esa linea, Aguilar (2022) definen la estrategia didactica como
una guia que estructura y orienta la practica pedagoégica con el propdsito de alcanzar los
objetivos de formacién académica. Esta guia constituye una herramienta para estructurar
de manera sistematica las actividades educativas y de seleccionar los recursos

pertinentes, 0 que contribuye a optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje y, en

consecuencia, favorece el desarrollo de competencias en los estudiantes. Dicho de otro
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modo, se busca que tanto docentes como alumnos participen activamente en un proceso

formativo concreto que fomente el desarrollo de habilidades, actitudes, valores y destrezas.

2.2.4. Pausas Activas

La implementacion de pausas activas en el entorno escolar no solo beneficia a los
estudiantes, sino también a los docentes, ya que contribuye al desarrollo de habitos de
vida saludables desde edades tempranas. Estas actividades breves permiten liberar
tensiones acumuladas, disminuir el estrés y la ansiedad, asi como renovar la energia fisica
y mental, lo que facilita continuar con las tareas académicas con mayor disposicion y
concentracion. Ademas, favorecen el incremento de la atencién, mejoran la oxigenacion
cerebral, estimulan la circulacion y fortalecen los musculos, promoviendo un mejor
desempefio en el aula. Las pausas activas, por tanto, no solo son una estrategia de
movimiento, sino también una herramienta pedagdgica que impacta positivamente en el
bienestar integral de los estudiantes, al fomentar un equilibrio entre el cuerpo y la mente

durante la jornada educativa. (Aparicio Huaman & Ureta Orcon, 2022)

2.2.5. Tecnologias de informacién y comunicacion (TIC)

Segun Zevallos (2018) La tecnologia puede entenderse como un conjunto de
innovaciones vinculadas a los ultimos avances en comunicacién; sin embargo, el ser
humano siempre ha buscado formas de mantenerse conectado con otras personas desde
tiempos antiguos. Herramientas como el televisor, la computadora o el teléfono celular
facilitan la realizacion de diversas actividades de manera mas sencilla, aunque su aparicion
es relativamente reciente. A lo largo de la historia, al igual que nosotros, la tecnologia ha
evolucionado en variedad y utilidad. Gracias a estos avances, hoy disponemos de
herramientas que reducen el esfuerzo y el tiempo necesarios para planificar y ejecutar
tareas. Por ello, resulta fundamental aprovechar de manera responsable y productiva el
uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC).

En el nivel inicial, las Tecnhologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC) se
considera una herramienta didactica valiosa, ya que permiten que los nifios y nifias
comiencen a familiarizarse con la tecnologia de forma ladica y significativa. Su utilizacion
en el aula favorece la innovacion pedagogica, promoviendo experiencias de aprendizaje
mas dinamicas, motivadoras y acordes con las necesidades del desarrollo integral en la
primera infancia. Ademas, existen mdltiples recursos y programas disefados
especificamente para apoyar el trabajo educativo en esta etapa. (Luna Santa)

A. Ventajas: Una de las principales ventajas que ofrece Internet es la posibilidad

de establecer comunicacion y mantener contacto con personas que no se

encuentran cerca fisicamente. Asi mismo, considerar que vivimos en la era de
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la informacién, lo que permite que cualquier persona pueda acceder a las
ultimas noticias y mantenerse actualizada sobre diversos temas. Por otro lado,
tener en cuenta que la diversidad en los procesos de aprendizaje es un factor
clave a considerar, ya que cada estudiante posee un ritmo propio para asimilar
nuevos conocimientos. En este sentido, las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion (TIC) facilitan que cada uno lo haga a su propio tiempo y de

acuerdo con su estilo de aprendizaje. (MINEDU)

2.2.6. Titeres

Se trata de un recurso pedagogico animado, disefiado y creado por el ser humano, que
adquiere vida a través de la manipulacion intencionada, con el propésito de estimular el
lenguaje y la expresion oral en los nifios. Este objeto cobra protagonismo dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje al convertirse en un medio comunicativo que facilita la
transmision de mensajes educativos. A traves de su uso, se promueven valores, actitudes
positivas y aprendizajes significativos, ya que se implementa mediante estrategias
didacticas innovadoras y actividades creativas que captan el interés de los estudiantes,
fortaleciendo sus habilidades comunicativas y sociales en un ambiente lidico y
participativo. (Cedillo Merchan, 2019)

Segun (Moreira Macias, 2025) cité a (Perez) quien menciona que “los titeres pueden
definirse como mufecos que se mueven por medio de diferentes técnicas, como hilos
u otros sistemas, y que pueden estar hechos de materiales diversos, como tela o
madera. Estos mufiecos se utilizan para representar obras teatrales, especialmente
dirigidas al publico infantil”.

2.2.7. Motivacion

Segun Quispe (2015) “Motivar es predisponer al alumno a lo que se quiere ensefiar, es
llevarlo a participar activamente en los trabajos escolares. Es despertar el interés, estimular
el deseo de aprender y dirigir el esfuerzo hacia metas definidas”.

La motivacion representa un elemento fundamental en el desarrollo integral del ser
humano, estrechamente relacionado con su estado de salud emocional y bienestar
general. Se trata de un proceso cognitivo que facilita la orientacion del individuo hacia
actividades que promueven el conocimiento y el aprendizaje significativo. En el contexto
educativo, particularmente durante la etapa escolar, la motivacion adquiere un papel
determinante, ya que actia como un motor que impulsa el interés y la participacion activa

del estudiante en su proceso formativo. Cuando el docente emplea estrategias

pedagogicas adecuadas, es capaz de estimular en el alumnado emociones positivas como
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el entusiasmo, la curiosidad y la satisfaccion por aprender, lo cual fortalece su compromiso
con las tareas académicas. El presente capitulo tiene como propésito conceptualizar el
término motivacion a partir de distintas posturas tedricas, explorando ademas sus
principales clasificaciones: la motivacion intrinseca y la extrinseca. Finalmente, se
examinard la importancia de la motivacion dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje y

se analizara su desarrollo durante la primera infancia. (Huamancayo Duefias, 2023)

A. Motivacién intrinseca

Los nifios presentan una disposicién innata hacia la exploracion y el descubrimiento del
entorno. Fomentar esta tendencia natural a través de experiencias educativas
estimulantes, con materiales novedosos y actividades cognitivamente desafiantes,
contribuye significativamente a fortalecer su motivacion intrinseca por aprender. La
identificacion de las areas de interés y afinidad en los nifios permite una vinculacion
significativa entre el contenido educativo y sus preferencias personales. Este enfoque
favorece el compromiso auténomo con el aprendizaje y potencia el deseo genuino de
adquirir nuevos conocimientos. Facilitar situaciones donde los nifios puedan experimentar
el éxito en sus actividades académicas promueve una percepcion positiva de autoeficacia.
La valoracion externa de sus logros, mediante el reconocimiento oportuno, refuerza su
autoestima académica y estimula la continuidad en el proceso de aprendizaje autbnomo.
Brindar oportunidades para que los nifos ejerzan cierto grado de control sobre sus
decisiones académicas como la seleccion de tareas o la eleccion de métodos para
resolverlas promueve una mayor implicacion cognitiva y emocional. Esta autonomia
fortalece el sentido de responsabilidad y pertenencia al propio proceso formativo,

incrementando su motivacion intrinseca. (Tivan Soria, 2024)

B. Motivacion extrinseca

El planteamiento de desafios adecuados al nivel de desarrollo y habilidades del nifio,
junto con actividades que promuevan una competencia saludable, puede actuar como un
potente estimulo motivacional. El establecimiento de metas que representen un equilibrio
entre la accesibilidad y el reto permite a los estudiantes experimentar un impulso hacia la
superacion personal, fortaleciendo asi su autorregulacion y disposicion al logro. La
participacion en dindmicas grupales, juegos cooperativos y proyectos colaborativos
fomenta la motivacién extrinseca a través del componente social del aprendizaje. El
intercambio con los pares promueve la construccion de conocimientos compartidos, la
empatia y el sentido de pertenencia, factores que potencian el compromiso con las tareas

académicas. El feedback constructivo constituye una estrategia motivacional extrinseca

eficaz, ya que permite al estudiante recibir reconocimiento por sus esfuerzos, al tiempo que
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se le brindan orientaciones especificas para su mejora. Este tipo de retroalimentacion
refuerza la percepcion de autoeficacia, incrementa la motivacion sostenida y facilita la
persistencia ante tareas complejas. La percepcién de apoyo emocional, cognitivo y
motivacional por parte del docente genera en el estudiante una serie de emociones
positivas como la seguridad, el entusiasmo, la valoracién personal, la confianza y el
compromiso. Este clima afectivo favorable repercute en la creacion de un entorno
educativo positivo, facilitando tanto el desarrollo personal como el rendimiento académico
del alumno, y favoreciendo su trayectoria escolar. El apoyo brindado por los comparieros
de clase también constituye un factor de motivacion extrinseca. Cuando un estudiante
recibe colaboracién de un igual, se potencia el sentido de pertenencia, la empatia, la
autoestima académica y el aprendizaje social. Estas experiencias interpersonales
enriguecen el ambiente de aula, fortalecen las relaciones socioafectivas y contribuyen
significativamente al éxito académico y personal del educando. (Tivan Soria, 2024)

2.2.8. Aprendizaje

Segun Ausubel (Ausubel, 1976 citado por Maritza, 2009) el aprendizaje es “La
adquisicion permanente de un cuerpo de conocimientos” reconociendo que el ser humano
est& en constante proceso de aprendizaje, lo cual implica que el educador debe identificar
y valorar los saberes previos del estudiante para integrarlos con los nuevos contenidos,
favoreciendo asi la construcciéon de aprendizajes significativos.

El aprendizaje se define también como un proceso psicocognitivo mediante el cual los
individuos incorporan conocimientos, desarrollan habilidades, interiorizan actitudes y
asimilan valores a partir de la experiencia, la instruccion formal, la observacion o el estudio
sistematico. Este proceso conlleva tanto la adquisicion de informacion novedosa como la
reestructuracion o modificacibn de esquemas cognitivos preexistentes, generando
cambios relativamente estables en la conducta y en los procesos mentales del sujeto. El
aprendizaje desempefia un papel fundamental en todas las etapas del desarrollo
educativo, ya que posibilita la construccion activa del conocimiento, la formacion de redes
cognitivas complejas, el desarrollo del pensamiento critico, asi como el estimulo de la
curiosidad, la exploracion y la autonomia en el proceso formativo. Asimismo, constituye un
componente esencial dentro del &mbito educativo, en tanto que facilita la adquisicion de
saberes, el fortalecimiento de competencias y destrezas, la potenciacion del pensamiento
creativo y critico, y la mejora de la empleabilidad y la competitividad. Ademas, promueve

la comprension intercultural y social, preparando al individuo para enfrentar de manera

competente los desafios y oportunidades que plantea el contexto global contemporaneo y
futuro. (Tivan Soria, 2024)
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A. Aprendizaje significativo

El aprendizaje se manifiesta como un proceso en el cual se activan y articulan las
experiencias previas y los saberes ya adquiridos, permitiendo integrar los nuevos
contenidos de forma significativa. Este proceso implica no solo la conexion entre lo nuevo
y lo conocido, sino también la construccion activa de sentido y comprension conceptual. El
sujeto que aprende evidencia este tipo de aprendizaje no solo mediante la repeticiéon
verbal, sino también a través de diversas formas de expresion, como reformulaciones
linglisticas, representaciones gréaficas, andalisis comparativos, resolucion de problemas y
otras manifestaciones cognitivas que demuestran comprensién profunda. (Rivas Navarro)

(Tolentino Aguilar, 2020) en dicha investigacion cit6é a (Ausubel, 2002) el autor sostiene
gue la generacién de aprendizajes significativos implica que la nueva informacién se
relacione de manera sustancial y no arbitraria con los conocimientos previos del estudiante.
Este proceso también depende de su disposicion y motivacién para comprender y asimilar
los contenidos, asi como de la naturaleza de dichos elementos. El aprendizaje se entiende
como una actividad cognitiva del individuo, en el que el estudiante construye sus
competencias mediante una actividad cognitiva de interaccion, integrando la nueva
informacion con los saberes previamente almacenados en su memoria a largo plazo.
Asimismo, se cité a (Miranda, 2015) quien indica que el “aprendizaje significativo se debe
activar y de acuerdo a los docentes requiere como detonadores la motivacion,
responsabilidad, autorregulacibn en el aprendizaje, autocontrol, constancia vy

autoevaluacion”.

2.3. Definicién de términos

Didactica: “Es una perspectiva critico-constructiva que busca integrar la formacion
formal y material”. (Lizcano Pavon, 2023)

Estrategia: “Es un procedimiento para el aprendizaje o un conjunto de acciones
ordenadas dirigidas a la consecucién de una meta”. (Perez Ruiz & La Cruz Zambrano,
2014)

Estrategias Didacticas: “Guia de accidén que orienta en la obtencién de los resultados
gue se pretenden con el proceso de aprendizaje, y da sentido y coordinacién a todo lo que
se hace para llegar al desarrollo de competencias en los estudiantes”. (Barriga, 2002)

Motivacion: “Proviene de la palabra moveré del verbo latino mover; consiste

puntualmente en agilizar todo tipo de comportamientos a tener ideas inspiradoras”. (Huiza
Retuerto, 2023)
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3.1. Hipodtesis de lainvestigacion

3.1.1. Hipotesis general

La aplicacion de estrategias didacticas promueve significativamente la motivacion por
el aprendizaje de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Humberto Luna
420- Cusco, 2025.
3.1.2. Hipotesis especificas

La aplicacibn de estrategias didacticas promueve significativamente la motivacion
intrinseca en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Humberto Luna 420
del distrito de Santiago, Cusco, en el afio 2025.

La aplicacién de estrategias didacticas promueve significativamente la motivacion
extrinseca en los nifios y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa Humberto Luna 420
del distrito de Santiago, Cusco, en el afio 2025.

3.2. Variables de la investigacion

3.2.1. Variable independiente

- Estrategias didacticas

3.2.2. Variable dependiente

- Motivacion
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3.2.3. Operacionalizacién de variables
TABLA 1
Descripcion de la variable independiente: Estrategias didacticas
Variable Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores

Las estrategias didacticas son guias que Acciones de uso planificado Pausas activas e Demuestra interés en participar en la pausa
organizan y orientan la practica docente en sesiones de aprendizajes activa.
para alcanzar  objetivos  educativos, durante la jornada pedagdgica. e Imita los movimientos del docente o

Estrategias
facilitando el desarrollo de competencias comparieros.

en los estudiantes mediante una eParticipa sin que se le recuerde

participacion activa. (Tivan Soria, 2024)

constantemente.
Teatro de e Muestra interés al observar el titere.
titeres ¢ Hace preguntas o comentarios al titere.

e Sonrie o expresa alegria durante la actividad

La didactica es un proceso activo y con titeres.
significativo centrado en la experiencia del Tecnologia e Mantiene la atencion en la actividad

i estudiante, mas alla de la simple de Informacion interactiva.

Didacticas o

transmision de contenidos. Aunque Dewey y comunicacion e Celebra o se entusiasma con los logros
no empled el término directamente, sus (TIC) obtenidos en la actividad
ideas influyeron notablemente en su e Solicita continuar o repetir la actividad en la
desarrollo. (Tivan Soria, 2024) pantalla.

NOTA: Elaboracién propia
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TABLA 2
Descripcion de la variable dependiente: Motivacion
Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores
La motivacion es clave para el desarrollo Aplicacion de  estrategias para Motivacion Intrinseca e Participa en la actividad
integral y el aprendizaje significativo, ya estimular, observar y mantener.  la por iniciativa propia.
Motivacion que impulsa el interés y la participacion del motivacion por el aprendizaje.  Busca mejorar o repetir la
estudiante. En  educacion, favorece actividad por gusto.
emociones positivas y compromiso, siendo e Expresa satisfaccion al
esencial en la primera infancia. Este realizar la tarea.
capitulo aborda su conceptualizacién, tipos
y relevancia en el proceso educativo. e Participa en la actividad
(Huamancayo Duefias, 2023) Motivacion para recibir un elogio o

Extrinseca aplauso.
e Muestra entusiasmo al

recibir una recompensa
(pegatina, ficha, etc.).

e Sigue las instrucciones
para obtener un

reconocimiento

NOTA: Elaboracién propia
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3.3. Meétodo de investigaciéon

3.3.1. Enfoque de investigacion

Para este estudio se utilizara un enfoque de investigacién cuantitativo dado que, este
tipo de investigacion se desarrolla siguiendo un esquema y un proceso ordenado desde el
comienzo del proyecto, lo que implica la existencia de un plan, objetivos definidos, asi
como técnicas e instrumentos de recoleccion ya establecidos. La ruta cuantitativa en la
investigacion, asi como menciona (Hernandez Sampieri, 2018) es descrita “como un grupo

de procedimientos estructurados de forma consecutiva para verificar evidentes supuestos”.

3.3.2. Tipo de investigacion

Este proyecto corresponde al tipo de investigacion basica, debido a que buscamos
analizar y ampliar la informacion acerca de las estrategias didacticas y la motivacion,
asimismo no tendra una aplicacién practica concreta para solucionar un problema; sin
embargo, se espera que posteriormente se logre emplear de manera eficaz. Segun
(Hernandez Sampieri & Baptista Lucio, 2018) “La investigacién aplicada se orienta a la
solucién de problemas concretos, utilizando conocimientos teodricos en situaciones

practicas, con el fin de mejorar procesos o condiciones existentes”.

3.3.3. Alcances o nivel de investigacion

La investigacion pertenece al nivel de investigacion descriptiva, debido a que
recopilaremos distintas fuentes veridicas de informacién sobre las variables, facilitando asi
la descripcion y exploracion de estas. Segun (Hernandez Sampieri, Baptista Lucio, &
Fernandez Collado, 2014) “Se busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenémeno

gue se someta a un analisis”.

3.3.4. Disefo de la investigacion

Este estudio se enmarca dentro de un disefio preexperimental, ya que no se realizara
ninguna alteracion intencional de las variables. En este tipo de investigaciones, las
variables independientes no son intervenidas deliberadamente, lo que permite observar su
posible influencia sobre otras variables sin alterar de forma controlada las condiciones del
entorno. Segun (Hernandez Sampieri & Baptista Lucio, Metodologia de la investigacion,
2018) “El disefio preexperimental se caracteriza por aplicar un tratamiento a un solo grupo,

observando los cambios que producen, aunque sin la rigurosidad de los disefios

experimentales con grupo control”.
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3.4. Poblacién y muestra de estudio

3.4.1. Poblacion

La poblacién a estudiar seran los estudiantes de 4 afios del nivel inicial de la Institucién
Educativa Humberto Luna N°420, del Cusco.
3.4.2. Muestra

Se constituird por 29 estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Humberto Luna
420.
Tabla 3

Poblacién de estudio

Poblacién Muestra
29 29
Total 29

Nota: Nomina de matricula de la Institucién Educativa Humberto Luna N°420, 2025.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5.1. Técnicas

Segun Hernandez Sampieri (2014) La observacion constituye una técnica de enfoque
cualitativo que permite al investigador recopilar informacién de manera directa mediante el
analisis, sin ejercer influencia alguna sobre sus acciones. En el presente estudio, se
aplicard esta técnica con el objetivo de analizar las habilidades comunicativas de nifias y
nifios durante la ejecucién de actividades ludicas y motivadoras. Al tratarse de una
observacion directa, posibilita el registro en tiempo real de conductas, interacciones y
respuestas, lo que favorece una interpretacion precisa y objetiva del impacto de dichas
actividades en estudiantes de cuatro afios de edad. La eleccion de la observacion como
técnica de recoleccion de datos se fundamenta en la necesidad de evaluar las habilidades
comunicativas de las niflas mediante su participacibn espontanea y activa en las
actividades propuestas, procurando no alterar su comportamiento natural dentro del

entorno educativo.
3.5.2. Instrumentos

Segun la (DEMS) La Direccion de Educacion Media Superior, indica que la lista de

cotejo se presenta como un instrumento de evaluacién de tipo estructurado que integra

una relacion de criterios, previamente establecidos, los cuales orientan la observacion
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sistematica del evaluador. Su caracteristica principal se centra en que permite registrar la
presencia o ausencia de cada criterio mediante una escala dicotébmica, es decir, a través
de dos opciones excluyentes: "si" cuando el desempefio se evidencia, y "no" cuando esta

ausente. Esta modalidad de evaluacion permite el andlisis objetivo de la informacion.

3.5.3. Aspectos Eticos

Para el desarrollo de esta investigacion, garantizamos la discrecién y confidencialidad
de este trabajo ya que se trata de una poblacion vulnerable que requiere proteccion
especial. Por ello, se debe asegurar el anonimato y la confidencialidad de los datos
personales, respetando siempre la integridad fisica y emocional de los nifios, evitando
cualquier tipo de dafio o incomodidad. Es importante también considerar su voluntad de
participar de manera libre y espontanea. Finalmente, las actividades o estrategias
utilizadas deben ser adecuadas a su edad, ludicas y pedagdgicas, desarrollandose en
coordinacion con la docente del aula y en un ambiente seguro y afectivo que favorezca el

aprendizaje sin alterar su bienestar. Finalmente, hacemos hincapié en haber cumplido con

todos los pasos y permisos para realizar este trabajo de manera responsable y tenaz.
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CAPITULOS IV
CONCLUSIONES RESPECTO A LAS BASES TEORICAS

La implementacion de estrategias didacticas de caracter ludico, dindmico e interactivo
en aulas de educacion inicial, particularmente con nifios y nifias de 4 afios, desempefia un
papel clave en la creacién de un entorno educativo positivo. Estas estrategias no solo
promueven la recreacion y el disfrute, sino que también actian como motivadores del
interés natural de los nifios y nifias por descubrir el mundo que los rodea. Al estimular su
curiosidad, se logra captar y mantener su atencion de manera mas efectiva, generando un
clima propicio para el aprendizaje. Como resultado, se observa una mayor disposicion de
los estudiantes a participar activamente en las experiencias propuestas, lo que incide
directamente en su involucramiento emocional y cognitivo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Esta interaccion constante con actividades significativas permite que los nifios
se sientan valorados y motivados, fortaleciendo su vinculo con el aprendizaje desde una
edad temprana.

Por otro lado, se ha comprobado que cuando las estrategias didacticas se ajustan de
manera pertinente al nivel de desarrollo evolutivo, asi como a los intereses individuales y
grupales de los nifios y nifias, se potencia en ellos significativamente la motivacion
intrinseca. En estos casos, los estudiantes no participan Gnicamente por cumplir una
consigna externa, sino que se sienten genuinamente atraidos por la actividad en si misma.
Este tipo de motivacién actia como un motor interno que impulsa al nifio a plantearse
metas personales y a esforzarse por alcanzarlas, incluso ante posibles dificultades. La
relevancia de este hallazgo es considerable, ya que la motivacion intrinseca se vincula
estrechamente con el fortalecimiento de competencias claves como el pensamiento critico,
la resolucién de conflictos, la comunicacién efectiva y la interaccion social. Todos estos
aspectos son esenciales para el logro de aprendizajes significativos, que trasciendan el
aula y se integren en la vida cotidiana del estudiante.

Finalmente, el uso consciente y planificado de estrategias didacticas innovadoras
centradas en el estudiante no solo enriquece el proceso educativo, sino que también
contribuye de manera decisiva al desarrollo de aspectos personales como la autonomia,
la autoestima y el sentido de logro. Cuando los nifios participan en actividades en las que
pueden experimentar el éxito de forma progresiva, aumenta su confianza y percepcién de
competencia. Esto genera un ciclo positivo en el que el aprendizaje se asocia con
emociones agradables, lo que refuerza el deseo de seguir aprendiendo. Al sentirse
protagonistas de su propio proceso formativo, los estudiantes adoptan una actitud mas

activa y comprometida, explorando, descubriendo y construyendo saberes con entusiasmo

y seguridad. En este sentido, la motivacion no debe entenderse como un elemento
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accesorio, sino como una condicion esencial para un aprendizaje autdnomo, significativo
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y duradero en la etapa inicial de la educacion.
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ANEXOS

Cronograma de actividades

TABLA 4

Cronograma de actividades

ANO 2025
MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO

ACTIVIDADES 2025 2025 2025 2025 2025
Identificacion del Problema X
Formulacién del plan de X
investigacion
Busqueda de antecedentes X
Realizacién del marco teorico X
Elaboracion del cuadro de X
operacionalizacion
Formulacién de las X
conclusiones
Elaboracion de la matriz de X

consistencia
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Matriz de actividades

TABLA 5

31

Matriz de consistencia: Estrategias didacticas para fortalecer la motivacion por el aprendizaje en nifios y nifias de educacion inicial, Cusco,2025.

PROBLEMA DE ESTUDIO

OBJETIVOS DE ESTUDIO

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

Variable independiente:

¢De qué manera la aplicacion de
estrategias didacticas promueve la
motivacion de los nifios y nifias de
4 afos de la Institucion Educativa
Humberto Luna 420- Cusco,
20257

Determinar si la aplicacion de
estrategias didacticas promueve la
motivacion en los nifios de 4 afios de
la Institucion  Educativa Inicial
Humberto Luna 420, del distrito de
Santiago, Cusco, en el afio 2025.

La aplicacién - de estrategias
didacticas promueve
significativamente la motivacion por el
aprendizaje de los nifios y nifias de 4
afios de la Institucion Educativa
Humberto Luna 420- Cusco, 2025.

Estrategias didacticas
Dimensiones:

° Pausas activas

) Titeres
. Tecnologias de la
informacion y

comunicacion

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

Variable dependiente:

¢ Coémo la  aplicacion de
estrategias didacticas promueve
la motivaciébn en su dimensién
intrinseca, en los nifios de 4 afios
de la Institucién Educativa Inicial
Humberto Luna, distrito de
Santiago, Cusco, en el afio 2025?

Determinar  si- la aplicacion de
estrategias didacticas promueve la
motivacion intrinseca en los nifios de
4 afos de la Institucion Educativa
Inicial Humberto Luna 420, del distrito
de Santiago, Cusco, en el afio 2025.

La aplicacion de  estrategias
didacticas promueve la motivacion
intrinseca en los nifios y nifias de 4
aflos de la Institucion Educativa
Humberto Luna 420 del distrito de
Santiago, Cusco, en el afio 2025.

Motivacion
Dimensiones:
e Intrinseca

e Extrinseco

¢,Coémo la aplicacién de
estrategias didacticas promueve
la motivacion en su dimension
extrinseca, en los nifios de 4 afios
de la Institucién Educativa Inicial
Humberto Luna, distrito de
Santiago, Cusco, en el afio 20257

Determinar si la aplicacion de
estrategias didacticas promueve la
motivacion extrinseca en los nifios de
4 anos de la Institucion Educativa
Inicial Humberto Luna 420, del distrito
de Santiago, Cusco, en el afio 2025.

La aplicacion de estrategias
didacticas promueve la motivacion
extrinseca en los nifios y nifias de 4
aflos de la Institucion Educativa
Humberto Luna 420 del distrito de
Santiago, Cusco, en el afio 2025.

Enfoque: Cuantitativo
Tipo:

Basico

Disefio:

Pre experimental
Poblacién

29 estudiantes

Muestra

29 estudiantes del aula de
4 afos-celeste.

Técnica de recolecciéon
de datos:
Observacion
Instrumento
recoleccién de datos:
Lista de cotejo.

de

NOTA: Elaboracién propia
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