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PRESENTACION

Sefiora Mg, Ruth Nufiez Medina, directora de la Escuela de Educacion Superior
Pedagdgica Publica Santa Rosa:

Nos dirigimos a usted para presentar a su consideracion nuestro trabajo de investigacion
titulado “BULLING Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN NINAS DEL NIVEL
PRIMARIO”. que tiene como proposito analizar como el bulling afecta el rendimiento
académico de las nifias de primaria y si existen diferencias en la relacion entre el bulling y el

rendimiento académico segun variables con la edad, el nivel socioecondmico y la personalidad.

Atte.

Maria Elena Tisoc Mamani Soledad Monterroso Laurel
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CAPITULO I

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del Problema
El acoso es cuando alguien intenta asustar o lastimar a otra persona. Es un gran
problema en las escuelas y universidades, donde muchos nifios son molestados y atacados. Es

realmente aterrador para los nifios que pasan por esto.

A nivel mundial el Bullying es un riesgo que se enfrentan millones de nifios y jovenes
cada afio en la escuela, esta violencia se manifiesta de maneras distintas como fisica o
psicologica este hecho se ve dentro de las escuelas, asi como fuera de estas, muchos nifios y
adolescentes prefieren guardar silencio, y esto es un error grave debido a que puede generar

errores graves y dafios irreparables en la persona que sufre € incluso en quienes lo aplican.

Los estudiantes de Nueva York se enfrentan cada dia a numerosas amenazas, como
peleas, presiones para unirse a bandas, acoso, disciplina violenta, agresiones sexuales y
violencia armada. Segun un informe de UNICEF, la mitad de los estudiantes de todo el mundo
con edades comprendidas entre los 13 y los 15 afios afirman haber sido acosados por sus
compaieros en sus centros escolares y en sus alrededores. Esto dificulta su capacidad de
aprendizaje a corto plazo y puede provocar ansiedad, tristeza e incluso suicidio a largo plazo.

No se debe ensenar a los nifios a usar la violencia.

El Bullying en el Pert o acoso escolar es un problema constante en la mayoria de las
escuelas, asi mismo en enero del 2023 se reportaron 2202 casos (MINEDU, 2023), los casos
han ido aumentando considerablemente desde el ano 2013 a la actualidad, Asi mismo se

entiende que el acoso escolar se aborda en el marco de la educacion, ya que es ahi donde se

desarrolla la competencia a nivel personal, social y de relaciones interpersonales.
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La violencia escolar en Peru se mantiene en niveles extremadamente altos. Segun los
datos oficiales del Ministerio de Educacion, el sistema especializado de denuncia de casos de
violencia escolar (Siseve) registrd 6.300 casos entre septiembre de 2013 y abril de 2016. De
estos, 2,019 fueron reportados en 2014 y 3,641 en 2015, lo que indica un aumento del 75% en

el ultimo afo.

Marcone (2016), asesor de la Direccion General de Calidad de la Gestion Escolar del
Ministerio de Educacion, sefialo que el aumento obedece a la mayor difusion de la herramienta
durante el afio pasado. “Siseve esta ayudando a visibilizar la situacion de violencia que se
presenta en las escuelas, pues, aunque existe la obligatoriedad de cada colegio cuente con un

registro de incidencias de casos, la mayoria no cumple con hacer sus reportes”, manifesto.

Por tltimo, un reciente estudio de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdémicos (OCDE), basado en la prueba del Programa para la Evaluacion Internacional de
Alumnos (PISA) aplicada en 2012, revel6 que Pert se encuentra entre las naciones donde los

estudiantes tienen mayor influencia en su rendimiento académico.

Los resultados de esta evaluacion, destinada a alumnos a partir de 15 afios, no son
prometedores para Peru. Con una puntuacion 100 puntos por debajo de la media, ocupa el
ultimo lugar de las tres competencias evaluadas. Los alumnos peruanos obtuvieron 368 puntos
en matematicas, frente a los 494 de la media de la OCDE. Pert obtuvo 384 puntos en
comprension lectora, frente a la media de 496 puntos de los paises evaluados. Con una nota
media de 501 puntos, la ciencia tiene mejor nota media que las otras 65 naciones, mientras que
Perti obtuvo 373 puntos. Un escolar de 15 afios con pocos recursos tiene siete veces mas

probabilidades de obtener malos resultados académicos que sus homoélogos en mejores

circunstancias, cita el citado estudio.
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Por ello, el objetivo del estudio es averiguar si el acoso escolar tiene algun efecto sobre
el rendimiento académico de los alumnos de quinto curso de primaria del L.E. San José Obrero
en 2023. El objetivo es sensibilizar tanto a los profesores como a los alumnos sobre este

problema, que tiene un gran impacto en los estudiantes.

1.2.Formulacion del Problema

1.2.1. Pregunta principal
(En qué medida el bullying se relaciona con el rendimiento académico de las nifias del

5to de primaria de la I.LE. San Jos¢ Obrero, 20237

1.2.2. Preguntas especificas

1. PE1l. ;Como se relaciona el bulling con el rendimiento académico en su
dimension conceptual de las nifias del Sto de primaria de la I.LE. San José Obrero,
2023?

2. PE2. ;Como se relaciona el bulling con el rendimiento académico en su
dimension procedimental de las nifas del 5to de primaria de la I.LE. San José
Obrero, 2023?

3. PE3. ;Como se relaciona el bulling con el rendimiento académico en su
dimension actitudinal de las nifias del Sto de primaria de la I.E. San José Obrero,

2023?

1.3.0bjetivos de la Investigacion

1.2.3. Objetivo General

Determinar en qué medida el bullying se relaciona con el desarrollo académico de las

nifias del 5to de primaria de la L.LE. San José Obrero, 2023.
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1.2.4. Objetivos Especificos
1. OEIL. Determinar si el bulling se relaciona con el rendimiento académico
conceptual de las nifias del 5to de primaria de la I.LE. San José Obrero, 2023.
2. OE2. Determinar si el bulling se relaciona con el rendimiento académico
procedimental de las nifias del 5to de primaria de la I.LE. San José Obrero, 2023.
3. OE3. Determinar si el bulling se relaciona con el rendimiento académico

actitudinal de las nifias del 5to de primaria de la I.E. San José Obrero, 2023.

1.4.Justificacion e Importancia

Dado que nos permitira conocer mejor las variables de estudio del éxito académico y el
acoso escolar, asi como la forma en que los alumnos perciben ambas, esta investigacion ofrece
una contribucion tedrica. También tiene implicaciones practicas porque los hallazgos
permitiran desarrollar programas de prevencion e intervencion del bullying dentro de la
escuela, asi como actividades (charlas, talleres) que estimulen a los estudiantes a tener un buen

rendimiento académico en general, con especial atencion a las victimas de bullying.

El presente trabajo es de suma importancia puesto que si bien es cierto la variable
bullying ya ha sido estudiada, no existen muchos trabajos donde se haya correlacionado con
rendimiento académico directamente, debido al dificil acceso que se tiene a las calificaciones
de los estudiantes. Finalmente, el presente trabajo tiene utilidad metodoldgica, ya que el
presente estudio servird como antecedentes a futuras investigaciones interesadas en la variable

de estudio.

1.5.Delimitacion del Estudio

La presente Investigacion se realizara en los estudiantes del quinto grado de primaria

de la LE. San José Obrero.
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1.6.Limitacion de la Investigacion

<€

Los resultados del presente estudio s6lo serdn aplicables a poblaciones comparables a

la muestra del estudio.

Ausencia de investigaciones previas que demuestren una correlacion entre las dos

variables del estudio.
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CAPITULO IT

MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes internacionales

Parra et al. (2023), en su investigacion titulada “Analisis de la afectacion del
bullying en el rendimiento académico de estudiantes de 3. © y 5. © de primaria en una
institucion educativa del departamento de Bolivar.” Los nifios estdn expuestos a diversas
circunstancias durante sus afios escolares, que repercuten tanto en su rendimiento
académico como en su crecimiento social y personal. Dado que el acoso tiene una
influencia perjudicial en la comunidad escolar de los nifios y puede tener una serie de
malos resultados, como el abandono escolar, el bajo rendimiento académico,
repercusiones psicologicas y, en casos extremos, el suicidio, es un tema de preocupacion
mundial. En este estudio se realizd un andlisis descriptivo de las variables sexo y edad
tras utilizar el cuestionario de acoso escolar (CIE-A) para identificar a las victimas de
acoso en una muestra de 70 nifios de 3° y 5° de primaria de un centro educativo publico.
Ademas, se realizé un andlisis ANOVA de varianza y un andlisis de correlacion de
Pearson entre estas caracteristicas y el rendimiento académico de los encuestados en
relacion con el acoso escolar. Los resultados indican que el acoso escolar y el rendimiento
académico en el curso de espaiol tienen una relacion negativa y estadisticamente
significativa (p-valor = 0,047), pero que la edad (p-valor = 0,234) y el género (p-valor =

0,915) no influyen en la vulnerabilidad del alumno a esta modalidad.

Meza et al. (2021), en su investigacion titulada “El acoso escolar y rendimiento

académico: una relacion negativa para el aprendizaje y la convivencia escolar” La

investigacion tuvo como objetivo analizar la influencia del acoso escolar en el




LA

S
—

DEDACOCICA DUBLICA

ESCUFLA DE, EDUCACION SUDERIOR

<Y SANTA ROSA

rendimiento académico. 390 estudiantes de dos instituciones educativas diferentes
conformaron la muestra de este estudio cuantitativo, correlacional-descriptivo, no
experimental y transversal. Los instrumentos de recoleccion de datos fueron el
Autoexamen Cisneros de Acoso Escolar y un examen de rendimiento académico
modelado a partir de las evaluaciones “Ser Bachiller”. Los datos se analizaron mediante
el coeficiente correlacional de Pearson y el Statistical Package for Social Sciences
(SPSS). En general, los resultados indicaron un bajo grado de acoso. Sin embargo, el
rendimiento académico se situd en un nivel bajo, con una media de 4,61/10, que esta cerca
de alcanzar el aprendizaje necesario (PAAR). El resultado total mostr6 una correlacion
significativa de -,103 entre las variables de investigacion, estableciéndose una correlacion
significativa de -,184 en la Unidad Educativa «Antonio Neumane» y una correlacion no
significativa de -,071 en la Unidad Educativa «Distrito Metropolitano». Se concluye que

el bullying incide en el rendimiento académico de los nifios.

Morales y Villalobos (2017), en su investigacion titulada “El impacto del bullying
en el desarrollo integral y aprendizaje desde la perspectiva de los nifios y nifias en edad
preescolar y escolar”. Este articulo es un componente de un estudio mas amplio sobre
como el acoso afecta al aprendizaje y al desarrollo integral de los nifios en edad preescolar
y escolar. Con el fin de apoyar los esfuerzos preventivos y de intervencion para este
problema, el objetivo era «analizar el impacto del acoso escolar o bullying en el desarrollo
integral de los nifios en edad preescolar y escolar”. Para ello se utilizd un estudio
exploratorio y descriptivo de métodos mixtos sobre los efectos de las experiencias de
acoso en el aprendizaje y el desarrollo del nifio. En el documento solo se recogen los
comentarios sobre el impacto que aportaron 857 nifios: 237 de preescolar, 286 de tercero

y 334 de sexto. Colaboramos con estas organizaciones para averiguar si habia indicios de

acoso en preescolar y si los niflos del primer y tercer ciclo tenian perspectivas
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significativamente diferentes sobre el tema. Colaboramos con 14 escuelas elegidas al azar
en la provincia costarricense de Heredia, tras consultar con los padres y las autoridades
para obtener el apoyo necesario. Para recopilar los datos se elabord un cuestionario con
preguntas abiertas y cerradas del tipo si/no, y se entrevistd a los preescolares de forma
semiestructurada utilizando el cuestionario. El propoésito del andlisis cuantitativo y
cualitativo de los datos, que incluia categorias emergentes desarrolladas a partir de las
respuestas de los niflos, era permitirnos a todos comprender mejor la importancia de
prevenir y abordar este problema en todos los ambitos de nuestro desarrollo utilizando
como aportacion los sentimientos y pensamientos de los nifios al respecto. Entre los
resultados mas relevantes, 229 niflos (26,7%) declararon haber sufrido malos tratos, de
los cuales 198 (86,5%) los sufren realmente, ya que la duracién de los malos tratos varia
de semanas a afios, con episodios que ocurren el mismo dia. Dado que el 29,2% de los
encuestados han manifestado publicamente su intencion de abandonar la escuela, el
dominio socioemocional también ha sido el mas afectado, seguido del dominio del
aprendizaje, o dominio motivacional. Los alumnos fueron acosados en la cafeteria, los
aseos, los pasillos, fuera del centro, en las aulas y durante el recreo. Segun los
investigadores, debe realizarse un diagndstico en el centro educativo con todos los
alumnos para conocer la verdadera prevalencia de este problema. También consideran
que se debe capacitar a toda la comunidad educativa para no s6lo concientizar y
sensibilizar sino también para poder abordar el bullying de manera oportuna y eficiente

dentro de los pardmetros de la normativa vigente.

Aguilar (2023), en su investigacion “Ensefiar en el amor propio. Violencia escolar
y rendimiento académico”. El articulo presenta los resultados de un trabajo de

investigacion orientado a atender una problemadtica regional con proyeccidon nacional e

incluso internacional: la violencia escolar. El objetivo del estudio es revelar la existencia
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de la violencia escolar en las aulas yucatecas mediante el analisis de las diversas formas

en que maestros y alumnos de educacion basica enfrentan esta problematica, asi como los
efectos que tiene en el rendimiento académico y como factor que contribuye al rezago
educativo. En el estudio, que utiliz6 una técnica mixta, participaron 165 nifios de primaria
de cinco escuelas publicas de la ciudad de Mérida, Yucatan. Para recopilar los datos se
utilizaron trece grupos focales formados por alumnos de varias escuelas. Segun las
conclusiones del estudio, el miedo de los alumnos a una conducta violenta en el aula tiene
un impacto perjudicial significativo en su rendimiento académico. En la conclusion se
abordan los efectos que esa preocupacion puede tener en el rendimiento académico y la

vida escolar de los alumnos de secundaria.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Quispe et al. (2021), en su investigacion titulada “El bullying y rendimiento
académico de los nifios y nifias de Educacion Primaria de una Institucion Educativa de
Yarinacocha Ucayali”. Averiguar como ¢l bullying afect6 el rendimiento académico de
los nifios y nifias del sexto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N°
64093 de Yarinacocha fue el objetivo de este estudio. El disefio del estudio es descriptivo,
correlacional y no experimental. La muestra fue de 105 estudiantes y la poblacion de 360.
Se emplearon como métodos la observacion y la encuesta. Tras el procesamiento, analisis
e interpretacion de los datos, calculamos una significacion de 0,170, superior al nivel de
significacion sugerido (o = 0,05). En base a la similitud observada en las proporciones de
nifios y nifias en sus grados, concluimos que no existe correlacion entre el bullying y el
rendimiento académico en los estudiantes de sexto grado de Educacion Primaria de la

Institucidén Educativa N° 64093 de Yarinacocha.

Rios (2021), en su investigacion titulada “Nivel De Bullying Y Rendimiento

Académico En El Area De Personal Social En Los Estudiantes De Quinto Grado De
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Primaria De La Iepsm N° 601035 “Nuevo Progreso” Del Distrito Pebas, Provincia

Mariscal Ramon Castilla, Region Loreto, Afio 2021”. El objetivo principal de este estudio
fue conocer si los niveles de bullying y el rendimiento académico en el ambito del
desarrollo social y personal se relacionan entre los estudiantes de quinto grado de la
IEPSM N° 601035 «Nuevo Progreso» del distrito de Pebas, provincia de Mariscal Ramén
Castilla, region Loreto, en el afio 2021. El estudio utiliza un disefio no experimental,
transversal y se enmarca en el método cuantitativo. Se aplicod el enfoque hipotético-
deductivo y el nivel es descriptivo-correlacional. Diecisiete alumnos de quinto curso de
primaria constituyeron la poblacion. Al tratarse de una muestra censal, se incluy6 a todos
los miembros de la poblacion. El método empleado para la recogida de datos fue una
encuesta en la que se utiliz6 una tabla para recopilar las calificaciones en la categoria de
personal social y un cuestionario para calibrar el grado de acoso escolar. Antes de ser
analizados mediante el programa estadistico SPSS, los datos recogidos se organizaron
inicialmente en una matriz de Excel. Se aplico el enfoque hipotético-deductivo y el nivel
es descriptivo-correlacional. Diecisiete alumnos de quinto curso de primaria
constituyeron la poblacion. Al tratarse de una muestra censal, se incluyo a todos los
miembros de la poblacion. El método empleado para la recogida de datos fue una encuesta
en la que se utilizo una tabla para recopilar las calificaciones en la categoria de personal
social y un cuestionario para calibrar el grado de acoso escolar. Antes de ser analizados
mediante el programa estadistico SPSS, los datos recogidos se organizaron inicialmente

en una matriz de Excel.

Huasco (2020), en su investigacion titulada “ Influencia del bullying en el
rendimiento académico del 4rea de comunicacion, de los estudiantes de quinto ciclo del

nivel primario de la Institucion Educativa Mariscal Ramon Castilla de la UGEL 06 —

Vitarte y la Institucion Educativa Adventista Colegio Union, Lima 2019”. El presente
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estudio utilizo un disefio no experimental correlacional para investigar la relacion entre

el bullying y el rendimiento académico en el dominio de la comunicacion en estudiantes
de quinto ciclo de primaria de la Institucion Educativa Mariscal Ramoén Castilla de la
UGEL 06-Vitarte y de la Instituciéon Educativa Adventista Colegio Unién, Lima 2019.
Utilizando una técnica cuantitativa y un disefio correlacional preexperimental, la muestra
estaba formada por 408 alumnos de primaria de ambos sexos. El instrumento utilizado
fue una encuesta que recogia informacion sobre la exclusion relacional, el acoso fisico y
el acoso psicologico. Asimismo, a partir de los datos de la evaluaciéon se obtuvieron las
medias generales de los alumnos en funciéon de su nivel de logro. Sin embargo, las
dimensiones de exclusion e intimidacion fisica no tuvieron un efecto discernible, mientras
que la intimidacion se encontro en los aspectos de intimidacion relacional y psicoldgica.
Tras la elaboracion de una encuesta basada en criterios de acoso escolar, se utilizo la
aplicacion S.P.S.S. 15 para Windows en espanol para validar los datos recogidos en la
encuesta y los registros de evaluacion de los profesores. Con un nivel significativo de
valor p = 0,021 (valor p < 0,05), las conclusiones del estudio indicaron la existencia de

un vinculo entre el éxito académico y el acoso escolar.

Garcia (2022), en su investigacion “La Conducta Agresiva Y El Rendimiento
Escolar Del Area Personal Social En Los Nifios De 4 Afios De La Institucion Educativa
Inicial N° 803 Del Distrito De Trompeteros, Provincia Y Departamento De Loreto — Afio
2020”. Su objetivo general es determinar la conexion entre la conducta agresiva de los
nifios de 4 afios y su rendimiento académico en el &mbito social y personal. El fundamento
del estudio es un disefio no experimental de corte transversal, tipo basico, enfoque
cuantitativo, nivel descriptivo correlacional y técnica hipotética deductiva; la muestra es

equivalente a la poblacion de estudio, la cual estuvo conformada por 52 nifios de 4 afios

de edad del primer nivel. Se emplearon como instrumentos y como estrategia de
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recoleccion de datos un formulario de observacion de conductas agresivas y una lista de
verificacion personal-social; el instructor del aula fungié como evaluador. Como parte
del enfoque estadistico se elaboraron tablas de distribucion de frecuencias, graficos de
barras y su correspondiente analisis e interpretacion. Cuando se utilizo el coeficiente de
correlacion de Spearman para la validacion, el resultado fue rs = -0,773, lo que indica una
fuerte correlacién negativa con un valor p de 0,000 < 0,05. Se determina que la conducta
agresiva y el rendimiento académico en el dominio personal-social en nifios de 4 afos

estan inversamente correlacionados.

2.1.3. Antecedentes Locales

Merma y Paucar (2021) , en su investigacion titulada “Convivencia Escolar Y
Rendimiento Académico en Tiempos de Pandemia En Los Estudiantes De Quinto De
Secundaria De La L.E. Alejandro Velasco Astete San Jeronimo — Cusco 2021”.
Determinar el grado en que la convivencia escolar y el rendimiento académico se asocian
durante las pandemias fue el objetivo de este estudio. Se tomd una muestra de toda la
poblaciéon de 104 alumnos de quinto grado de secundaria de la I.LE. Alejandro Velasco
Astete San Jerénimo del Cusco en el afio 2021. Se utilizé el método cuantitativo para
obtener los datos necesarios. Para obtener los datos pertinentes de los alumnos de quinto
grado de secundaria de la I.LE. Alejandro Velasco Astete de Cusco durante el afio 2021,
se empled un cuestionario. A medida que avanzaba el estudio, se determino que existe
una asociacion positiva muy sustancial entre el rendimiento académico y la convivencia

escolar.

Ticufia (2022), en su investigacion titulada “Violencia Familiar en el Rendimiento
Escolar en estudiantes del nivel primaria de una Institucion Educativa — Cusco, 2022”

Acerca del andlisis de variable independiente y dependiente: violencia familiar y

rendimiento escolar en los estudiantes del nivel primaria de una Institucion Educativa
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Cusco 2022. Se utiliz6 un enfoque cuantitativo correlacional con un disefio no

experimental de corte transversal para determinar el impacto de la violencia familiar en
el rendimiento académico de los estudiantes de primaria de una institucion educativa de
Cusco en el ano 2022. La muestra para este estudio estuvo conformada por 40 estudiantes
del IV y V ciclo de primaria de la Institucion Educativa de Cusco en el afio 2022. Se
emplearon como herramientas el anélisis documental y una encuesta. Ademas, el 72,50%
declaran sufrir violencia familiar moderada, el 25% declaran sufrir poca violencia
familiar y el 2,5% declaran sufrir violencia familiar extrema. Por otra parte, el 47.5%
considera que la violencia sexual que han presenciado en sus hogares es moderada, y el
80% reporta haber experimentado abuso sexual fisico y el 70% psicologico. Finalmente,
se determina que existe una correlacion directa y sustancial (p = 0,002) entre la violencia
familiar y el rendimiento académico de los alumnos de primaria de una de las

instituciones educativas de Cusco en el afio 2022.

Amemiya et al (2009), en su investigacion titulada “Factores de riesgo de
violencia escolar (bullying) severa en colegios privados de tres zonas de la sierra del
Perti.” El objetivo es determinar las variables de riesgo de acoso escolar grave y otras
formas de violencia escolar entre nifios que asisten a colegios privados de tres regiones
de la sierra peruana. Disefo del estudio: encuesta. Institucion: Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, Lima, Perti; Facultad de Medicina. Participantes: Alumnos de
quinto grado de primaria y quinto grado de secundaria que asisten a colegios privados.
Intervenciones: A 736 alumnos de colegios privados de Ayacucho, Huancavelica y Cusco
(Sicuani) entre quinto de primaria y quinto de secundaria se les aplicd una encuesta que
ha demostrado detectar la violencia en el aula, o bullying, en investigaciones anteriores.

Cuando cinco o mas de las nueve posibles respuestas a la pregunta relativa a las distintas

formas de violencia eran afirmativas, se consideraba que habia habido acoso grave. Se
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compar6 a 37 nifios que habian sufrido acoso escolar grave con 74 adolescentes elegidos

al azar del grupo que no habia sido objeto de violencia. Mediante analisis de regresion
logistica bivariante y multivariante se hallaron factores sustancialmente relacionados con
la violencia escolar grave. Principales medidas de resultado: Factores de riesgo de acoso
escolar grave y violencia escola. Resultados: La presencia de pandilleros en la escuela,
tener compafieros de pandilla, tener un defecto fisico, la reaccion de los padres al conocer
el incidente y la repeticion de la amenaza a pesar de denunciar las agresiones estaban
fuertemente relacionadas con la violencia escolar grave. La presencia de pandilleros, la
reaccion de los padres y tener un defecto fisico estaban significativamente
correlacionados, segtn la regresion logistica. Conclusiones: Dado que la violencia escolar
grave causa dafio psicoldgico a los nifios, se ha relacionado con una serie de variables de

riesgo que pueden y deben identificarse precozmente.

Merma y Paucar (2022), en su investigacion “Convivencia Escolar Y
Rendimiento Académico En Tiempos De Pandemia En Los Estudiantes De Quinto De
Secundaria De La L.E. Alejandro Velasco Astete San Jeronimo — Cusco 2021”.
Determinar el grado en que la convivencia escolar y el rendimiento académico se asocian
durante las pandemias fue el objetivo de este estudio. Se tomo una muestra de toda la
poblacion de 104 alumnos de quinto grado de secundaria de la I.LE. Alejandro Velasco
Astete San Jerénimo del Cusco en el afio 2021. Se utiliz6 el método cuantitativo para
obtener los datos necesarios. Para recoger los datos pertinentes de los alumnos de quinto
grado de secundaria de la I.E. durante el afio 2021, se utilizé un cuestionario. A medida
que avanzaba el estudio, se determind que existe una asociacion positiva muy sustancial
entre el rendimiento académico y la convivencia escolar. Conclusiones: Durante las

pandemias, la convivencia escolar tiene un impacto sustancial en el rendimiento

académico de los alumnos de quinto curso de la I.E. secundaria. La prueba de correlacion
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de Pearson, cuyo resultado positivo se sitia en torno a (.855), indica una conexion positiva
muy fuerte. Sin embargo, el valor de Chi-cuadrado calculado es de 177,878a, que es
superior al valor crucial de Chi-cuadrado de 27,8767. Esto nos permite aceptar la hipdtesis
alternativa y rechazar la hipétesis nula. Durante las pandemias, los alumnos de quinto
curso de secundaria del L.LE. presentan una fuerte correlacién entre su rendimiento
académico y sus interacciones con todo el mundo. Asi se desprende de la prueba de
correlacion de Pearson, cuyo valor positivo es (,683). Por otra parte, el valor de Chi-
cuadrado calculado es de 55,469a, superior al valor critico de Chi-cuadrado de 16,2660.

Esto nos permite rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis alternativa.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Teorias y/o enfoques de bullying

a. Teoria Etoldgica del Apego de John Bowlby

Bowlby (1980) cree que para examinar y comprender los comportamientos
violentos y agresivos que adquieren las personas, la Teoria Etologica del Apego se

incluye en la Psicopatologia Evolutiva.

El establecimiento de relaciones de apego, el desarrollo de la autonomia y la
motivacion de eficacia, el desarrollo de la competencia socioemocional y la interaccion
con los iguales son destacadas por los psicologos y teoricos del desarrollo como tareas
fundamentales del desarrollo en la infancia. Los nifios deben completar con éxito estas
tres tareas cruciales durante su desarrollo para alcanzar un nivel adecuado de competencia
socioemocional, que se mide por la capacidad para resolver problemas y la ausencia de

tendencias hostiles.

El desarrollo de estas habilidades cruciales parece estar comprometido en los

nifios maltratados, dejdndolos en peligro e indefensos.
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El psicoanalista J. Bowlby (1980) ,es uno de los autores mas relevantes del

enfoque etoldgico de los modelos basicos, enlazando la psicologia evolutiva con la
etologia. Segun él, el nifo estd genéticamente predispuesto a tener una relacion sana con
el adulto que le cuida porque las relaciones interpersonales son una necesidad basica que
debe satisfacerse independientemente de otras necesidades, lo cual es crucial para la
supervivencia del sujeto y de la especie. Debido a lo fuerte que es la inclinacion, se
produce incluso cuando la figura de apego emite sefiales amenazadoras. Tampoco ocurre
so6lo en situaciones extremas, cuando el adulto ni siquiera tiene un minimo de

disponibilidad psicolégica para el pequeiio.

La Teoria del Apego identifica los cambios significativos en la relacion de apego
actual o anterior como uno de los factores que contribuyen al maltrato de los padres a sus
hijos. Estos cambios son los responsables de los problemas socioemocionales inmediatos

y a largo plazo del nifio.

Con el tiempo, el nifio podra desarrollar una mayor capacidad para vincularse
socialmente con mas personas, incluidos los adultos con los que interactua en la familia
y con los profesores, asi como conquistar una mayor autonomia y diferenciacion con
respecto a todas estas figuras. Esto se debe a que se forma un circulo afectivo fuerte y
duradero entre el nifio y la madre cuando las fases de apego se desarrollan con

normalidad.

Seglin la importancia de las relaciones fundamentales con la figura de apego, el
nifio se forma un modelo interno de interacciones sociales a partir de esa relacion de apego
inicial, que incluye expectativas tanto para los demas como para si mismo; la

retroalimentacion de los comportamientos y las consecuencias de esa relacion son

cruciales para controlar el comportamiento del nifio.
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Bowlby (1980), sostiene que “un modelo de apego inseguro hace mas dificil la

adaptacion del nifio ante situaciones adversas y conflictivas, ante las que se comportara
generando mas conflicto y adversidad, en una espiral escalonada que le abocard a una
gran inadaptacion social” (p. 129). Varios estudios han demostrado el papel que
desempefian las familias en la ensefianza de comportamientos violentos. Las familias que
les someten a castigos fisicos, malos tratos y rechazo no s6lo no les educan en la idea de
que la agresividad es inaceptable, sino que les ensefian que la unica y mas eficaz forma
de resolver los desacuerdos es mediante la fuerza y las amenazas. En resumen, la familia
es un factor importante en el desarrollo del comportamiento violento; los nifios imitan las
agresiones, y estos modelos afectan posteriormente a su forma de comportarse en

situaciones sociales y en la escuela.

b. Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura

La agresion tiene una amplia gama de causas e intenciones. Para explicar todos
los aspectos de la agresion, ya sea individual o colectiva, sancionada individual o
institucionalmente, Bandura (1974) y la Teoria del Aprendizaje Social intentan
proporcionar un modelo mas completo que el de «Frustracion-Agresion». Segun esta
idea, la agresividad se define como un comportamiento que provoca dafios al individuo y

destruccion de la propiedad; estos dafios pueden ser fisicos o psicologicos.

La evaluacion de esta lesion conlleva procedimientos de categorizacion social
(valoraciones subjetivas) que se ven mediatizados o impactados por el género, la edad, el

estatus socioecondmico y el origen étnico del agresor.

Esta teoria reconoce la implicacion de elementos bioldgicos o hereditarios,

ademas de los sociales o aprendidos, y explica el comportamiento humano y el

funcionamiento psicoldgico como el resultado de la interaccion continua y reciproca entre
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el individuo y el entorno. En concreto, Bandura afirma que las personas pueden aprender
repertorios prefabricados de comportamiento agresivo mediante la experiencia directa o
la observacion de modelos. Sin embargo, también afirma que la experiencia -ya sea
directa u observada- no es el tnico factor en la formacion de estos nuevos patrones de
comportamiento. Los tipos de comportamientos agresivos que se pueden dominar estan
obviamente limitados por la estructura bioldgica, y el ritmo al que se produce el

aprendizaje estd influido por la dotacion genética.

La observacion de modelos agresivos no siempre da lugar al aprendizaje, ya que
algunas personas olvidan lo que han visto o no prestan atencion a los componentes clave
del modelo. La representacion mediante palabras, imagenes, signos o simbolos es
necesaria para alcanzar un cierto nivel de recuerdo. Sin embargo, esto por si solo es
insuficiente para llevar a cabo una conducta agresiva, y el rendimiento conductual puede
verse alterado cuando el individuo carece de la capacidad fisica, los recursos para llevar
a cabo la agresion, la conducta no tiene significado personal o la conducta esta
desalentada. Es decir, aunque los comportamientos violentos se aprendan, el contexto

sociocultural determinara si se mantienen o no.

Se sabe que hay tres causas principales del modelado de la conducta violenta: el

modelado simbdlico, las influencias subculturales y los efectos familiares.

De acuerdo con lo anterior, la teoria llega a la conclusion de que, debido a la
disponibilidad de modelos y al potencial de deficiencias, los efectos familiares son los
que mas impacto tienen en la vida de las personas. Dado que los patrones de reaccion
transmitidos oral o visualmente pueden aprenderse mediante la observacion tan bien

como los enseflados a través de demostraciones sociales, destaca el modelado simbolico

a través de la television.
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Ademas, el comportamiento agresivo puede aprenderse directamente mediante
incentivos y castigos por experimentar con diferentes estilos de actuacion. Es posible que
un nifio tranquilo se vuelva hostil a través de un proceso en el que otro pequefio asume el
papel de victima y toma represalias con éxito. Esto se debe a que en el aprendizaje social

de la agresividad en la vida cotidiana influyen conjuntamente el modelado y el refuerzo.

La conducta agresiva puede modificarse si cambiamos el impacto que causa, ya
que en ella influyen sobre todo sus consecuencias. Segun Bandura (1974), el valor
funcional de la agresividad de cada persona es muy variado, e incluso puede variar dentro
de un mismo individuo en funcion de la situacion. Los controles incluyen el contra
refuerzo, el refuerzo vicario y el refuerzo directo excesivo. La atenuacion de la agresion
por comparacion ventajosa, la justificacion de la agresion en términos de principios
superiores (libertad, justicia, paz, igualdad, etc.), el desplazamiento de la responsabilidad,
la difusion de la responsabilidad, la deshumanizacion de las victimas, la atribucion de la
culpa a las victimas, la distorsion de las consecuencias o la desensibilizacion graduada
son algunos ejemplos de practicas de exoneracion que pueden cambiar los patrones de

refuerzo o castigo independientemente de la situacion o de la victima de la agresion.

2.2.2. Definiciones de bullying
Olweus (2004), refiere que el Bullying como el fendmeno donde “un estudiante
es acosado o victimizado cuando estd expuesto de manera repetitiva a acciones negativas

por parte de uno o mas estudiantes” (p. 123)

Por su parte, Monjas (2014), manifiesta que “un elemento importante para el
establecimiento de una situacion de acoso escolar es 41 la frecuencia de las agresiones,

pues estas deben ser repetidas y ejercidas hacia un mismo alumno o grupo especifico” (p.

37).
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Alpizar (2011), entiende por acoso escolar o bullying a “los procesos de
intimidacion y victimizacion entre iguales, es decir, entre compafieros y compaifieras de

aula o de centro escolar” (p. 6)

Cobo y Tello (2014), expresan que el acoso escolar o bullying “es el maltrato
fisico y que éste constituye una parte del total de conductas de hostigamiento y acoso que

sufren los escolares” (p. 13).

En conclusion, el acoso escolar es un problema que ocurre a menudo en las aulas
de todo el mundo. Puede ser dificil de identificar porque ocurre lejos de la presencia fisica
y la visibilidad de los adultos, pero tambié¢n puede adoptar muchas formas diferentes v,
en el caso del ciberacoso, utilizar las nuevas tecnologias para aumentar la humillacion de

la victima mientras se mantiene el anonimato de los acosadores.

2.2.3. Caracteristicas del bullying
Avilés (2013), expone que hay una serie de aspectos que caracterizan el Bullying,

entre las mas destacadas son las siguientes:

e El abuso verbal (incluidos insultos y rumores), el robo, las amenazas, la
agresividad y el aislamiento social son algunas de sus diversas
expresiones.

e Los chicos son mas propensos a sufrirlo en forma de hostilidad fisica y
verbal, mientras que las chicas lo experimentan mas indirectamente, a
menudo a través del rechazo social o el aislamiento de la victima.

e Suincidencia alcanza su punto algido entre los 11 y los 14 afios, y tiende
a disminuir con la edad. - Por ultimo, en la escuela primaria, suele darse

en el patio de recreo; en la secundaria, en las aulas, los pasillos, etc. (p.

15).
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2.2.4. Consecuencias del bullying
Albores et al.,, (2011), identificaron la relacion entre algunos trastornos
psiquiatricos y la frecuencia del hostigamiento escolar encontrando que “existen mayores

indices de psicopatologia en las victimas y en los agresores” (p. 220).

En tanto, Bausela (2013), refiere que son diversos los estudios que han tratado de
analizar y conocer el perfil psicologico del agresor y de la victima, indicando que “el
agresor muestra alta tendencia al psicoticismo y las victimas alta tendencia a la

introversion y baja autoestima (p. 370).

Por lo tanto, es fundamental reconocer que el acoso, en su forma colectiva, es una
cuestion de interaccion y convivencia en grupo en la que todos los alumnos son agresores,

victimas u observadores.

La intimidacion o el acoso escolar persistentes pueden tener efectos perjudiciales
para la victima, como baja autoestima, ansiedad o depresion, problemas para integrarse
en el entorno escolar y retraso en el aprendizaje. Esto se debe a que la victima puede creer
que la agresion esta causada por un factor concreto, lo que la hace introvertida. Ademas,
la constitucion fisica de la victima suele ser débil, por lo que puede sentirse indefensa y

en desventaja.

De este modo, el acoso tiene efectos perjudiciales para todos los implicados, no
solo para las victimas. Puede conducir a una serie de resultados, como una disminuciéon
de la autoestima, ansiedad, depresion, ansiedad escolar e intentos de suicidio, todo lo cual
puede afectar negativamente a la salud mental de la victima y al desarrollo de su

personalidad.

Los comportamientos de acoso pueden convertirse en cronicos para los agresores,

que pueden utilizarlos como medio para lograr sus objetivos. Esto les pone en riesgo de
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caer mas tarde en la actividad delictiva, la violencia doméstica o la violencia de género;

los espectadores pueden dejar de responder a las injusticias y volverse insensibles a las

agresiones que se producen en su entorno.

En el contexto social, el acoso afecta tanto a la victima como a la comunidad que
lo rodea, involucrando a los padres y familiares de los directamente implicados, asi como
también a los espectadores, demés estudiantes y a la comunidad externa, quienes se
sentirdn amenazados en tanto que los episodios de acoso no se solucionan en la escuela,
puesto que el acoso puede producirse en otros lugares de encuentro y tiene un claro efecto

de propagacion (Bausela, 2013).

2.2.5. Tipos de acoso escolar

Agresion Fisica

Sullivan et al. (2005), considera que la agresividad fisica se produce cuando se
dafia fisicamente a alguien, ya sea golpeandole, dandole patadas, pufietazos, arafazos o
sometiéndole a cualquier otro tipo de maltrato fisico. A través del registro de observacion
que utilicé para mi trabajo de campo, pude observar de cerca el comportamiento de los
alumnos. Vi como con frecuencia protagonizaban diversas formas de agresion fisica,
como patadas, empujones, pufietazos, pellizcos y pellizcos con lapices. Normalmente lo
hacian como una especie de juego, como si fuera un juego, por lo que algunos profesores
pueden haber pensado que estos comportamientos eran propios de nifios. Ademas, los

alumnos mantenian gestos euforicos, como si estuvieran contentos, lo que puede haber

evitado que los profesores intervinieran.
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i.  Agresion Psicolégica

Segun Garcia & Freire (2008), el conjunto de acciones, palabras y
comportamientos que menosprecian a otra persona con la intenciéon de hacerla sentir

culpable y destruir su dignidad se conoce como agresion psicologica.

ii.  Agresion Emocional

Rodriguez (2004), afirma que la agresion emocional es la que no deja cicatrices
visibles. Sin duda, el agresor puede parecer bien adaptado en la familia, la sociedad y la
escuela, e incluso es posible que algunos de los alumnos de la victima alcancen un alto
rendimiento académico. Sin embargo, la carga emocional agravante puede hacer que la
victima llegue tarde o temprano, incurriendo en conductas como ira, rencor, etc. Los
sentimientos negativos de la victima surgen debido a la relacion de larga duracion con el

agresor, que incluye compartir el mismo espacio, tiempo o trabajo, entre otras cosas.

iii.  Agresion Social

Rodriguez (2004), cree que al difundir chismes y difamaciones contra sus

compaieros, el agresor incurre en abuso verbal como una especie de violencia social

iv.  Agresion Racial

Besag, 1989, ctd en Suckling y Temple (2001), cree que cuando alguien es
rechazado por su tono de piel, la animadversion racial puede manifestarse fisica, social o
psicologicamente. Segun una investigacion realizada en 2001 por el NCES11 , el 13% de
los adolescentes estadounidenses de entre 12 y 18 afos declararon haber sido objeto de

intimidacion racial.

v.  Agresion Verbal
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A través de la comunicacion oral es posible comunicarse con muchas personas
para diversos objetivos e intercambiar ideas. Dicho de otro modo, el lenguaje hablado
sienta las bases para el desarrollo de habilidades de comunicacion social positivas o
negativas. Por lo tanto, el acoso verbal se produce cuando alguien utiliza
intencionadamente las palabras para molestar a otra persona y sentirse fuerte. Cabanellas
(2003), sefiala que la agresion verbal se ubica dentro del agravio o injuria del codigo
penal, al considerarse un hecho que ofende la honra o fama, ya que es un ultraje de palabra
con la intensién de deshonrar. Sullivan et al. (2005), menciona dos subtipos de agresion

verbal: directa e indirecta.

vi.  Agresion Verbal Directa

Es la practica de atacar verbalmente a otros utilizando, entre otras cosas, insultos,
bromas malintencionadas, amenazas, lenguaje despectivo y apodos. - La agresion verbal
indirecta suele consistir en difundir rumores falsos motivados maliciosamente y creados
de forma insensible a los sentimientos de la victima. Segun rumores desfavorables, el
20% de los estudiantes buscan ayuda en el departamento de orientacion por problemas
interpersonales. (Roberto, tutor y entrenador) Agresion no verbal: Este tipo de hostilidad,

que incluye el abuso verbal directo e indirecto, es inaceptable.

vii. Acoso no Verbal Directo

Es el que utiliza expresiones faciales que transmiten desprecio, rabia, burla, etc.

para transmitir violencia.

2.2.6. Dimensiones del acoso escolar

a) Exclusion - Bloqueo Social

Ortega (1997) sostiene que el objetivo de estos actos de acoso es evitar que el

adolescente victimizado participe. En el centro de estas acciones, que el grupo acosador
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utiliza para aislar socialmente al adolescente, esta la frase «ti no». Dejan un vacio social
en su entorno ignorandoles, tratdndoles como si no existieran, aislandoles, impidiéndoles
expresarse y prohibiéndoles jugar. Ademads, pretenden aislar socialmente a quien los
padece. Todos ellos pretenden evitar la exclusion social y la marginacion que imponen
estas acciones de bloqueo. Algunos ejemplos son que se les prohiba jugar con otros nifios,
hablar o relacionarse con los demads, o que nadie converse o se comprometa con el nifio.
Estos son signos de que alguien esta intentando perturbar el sistema de apoyo social del
nifio. Esta categoria de comportamientos también incluye burlarse de la victima para
conseguir que llore. Los adolescentes que realizan esta actividad quieren presentarse ante
sus compaieros como indolentes, inutiles, debiles, indefensos, tontos, llorones, etc. El
mecanismo del chivo expiatorio es un fenomeno de estigmatizacion secundaria que se
desencadena socialmente cuando se hace llorar a alguien. Como el acoso suele ser
indetectable y no deja rastro, es el tipo de acoso mas dificil de detener. Sélo el hecho de
que nadie quiera estar con €l, que nadie le hable o que a menudo se le deje fuera de los

actos escolares son reconocidos por el propio adolescente.

b) Hostigamiento Verbal:

Castro (2009) clasifica los actos de intimidacion que incluyen el acoso psicolégico
y fisico que demuestran desdén, falta de respeto y despreocupacion por la dignidad de la
victima. Los marcadores de esta escala incluyen el desprecio, la hostilidad, la burla, el

desprecio, la crueldad, los motes, la mimica burlona y las muestras gestuales de desprecio.

¢) Manipulacion Social:

Segiin Harris & Petrie (2006), las acciones de acoso son las que pretenden

«envenenar» a los demés contra el adolescente y sesgar su imagen social. Presentar una

imagen negativa, sesgada y cargada de negatividad de la victima es el objetivo. Se aplican
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a todas las acciones y palabras de la victima, asi como a todo su silencio.

Independientemente de sus acciones, todas ellas se manipulan para que los demas le
rechacen. Muchos otros jovenes se unen involuntariamente al grupo de acosadores como
resultado de esta modificacion de la imagen social de la victima, creyendo que se merece

el maltrato que sufre. Este fendmeno se conoce como «error basico de atribucion»”.

d) Coaccion:

El objetivo de las practicas intimidatorias es coaccionar a la victima para que haga
algo en contra de su voluntad. El objetivo de estas acciones es subyugar completamente
la voluntad del nifio y establecer un dominio sobre ¢l. Quienes coaccionan 0 manipulan
la voluntad de la victima obtienen varias ventajas, pero sobre todo, poder social, porque
la victima realiza estas cosas contra su voluntad. Las personas que ven a la victima
oprimida, en particular, piensan que los acosadores son fuertes. Con frecuencia las
coacciones implican que el nifio sea victima de vejaciones, abusos o conductas sexuales
no deseadas que debe silenciar por miedo a las represalias sobre si 0 sobre sus hermanos.

(Harris & Petrie, 2006)

e) Intimidacion - Amenazas

Rodriguez (2004) menciona que son todas esas conductas que persiguen amilanar,
amedrentar, apocar o consumir emocionalmente al nifio mediante una accidon
intimidatoria. Los acosadores los utilizan para ayudar a los jévenes a aprender. Entre sus
sefales reveladoras estdn las amenazas, las agresiones fisicas, el acoso para que

abandonen la escuela y la intimidacion. Del mismo modo, también se utilizan amenazas

o coacciones contra la integridad fisica del nifio o su familia.
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2.2.7. El bullying en la escuela

El bullying, a menudo conocido como intimidacidn, es un tipo comun de violencia
en las escuelas. Un comportamiento de maltrato fisico y/o psicologico y de persecucion
por parte de un alumno contra otro, siempre fuera de la vista de las autoridades, puede
considerarse también un intento de deshumanizar y maltratar a la victima mediante
agresiones verbales, fisicas y/o sociales. Ademads de colocar a la victima en una situacién
de la que le puede resultar dificil escapar, la continuacion de estos comportamientos
dafiinos e intencionados tiene efectos negativos conocidos sobre ella, como rechazo
social, ansiedad, baja autoestima y sintomas depresivos. Estos efectos dificultan la
capacidad de la victima para integrarse en el entorno escolar y el desarrollo normal del

aprendizaje.

Calvo y Ballester (2007), sostiene que el término bullying en la escuela se emplea
para connotar “un comportamiento agresivo o el acto intencional de hacer dafio a algiin/a
otro/a, que se lleva a cabo de forma constante durante un periodo de tiempo y en el cual

existe una relacion interpersonal caracterizada por una asimetria de poder” (p. 63).

Los agentes educativos deben tener presente lo siguiente para evitar el acoso en

el entorno escolar:

- El establecimiento de una conducta positiva depende en gran medida de la
disciplina que se mantenga en el aula y en todo el centro.

- Es fundamental vigilar a los alumnos tanto dentro como fuera del aula, incluidos
los comedores, los bafios y los patios de recreo.

- Defina claramente las normas de la escuela y las consecuencias de determinados

actos, incluido el acoso escolar.
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Ser rapidos, directos y firmes ante cualquier sospecha de acoso escolar. La escuela
debe ser receptiva a las quejas y recomendaciones de padres y alumnos, incluida
la instalacién de un buzon.

Organizar conferencias o clases para educadores y padres en las que se traten
temas como el acoso escolar.

Incluir o hacer hincapié en la educacion en valores como asignatura en el curso
de los alumnos. Los instructores pueden confiar en los alumnos para detectar el
acoso; sin embargo, deben ser extremadamente inteligentes y conscientes de quién
puede proporcionarles informacién importante.

Los instructores pueden confiar en que los alumnos detecten el acoso; sin
embargo, deben ser muy inteligentes y conscientes de quién puede

proporcionarles informacion importante. (Calvo & Ballester, 2007)

2.2.8. La labor docente y tutorial frente a la prevencion del bullying

Para que los nifios observen una conducta adecuada, es crucial el tipo de disciplina

que se aplica en el aula y en toda la clase. La supervision continua también es importante

para determinar si se esta produciendo acoso escolar.

Los profesores, tutores y/o auxiliares no deben ignorar la realidad de este asunto;

hay que establecer normas para prevenir el acoso, tener siempre abierto un buzon de

sugerencias y quejas, abordar el problema a través de clases, conferencias o tutorias,

introducir y mantener asignaturas de educacioén en valores y actuar de forma rapida,

directa y contundente si se sospecha de acoso.

Ademéds, debe mantenerse la vigilancia en los bafios y otros lugares de alto riesgo

durante el recreo. Los profesores deben colaborar con la escuela para identificar estos

casos o simplemente desarrollar ciertas pautas de no agresion con sus hijos.
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Los espacios en que los docentes pueden contribuir significativamente para
prevenir, atender, y en lo posible erradicar el bullying de la sala de clases son (Calvo &

Ballester, 2007):

a. Favorecer la creacion de un clima escolar favorable y respetuoso al

interior de la sala de clases. —

Es deber de los educadores establecer y mantener un ambiente escolar adecuado.
Es evidente que los comportamientos de acoso tienen un efecto perjudicial en el ambiente
escolar, lo que a su vez fomenta que se produzcan comportamientos de acoso, creando un
circulo vicioso de violencia. Cabe destacar que uno de los elementos clave para fomentar
un ambiente escolar pacifico y educado es la actitud del profesor y su forma de ser y

actuar en el aula. Esto desempena un papel importante en la prevencion del acoso escolar.

b. Desarrollar en los estudiantes competencias y aprendizajes sociales que
se vinculen con valores de convivencia escolar armoniosa y de

responsabilidad consigo mismo y los otros y otras.

Desde una edad temprana, los educadores deben concentrarse en ayudar a los
nifios a adquirir una serie de competencias sociales y ciudadanas que les permitan
establecer relaciones de grupo constructivas y responsables y frenar el acoso en el aula 'y
en la escuela. Creemos que las siguientes competencias estdn asociadas a actividades que

pueden prevenir y abordar el acoso escolar:

Capacidades relativas a la creacion de proyectos y propdsitos tanto en la vida
individual como en la grupal.
- Capacidad para controlar las propias emociones e interacciones sociales.

- Competencias relativas a la ética de la responsabilidad y la alteridad.

- Competencia para valorar, acoger y promover la variedad social y cultural.
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- Competencias relativas al capital emocional y social.

c. Implementar programas e iniciativas anti-bullying en la sala de clases.

Hable del acoso con sus alumnos: Por ejemplo, pregunteles si entienden qué es el
acoso, si pueden describir casos de acoso en la escuela, si creen que el acoso es un
problema importante, como creen que un niflo se siente acosado, posibles soluciones al
acoso en la escuela, etc. Para que los alumnos puedan intervenir, es necesario establecer
un entorno que fomente la expresion sin restricciones de las emociones. De este modo, se
llama la atencion del publico sobre la realidad del acoso en las aulas y las escuelas. El
colegio y los educadores en particular, también juegan un papel clave en este proceso,
ensefiandoles a los menores el respeto por uno mismo y los demas (Calvo & Ballester,

2007).

2.2.9. Rendimiento académico

El rendimiento académico

Segtn Jone Arana Arrinda (2022), se refiere a la valoracion de la informacion
adquirida en las distintas competencias escolares y se describe como una evaluacion de
las capacidades del alumno que demuestra lo que ha conseguido aprender durante el
proceso educativo. En ella influyen numerosos factores, como el coeficiente intelectual
de la persona, su motivacion, su personalidad, sus actitudes y su entorno, entre otros.
Estas caracteristicas se dividen en dos categorias: enddgenas, como un funcionamiento
mental deficiente y unas circunstancias fisicas insuficientes, e intrinsecas, que proceden
del individuo y pueden ser biologicas. Ademas, las variables extrinsecas -es decir,
factores externos al individuo- pueden encontrarse en el hogar, la escuela y el entorno

social. También influye la capacidad del alumno para manejar los estimulos que recibe.

Teniendo en cuenta este factor, la aptitud del alumno esta relacionada con su rendimiento
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académico. Para garantizar una formacion adecuada, el alumno debe cumplir los criterios

esenciales del grado en el que se encuentre durante la etapa educativa, que incluye tanto

la ensefianza escolar como la universitaria.

2.2.10. Teorias y/o enfoques del aprendizaje que sustentan el rendimiento
académico

a) Teoria Socio Historica de Lev Vigotsky

La teoria de Vigotsky  (1999), también conocida como abordaje
sociointeraccionista, toma como punto de partida las funciones psicologicas de los
individuos, las cuales clasifico de elementales y superiores, para explicar el objeto de

estudio de su psicologia: la conciencia.

Partiendo de la idea de que todos los seres vivos son dinamicos, esta teoria
crea una interaccion constante entre los fundamentos bioldgicos del comportamiento
humano y las circunstancias sociales, que estan sujetas a cambios. Vigotsky sefiald
que las estructuras organicas basicas, que se establecen con la maduracion, estan al
principio. Segun el tipo de encuentros sociales que tenga el nifio, desarrollara procesos
mentales nuevos y mas sofisticados. En esta perspectiva, Vigotsky (1999), sostiene
que “el proceso de desarrollo sigue en su origen dos lineas diferentes: un proceso

elemental, de base bioldgica, y un proceso superior de origen sociocultural” (p. 89).

1. Los nifios y los animales muestran los procesos psicologicos basicos, que
tienen una base bioldgica. Se distinguen por comportamientos
involuntarios, reflejos rapidos y exposicion a influencias ambientales.

2. Solo los seres humanos poseen las funciones psicologicas superiores, que

tienen una base social y se distinguen por la intencionalidad de los actos

mediatos, es decir, el resultado de la interaccidon entre elementos




S
—

LA

DEDACOCICA DUBLICA

<Y SANTA ROSA

ESCUFLA DE, EDUCACION SUDERIOR

bioldgicos y culturales que se han desarrollado a lo largo de la historia
humana. Segiun Vigotsky, los procesos psicologicos son, por tanto, de
origen sociocultural, ya que surgen de las interacciones de un individuo

con su entorno social y cultural.

A pesar de sus raices en la vida social humana, los procesos psicoldgicos

superiores so0lo son posibles gracias a la actividad cerebral. En consecuencia, es

importante tener en cuenta que:

a)

b)

El cerebro es un componente de las actividades psicologicas superiores,
asi como su soporte.

Cuando surgen funciones superiores, las elementales no se eliminan; mas
bien, las funciones superiores triunfan sobre las primarias sin que las
elementales se extingan.

Vigotsky considera que el modo de funcionamiento del cerebro se amolda,
a lo largo de la historia de la especie y del desarrollo individual, como

producto de la interaccion con el medio fisico y social (Vigotsky, 1999).

Interaccion entre aprendizaje y desarrollo

Vigotsky (1999),, sistematiza en tres las posiciones tedricas respecto al

aprendizaje y el desarrollo, éstas son:

1.

Cuando el aprendizaje no influye en los procesos de crecimiento del nifio:
Se cree que el aprendizaje es un proceso totalmente externo que no tiene
ningln papel activo en el crecimiento. En lugar de ofrecer una motivacion
para cambiar la trayectoria del crecimiento, se limita a aprovechar los

logros del desarrollo. La maduracion o el desarrollo nunca se consideran

el resultado del aprendizaje, sino un requisito previo para él.
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2. Cuando el aprendizaje es desarrollo: Teorias como las basadas en el

<

concepto de reflejo, es decir, una reduccion del proceso de aprendizaje a
la formacion de habitos, identificindolos con el desarrollo.

3. Cuando el desarrollo se basa en dos procesos distintos pero
interrelacionados: Por un lado, la maduracion, que depende directamente
del desarrollo del sistema nervioso, y por otro, el aprendizaje, que, a su

vez, es también un proceso evolutivo.

El proceso de maduracion se ve acelerado y estimulado por el aprendizaje.
Segun el punto de vista de Vigotsky, el aspecto mas destacable y novedoso de esta

teoria es que se otorga al aprendizaje un papel significativo en el crecimiento del nifio.

Zona del Desarrollo Proximo (ZDP):

Es la diferencia entre el nivel real de desarrollo de un nifio, medido por su
capacidad para resolver problemas por si mismo, y su nivel potencial de desarrollo,
medido por su capacidad para resolver problemas con la ayuda de un adulto o un

compaiiero mas experimentado.

Al tener en cuenta no solo los ciclos y procesos de maduracion ya finalizados,
sino también los que estan empezando a madurar y desarrollarse, la Zona de
Desarrollo Proximo proporciona a psicologos y educadores una herramienta que les

ayuda a comprender el curso interno del desarrollo.

Seglin Vigotsky (1999),, nos refiere que la Zona de Desarrollo Proximo “es
un rasgo esencia del aprendizaje” (p. 94); es decir, el aprendizaje despierta una serie

de procesos evolutivos internos capaces de operar s6lo cuando el nifio estd en

interaccion con las personas de su entorno y en cooperacion con algin semejante.
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Tras la interiorizacion, estos procesos se incluyen en los hitos de crecimiento

autonomo del nifio.

Segun Vigotsky, la conexion social es muy valorada. El principio clave de esta
postura tedrica es que los procesos de aprendizaje estdn impulsados por procesos
evolutivos y no al revés. En otras palabras, esta secuencia es lo que se conoce como
Zona de Desarrollo Proximo, donde un nifio acaba de empezar a aprender y, sin
embargo, asimila el significado de una palabra o realiza una operacion como la suma

o el lenguaje escrito, dado que sus procesos evolutivos se han realizado plenamente.

Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel

Ausubel (1987) En su libro Psicologia del aprendizaje verbal significativo,
destaca la idea del aprendizaje significativo para diferenciarlo del aprendizaje
memoristico o repetido. También destaca el papel que desempena la informacion
previa para ayudar a los alumnos a captar nuevos enunciados. También cree que el
aprendizaje implica comprension, y que considerar lo que el alumno ya entiende sobre
el material que se ensefia es un requisito previo necesario para ello. Sugiere crear lo
que denomina «organizadores previos» o «puentes cognitivos» para la actividad
educativa, de modo que los alumnos puedan formar conexiones profundas con el
nuevo material. apoya un modelo didéctico de transmision que tiene en cuenta el
punto de partida de los alumnos, asi como la jerarquia y la estructura de los conceptos,

con el fin de evitar los inconvenientes del modelo tradicional.

Ausubel (1987), refiere que “lo fundamental, es conocer las ideas previas de
los alumnos” (p. 244), es decir, que propone la técnica de los mapas conceptuales que

es capaz de detectar las relaciones que los alumnos establecen entre los conceptos. La

diferenciacion progresiva y la reconciliacion integradora son dos procesos que
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conducen a diferencias en los marcos conceptuales a lo largo de la instruccion. La

diferenciacion progresiva es el proceso por el cual las ideas adquieren mas significado
y aplicabilidad con el tiempo. Mediante la reconciliacion integradora se crean
gradualmente nuevas conexiones entre conjuntos conceptuales. Mas conceptos
incorporados a sus estructuras, asi como mas relaciones y jerarquias entre ellos,

parecen ser caracteristicas de los individuos inteligentes.

Segiin Ausubel, para que se produzca un aprendizaje significativo deben

cumplirse tres requisitos previos:

v Los materiales didacticos estan ordenados logicamente en una jerga
conceptual, con los mas inclusivos, universales e indiferenciados en la
mitad superior.

v La estructura de la ensefianza esta disefiada para acomodarse a la
constitucion psicoldgica del alumno, que incluye conocimientos
previos y estilos de aprendizaje. Los alumnos tienen un fuerte deseo

de aprender.

2.2.11. Dimensiones

Para el periodo 2019 se utiliza como criterio de calificacion la escala de
calificaciones del Curriculo Nacional de Educacion Basica (CNEB), la cual se basa en
letras y se enfoca en medir el desarrollo de competencias de cada estudiante mas que en
la recopilacion de informacion, segun el Ministerio de Educacion MINEDU (2016). Con
la finalidad de retroalimentar el aprendizaje de los estudiantes, la evaluacion se realizara
durante la fase formativa. Para clasificar las calificaciones se utilizaran los siguientes

niveles especificados: A significa «logro esperado», B «en progreso», C «en inicio» y AD

«logro sobresaliente». Los profesores deberan elaborar un informe con los resultados de
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rendimiento de cada alumno, aunque actualmente no exista una sefal clara para aprobar

<

un tema.

2.2.12. Factores determinantes de rendimiento académico

Los factores que determinan el rendimiento académico son las notas producto de
examenes o pruebas, la capacidad de inglés, la asistencia a clase, el esfuerzo de estudio,
la autoeficacia académica y la situacion socioecondmica de la familia, estos como factores
positivos, mientras que factores que pueden dificultar el logro de un buen rendimiento

académico son los empleos a tiempo parcial o el tamano de la familia (Sothan, 2018).

2.2.13. Tipos de rendimiento académico

Rendimiento social

Es la influencia que tiene el centro educativo al ser el medio donde se desarrolla
el alumno, en términos puntuales, esta constituido por el nimero de personal que se
encuentran en el ambiente educativo y que constantemente estan en interaccion con el

estudiante, el cual repercute en su calidad de rendimiento (Besser & Miller, 2011).

Rendimiento individual

Referido tinicamente a la adquisicion de conocimientos, destrezas, habilidades,
aspiraciones entre otros aspectos que le permitan al alumno continuar con su desarrollo
(Armstrong, 15 2000), a la vez, esta informacion es utilizada por el docente para planificar

y tomar decisiones en base a los aprendizajes de sus alumnos (Frani¢ & Drnovsek, 2018).

Rendimiento general

Este rendimiento se basa en los avances o logros de aprendizaje que son logrados

segun el marco impuesto por el centro de educacion, que modifican su conducta, habitos

o cultura de forma positiva para su desarrollo (Kettler, 2014).
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Buen Rendimiento

especifico Constituye la evaluacion de la vida personal del alumno, es decir, su
capacidad para resolver problemas personales y su desarrollo en el plano familiar, social

o profesional (Kappe & Van Der, 2012)

2.3. Definicion de términos

a) Acoso

El acoso escolar se define como una conducta violenta no deseada que implica
una disparidad de poder percibida o real entre jovenes en edad escolar. Con el tiempo, la
conducta se repite o tiene tendencia a repetirse. Tanto los nifios que son acosados como

los que acosan pueden padecer problemas graves y duraderos. (StopBullying.gov, 2023 )

b) Acoso escolar

El acoso escolar es una forma de violencia entre compafieros en la que uno o
varios alumnos molestan y agreden de manera constante y repetida a uno o varios
compaieros, quienes no pueden defenderse de manera efectiva y generalmente estan en

una posicion de desventaja o inferioridad. (Pena, 2018)

¢) Autoestima

Existen multiples definiciones de autoestima. En lo que todo coincide es que la
autoestima es la vision propia y autocritica que permite la gestion en la capacidad de
pensar, de tomar decisiones de vida y de busqueda de la felicidad de manera efectiva a

(Universidad del Pacifico , 2022)

d) Bullying

El acoso escolar o bullying es la exposicion que sufre un nifio a danos fisicos y

psicolégicos de forma intencionada y reiterada por parte de otro, o de un grupo de ellos,



LA

S
—

DEDACOCICA DUBLICA

ESCUFLA DE, EDUCACION SUDERIOR

<Y SANTA ROSA

cuando acude al colegio. El acosador aprovecha un desequilibrio de poder que existe entre
¢l y su victima para conseguir un beneficio (material o no), mientras que el acosado se
siente indefenso y puede desarrollar una serie de trastornos psicologicos que afectan
directamente a su salud o incluso, en situaciones extremas, conductas autodestructivas.

(Sevilla & Sanchez, 2022)

e) Violencia

La OMS define la violencia como “el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder,
ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o
comunidad, que causa o tiene muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios

psicologicos, trastornos del desarrollo o privaciones”. (Ministerio de Sanidad , 2022)

f) Depresion

La depresion es un trastorno mental caracterizado fundamentalmente por un bajo
estado de &nimo y sentimientos de tristeza, asociados a alteraciones del comportamiento,
del grado de actividad y del pensamiento. Como primera causa de tratamiento psiquiatrico
y deterioro mental, es uno de los trastornos mas prevalentes en atencion primaria. Aparece

con mas frecuencia en mujeres y en personas menores de 45 afios. (Pla, 2023 )

g) Ansiedad

La ansiedad es una reaccion emocional ante la percepcion de peligro o amenaza
caracterizada por ser anticipatoria, activadora y facilitadora de la respuesta del individuo,
pudiendo llegar a interferir en su capacidad para superar las dificultades, situacion o
entorno causantes si esta ansiedad es elevada y persistente. La incertidumbre genera

ansiedad, ya que puede disminuir la capacidad de afrontamiento y adaptacion del

individuo. (Torrents y otros, 2013 )
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h) Suicidio

El suicidio es definido por la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) como el
acto deliberado de quitarse la vida. Su prevalencia y los métodos utilizados varian de
acuerdo a los diferentes paises. Desde el punto de vista de la salud mental, los y las
adolescentes poseen vulnerabilidades particulares, por su etapa del desarrollo. (Roman &

Abud, 2017)

CAPITULO III

MARCO METODOLOGICO
3.1. Hipétesis de la investigacion

3.1.1. Hipdétesis central o general

El bullying se relaciona significativamente en el desarrollo académico de las nifas

del 5to de primaria de la [.E. San José Obrero, 2023.
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3.1.2. Hipdtesis especificas

1. HE1. EIl contenido conceptual se relaciona directa y significativamente
con el buliing y el rendimiento académico de las nifias del 5to de primaria
de la I.LE. San José Obrero, 2023.

2. HE2. El contenido procedimental se relaciona directa y significativamente
con el buliing y el rendimiento académico de las nifias del 5to de primaria
de la I.LE. San José Obrero, 2023.

3. HES3. El contenido actitudinal se relaciona directa y significativamente con
el buliing y el rendimiento académico de las nifias del 5to de primaria de

la I.E. San José Obrero, 2023.

3.2. Variables de la investigacion
3.2.1. Variable independiente/variable de estudio 1

e Bullyng

3.2.2. Variable dependiente/ variable

e Rendimiento académico
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3.2.3. Operacionalizacion de variables
Tabla 1 Operacionalizacion de variables
Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores
El bullying lo define como un “trato | El bullying es un acoso repetitivo e Tipo de acoso
_ _ _ _ _ o _ Intencionalidad
abusivo continuo y deliberado, tanto | intencional que implica  un | Contenido Conceptual D e
esequilibrio de poder
verbal como conductual, que un | desequilibrio de poder (conceptual). Repetitividad
estudiante o un grupo de estudiantes | Abordarlo requiere identificarlo, Iden'tl'ﬁcacmn
| Analisis
. e . . . . Contenido .
Bullying inflige a una persona, manifestando | analizarlo y aplicar estrategias de Prevencion
. : . . : Procedimental Intervencion
comportamientos crueles hacia la | intervencion (procedimental),
victima, con la intencion de | promoviendo respeto, empatia y e
Respeto
someterla, humillarla, intimidarla o | rechazo a la violencia (actitudinal). Compromiso
Inclusion

amenazarla, lo que atenta contra su

dignidad” (Ofiate & Pifiuel, 2005).

Contenido Actitudinal
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Rendimiento

académico

El rendimiento académico hace
referencia a laevaluacion del
conocimiento adquirido en el

ambito  escolar, terciario 0
universitario. Un estudiante con
buen rendimiento académico es
aquel que obtiene calificaciones
positivas en los examenes que debe
rendir a lo largo de un ciclo. (Arana,

Universidad Tecnoldgica del Valle

del Mezquital , 2023)

El rendimiento académico depende
de factores como el género, que
puede influir en las expectativas y
participacion, la asistencia, que
impacta  directamente en el
aprendizaje, y la correlacion entre
ambos, mostrando @ coémo la

interaccion entre género y asistencia

afecta los resultados académicos.

Diferencia en el rendimiento
académico entre géneros

Genero ., )
Participacion en clase segin
género
Tendencia en la eleccion de areas
académicas
Percepcion del apoyo educativo
Porcentaje de asistencia a clases

Asistencia Relacion entre asistencia y
calificaciones
Participacion activa en clase
Frecuencia de tardanzas
Promedio General de
' Calificaciones
Correlacion

Tasa de Aprobacion
Numero de
Aprobadas

Asignaturas

Motivacion Académica
Participacion en Clases

Fuente:

elaboracion propia




LA

S
—

DEDACOCICA DUBLICA

ESCUFLA DE, EDUCACION SUDERIOR

<Y SANTA ROSA

3.3. Metodologia de la investigacion

3.3.1. Enfoque de investigacion

La investigacion desarrollada serd de naturaleza cuantitativa debido a que se
utilizara el andlisis de datos numéricos para hallar los resultados del estudio. De acuerdo
a Cadena, et al (2017 ) “La investigacion cuantitativa es aquella donde se recogen y
analizan datos cuantitativos, por su parte la cualitativa evita la cuantificacion; sin
embargo, los registros se realizan mediante la narracion, la observacion participante y las

entrevistas no estructuradas”.

3.3.2. Tipo de investigacion

La investigacion sera de tipo basica debido a que no se realizard ninguna
manipulacion de las variables para realizar el hallazgo de resultados. De acuerdo a Ortega
(2017) La investigacion basica, pura, teoérica o dogmatica - se caracteriza porque parte de
un marco teorico; la finalidad radica en formular nuevas teorias o modificar las existentes,
en incrementar los conocimientos cientificos o filosoéficos, pero sin contrastarlos con

ningun aspecto practico.

3.3.3. Alcance o nivel de investigacion

La investigacion desarrollada sera de alcance correlacional debido a que se hallara
la medida de la influencia de una variable a la otra. De acuerdo a Veldzquez (2023 )
“La investigacion correlacional es un tipo de método de investigacion no experimental en
el cual un investigador mide dos variables. Entiende y evalta la relacion estadistica entre

ellas sin influencia de ninguna variable extrafia”

3.3.4. Diserio de investigacion

El estudio desarrollado sera de disefio no experimental debido a que desarrollara

sin modificar el contexto real. De acuerdo a Veldzquez (2023)
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“La investigacion no experimental es un tipo de investigacion que no extrae sus
conclusiones finales ni datos de trabajo mediante una serie de acciones y reacciones
reproducibles en un entorno controlado para obtener resultados interpretables, es decir,

mediante experimentos”.

3.4. Poblacion y muestra del estudio
3.4.1. Poblacion
La poblacion del estudio estara constituida por los estudiantes del 5to de primaria

de la I.LE. San José Obrero, 202.

De acuerdo a Lopez (2004) la poblacion “Es el conjunto de personas u objetos de
los que se desea conocer algo en una investigacion. "El universo o poblacion puede estar
constituido por personas, animales, registros médicos, los nacimientos, las muestras de

laboratorio, los accidentes viales entre otros".

3.4.2. Muestra

La muestra de la investigacion estara compuesta por 35 estudiantes de la I.E. San
José Obrero. Esta seleccion se realizara a través de una muestra no probabilistica por
conveniencia. El muestreo por conveniencia es una técnica de muestreo no probabilistico
y no aleatorio utilizada para crear muestras de acuerdo a la facilidad de acceso, la
disponibilidad de las personas de formar parte de la muestra, en un intervalo de tiempo

dado o cualquier otra especificacion practica de un elemento particular. (Ortega C. , 2023

)

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5.1. Técnica de recoleccion de datos

La técnica de recoleccion de datos sera la encuesta. “Una encuesta es un método

de investigacion que sirve para recolectar datos de una muestra especifica de personas. El
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objetivo de una encuesta es, a partir de preguntas especificas, extraer informacion e

insights sobre una poblacion o grupo de interés”. (Douglas, 2022)

3.5.2. Instrumento de recoleccion de datos

El instrumento para la recoleccion de datos sera el cuestionario. “El cuestionario
es un instrumento utilizado para recoger de manera organizada la informacién que
permitird dar cuenta de las variables de interés en cierto estudio, investigacion, sondeo o

encuesta< ai=2>". (Bravo & Valenzuela, 2019 )

3.6. Técnica de procesamiento de datos
El procesamiento de datos se realizara mediante el programa estadistico SPSS
version 25, de igual forma la tabulacion de datos se efectuara en el programa Microsoft

Excel.

3.7. Aspecto ético
La presente investigacion tomara en cuenta los siguientes aspectos €ticos para
garantizar el respeto hacia los participantes, la integridad de la investigacion y la validez

de los resultados:

Consentimiento informado

- Confidencialidad y anonimato
- Proteccion de los participantes
- Revision ética

- Integridad en la presentacion de resultados

- Uso responsable de los resultados
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CAPITULO IV

4.1.Conclusiones respecto a las bases tedricas

Primera:

El Bullying, segtn las teorias del apego de John Bowlby y del aprendizaje social de Albert
Bandura, es un comportamiento complejo en el que influyen las relaciones familiares, los
modelos sociales y culturales y las interacciones escolares. Bowlby sostiene que las
relaciones de apego inseguras en la infancia pueden conducir a comportamientos
agresivos, mientras que Bandura explica que la agresividad se aprende a través de
modelos familiares, subculturales y simbolicos. Ambas teorias destacan el papel de la
familia en la configuracion del entorno y abordan el acoso mediante intervenciones

integrales en los entornos familiar, escolar y digital.

Segunda:

El rendimiento académico es un proceso complejo en el que influyen las capacidades
individuales y el contexto socioeducativo. Vigotsky y Ausubel hacen hincapié en la Zona
de Desarrollo Proximo y en los conocimientos previos para un aprendizaje eficaz. Ambas
perspectivas destacan la importancia de un enfoque integral de la ensefanza, que tenga
en cuenta la calidad de las experiencias educativas y el entorno social circundante. El

aprendizaje eficaz depende tanto de la capacidad individual como de la calidad de las

experiencias educativas.
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Tabla 2 Matriz de consistencia

ANEXOS

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: La influencia del bullying en el rendimiento académico de las nifias del Sto de primaria de la I.E. San José Obrero, 2023

relaciona con el rendimiento
académico de las nifas del 5to de
primaria de la I.LE. San José Obrero,

2023?

bullying se relaciona con el
desarrollo académico de las
nifas del 5to de primaria de la

I.E. San José Obrero, 2023.

y significativamente en el
desarrollo académico de las
ninas del 5to de primaria de la

I.E. San José Obrero, 2023.

Variable dependiente:

Rendimiento académico

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
GENERAL GENERAL GENERAL Variable independiente: Metodologia
(En qué medida el bullying se | Determinar en qué medida el | El bullying se relaciona directa | Bullying psicologico Cuantitativa

Tipo de investigacion:

Basica

Alcance

Correlacional

Nivel de investigacion:

No experimental.

Poblacion:
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ESPECIFICOS

ESPECIFICOS

ESPECIFICOS

DIMENSIONES

PE1. ;Coémo se relaciona el bulling
con el rendimiento académico en su
dimension conceptual de las nifas
del 5to de primaria de la I.LE. San

José Obrero, 20237

OELl. Determinar si el bulling
se relaciona con el
rendimiento académico
conceptual de las nifas del 5to

de primaria de la [.LE. San José

Obrero, 2023.

HE1. EI contenido conceptual

se  relaciona  directa y
significativamente  con el
buling y el rendimiento

académico de las ninas del 5to
de primaria de la I.E. San José

Obrero, 2023.

PE2. ;Como se relaciona el bulling
con el rendimiento académico en su
dimensién procedimental de las
ninas del 5to de primaria de la LLE.

San José Obrero, 2023?

OE2. Determinar si el bulling
se relaciona con el
rendimiento académico
procedimental de las nifias del

5to de primaria de la .E. San

José Obrero, 2023.

HE2. El contenido

procedimental se relaciona
directa y significativamente con
el buliing y el rendimiento
académico de las nifias del 5to

de primaria de la L.LE. San Jos¢

Obrero, 2023.

Bullying psicologico:

e Contenido Conceptual

e Contenido Procedimental
¢ Contenido Actitudinal
Rendimiento académico:
e Genero

e Asistencia

e Correlacion

la poblacion estara
constituida por las nifas
del 5to de primaria de la
I.E. San José Obrero, 2023
Muestra:

la muestra sera la misma
poblacion; es decir 35

estudiantes de la I.LE. San

José Obrero, 2023.
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PE3. ;Coémo se relaciona el bulling
con el rendimiento académico en su
dimension actitudinal de las nifas
del 5to de primaria de la I.LE. San

José Obrero, 20237

OES3. Determinar si el bulling
se relaciona con el
rendimiento académico
actitudinal de las nifias del 5to

de primaria de la [.E. San José

Obrero, 2023.

HE3. El contenido actitudinal

se  relaciona  directa y
significativamente ~ con el
buling y el rendimiento

académico de las ninas del 5to
de primaria de la I.LE. San José

Obrero, 2023.
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Cronograma de actividades

Tabla 3 Cronograma de actividades

PRESUPUESTO
RUBRO PARCIAL TOTAL
i.RECURSOS
HUMANOS
1. 2 colaboradores S/.50.00 S/.
en recoleccion 100.00
de datos
Total, de recursos humanos S/. 100.00
ii. BIENES
1. Material de S/. 25.00
escritorio
2. Material de S/.20.00 S/.
impresion 150.00
3. Adquisicion de S/. 105.00
textos
especializados
4. Otros
Total, de bienes S/. 150.00
iii. =~ SERVICIOS
1. Impresiones S/.50.00
2. Fotocopias S/. 15.00
3. Movilidad S/.70.00 S/.
4. Viaticos S/.50.00 | 215.00
5. Llamadas S/. 30.00
telefonicas
Total, de servicios S/. 215.00
TOTAL S/. 465.00 S/.
465.00
Fuente: elaboracion propia
Control y evaluacion del proyecto
Tabla 4 Control y evaluacion del proyecto
MESES DICIEMBRE | ENERO FEBRERO | MARZO
N° 2023 2023 2023 2023
Actividades 1123 (4 [1]|23]4[1]2|3[4]1(2|3|4
01 | Presentacion del plan
de tesis
02 | Observacion del plan
de tesis

03 | Levantamiento de
observaciones
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Aprobacion del plan
de tesis

DEDACOGICA DUBLICA

05

Revision
bibliografica para el
marco teorico

06

Revision del
instrumento para su
aplicacion

07 | Trabajo de campo —
aplicacion de
instrumento

08 | Tabulacion de Ia
informacion

09 | Procesamiento y
analisis de los datos

10 | Elaboracién del
informe final (tesis)

11 | Dictamen del

informe final (tesis)

12

Levantamiento de
observaciones

13

Aprobacion de la
tesis

14

Sustentacion de tesis

Fuente: elaboracion propia




