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RESUMEN

El estudio titulado “Taller de juego de roles para desarrollar la expresion oral en nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 326 Tupac Amaru, Cusco, 2025 aborda
una dificultad frecuente en educacion inicial: la limitada claridad para comunicar ideas,
sostener un discurso breve y pronunciar con seguridad en situaciones reales de aula. El
objetivo general fue determinar en qué medida el taller de juego de roles mejora la expresion
oral en nifios de 5 afios de la I.E.l. N.° 326 Tupac Amaru (Cusco, 2025). Se aplic6 un disefio
pretest—postest en un grupo Unico, con muestreo no probabilistico por conveniencia (n = 28),
utilizando observacién directa mediante una guia de 12 items organizada en tres dimensiones
(elocucién, fluidez verbal y pronunciacién), con validez por juicio de expertos y
confiabilidad adecuada (a = 0,851), resguardando consentimiento informado, anonimato y
confidencialidad. Considerando la naturaleza ordinal de la escala y la distribucion observada,
se empled la prueba de rangos con signo de Wilcoxon para pares dependientes. Los
resultados evidenciaron una mejora homogenea: se registraron 28 rangos positivos, sin
rangos negativos ni empates, con Z = —4,627 y p < 0,001, lo que confirma diferencias
significativas entre pretest y postest. Se llega a la conclusion de que el taller mejora de forma
significativa la expresion oral en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 326

Tapac Amaru en Cusco el afio 2025.

Palabras clave: Juego de roles, expresion oral, elocucién, fluidez verbal,

pronunciacion.



ABSTRACT

The study entitled “Role-playing workshop to develop oral expression in 5-year-old
children at the Tupac Amaru Early Childhood Education Institution No. 326, Cusco, 2025”
addresses a common difficulty in early childhood education: limited clarity in
communicating ideas, sustaining a short speech, and speaking confidently in real classroom
situations. The overall objective was to determine the extent to which the role-playing
workshop improves oral expression in 5-year-old children at 1.E.I. No. 326 Tupac Amaru
(Cusco, 2025). A pretest-posttest design was applied to a single group, with non-probabilistic
convenience sampling (n = 28), using direct observation through a 12-item guide organized
into three dimensions (eloguence, verbal fluency, and pronunciation), with validity by expert
judgment and adequate reliability (a = 0.851), safeguarding informed consent, anonymity,
and confidentiality. Considering the ordinal nature of the scale and the observed distribution,
the Wilcoxon signed-rank test for dependent pairs was used. The results showed a
homogeneous improvement: 28 positive ranks were recorded, with no negative ranks or ties,
with Z = —4.627 and p < 0.001, confirming significant differences between the pretest and
posttest. The conclusion is that the workshop significantly improves oral expression in 5-
year-old children at the TUpac Amaru Early Education Institution No. 326 in Cusco in 2025.

Keywords: Role-playing, oral expression, elocution, verbal fluency, pronunciation.



1. INTRODUCCION
1.1  Descripcion del problema

A nivel mundial el desarrollo de la expresion oral en nifios de 5 afios se beneficié de
los talleres de juego de roles ya que, tras la interrupcion de la educacién durante los afos
posteriores a 2020, muchos sistemas de educacion inicial aun enfrentan desafios de acceso,
continuidad y calidad de las experiencias pedagogicas tempranas, justo en el momento en
que el lenguaje oral se desarrolla mediante la interaccion, el juego simbolico y la
conversacion mediada (UNICEF, 2022).

Un taller de juego de roles es una técnica didactica ludica, de dramatizacion y juego
simbdlico. "Se trata de sugerir a los nifios que interpreten papeles o situaciones ficticias para
que actlen e interactuen entre ellos creando situaciones reales o imaginarias”. En ellas los
nifios “hacen como si” (médicos, maestros, familias...) y desarrollan su imaginacion,
expresan ideas y practican habilidades sociales (Academia Americana de Pediatras, 2023).
Por otro lado, la expresion oral es la capacidad comunicativa que tienen los nifios de esta
edad para expresar con palabras sus pensamientos, emociones, vivencias y necesidades.
Como concepto, la expresion oral implica poder comunicar de manera comprensible por
medio del lenguaje hablado y comprender lo que escuchan (habilidades de hablar y escuchar
activamente) (Apaza Gutierrez & Ccari Cruz, 2023).

En Estados Unidos recientemente se han comunicado datos alarmantes sobre como
la pandemia ha afectado las habilidades linguisticas en la primera infancia. Muchos nifios
que estaban en pafales o tenian entre 1y 3 afios cuando ocurri6 el confinamiento ahora, que
estan en preescolar y kinder, tienen rezagos en lenguaje oral y conducta en comparacion con
cohortes anteriores. En Colorado, el nimero de nifios menores de 3 afios con retrasos en el
desarrollo (lenguaje incluido) crecié un 17% de 2019 a 2023 (~9.000 a ~10.600 casos
atendidos) (Schimke, 2024). La realidad espafiola también muestra dificultades en la
expresion oral temprana, ligadas a modificaciones en las practicas de crianza y los efectos
del aislamiento social. "Nueva epidemia" de retrasos en el lenguaje en nifios menores de 3
afios asociada al uso abusivo de pantallas y la disminucion de interacciones humanas en los
primeros afios de vida, segun pediatras de Atencion Primaria en Espaiia. Un articulo de ABC
(2023) recoge casos en Barcelona y Zaragoza en los que bebés y nifios pequefios, muchos
"hijos de la pandemia™, tienen vocabulario escaso y retraso en el inicio del habla (Armora,
2023).



En Latinoamérica, Argentina ya alert6 por los llamados "nifios pandemia™ que llegan
a la escuela con rezagos en el lenguaje. Un nuevo informe (diciembre 2024) muestra que se
dispararon las consultas por alteraciones del lenguaje y retrasos en el habla en hospitales
pediatricos de Buenos Aires tras el confinamiento de los primeros afios de vida. De acuerdo
con expertos del Instituto de Neurologia Cognitiva (INECO), chicos que tenian entre 1y 3
afios en 2020-2021 estuvieron expuestos a aislamiento social extremo y a menor diversidad

de estimulos linguisticos, lo que afecto su desarrollo del lenguaje (INECO, 2024).

En el Perd, el desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia se enfrenta a desafios
relacionados con la cobertura educativa y las desigualdades socioeconémicas. Aunque la
educacion inicial es obligatoria a los 5 afios y la tasa neta de asistencia nacional supera el
80%, aun existe una brecha significativa de acceso entre los 3 y 5 afios. Hasta agosto de
2025, el Ministerio de Educacién (Minedu) informo que méas de 400 000 nifios de 3 a 5 afios
en el pais no estaban matriculados en ningun programa de educacién inicial (Melo, 2025).
En Lima Metropolitana, la ficha oficial de Educacidn Basica report6 para el afio 2022 una
matricula de 421,444 estudiantes en el nivel de Educacion Basica Regular, asi como un
amplio sistema docente que comprende un total de 123,825 docentes de EBR. Esta situacion
indica que el desafio educativo no es marginal, sino que presenta una magnitud considerable
y esta intrinsecamente relacionado con la implementacion de préacticas pedagogicas
coherentes en miles de aulas (MINEDU, 2022).

En Cusco, la problematica regional se vincula a la amplitud del servicio educativo y
a la diversidad de modalidades que conviven en el territorio, lo que repercute en
oportunidades reales de comunicacion oral temprana. La ficha regional oficial registré 5 108
servicios educativos (incluyendo servicios no escolarizados como PRITE y PRONOEI) vy,
especificamente en EBR, 3 121 servicios de inicial, lo que muestra que la primera infancia
se atiende en una red extensa y heterogénea donde la consistencia metodoldgica no siempre
estd garantizada. En esa misma fuente se report6 un total de 23 321 docentes de EBR, cifra
que dimensiona el reto formativo y de acompafiamiento para sostener practicas de aula que
fortalezcan pronunciacion, vocabulario, coherencia y participacion oral de manera
sistematica (MINEDU, 2023).

En la Institucion Educativa Inicial N.° 326 Tupac Amaru de Cusco se pudo observar
que los nifios de cinco afios de la seccion “A” tenian algunas dificultades para expresarse de

manera oral. Esta situacion se conoci¢ a partir de la evaluacion diagnostica que se realizé al



comenzar el afio escolar y también mediante las observaciones desarrolladas durante las
actividades diarias del aula, ademas se consideraron las anotaciones del cuaderno de campo
y la informacién brindada por la docente responsable. Segun los primeros resultados, 22 de
los 28 nifios que representan el 78,6 % del aula mostraban problemas para hablar con
seguridad y expresar con claridad sus ideas, especialmente cuando tenian que contar alguna
experiencia, explicar algo o participar en una conversacion con sus comparieros. Durante las
actividades se notd que varios nifios respondian con pocas palabras y no lograban ordenar
bien lo que querian decir, también utilizaban un vocabulario reducido, hablaban con un tono
de voz bajo o tenian miedo de equivocarse. En algunos casos se observé que no respetaban
los turnos para hablar o interrumpian cuando otra persona estaba participando, por su parte
la docente indico que estas dificultades eran frecuentes y que varios nifios necesitaban
preguntas adicionales o la ayuda de un adulto para poder comunicar lo que pensaban, sentian
0 necesitaban. Por esta razon se entendid que no eran situaciones aisladas, sino una dificultad
que estaba presente en gran parte del aula y que afectaba la manera en que los nifios

participaban y se relacionaban con los demas.

Esta dificultad también tenia consecuencias en su aprendizaje y en la convivencia
dentro del aula, ya que cuando un nifio no logra decir con claridad lo que sabe o siente puede
tener problemas para comprender algunas indicaciones, pedir ayuda cuando la necesita o
solucionar algun conflicto conversando. De la misma forma, puede resultarle complicado
demostrar lo que aprendié en aquellas actividades donde tiene que hablar frente a otros, por
ello era importante fortalecer esta capacidad desde la educacion inicial porque también se
relaciona con la comprensidn, el acercamiento a la lectura y escritura y la confianza que el
nifio va desarrollando en si mismo. Frente a esta realidad se vio necesario realizar una
intervencion pedagogica que estuviera de acuerdo con la edad y las caracteristicas de los
nifios, por lo que se propuso desarrollar un taller de juego de roles donde tuvieran mas
oportunidades para conversar y expresarse mediante situaciones cercanas a su vida diaria.
Con estas actividades se buscé que los nifios pudieran hablar con mayor soltura, ordenar
mejor sus ideas y sentirse mas seguros al momento de comunicarse, contando siempre con

la orientacion y acompariamiento de la docente durante todo el proceso.



1.2 Formulacién del problema
1.2.1 Problema general

¢En qué medida la aplicacion del taller de juego de roles mejora en la expresion oral
en nifios de 5 afos de la Institucién Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en Cusco el afio
20257

1.2.2 Problemas especificos

¢En qué medida la aplicacion del taller de juego de roles mejora en la elocucién en
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en Cusco el afio
2025?

¢En qué medida la aplicacidon del taller de juego de roles mejora en la fluidez verbal
en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en Cusco el afio
20257

¢En qué medida la aplicacion del taller de juego de roles mejora en la pronunciacion
en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en Cusco el afio
20257

1.3  Objetivos de la Investigacion
1.3.1 Objetivo general

Evaluar en qué medida la aplicacion del taller de juego de roles mejora la expresion
oral en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en Cusco el
afio 2025.

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar en qué medida la aplicacién del taller de juego de roles mejora la
elocucion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tapac Amaru en
Cusco el afio 2025.

Determinar en qué medida la aplicacion del taller de juego de roles mejora la fluidez
verbal en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en Cusco
el afio 2025.



Determinar en qué medida la aplicacion del taller de juego de roles mejora la
pronunciacion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru

en Cusco el afio 2025.
1.4 Hipdtesis de la investigacion
1.4.1 Hipotesis General

La implementacion de los juegos de roles influye de forma significativa en la
expresion oral en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru

en Cusco el afio 2025.
1.4.2 Hipotesis Especifica

HEL. La implementacion de los juegos de roles influye de forma significativa en la
elocucion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en

Cusco el afio 2025.

HE2. La implementacion de los juegos de roles influye de forma significativa en la
fluidez verbal en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en

Cusco el afio 2025.

HEA4. La implementacion de los juegos de roles influye de forma significativa en la
pronunciacion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru

en Cusco el afio 2025.
1.5  Linea de Investigacion

La linea de investigacion Ensefianza-Aprendizaje estuvo enfocada en los procesos
educativos que se llevan a cabo en el nivel inicial y en la forma como estos aportan al
desarrollo de los nifios. Para este trabajo se dio mayor importancia a las competencias
comunicativas en la primera infancia, pues durante esta etapa los nifios van aprendiendo a
comunicar lo que piensan y sienten. También comienzan a expresar sus necesidades con
mayor claridad. Por eso la ensefianza no fue entendida Unicamente como la preparacién de
actividades para desarrollarlas dentro del aula, sino como un proceso donde se deben buscar
estrategias que tomen en cuenta las caracteristicas y necesidades de cada nifio. Ademas se
considero el desarrollo linglistico y socioemocional porque ambos aspectos estan presentes

en la comunicacion y en la manera como los nifios conviven con otras personas.



En ese sentido se propuso el taller de juego de roles para trabajar la expresion oral en
los nifios de 5 afios. Durante su aplicacion los nifios participaron en conversaciones y
representaciones relacionadas con distintas situaciones, donde debian esperar su turno para
hablar y utilizar palabras de acuerdo con lo que estaban representando. A traves de estas
actividades se busco que mejoraran poco a poco su pronunciacion y pudieran expresarse con
mayor fluidez. Asimismo se trabajo la organizacion de sus ideas antes de comunicarlas, para
que tengan mas confianza al conversar con sus comparfieros y puedan decir lo que piensan o

sienten sin necesitar en todo momento la ayuda de la docente.

En la Institucién Educativa Inicial N.° 326 Tupac Amaru, Cusco, en el afio 2025, esta
linea fue relevante porque la educacion inicial se enfoca en desarrollar bases comunicativas
y sociales que apoyan aprendizajes futuros. Elaborar un taller de juego de roles mejoré la
expresion oral en un ambiente lGdico y estructurado, fomentd la participacién, seguridad al
hablar, escucha activa y convivencia, reforzando beneficios académicos, emocionales y

sociales, en linea con el enfoque formativo del nivel inicial.
1.6 Justificacion e Importancia del Estudio

Esta investigacion se justifica porque atiende una necesidad pedagdgica clara, las
dificultades de expresion oral en nifios de 5 afios de la I.E.I. N.° 326 Tupac Amaru, Cusco
2025, y porque esta capacidad es esencial para aprender, participar y convivir en el aula. En
los primeros afios, la expresion oral acomparfia el desarrollo del lenguaje y ayuda a entender
mejor las consignas, ademas fortalece la autorregulacion y la confianza para hablar e
interactuar con comparieros y docentes. Por ello, resulta pertinente y coherente con el
enfoque por competencias del nivel inicial intervenir de manera ltdica mediante un taller de

juego de roles.

Importancia social y pedagogica. La intervencion plantea un taller con situaciones
comunicativas dirigidas entre dramatizaciones, dialogos y juego de roles que pueden ser
trabajadas con materiales manipulables y ser incorporadas en las practicas pedagdgicas. Sus
resultados beneficiaran a los nifios, logrando mayor participacién verbal, claridad al
expresarse, mejor interaccion en el aula, y a docentes y familias al proporcionar estrategias
puntuales para estimular el didlogo y la comunicacion en el hogar. Por ser una propuesta
estructurada y replicable, se puede adaptar a otras aulas y centros de educacién inicial,
disminuyendo brechas en el desarrollo de competencias comunicativas en contextos de

escasez de recursos.



Aportacion tedrica. La investigacion permitio conocer un poco mas sobre el juego de
roles y su relacién con la expresion oral durante la primera infancia. Aunque se encontraron
estudios anteriores sobre estas variables, en la revision realizada no se hallaron trabajos que
las estudiaran juntas en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 326 Tupac
Amaru de Cusco, por ello se considerd que todavia existia un aspecto que necesitaba ser
estudiado en este grupo. En ese sentido el trabajo ayud6é a comprender cémo el juego de
roles puede apoyar el desarrollo de la expresion oral, tomando en cuenta la elocucion, la
fluidez verbal y la pronunciacion. Estas capacidades se trabajaron mediante actividades de
representacion, conversaciones, escucha, respeto de turnos y uso de palabras relacionadas
con cada situacion. De este modo los resultados podran ser tomados como referencia en otros
estudios y también en propuestas pedagdgicas que busquen fortalecer la comunicacion oral

de los nifios del nivel inicial.

Aportes metodoldgicos. Se propone un disefio pretest-postest para medir cambios en
la expresion oral antes y después del taller, con un sistema de medicion estandarizado e
instrumentos y criterios de desempefio por dimensiones. La aprobacion por jueces y la
estimacion de fiabilidad afiaden rigor al procedimiento, y la matriz de indicadores permite
controlar avances precisos (organizacion del discurso, fluidez del habla, claridad
articulatoria) y modificar las decisiones pedagdgicas en plena intervencion. De esta manera,
la investigacion proporciona evidencia utilizable y un modelo implementable y evaluable

para mejorar la expresion oral en nifios de 5 afios.
1.7  Delimitacién
1.7.1 Delimitacién espacial

La investigacion se realizé en la Institucion Educativa Inicial N.° 326 Tupac Amaru
en Cusco y el taller de juego de roles se aplicd en el aula donde los nifios estudiaban y
desarrollaban sus actividades diarias. Se trabajé en ese mismo espacio porque era conocido
por ellos y asi las sesiones pudieron realizarse dentro de su rutina habitual sin modificar las

condiciones normales del aula.
1.7.2 Delimitacion temporal

El estudio se desarrollé durante el primer semestre del afio 2025 y dur6 seis meses
en los cuales se llevaron a cabo las sesiones del taller de juego de roles junto con dos

evaluaciones para conocer los cambios en la expresion oral. La primera evaluacion se aplico



antes de comenzar y la segunda al terminar ademas se buscé que las sesiones mantuvieran
una duracién parecida y que ambas evaluaciones también se realizaran en condiciones

similares.
1.7.3 Delimitacion social

En la investigacion participaron nifios de cinco afios matriculados en la Institucion
Educativa Inicial N.° 326 Tupac Amaru quienes provenian de familias con diferentes
condiciones sociales y econémicas y formaban parte de una comunidad educativa que
consideraba las caracteristicas culturales del entorno. Esto permitio desarrollar el taller con
un grupo real de nifios y observar su participacion durante las actividades dentro de una

realidad educativa concreta.
1.8 Limitaciones del estudio

En primer lugar, no siempre se dispuso de informacion completa sobre antecedentes
del desarrollo del lenguaje, evaluaciones previas o dificultades especificas del habla, lo que
dificulté determinar qué tanto de los progresos observados se debio Unicamente al taller y
qué tanto podria estar influenciado por las caracteristicas previas de cada nifio. En segundo
lugar, el entorno familiar y social era muy diferente; no todos los nifios tenian la posibilidad
de conversar en casa, escuchar cuentos o practicar vocabulario, lo que pudo manifestarse en
la forma de hablar, fluidez y pronunciacion. Tercero, a pesar de que el taller se llevé a cabo
durante 6 meses, este tiempo puede no ser suficiente para que ciertos cambios se sostengan
en el tiempo, especialmente en la pronunciacion, la cual requiere de practica constante y
seguimiento. Cuarto, en algunas sesiones surgieron comportamientos propios de la edad,
como timidez, cansancio o cambios de humor, que influyeron en la participacion y la
regularidad de algunos nifios. Finalmente, también surgieron elementos externos que no
estuvieron en manos del equipo, como ausencias, actividades institucionales o cambios de

horario, que interrumpieron algunas sesiones y disminuyeron la continuidad programada.



PARTE I: MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1  Antecedentes de la investigacion
2.1.1 Antecedentes Internacionales

Acosta et al. (2025) realizaron el estudio titulado “El juego de roles como estrategia
para desarrollar lenguaje oral en niflos de 4 a 5 afios”, con ¢l objetivo de realizar la
efectividad del juego de roles en el lenguaje oral en educacion inicial. Se aplicd una
metodologia mixta, con componente cuantitativo cuasi-experimental, pretest y postest y
apoyo cualitativo mediante observacion y entrevistas; la muestra no probabilistica fue de 20
nifios (4-5 afos) y la intervencion incluyé 10 sesiones en 5 semanas, con duracion
aproximada de 45 minutos y situaciones cotidianas simuladas. Los resultados evidenciaron
mejoras en el desempefio lingulistico, destacando que el promedio de palabras por
intervencion paso de 6,2 (pretest) a 14,7 (postest), con un incremento observado de +8,5,
junto con avances en la complejidad del discurso y uso de recursos bésicos del habla.
Ademas, se reportdé mejor adecuacion pragmatica, mayor participacion espontanea y
confianza comunicativa, lo que sugiere un efecto integral en lo verbal y socioemocional. En
conclusion, se evidencia que el juego de roles es una estrategia eficaz para fortalecer el
lenguaje oral, al mejorar la expresion verbal, la participacion y la confianza comunicativa en

ninos de educacion inicial.

Quinteros y Fajardo (2022), en el estudio titulado “Juego de roles como técnica para
fomentar la expresion oral en estudiantes de educacion basica”, tuvieron como objetivo
determinar la influencia del juego de roles en la expresion oral en estudiantes de 8.2, 9.0y
10.° grado de una escuela publica. La investigacion fue de enfoque mixto y cuasi
experimental con pretest—postest, aplicada durante tres semanas a una muestra conformada
de 31 estudiantes (11 a 16 afos). Se usaron pre y post pruebas tipo entrevista estructurada
(20 preguntas) calificadas con una rubrica (gramatica, vocabulario, fluidez, pronunciacion y
comprension), ademas de encuesta, observacion de clase y diario docente. Los resultados
mostraron una mejora clara del puntaje total: en el pretest los puntajes estuvieron entre 6 y
47 con media 35,19 (DE 12,43), mientras que en el postest variaron entre 52 y 87 con media
75,8 (DE 9,4), reportandose una ganancia promedio de 40,48 puntos (DE 5,18) y
significancia estadistica (p < 0,05); ademas, tras la intervencion la percepcion estudiantil fue
favorable y 23 estudiantes (74,2%) calificaron la actividad con la mejor valoracion. En
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conclusién, el juego de roles constituye una estrategia didactica que fortalece el desempefio
oral y también la motivacion y confianza para participar en diélogos.

Romero et al. (2021), realizaron una investigacion orientada a analizar la importancia
de la expresion oral como habilidad fundamental para el desarrollo del lenguaje en nifios/as
de 5 afios. La investigacion busco fortalecer las habilidades comunicativas en la primera
infancia, desarrollando la capacidad de compartir ideas y expresarlas con mayor seguridad.
Para ello, se desarrollaron actividades dirigidas a mejorar la expresividad, pronunciacion,
entonacion y coherencia del discurso infantil. La metodologia combino procedimiento
tedricos y practicos, utilizando métodos como el analitico-sintético, la modelacién y la
observacién de actividades dirigidas y autonomas. El avance se midié en un centro de
educacion inicial, donde se evalu0 el progreso de los participantes a través de la observacion
sistematica de sus desempefios comunicativos, sobre todo en la claridad, la modulacion de
la voz y la estructuracion del discurso. Para concluir, el estudio confirmé que el uso de
actividades de expresion oral es esencial en la educacion inicial, ya que influye
positivamente en el desarrollo comunicativo, proporcionando criterios para la planificacion

pedagogica.

Gonzélez y Tigrero (2022), realizaron una investigacién con el proposito de
comprender como el juego de roles favorece el lenguaje en nifios de edad preescolar y para
ello asumieron un enfoque cualitativo de base constructivista con un disefio descriptivo que
les permitié observar las interacciones cualitativas de los nifios en contextos naturales de
aprendizaje, construyen significado a través del dialogo, la escucha y la interaccion.
Recogieron informacion mediante observacion directa y entrevistas a docentes y a los
propios nifios y hallaron que al representar personajes y situaciones cotidianas los
participantes ampliaron su vocabulario mejoraron la pronunciacion y ganaron fluidez al
expresarse ademas mostraron mayor confianza para conversar negociar turnos y relacionarse
con sus pares. Los autores concluyen que el juego de roles funciona como una estrategia
pedagdgica eficaz porque fortalece las habilidades linglisticas y también favorece el
desarrollo social y emocional lo que crea un ambiente de aprendizaje activo cooperativo y
significativo en educacion inicial y por ello recomiendan integrarlo de forma planificada

para apoyar una formacion integral desde los primeros afios.
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2.1.2 Antecedente Nacional

Vila (2024) realizé una investigacion con el objetivo de determinar la relacion entre
la participacion en actividades de juego de roles y el desarrollo de la expresion oral en
estudiantes de educacion inicial. El estudio se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo y un
disefio correlacional de caracter no experimental. La muestra estuvo compuesta por
cincuenta estudiantes, quienes fueron objeto de observacion y evaluacion a traves de una
lista de verificacion que habia sido previamente validada. Los resultados muestran una
relacion positiva entre el uso de la técnica de simulacion de roles y el progreso en la habilidad
de expresion oral. Se not6 una mejora en la confianza y fluidez de la comunicacion de los
nifios. Para concluir, el juego de roles no solo ayuda a mejorar la expresion verbal, sino que
también promueve el desarrollo de las habilidades sociales en la educacién infantil. Por ende,
se estima importante incluir esta estrategia en las practicas pedagdgicas para mejorar las
habilidades linguisticas en los nifios.

Estacio (2022) llevé a cabo un estudio enfocado en examinar cémo la técnica del
juego de roles afecta la mejora de la comunicacién oral en alumnos que tienen
requerimientos educativos especiales. Los hallazgos indicaron que la inclusion de
simulaciones no solo generd avances importantes en las aptitudes comunicativas, sino que
también promovié un comportamiento mas participativo y optimista en los alumnos, lo cual
se tradujo en una mayor confianza y naturalidad al expresarse. La metodologia se propuso
con la intencién de entender cdmo esta estrategia ludica podia mejorar las habilidades de
expresion oral y, simultdneamente, tener un impacto en la confianza y disposicion de los
estudiantes para participar en el ambiente educativo. Se utiliz6 un método experimental con
disefio preexperimental para ello, llevando a cabo evaluaciones antes y después de la
intervencion con el objetivo de detectar progresos concretos en gesticulacion, fluidez verbal
y diccion en alumnos de primer grado de educacién primaria de una institucion educativa
basica. En general, la investigacion destaca que el juego de roles es un recurso inclusivo muy
valioso en la educacion especial. Fomentar la expresion oral en este contexto es esencial para

impulsar la integracion social y el crecimiento emocional de los alumnos.

Uriol (2020) realiz6 una investigacion enfocada en analizar la correlacién entre la
practica de ejercicios de lenguaje verbal y el avance de la expresion oral en infantes que
estdn en educacion inicial. El objetivo principal fue determinar si la participacion en

actividades de caracter verbal tiene un impacto en la organizacion, la fluidez y la claridad de
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la expresion oral infantil. Con ese propdsito, la autora empled un disefio correlacional
descriptivo y un enfoque cuantitativo. La muestra fue conformada por 71 nifios de 4 afios a
quienes se les aplicaron instrumentos para la recogida de datos entre ellos una escala
valorativa validada a través del juicio de expertos. Los resultados indicaron que la
realizacion de actividades ladicas linguisticas influy6 positivamente en la pronunciacion, la
fluidez, el vocabulario y la entonacion. Ademas, se encontré una correlacion positiva entre
las variables analizadas. Para finalizar, la investigacion indica que los juegos de palabras son
una estrategia didactica para desarrollar la expresién oral en las primeras etapas, por lo que
se recomienda incorporarlos en contextos tempranos como parte de las actividades para

trabajar la inclusion y la participacion.

Fernandez (2020) en su estudio titulado "Juego de roles y expresion oral en nifios de
4y 5 afios de la ciudad de Aguaytia, Padre Abad - 2020", intentd determinar la relacion entre
el juego de roles y la expresion oral en los nifios que asisten a educacién inicial. La
investigacion fue de carécter cuantitativo, correlacional y no experimental. Se llevo a cabo
con una muestra de 30 nifios, a los que se les aplicd un juego de roles en forma de
dramatizacion para observar su ejecucion oral. Para ello, se utiliz6 un registro de observacion
que es confiable y esta validado. Los hallazgos mostraron que el 80 % particip6é de manera
apropiada en el juego de roles y que el 74 % tuvo una buena expresion oral. Ademas, se
observo una correlacion positiva, directa y alta entre las dos variables (r = 0,767 con
significancia bilateral < 0,05), lo cual respalda la utilizacion de la dramatizaciéon para
fomentar el lenguaje oral en estas edades. En conclusion, existe una relacion positiva entre
el juego de roles y la expresion oral, evidenciando que la dramatizacion fortalece las

habilidades comunicativas y el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 y 5 afios.

Cedillo (2020) realizé el estudio “Programa de juego de roles con enfoque
colaborativo mejora la expresion oral en nifios y nifias de 5 afios de educacion inicial” con
la intencién de comprobar si un programa organizado de juego de roles y trabajo en equipo
podia mejorar la expresion oral en un aula de 5 afios de una escuela publica. La investigacion
fue cuantitativa y de tipo preexperimental, se trabajé con un solo grupo y se aplico un pretest
y un postest. La muestra fue de 27 nifios y nifias de 5 afios la evaluacion se hizo mediante
observacién y una lista de cotejo o cuestionario para registrar el desempefio antes y después
de la intervencién. Los resultados mostraron una mejora clara entre el pretest y el postest y

la prueba t de Student fue significativa (t =—13,323; p < 0,05). En conclusion, el programa
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de juego de roles realizado de manera planificada y colaborativa ayudé a mejorar la
expresion oral y también aumento la seguridad de los nifios para participar y hablar en clase.

2.1.3 Antecedente Locales

Delgado y Huillca (2022), en el estudio titulado “Juego de roles y desarrollo de la
competencia convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun del area
de Personal Social en los estudiantes del 4.° grado de primaria de la Institucion Educativa
Micaela Bastidas Cusco-2021”, buscaron determinar como influye el juego de roles en
estudiantes de primaria. La investigacion fue cuantitativa, aplicada y con disefio
preexperimental. La muestra estuvo integrada por 30 estudiantes de cuarto grado, a quienes
se aplicd un pretest y un postest, luego de trabajar sesiones de aprendizaje mediante juego
de roles. Para recoger datos utilizaron la observacion y la técnica experimental, con rubricas,
fichas de observacién, cuaderno de campo y sesiones de aprendizaje. Los resultados
mostraron que, antes de la intervencion, predominaban los niveles En Inicio con 30 %y En
Proceso con 50 %; después, se obtuvo 37 % en Proceso y 43 % en Logro Esperado. El estudio
concluy6 que el juego de roles influye significativamente en competencias escolares,
aportando al uso de esta estrategia para fortalecer participacion, comunicacion y

desenvolvimiento oral infantil.

Valenzuela y Flores (2025), en su estudio titulado “Juego de roles como estrategia
de ensefianza y su relacion con desarrollo de competencias de litigacion oral en materia
laboral”, tuvieron como propdsito determinar cémo el juego de roles, como estrategia
didactica, se relaciona con el desarrollo de competencias de litigacion oral en materia laboral
en estudiantes de la Escuela Profesional de Derecho de una universidad privada de Cusco.
El estudio fue cuantitativo, correlacional y con disefio no experimental. La poblacion estuvo
integrada por 80 estudiantes que cursaron y aprobaron la asignatura de Derecho Procesal del
Trabajo, a quienes se aplicd un cuestionario andnimo para reconocer el uso del juego de roles
y el desarrollo de dichas competencias. Los resultados indicaron que el 71,7 % de estudiantes
participo en actividades de juego de roles, y que el 84,2 % sefial6 haber desarrollado
competencias de litigacion oral. Ademas, se encontrd una relacion positiva y significativa
entre las variables, con un Rho = 0,805. Se concluy6 que esta estrategia también favorece la
participacion, la seguridad comunicativa y el desenvolvimiento oral en contextos educativos

guiados.
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2.2  Bases tedrico cientificas
2.2.1 Laexpresion oral

Segun Harari (2015) el lenguaje oral es la capacidad de entender y usar simbolos
orales para comunicarse. La expresion oral se realiza gracias a ese lenguaje porque una
persona se comunica hablando y usando palabras. Por eso la expresion oral puede verse
como un conjunto de habilidades que trabajan juntas para lograr una buena comunicacion y
no deben funcionar por separado. También se considera que el lenguaje es el elemento més
importante de la expresion oral. Sin lenguaje la comunicacién quedaria solo en gestos y
movimientos y eso no alcanza para expresar bien las ideas. A la vez la expresion oral se
refuerza con la proxémica y la cinésica que se relacionan con el uso del espacio y con los

movimientos del cuerpo mientras se habla.

Alcoba (2005) sefiala que una de las metas del ser humano es organizar y expresar
su pensamiento dentro de su entorno mediante la lengua. El cddigo linguistico es una
herramienta que ayuda a conocer el mundo, interpretarlo y desenvolverse en él. Ademas, la
lengua permite realizar muchas acciones como opinar, expresar sentimientos, agradecer,

pedir, ordenar, afirmar o negar

La expresion oral es una herramienta clave para la interaccion y la comunicacion,
porque permite el intercambio linglistico entre personas. Su finalidad no es solo contar
hechos 0 sucesos, también sirve para expresar emociones, sentimientos y conductas, o
simplemente para relacionarse con otros. Esta comunicacion ocurre cuando el hablante logra

transmitir de forma verbal una informacion a un oyente

Para Alcoba (2005) la expresién oral es la construccién y transmision de mensajes
por medio del lenguaje, lo que hace posible comunicarse e interactuar con la sociedad. Se
entiende como una practica social, ya que la persona se relaciona con distintos miembros de
su grupo y puede usar el lenguaje oral de manera consciente y también recreativa, tomando

en cuenta lo que escucha
2.2.1.1 Modelos tedricos relacionados a la expresion oral.
2.2.1.1.1 Conductismo

El conductismo no es solo una teoria del lenguaje. Es una corriente psicoldgica que

ha influido mucho en como se entiende el desarrollo del lenguaje y el aprendizaje
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Segun Jiménez (2014) el conductismo ve el lenguaje como una conducta. Por eso lo
explica con los mismos principios que otros comportamientos humanos. Desde esta postura
el lenguaje se aprende y se desarrolla por medio de la experiencia. Los condicionamientos
clasico y operante explican el lenguaje como resultado de asociaciones entre estimulos y
respuestas. También se usa la idea de refuerzo y castigo. Ademéas del modelado y el

moldeamiento para formar maneras de hablar

Sus aportes han sido importantes en la Psicologia y en el estudio del lenguaje. Aln
hoy se aplican técnicas conductistas en educacion y en terapias del lenguaje. Sin embargo,
también se le critica porque reduce el lenguaje a lo que se puede observar y medir. Se centra
en lo externo y en el ambiente inmediato. Y deja de lado lo interno como lo cognitivo y lo

social que también influyen en cdmo se adquiere y se desarrolla el lenguaje (Jiménez, 2014).
2.2.1.1.2 Innatismo.

Este modelo pone énfasis en las capacidades genéticas con las que nace la persona,
porque influyen de manera clara en el aprendizaje de las primeras palabras y del lenguaje.
Chomsky plantea que existen mecanismos innatos, basicos, universales, que sirven como
base para aprender a hablar. Por eso sostiene que el lenguaje oral no se adquiere solo por
imitacion, ni por castigos o refuerzos. Desde esta idea lo mas importante al inicio no es
copiar palabras, sino contar con estructuras internas que permitan construir el lenguaje. Estas
estructuras ayudan a que un nifio pueda aprender un sistema tan complejo en poco tiempo y

de forma rapida en sus primeros afios (Jiménez, 2014).
2.2.1.1.3 Teoria cognitiva.

Segun Piaget, considerado uno de los principales representantes de este modelo, el
desarrollo cognitivo es clave para que el lenguaje se forme de manera adecuada. En esta
postura las habilidades cognitivas funcionan como base y requisito para el aprendizaje
lingtistico (Jiménez, 2014). Piaget sostiene que el pensamiento y el lenguaje se desarrollan
por caminos diferentes, porque la inteligencia aparece desde que el nifio empieza a
relacionarse con el mundo, incluso antes de hablar. Por eso el nifio aprende a hablar de
acuerdo con su progreso cognitivo, cuando va alcanzando ciertos niveles de desarrollo. En
otras palabras primero se construye el pensamiento y luego ese pensamiento permite que el
lenguaje se vaya formando. Asi se entiende que el ser humano no nace con lenguaje, sino

que lo adquiere poco a poco como parte de su desarrollo cognitivo (Jiménez, 2014).
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En las primeras etapas muchas palabras de los nifios tienen un caréacter egocéntrico,
porque su pensamiento estd centrado principalmente en si mismos. En ese momento el
lenguaje se usa mas para expresar lo que el nifio piensa que para comunicarse con otras
personas. Es como una expresion de su propia intencion y de su forma de ver el mundo.
Desde la mirada piagetiana este modo de hablar aparece antes de que el nifio logre un
lenguaje mas social y orientado a interactuar con los demas (Jiménez, 2014).

2.2.1.1.4 La Comunicacion.

La comunicacion oral se considera un elemento vital en la vida diaria, porque es uno
de los principales medios para convivir y relacionarnos con otras personas. Por eso es
importante tomar en cuenta lo cotidiano, ya que la convivencia exige interaccion constante

y resulta muy Gtil dominar estas capacidades de relacion (Pérez, 2013).

Ademas, la comunicacion oral no es solo decir palabras. Lo que se expresa se conecta
con mucha informacion que la persona ya tiene en su mente. De esta forma los interlocutores
pueden unir lo que ya conocen con los datos nuevos que aparecen en la conversacion. Al
hablar normalmente primero se presenta el tema del que se trata y luego se agregan los

comentarios con la informacion nueva, asi se facilita la comprension (Baralo, 2014).
2.2.1.1.5 Proceso de la comunicacion.

Segun Pérez (2013) la informacion que se transmite debe ser clara y facil de entender.
Cuando una persona se comunica comparte ideas, simbolos y significados, por eso debe
pensar en sus destinatarios para que comprendan sin dificultad. También se espera una
respuesta que cierre el ciclo de la comunicacion y confirme que el mensaje llego y fue
entendido Para que el proceso de comunicacion se cumpla intervienen varios elementos. El
emisor es quien inicia la comunicacion, elige el mensaje y el canal, y codifica lo que quiere
decir, es decir, decide como expresar sus ideas con palabras, simbolos o gestos. El receptor
es quien recibe el mensaje, lo decodifica y lo interpreta. EI mensaje es el contenido que el
emisor construye para comunicar. El canal es el medio por el cual el mensaje se transmite
entre ambas partes. La retroalimentacion aparece cuando el receptor responde, con esa

respuesta se verifica si el mensaje fue recibido y comprendido:

e El emisor es la persona que inicia la comunicacién. Es quien decide qué mensaje dara y
por qué medio lo enviard, luego lo codifica, es decir, organiza sus ideas para expresarlas

con palabras, simbolos o gestos
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e EIl receptor es la persona que recibe el mensaje. Su funcion es decodificarlo e
interpretarlo, para comprender lo que el emisor quiso decir

e El mensaje es el contenido que se transmite. Es la informacion ya organizada por el
emisor para que llegue al receptor

e El canal es el medio por donde viaja el mensaje. Puede ser la voz, una llamada, un texto
u otro recurso que permita la comunicacion

e La retroalimentacién aparece cuando el receptor responde. Esa respuesta permite

confirmar si el mensaje llegd y si fue entendido correctamente.
2.2.1.2 Aspectos de la expresion oral
2.2.1.2.1 Escuchar.

En la comunicacion oral siempre participan dos partes: los emisores, que envian los
mensajes, y los receptores, que los escuchan. Ambas partes son importantes, porque si no
hay emisores, los receptores no tienen mensaje que escuchar. El objetivo de escuchar se
cumple cuando el mensaje llega al destinatario y este entiende las ideas que el emisor quiere

transmitir (Fonseca Yerena, Correa Pérez, Pineda Ramirez, & Lemus Hernandez, 2021).
2.2.1.2.2 Hablar.

Consiste en relacionarse e intercambiar comunicacion, compartiendo sentimientos,
ideas e intenciones para llegar a un punto de encuentro. Esto puede significar lograr un
acuerdo o reconocer un desacuerdo. Luego implica tomar una decision y actuar segun lo que
se haya definido, Ademas, hablar no es solo emitir palabras. También incluye saber escuchar

los mensajes y mantener una actitud de escucha durante la interaccion (Ramirez, 2002).
2.2.1.3 Componentes de la expresion oral
2.2.1.3.1 Elocucion

Es la manera en que una persona transmite sus pensamientos. También es la forma
en que organiza sus palabras e ideas para poder comunicarlas En el caso del nifio, su forma
de hablar depende mucho del entorno que lo rodea. Lo que aprende y asimila esta influido
por distintos factores que afectan su desarrollo y que le ayudan a construir una comunicacion
mas efectiva. Del Yerro (2014) sefiala que para que el nifio logre una expresion oral adecuada

influyen el contexto en el que vive, su capacidad y su nivel de comprension.

2.2.1.3.2 Pronunciacion
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Es la forma en que una persona pronuncia y articula las palabras. Esta manera de
hablar puede variar segun el lugar donde vive, porque los sonidos se expresan de distintas
formas y con diferentes cualidades, como la intensidad, la fuerza y el tono de la voz.
Guarneros y Vega (2017) sefialan que la comunicacion mediante el lenguaje oral es una
forma ideal de relacionarse entre personas, siempre que exista una buena articulacion y

claridad al momento de expresarse.
2.2.1.3.3 Fluidez verbal

Para Guarneros y Vega (2017) las personas deben comunicarse con claridad y con
una buena pronunciacidn. También es importante apoyar el mensaje con el cuerpo y con
sefiales no verbales, porque ayudan a expresar lo que se quiere decir y facilitan que el otro
entienda el mensaje de la misma manera. Por eso, al educar se debe considerar el contexto
que se crea en las sesiones, reuniones y trabajos grupales, ya que estos espacios influyen en
como se comunican los estudiantes. Esta habilidad es la capacidad de comunicarse con
soltura y facilidad, explicando lo que ocurre de forma adecuada. La familiaridad verbal se
entiende como la capacidad de sostener una conversacion continua, sin detenerse demasiado,

y sin dejar vacios largos mientras se habla.
2.2.1.4 Comunicacion no verbal en la expresion oral

La comunicacién no verbal en la expresion oral se refiere a los gestos, movimientos,
miradas, posturas y cambios en la voz que aparecen cuando una persona habla y que ayudan
a completar lo que esta diciendo. Estos elementos permiten entender mejor sus emociones,
actitudes e intenciones porque el mensaje no depende solamente de las palabras, también
influye la forma en que se expresa, por eso la comunicacion puede resultar mas clara y
cercana para quien escuchay participa en el intercambio de ideas entre las personas presentes

en ese momento (Cestero, 2014).
2.2.2 Lacinésica o kinésica

La cinésica, denominada también kinésica o quinésica, analiza los movimientos del
cuerpo que, de manera consciente o involuntaria, transmiten informacion dentro de una
interaccién. Estas manifestaciones pueden percibirse por distintas vias y presentarse de
forma aislada o combinada. Pueden observarse mediante la direccion y el tiempo de la
mirada, escucharse a traves de sonidos como un aplauso, sentirse por medio del contacto

fisico o interpretarse mediante objetos que actdan como intermediarios. Asimismo, la
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conducta corporal puede dejar huellas que permanecen después de ocurrida la accion y
permiten deducir lo sucedido. Estas formas contribuyen a interpretar mejor las intenciones

del emisor. Para Poyatos (1994), estas expresiones comprenden gestos, maneras y posturas.

El interés cientifico por los comportamientos cinésicos tuvo un crecimiento
considerable desde la década de 1960, impulsado por campos como la psicologia social y
clinica, la etologia, la antropologia cultural, la etnologia y la semiética. En la actualidad,
existe amplio reconocimiento hacia R. Birdwhistel como el principal impulsor y fundador

de la cinésica entendida como area sistematica de investigacion.

A lo largo del tiempo se propusieron diversas formas de ordenar los componentes
cinésicos. Una de las clasificaciones més conocidas y sencillas fue elaborada por P. Ekman
y W. V. Friesen (1969) citada por Knapp (1992), quienes distinguieron cinco categorias

principales. Esta clasificacion facilita el andlisis de las conductas corporales humanas.

Emblemas. Son conductas no verbales que pueden convertirse de manera directa en
una expresion verbal comprensible. Muchos dependen de las normas y significados propios
de cada cultura, aunque algunos representan acciones humanas reconocibles en diferentes
contextos. Suelen emplearse para facilitar el entendimiento cuando la comunicacion oral se

encuentra limitada, interrumpida o no esta disponible.

llustradores. Corresponden a movimientos que aparecen vinculados con el discurso
y ayudan a mostrar, reforzar o aclarar aquello que se comunica. Pueden destacar
determinadas palabras, sefialar elementos del entorno o representar acciones por medio del
cuerpo. Su uso suele aumentar cuando resulta dificil expresar una idea con precision o

cuando el hablante no encuentra el término necesario.

Reguladores. Son sefiales corporales que permiten ordenar y sostener el intercambio
entre los participantes. Mediante ellas se indica que una persona debe continuar, repetir,
acelerar o finalizar su intervencion. También cumplen una funcién importante durante el
cambio de turnos en una conversacion. Aungue normalmente se realizan de manera

automatica, suelen ser reconocidas con facilidad cuando provienen de otras personas.

Expresivos-afectivos. Comprenden principalmente movimientos del rostro y del
cuerpo que comunican estados emocionales o actitudes. Estas manifestaciones pueden
coincidir con lo expresado verbalmente, reforzarlo, contradecirlo o incluso transmitir un

significado distinto al contenido de las palabras.



20

Adaptadores. Son acciones aprendidas desde la infancia como respuesta a
necesidades personales o exigencias sociales. Se desarrollan como formas de ajuste ante
determinadas situaciones y pueden cumplir funciones de proteccion, control emocional o
adaptacion. Algunos movimientos realizados ante la vergiienza, la tension o la incomodidad
forman parte de este grupo. Cada categoria cumple una funcién particular dentro de la

interaccion.
2.2.2.1 Importancia del lenguaje oral

Salvador (1996) sostiene que el desarrollo del lenguaje oral en el nifio es muy
importante en esta etapa, porque funciona como una herramienta que le ayuda a construir un
conocimiento sélido, sobre el cual después se apoya el aprendizaje posterior. En la educacion
actual, este valor se relaciona con la idea de que el lenguaje oral es un contenido que orienta
y aclara los objetivos de aprendizaje. Sin embargo, no siempre fue visto asi. Durante mucho
tiempo la mayor atencion se centrd en la lengua escrita y la oralidad no se consideraba una
herramienta didactica organizada. Se pensaba que los nifios hablaban y se adaptaban sin
dificultad, por eso no se veia necesario trabajar el lenguaje oral de manera estructurada. Con
el tiempo esta mirada fue cambiando por diversas razones y eso llevé a revisar la situacion

y el papel que cumple el lenguaje oral en la educacion.

Una de las causas de esta transformacion esta vinculada con el estructuralismo y la
investigacion semantica. El lenguaje oral comenzé a ser estudiado como un tema propio con
base en la obra de Saussure, y su relevancia se reconoci¢ frente al lenguaje escrito, que mas
bien se consider6 como una representacion de lo oral. Estos aportes hicieron posible
examinar mas a fondo las propiedades del lenguaje oral, su conexion con la escritura y su
valor como contenido pedagdgico en los planes de estudio. El desarrollo de la democracia
educativa fue otro elemento. Con el paso del tiempo se fue tomando conciencia de que era
necesario dar mas apoyo a los alumnos e integrar a todos en el proceso de aprendizaje. En
ese escenario, la mediacion oral cobra relevancia, ya que facilita la participacion de los nifios
en la dindmica escolar y fortalece el trabajo conjunto y la relacion entre los integrantes de la
comunidad educativa. Asimismo, tuvo un efecto el interés de la Psicologia por el lenguaje
infantil y por su influencia en el desarrollo intelectual. Segun Salvador (1996), Vygotsky
enfatiza esta contribucién, sobre todo cuando ve el lenguaje como un instrumento para

organizar pensamientos y fomentar la reflexion. En general, estos factores han promovido
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una reflexion profunda acerca del rol que tiene el lenguaje oral durante los primeros afios y

han propiciado la formulacion de métodos educativos mas contemporaneos.
2.2.2.2 Laexpresion oral en los nifios.

La educacidn preescolar tiene un papel fundamental, pues ofrece a los alumnos la
ocasion de expresarse y escuchar sobre asuntos distintos a los que se tratan en sus casas. Esto
se consigue mediante la escucha de canciones y cuentos, el recitado de rimas, la descripcion
de imé&genes o situaciones, lo que ayuda a enriquecer su léxico (Chévez Veldzquez, Macias
Gil, Velazquez Ortiz, & Vélez Diaz, 2016).

El aprendizaje de la expresion oral en los nifios de preescolar se fortalece cuando se
les involucra en distintas situaciones de comunicacidn, casi siempre junto a sus compafieros,
porque asi tienen con quién hablar y para qué hacerlo. Sin embargo, los primeros contactos
comunicativos nacen en la familia, donde el nifio empieza a usar el lenguaje para expresar
lo que vive, lo que piensa y lo que siente. Segln Jean Piaget, entre los tres y cinco afios los
nifios son muy receptivos para aprender el lenguaje oral y para utilizarlo en su vida diaria
como un medio para comunicarse con las personas de su entorno. Tanto en la casa como en
la escuela, las experiencias comunicativas les permiten practicar lo que ya saben y, al mismo
tiempo, aprender nuevas palabras, lo que enriquece su forma de hablar. Cuando estas
experiencias son significativas y tienen un propdsito claro, el aprendizaje del lenguaje se
vuelve mas sencillo para los nifios, si la comunicacion no tiene sentido ni relevancia para
ellos, aprender a expresarse oralmente puede resultarles mas dificil (Chavez Velazquez,
Macias Gil, Veldzquez Ortiz, & Vélez Diaz, 2016).

2.2.2.3 Didacticas de ensefianza de la expresion oral.

Las relaciones que los nifios construyen en sus ambientes de lenguaje son
fundamentales para que adquieran y desarrollen el habla. Este aprendizaje no ocurre de
golpe, sino poco a poco, segun el contexto, y con una participacion activa del nifio. Por eso,
quienes estan mas cerca de ellos, como la familia y los docentes, cumplen un papel clave
para estimular un aprendizaje que es complejo. Jimenez (2014) recomienda promover el
sonido de manera natural mediante juegos de palabras, actividades para diferenciar fonemas
y sonidos, y el uso de melodia y ritmo. También sugiere fortalecer la conciencia fonolégica
con musica, compas u objetos sonoros, y apoyar con conversaciones, creacion de palabras
nuevas, buena vocalizacion, busqueda de rimas, lectura en voz alta, comentarios de acciones,

narracion de cuentos y dramatizaciones, incluso exagerando algunos sonidos al conversar.
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En laescuela, los ejercicios de articulacion deben trabajarse de forma normal y dentro
de juegos y tareas del aula, tanto individuales como grupales, para identificar dificultades,
sobre todo al final de la educacién infantil. Si algin nifio muestra retrasos claros, se
recomienda una evaluacion adecuada y un plan de estimulacion individual a cargo de
especialistas. Aun asi, en el aula se puede reforzar lo logrado en la atencion especializada,
ampliando y generalizando los avances (Jiménez, 2014). La estimulacién del lenguaje debe
integrarse al desarrollo global del nifio, porque pierde sentido cuando se trabaja de manera
aislada. También es importante observar cOmo se expresa cada nifio, como evoluciona al
relacionarse con otros, en su mesa de trabajo y en el grupo, y cémo se comunica en distintos

contextos y tareas (Jiménez, 2014).

De la misma forma Chavez et al. (2016) sefialan que es necesario fortalecer la
expresion oral mediante actividades y secuencias didacticas variadas que promuevan el
intercambio comunicativo, es decir, hablar y escuchar. Para ello, se requiere dar
instrucciones claras y crear ambientes de aprendizaje donde predominen el respeto y la
confianza. En ese marco, se pueden aplicar diversas actividades como el juego con el
lenguaje, ya que en estas edades el aprendizaje aumenta cuando se aprende jugando.
También se recomienda trabajar rimas, trabalenguas, refranes, adivinanzas, poemas, chistes,
escuchar relatos y narrar historias, ademas de cantos. Asimismo, se pueden usar juegos
tradicionales como “veo veo”, “teléfono malogrado”, loterias, tiempos para compartir y otros
juegos similares. A esto se suman actividades como describir objetos o personajes,
dramatizar, exponer temas, formar cadenas de palabras, jugar “papa caliente”, usar
onomatopeyas, retahilas, realizar entrevistas y crear diccionarios del aula, entre otras
propuestas. Todas estas acciones buscan incentivar el uso del lenguaje oral, pero los dialogos
destacan por ser sencillos y muy valiosos, porque ayudan a los nifios a comunicarse,
intercambiar ideas y, al mismo tiempo, desarrollar habilidades sociales como escuchar,
esperar turnos, ordenar hechos, describir personas y cosas, expresar sentimientos, gustos e

intereses, y conversar sobre distintos temas.
2.2.2.4 Dificultades en la expresion oral.

Segun Chavez et al. (2016) el aprendizaje se vuelve dificil para los estudiantes
cuando se les propone una secuencia de habilidades de manera artificial, sin significado y
sin relacion con su realidad. Esto también ocurre cuando las actividades de comunicacion

estan descontextualizadas, es decir, cuando no se conectan con situaciones cercanas o
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comprensibles para ellos, si el enfoque de la clase no tiene sentido para los alumnos o si se
les presenta una leccidn que resulta irrelevante y aburrida, disminuye el interés y se dificulta

el desarrollo de sus destrezas comunicativas.
2.2.3 El juego de roles

El juego de roles es una estrategia de aprendizaje, a la vez es una forma de
intervencion pedagogica y psicologica que se usa con mucha frecuencia. Consiste en que los
participantes asumen un personaje y lo representan dentro de una situacion simulada. Esto
crea un espacio seguro para experimentar, equivocarse y aprender sin presion, lo que
favorece el desarrollo de habilidades sociales, emocionales y cognitivas. Esta técnica
impulsa el aprendizaje vivencial porque los nifios aprenden mientras actlian, conversan y se
relacionan desde el rol que se les asigna. Al hacerlo, pueden comprender mejor otras miradas
y otras formas de actuar en distintos contextos. Segin Del Pezo y Solis (2024), el juego de
roles reproduce interacciones cotidianas y brinda la posibilidad de que los participantes
asuman roles primarios o secundarios de acuerdo con las instrucciones proporcionadas. De
esta manera, no solo contindan con las pautas del personaje, sino que también se involucran
en la dindmica grupal, cumplen con las normas del escenario planteado y potencian sus

habilidades comunicativas y emocionales.
2.2.3.1 Importancia del juego de roles en el aprendizaje

El juego de roles se reconoce como una herramienta muy Gtil en el &mbito educativo,
porque aporta beneficios importantes para el desarrollo integral de los estudiantes. Esta
técnica les permite adquirir destrezas practicas y habilidades sociales que son necesarias para
su vida diaria y para integrarse mejor en distintos entornos. El juego de roles, ademas,
promueve la expresion oral y el pensamiento critico porque motiva a los alumnos a exponer
sus ideas, defenderlas y adaptarlas de acuerdo con lo que requiere la situacion simulada.
Segun Alvarez (2018), esta estrategia pedagdgica ofrece una experiencia de aprendizaje
participativa y activa. En ese sentido, los estudiantes pueden fortalecer habilidades de
comunicacion, negociacién y colaboracion, las cuales son claves para relacionarse de manera

adecuada con los demaés y, al mismo tiempo, mejorar su competencia emocional.
2.2.4 Dimensiones del taller de juego de roles

El juego de roles en el aula se lleva a cabo a través de diferentes etapas que

contribuyen al fortalecimiento de las habilidades emocionales, sociales y cognitivas de los
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alumnos. En esa linea, el taller de juego de roles se divide en tres etapas importantes (Alvarez
Ospina, 2018).

2.2.4.1 Antes del juego: planificacion y preparacion

La fase antes del juego se orienta a planificar y preparar la actividad. En este
momento, los nifios reciben una explicacion inicial sobre los roles que asumiran y las
situaciones que van a representar, lo que les ayuda a pensar en el personaje y en el contexto
social que se trabajard. Esta fase es importante porque permite organizar sus ideas con
anticipacion y comprender el escenario antes de actuar. Ademas, favorece el pensamiento
critico, ya que los nifios reflexionan sobre lo que haran y cémo lo haran dentro de la situacion

propuesta.
2.2.4.2 Durante el juego: Ejecucion y participacién activa

La fase durante el juego consiste en la representacion activa de los roles dentro de
una situacion simulada. En este momento, los nifios asumen sus personajes, interacttian con
sus comparfieros y ponen en practica su expresion oral. También aprenden a colaborar y a
resolver problemas que aparecen en la escena. Asi, el juego se convierte en una experiencia
vivencial, porque los nifios aplican lo que saben y lo que pueden hacer en situaciones de

interaccion social que se parecen a las de la vida real.
2.2.4.3 Despues del juego: Reflexidn y evaluacion

La etapa posterior al juego consiste en reflexionar y analizar lo que se experimento.
Ahora los nifios hablan de lo que hicieron, identifican lo que les sali6 bien, lo que podrian
hacer mejor y obtienen informacion sobre cdmo jugaron. Esta etapa es fundamental para
fijar el aprendizaje, ya que reflexionan en su expresion oral, las emociones que
experimentaron y cémo la forma en que interactuaron con sus compafieros contribuy6 a su

competencia social.
2.2.4.4 Teorias psicoldgicas y sociales aplicadas al juego de roles

El juego de roles se entiende mejor cuando se mira desde algunas teorias sociales y
psicologicas. Una de ellas es la Teoria del Aprendizaje Social de Miller y Dollard. Esta idea
dice que las personas aprenden cuando observan lo que otros hacen y luego lo imita
(Moncada & Mozombite, 2024). En el juego de roles los participantes ven como sus
compafieros se comunican en un ambiente seguro. Después prueban esas mismas formas de

hablar y de actuar. Asi mejoran su comunicacién y su trato con los demas.
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Otra idea importante es la teoria de la identidad social. Esta teoria dice que las
personas forman su identidad tanto personal como en grupo cuando participan en distintos
roles. Velasco (2024) explica que el juego de roles permite probar diferentes maneras de
ser. Eso ayuda a que los participantes se sientan parte del grupo y se lleven mejor. Ademas,
los roles que se practican en el juego facilitan que cada uno defina sus valores y su forma de

actuar con los demas. Asi se construye una identidad mas firme.
2.2.4.5 Utilizacion activa de los juegos de roles

Segun los autores Grande y Abella (2010) sefialan que ello supone otorgar al
alumnado mayor autonomia para dirigir el juego de roles. Para ello se sugieren unas etapas
que se elaboran colaborativamente, iniciando con la etapa de contrato en la que se dialoga
con los estudiantes y se negocian entre ellos las responsabilidades y los niveles de
participacion, intentando que todo sea de forma voluntaria. Luego la labor documental, en
la que con un objetivo definido se indaga por informacion mas especifica del tema; esta
busqueda la pueden realizar por equipos, usando audio para ambientar con sonidos y masica,
texto para recopilar informacion y elaborar un borrador para discutir, e imagenes para
visualizar la situacion. Luego se selecciona el sistema de juego con sus elementos y se pasa
a la guionizacién, donde es recomendable tener los personajes preparados para no perder
tiempo. Luego se juega como tal, siempre pendientes de la retroalimentacion para ajustarse
a lo que vaya surgiendo. Finalmente, se realiza una puesta en comdn posterior, donde se
vuelven a plantear los dilemas/temas trabajados y se pregunta a los alumnos cdmo se
sintieron, qué les sorprendid, incluso pueden surgir pequefias investigaciones en la red para

solucionar dudas que hayan quedado pendientes.
2.2.4.6 Clasificacion de los juegos

Para poder comprender el valor de los juegos Mota (2018) clasifica los juegos de la

siguiente manera:
2.2.4.6.1 Juego configurativo

Este término se refiere a la tendencia natural de los nifios a construir y armar cosas
cuando juegan. En muchos casos les gusta mas moverse y experimentar con el material que
esperar un resultado perfecto. Por eso actividades como armar un mosaico o colocar una

figura se disfrutan por el movimiento y por el proceso. Cuando deciden crear algo concreto
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también suelen valorar més el hecho de ir avanzando y terminar la actividad que el producto

final.
2.2.4.6.2 Juego de entrega

Los juegos infantiles se desarrollan como parte de un proceso donde el nifio va
moldeando y usando los materiales en distintas etapas. A veces predomina el deseo de
construir y otras veces predomina el gusto por transportar o mover objetos, mientras la otra
tendencia acompafia y apoya el juego. En los juegos de transporte esta relacion cambia segun
el objeto. Por ejemplo, cuando el nifio juega con una pelota se deja guiar por como se
comporta la pelota, si rebota si rueda si se escapa o si se desliza en sus manos, y al mismo
tiempo el nifio decide como actuar. Por eso influyen detalles como la fuerza del rebote o la
direccion en que sale la pelota, y de alli nacen muchos juegos distintos como bolos bucles

trompos juegos de agua patineta o el transporte de instrumentos entre otros.
2.2.4.6.3 Juego reglado

El juego dirigido o regulado es aquel en el que las actividades y la correcta ejecucién
deben cumplir con reglas o normas especificas que limitan lo que se puede hacer, a menos
que se trate de un movimiento inicial que sea completamente libre. Sin embargo, para el
jugador, las reglas no se perciben como una barrera, sino como un elemento que da formay
estructura al juego. Los nifios suelen resistirse a estas reglas, no porque las vean como un
mandato, sino porgque encuentran en ellas la seguridad de que el juego esta organizado y es
adecuado. Esta consistencia en las reglas es lo que hace que los nifios sigan jugando, ya que
les proporciona un sentido de seguridad. De hecho, este tipo de juegos regulados, que
brindan una estructura fija, se pueden mantener a lo largo de la vida, incluso en la etapa

adulta.
2.2.4.7 Clases de juegos de roles
Segun Calero (1999), existen dos categorias de juegos de rol:
2.2.4.7.1 Juego de rol controlado:

Hay una actividad de juego de roles que se basa en el dialogo de un libro. Primero se
practica el didlogo y luego se pide a algunas parejas que pasen por turnos para improvisar
conversaciones parecidas a la que acaban de ensayar. Otra opcién es formar parejas en toda
la clase para que todos improvisen al mismo tiempo. También se puede trabajar el juego de

roles cuando un estudiante toma el papel de un personaje en una entrevista basada en el texto.
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En ese caso los demas compafieros le hacen preguntas y él responde desde el rol que esta
representando.

2.2.4.7.2 Juegos de rol libre

Cuando todo ya esta listo este tipo de juego se realiza en el aula. Primero la clase
conversa en conjunto sobre lo que podrian decir los participantes y se anotan algunas pautas
en la pizarra. Luego todos practican el juego de roles en parejas. Después se invita a una o
dos parejas a presentar a la clase un juego preparado en casa. También se puede organizar el
trabajo por grupos. En ese caso cada grupo considera su propia situacion y las tareas que le
tocan, y prepara su ejercicio fuera del horario de clase. Finalmente, los grupos presentan sus

juegos por turnos durante varios dias (Calero Pérez, 1998).
2.2.4.8 Caracteristicas del juego de roles

Segun el autor Calero (1998) presenta rasgos que evocan a un juego de rol: 34
Carécter simbolico: En términos reales, la accion agresiva se da cuando una accion se realiza
sobre otra, cuando una pregunta se usa para informar a otra, es decir, cuando se realizan
acciones representativas. Los argumentos son: Considerar que una de las partes de un
contexto es finalmente ajustarse a lo que le corresponde y saber defender sus derechos ante
los otros que forman parte del contexto. "ElI comportamiento esperado de los nifios es un

reflejo de la realidad desigual que viven".
2.2.4.8.1 Los contenidos

Son actividades que se desarrollan en el aula, y se espera que las ideas principales
que compartiran los nifios nazcan de la pregunta que se plantea para guiar y construir la

actividad.
2.2.4.8.2 Interrelaciones reales

Las interrelaciones reales son los vinculos que los nifios forman mientras organizan
y desarrollan un juego en grupo. Estas relaciones aparecen cuando necesitan ponerse de
acuerdo sobre su participacion, las funciones que asumird cada uno y la forma en que
utilizaran los materiales, también se presentan cuando surgen diferencias que deben resolver
entre todos, por ello no pertenecen al argumento imaginario del juego, sino a la manera real
en que los participantes se comunican, toman decisiones y coordinan sus acciones para

continuar la actividad de forma conjunta.
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2.2.4.8.3 Las situaciones ludicas

Son las acciones y relaciones que se presentan cuando los nifios participan en un
juego y asumen un papel dentro de la actividad. Cada uno actta de acuerdo con el personaje
que representa y se relaciona con los deméas segln lo que ocurre durante el juego, por eso
estas situaciones ayudan a organizar la participacion y permiten mantener una relacién entre
las acciones, los roles y el argumento que se va desarrollando de manera conjunta con la

participacion de todos los nifios.
2.2.4.9 Concepcion de los juegos de roles

Rangel (2021) afirma que los titeres utilizados en el juego de roles deben estar
relacionados con la realidad y la temética que se desee trabajar con esta estrategia. Para
estructurarla adecuadamente, ten en cuenta: Primero se definen los objetivos del juego, ya
gue mientras mas claros sean los objetivos, mas interés tendran los jugadores y mas lo
disfrutaran; por ello se definen al principio. A continuacion, se asignan los papeles
(personajes o funciones) que cada nifio representara en el juego, los cuales pueden estar
agrupados y relacionados entre si en funcion de la historia y del material. También se
determina la cantidad de jugadores, pues se requiere una cantidad donde todos participen e
interactlen; si hay mas nifios que roles disponibles, es mejor programar por sesiones.
También se definen normas sencillas y flexibles, las justas para encauzar el juego sin
encorsetarlo y permitir a los nifios manifestar sus ideas y enriquecerlo con sus aportaciones.
Finalmente se determina la duracidén de la sesion el tiempo suficiente para practicar y

comunicarse, pero sin extenderse demasiado para no perder el ambiente ludico.
2.2.4.10 Importancia del juego de roles en la edad preescolar

Para Paredes (2003) el juego es muy importante porque permite dar salida a la
imaginacion y también funciona como un espacio de interaccion social. Ademas, genera un
nivel de interés y de concentracién que muchas actividades diarias no logran, y desde lo
psicolégico resulta liberador porque ofrece la posibilidad de poner a prueba nuestras

capacidades.

De acuerdo con Solovieva y Quintanar (2014) los juegos de rol social son una gran
oportunidad para el desarrollo infantil, ya que ayudan a los nifios a relacionarse con los
demas, resolver problemas, comprender las intenciones de otras personas, usar mejor el

lenguaje, recordar informacion y crear vinculos. Sin embargo, en el nivel preescolar suele
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darse mas prioridad a las habilidades académicas que al caracter alegre de las actividades, y
por eso algunos nifios no llegan a desarrollar ciertas bases mentales que facilitan y fortalecen

el paso hacia la siguiente etapa educativa.
2.2.4.11 Juegos de roles y la expresion oral

Segun Zapata (1995) la teoria psicogenética entiende el juego como una forma de
expresion y también como una condicidn para el desarrollo del nifio. Esto significa que cada
etapa del desarrollo suele estar relacionada con un tipo de juego en particular. Aungue los
juegos pueden cambiar por influencia de la sociedad la cultura o hechos histéricos, el juego
sigue siendo una experiencia universal en la infancia y la secuencia de los tipos de juego
normalmente se mantiene, del mismo modo que el desarrollo cognitivo avanza en un orden

claro y progresivo.

En esa misma linea el juego cumple un papel importante en la formacion de la
personalidad, como lo estudi6 Henry Wallon, y también es clave para el desarrollo del
pensamiento, como lo mostr6 Jean Piaget. Ademas, ayuda a equilibrar lo emocional y facilita
la socializacion, porque permite que el nifio aprenda a convivir y vaya construyendo su

identidad social.

Desde esta mirada el juego también es un recurso atil para comprender como
funciona el lenguaje. Ayuda a identificar como se forman los enunciados cuando hay
afirmaciones o cuando se negocian ideas, y a la vez promueve la escucha activa y fortalece

la expresion oral.
2.3 Definicion de términos

Expresion oral: Es la capacidad que permite comunicar ideas, pensamientos,
sentimientos y experiencias mediante el lenguaje hablado de forma clara, coherente y
adecuada al contexto comunicativo. Comprende aspectos como la elocucion, la fluidez
verbal y la pronunciacion, fundamentales para una comunicacién efectiva (Romero et al.,
2021).

Juego de roles: Es una estrategia didactica que consiste en representar personajes o
situaciones reales o simuladas con la finalidad de promover el aprendizaje mediante la
interaccion, la comunicacion y la resolucion de situaciones cotidianas. Esta estrategia
favorece el desarrollo de habilidades comunicativas, sociales y cognitivas (Acosta et al.,
2025).
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Taller: Es una estrategia metodoldgica organizada en sesiones practicas que
promueve la participacion activa de los estudiantes mediante actividades planificadas para

alcanzar objetivos especificos de aprendizaje.

Elocucion: Es la capacidad para expresar las ideas de manera ordenada, clara y
comprensible, utilizando adecuadamente el lenguaje oral para transmitir un mensaje de

forma efectiva.

Fluidez verbal: Es la habilidad para expresar ideas de manera continua, espontanea
y coherente, manteniendo un ritmo adecuado durante la comunicacion y evitando

interrupciones innecesarias (Gonzalez y Tigrero, 2022).

Pronunciacién: Es la correcta articulacion de los sonidos del habla, permitiendo que
las palabras sean emitidas con claridad y comprendidas por los interlocutores durante el

proceso comunicativo.
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PARTE Il: METODOLOGIA
3.1  Método de investigacion

La investigacion se llevo a cabo utilizando el método hipotético-deductivo que por
lo general comienza con las teorias e investigaciones de otros autores para plantear una idea
a verificar. Después, se verifica si la hipotesis es apoyada o refutada por los datos reales
recogidos en el campo (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014).
Este disefio se utiliza al tratar de comprobar si una variable, efectivamente, tiene un impacto

en otra; en otras palabras, cuando se busca examinar una relacion causal.
3.2  Enfoque de investigacion

Se empled un enfoque cuantitativo porque la investigacion busco medir el
desempefio de los nifios en la expresion oral y convertir esa informacion en datos numéricos
para luego analizarlos mediante la estadistica. Es decir, se cuantificaron las variables a partir
de los registros obtenidos y con esos resultados se contrasté la hipotesis del estudio. Para
ello se aplicaron procedimientos de andlisis descriptivo e inferencial lo que permiti
reconocer cambios y tendencias en las puntuaciones y de esta manera sustentar los resultados

encontrados con evidencia. (Hernandez & Mendoza, 2018).
3.3  Tipo de investigacion

La investigacion fue aplicada porque buscd responder a una necesidad concreta
dentro de un aula real. Para ello se desarrollé un taller de juego de roles con la intencion de
mejorar la expresion oral en nifios de 5 afios. En ese sentido no solo se quiso explicar el
problema sino también realizar una intervencion préctica que ayudara a observar mejoras en
los nifios durante las actividades. Por eso se tomd en cuenta especialmente la fluidez verbal
la pronunciacion y la elocucion. Ademas, este tipo de investigacion permite trabajar
situaciones especificas de la realidad educativa usando estrategias que pueden aplicarse

directamente en el aula. (Hernandez & Mendoza, 2018).
3.4  Alcances o nivel de investigacion

La investigacion se desarrollo en el nivel explicativo porque no solo buscé describir
como se encontraba la expresion oral en los nifios sino también conocer por qué podia
mejorar y si esa mejora tenia relacion con la aplicacion del taller de juego de roles. En ese
sentido se intentdé comprobar una posible relacion entre la intervencion realizada y los

cambios observados en los nifios. Este nivel de investigacion permite analizar hipotesis
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relacionadas con causa y efecto identificando en qué condiciones ocurre el fendbmeno y qué
cambios pueden atribuirse a la intervencion. Por eso fue necesario contar con sustento
tedrico mediciones validas y un control cuidadoso de los aspectos que podian influir en los
resultados. De esta manera las conclusiones pudieron apoyarse en evidencias mas

consistentes. (Herndndez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014).
3.5  Disefio de investigacion

La investigacion actual empled un disefio experimental de tipo preexperimental, ya
que se implementé un taller de juego de roles como intervencion pedagdgica y
posteriormente se examind si existieron modificaciones en la expresion oral de los nifios de
cinco afios del I.E.I. N° 326 Tupac Amaru, Cusco, 2025. Este disefio es distintivo por alterar
una variable independiente, que en este caso es el taller, pero con un control minimo porque
no se asigno aleatoriamente ni se tuvieron grupos equivalentes desde el principio. El formato
mas adecuado para la investigacion, en términos practicos, fue el de preprueba y posprueba
en un Unico grupo, ya que se evalud la expresion oral antes y después de la intervencion,
tomando en cuenta aspectos como la fluidez verbal, la pronunciacién y la elocucion. Por lo
tanto, el disefio fue beneficioso para visualizar progresos en situaciones reales de aula; no
obstante, es necesario tener precaucion al interpretar sus resultados porque la validez interna
es mas restringida que en disefios experimentales con un control mas riguroso (Hernandez

Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014).

Donde

GU: Grupo Unico de nifios de 5 afios de la I.E.l. N.° 326 Tupac Amaru.

O1: Evaluacion inicial o pretest de la expresion oral antes de iniciar el taller.
X: Aplicacion del taller de juego de roles como tratamiento pedagdgico.

02: Evaluacion final o postest realizada al terminar la intervencion.

Este esquema permitié comparar los resultados de Ol y O2 para identificar si,
después del taller, se observaron mejoras en la expresion oral, especialmente en elocucion,

fluidez verbal y pronunciacion.
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3.6  Poblacion y muestra del estudio
3.6.1 Poblacion

La muestra de esta investigacion estuvo conformada por 50 nifios de 5 afios del nivel
inicial de las secciones A y B de la Institucion Educativa Inicial N.° 326 Tupac Amaru,
ubicada en la ciudad Cusco- 2025. Segun Hernandez Sampieri et al. (2014), la poblacion es
el conjunto total de individuos que comparten las caracteristicas necesarias para ser parte de
un estudio. En esta ocasion se incluyo a todos los nifios matriculados en 5 afios que cumplian
con los criterios de inclusion para la investigacion, en la que se pretendié conocer la
influencia del taller de juego de roles en el desarrollo de la expresién oral. La delimitacién
de la poblacién fue importante, ya que permitié especificar el universo de estudio y, a partir

de ello, determinar la muestra y el andlisis de la informacion recolectada.

Institucién Educativa Nivel Edad | Seccién | N.° de estudiantes
Institucion Educativa Inicial N.° 326 o A 28
) Inicial 5 afios
Tlpac Amaru — Cusco (2025) B 22
TOTAL 50

3.6.2 Muestra

Segun Hernandez y Mendoza (2018), la muestra es una porcion de la poblacion que
se elige porque reune las caracteristicas de la investigacion y permite obtener la informacion
para el analisis. En esta investigacion la muestra estuvo integrada por 28 nifios de 5 afios del
aula A de la Institucion Educativa Inicial N.° 326 Tupac Amaru de Cusco en el afio 2025.
Estos nifios fueron sometidos a la prueba de expresion oral, para analizar y comparar sus
resultados antes y después del taller de juego de roles, y determinar los cambios que

obtuvieron en sus habilidades orales.

Seccion A Total

Varones Mujeres
28

14 14
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3.6.3 Muestreo

En la presente investigacion se empled un muestreo no probabilistico, de tipo
intencional por conveniencia, ya que la seleccion de los participantes no se hizo de forma
aleatoria, sino tomando en cuenta la accesibilidad, la disponibilidad del aula y las
condiciones necesarias para aplicar el taller de juego de roles (Bernal, 2010).

De acuerdo con este criterio, la muestra estuvo integrada por los nifios y nifias de 5
afios de la seccion “A” de la Institucion Educativa Inicial N.° 326 Tapac Amaru, Cusco,
2025, haciendo un total de 28 estudiantes. Esta seccion fue elegida porque fue el Gnico grupo
al que se tuvo acceso real para desarrollar el trabajo de campo, debido a que las otras
secciones ya contaban con docentes y practicantes completos, situacién que dificultaba la
posibilidad de intervenir pedagdgicamente y aplicar los instrumentos de investigacion.

Ademas, dicha seccion permitid llevar a cabo el taller de juego de roles dentro de un
contexto natural de aula, asi como recoger informacion antes y después de la intervencion.
Esto se realizo6 con la finalidad de reconocer posibles cambios en la expresion oral de los

nifios, principalmente en las dimensiones de elocucion, fluidez verbal y pronunciacion.

Por eso, el muestreo empleado se precisa como no probabilistico, intencional por
conveniencia, porque la muestra fue escogida de manera deliberada, considerando la
accesibilidad, la autorizacion institucional y las condiciones reales para ejecutar la

investigacion.

3.7  Variables de investigacion
3.7.1 Variable Independiente
Juego de Roles

Segun Peérez (2009), el juego de roles es un juego de aventura y fantasia en el que
cada jugador, usando su imaginacion, adopta a un personaje y pasa a ser protagonista de una

historia que ocurre en un mundo de ficcion

Dimensiones:
o Antes plantear
o Durante el juego

o Después del juego
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3.7.2 Variable Dependiente
Expresion oral

Para Harari (2015), el lenguaje hablado es la habilidad de entender y manipular
simbolos para comunicarnos. Implica escuchar, comprender y generar mensajes
intencionadamente, adaptando el tono y el lenguaje a la situacion para expresar limpiamente

a los demaés las ideas, necesidades y sentimientos con respeto.

Dimensiones:
° Elocucién
° Fluidez verbal

. Pronunciacion
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3.8 Operacionalizacion de variables
Tabla 1
Operacionalizacion de variables
Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items
conceptual operacional
Variable Seglin  Pérez El juego de Antes plantear Planifica vy Disefa sesiones
independiente (2009), el juego de roles constituye una disefa las correspondientes a los juegos
roles es un juego de estrategia didactica actividades de roles.
aventura y fantasiaen en la cual los nifios Declara el tiempo para
el que cada jugador, adoptan personajes el desarrollo de los juegos de
Juegos de usando su 'y representan roles.
roles imaginacion, adoptaa situaciones que se Selecciona
un personaje y pasa a asemejan a su vida desempefios en los para la
ser protagonista de cotidiana. En primer Durante el Ejecuta las expresion oral
una historia que lugar, se establece la juego actividades Selecciona materiales

ocurre en un mundo

de ficcion

escena y se asignan
roles de manera
sencilla. Durante la
actividad, los

participantes acttan

para la expresion oral.
Presenta informacion
adecuada para la expresion

oral
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y mantienen un
didlogo, respetando
los  turnos de
intervencion.

Posteriormente, se
lleva a cabo una
reflexion sobre lo
sucedido, con el
apoyo del docente,
con el objetivo de
mejorar la expresion
oral y fomentar
habilidades

comunicativas mas

efectivas.

juego

Después

del

Evalla

desempefios

los

Propone aprendizajes
contextualizados para la
expresion oral

Desarrolla el juego de
roles para la expresion oral.

Despierta el interés de
los estudiantes el material
educativo para la expresion
oral.

Precisa los
desempefios en el contexto de
la expresion oral

Utiliza instrumentos de
evaluacion para la expresién
oral

Relaciona los criterios
con las de expresion oral.

Evalta el aprendizaje

de la expresion oral.
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Variable

dependiente

Expresion

oral

Para  Harari
(2015), el lenguaje
hablado es la
habilidad de entender
y manipular simbolos
para comunicarnos.
Implica escuchar,
comprender y generar
mensajes
intencionadamente,
adaptando el tono y el
lenguaje a la situacion
para expresar

limpiamente a los

demas las ideas,
necesidades y
sentimientos con
respeto.

La expresion
oral es hablar y
expresar ideas de
forma comprensible,
y se desarrolla a
través de la
elocuencia, la
fluidez y la

pronunciacion.

Elocucién

Fluidez verbal

Pronunciacion

Dominio de
escenario

Potencia su
VO0z

Se expresa

de manera fluida

Articulacion
de forma correcta

Su voz

Se evidencia la voz con

claridad

La entonacion de las

palabras es audible

Se nota la

interrogacion

Es agradable la voz

Se entiende lo que dice
Se expresa con fluidez

Las palabras fluyen en

el relato

Se nota la limpieza en

la expresion

Se expresa con claridad

Existe coherencia de lo

que dice

Se muestra con

claridad de las palabras

Se nota el mensaje
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3.9 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.9.1 Técnica de recoleccion de datos

La observacion directa fue la técnica de recojo de informacion en el taller de juego
de roles en nifios de 5 afios de la .LE.l. N.° 326 Tupac Amaru, Cusco 2025. Esta técnica
implico observar de manera detallada las conductas e interacciones de los nifios en su entorno
natural y anotar de manera sistemética lo que sucedia en el transcurso de la actividad sin
modificarla ni generar reacciones. Segin Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014), la
observacidn permite al investigador estar alerta al fendmeno tal como ocurre, sin manipular
la forma en que se comportan los participantes. Se tomaron indicadores de expresion oral,

como elocuencia, fluidez verbal, pronunciacién a través de una guia de observacion lista de

cotejo o rubrica, identificando avances y areas por fortalecer en las sesiones del taller.

Ficha técnica

Aspecto

Descripcion

Nombre del instrumento

Ficha de observacién de la expresion oral

Técnica

Observacion directa

Tipo de instrumento

Ficha de observacion con escala de estimacion

Enfoque

Cuantitativo

Objetivo Evaluar el nivel de expresién oral de los nifios de 5 afios
durante el desarrollo del taller de juego de roles.

Poblacién Nifios de 5 afios de la I.E.l. N.° 326 Tupac Amaru, Cusco —
2025.

Aplicacion Individual, mediante la observacion directa durante las

sesiones del taller de juego de roles.

Responsable de la

Investigadora

aplicacion

Dimensiones Fluidez verbal, Pronunciacién y Elocucion.
Numero de dimensiones 3

Numero de indicadores 4

por dimension

Numero total de items 12 items

Escala de valoracion

Inicio (1), Proceso (2), Logro previsto (3) y Logro destacado

(4).

Tiempo de aplicacién

Aproximadamente 15 a 20 minutos por nifio (durante el
desarrollo de la actividad).

Finalidad

Registrar y valorar el desempefio de la expresion oral antes y
después de la aplicacion del taller de juego de roles.
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3.9.2 Instrumento de recoleccidn de datos

En esta investigacion se usard como instrumento de recoleccion de datos una ficha
de observacion de tipo cuantitativo que permitira medir y valorar aspectos especificos de la
expresion oral en nifios de 5 afios. En el campo educativo, este instrumento sirve para mirar
competencias y habilidades mientras los nifios hacen cosas auténticas del aula. Segun
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), la escala de estimacion codifica con nimeros las
respuestas que se observan, para asi poder medir de una manera mas precisa la calidad de un
determinado atributo. En este caso, la ficha se utilizara en el juego de roles para evaluar la
fluidez verbal, la coherencia de ideas, la capacidad para manifestar emociones y necesidades.

Este instrumento hizo posible, de forma organizada, el registro de comportamientos
orales observables en los nifios. Este registro se realizd teniendo en cuenta tres dimensiones:
la fluidez verbal, la pronunciacion y la elocucion, con un total de 12 items repartidos en

cuatro indicadores por dimension.

Se estructurd la valoracion en cuatro niveles (Logro destacado, Logro previsto,
Proceso e Inicio), lo que permitié caracterizar el rendimiento antes y después de la

intervencion.

Instrumento de evaluacion

Dimension Indicador Logro Logro Proceso  Inicio
destacado (4) previsto (3) (@) (1)

Elocucién 1. Se evidencia la voz
con claridad.

2. La entonacion de las
palabras es audible.

3.Senota la
interrogacion.

4. Es agradable la voz.

Fluidez verbal 5. Se entiende lo que
dice.

6. Se expresa con
fluidez.

7. Las palabras fluyen
en el relato.

8. Se nota la limpieza
en la expresion.
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Pronunciacién 9. Se expresa con
claridad.

10. Existe coherencia
de lo que dice.

11. Se muestra con
claridad de las palabras.

12. Se nota el mensaje.

Tabla 2

Caracteristica del instrumento

Campo Detalle

Nombre Guia de observacion sobre la expresion oral

Autor(a) / Fuente Llanco Castro, Cynthia Lourdes

Administracion Individual (por observacion en situacion de aula)

Ambito Nifios de 5 afos, nivel inicial (I.E.l. N.° 326 Tupac
Amaru, Cusco, 2025)

N.° de items 12 (Elocucion = 4; Fluidez verbal = 4; Pronunciacién
= 4)

Dimensiones Elocucion; Fluidez verbal; Pronunciacién

Sistema de 4 niveles: 4 = Logro destacado; 3 = Logro previsto; 2

respuesta = Proceso; 1 = Inicio

3.10 Validez y confiabilidad de instrumento

Respecto a la validez, el instrumento cont6 con juicio de expertos, siendo revisado
por tres evaluadores con grado de maestria, quienes emitieron opinion favorable y lo

declararon aplicable para la medicién.

En cuanto a la confiabilidad, se realiz6 una prueba piloto y se estimd la consistencia
interna mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, obteniéndose un valor de o = 0,851, lo

cual evidencié un nivel adecuado de confiabilidad para su uso.

Tabla 3

Evidencias de validez y confiabilidad
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Aspecto Procedimiento Resultado
Validez Juicio de expertos (3 Instrumento  declarado
evaluadores) aceptable y aplicable
Confiabilidad Alfa de Cronbach a=0,851
(piloto)

3.11 Aspectos éticos

En este estudio se tomaron en cuenta principios éticos para cuidar los derechos la
integridad y el bienestar de los nifios de 5 afios que participaron en el taller de juego de roles
en la Institucion Educativa Inicial N.° 326 Tupac Amaru Cusco 2025. Como se trabaj6 con
menores de edad primero se solicitd la autorizacion de la institucién educativa y el
consentimiento informado de los padres de familia o apoderados. En esa explicacion se
indicé el propdsito de la investigacién las actividades que se iban a realizar el tiempo de
participacion y el uso académico de la informacion recogida.

También se respetd la participacion voluntaria de los nifios procurando que las
actividades se desarrollaran en un ambiente seguro ludico y adecuado para su edad. Durante
el proceso se evito generar presion incomodidad o exposicion innecesaria. Por eso se priorizd
el interés superior del nifio su bienestar emocional y su derecho a participar en un espacio
de respeto y confianza. Ademas, se tomo en cuenta como se sentian durante las actividades

permitiendo que dejaran de participar si mostraban incomodidad temor o rechazo.

Para cuidar la confidencialidad no se registraron nombres completos ni datos que
permitieran identificar directamente a los participantes. La informacién fue organizada
mediante codigos numéricos y utilizada solo con fines académicos. De igual manera los
resultados se presentaron de forma general sin individualizar a ningun nifio o nifia. También
se procurd que los datos recogidos fueran guardados con responsabilidad y usados

Unicamente para los objetivos de la investigacion.

Finalmente, el taller de juego de roles fue disefiado como una actividad pedagogica
segura respetuosa y formativa evitando situaciones que pudieran afectar la autoestima la
privacidad o la integridad de los nifios. De esta manera la investigacion se desarrolld
considerando criterios de respeto beneficencia no maleficencia confidencialidad

voluntariedad y proteccion integral de los participantes.
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PARTE Ill: RESULTADOS
4.1 Analisis de los Resultados

En esta seccion se muestran y analizan los resultados de la evaluacion de la expresion
oral en nifios de 5 afios. Se comparan el pretest y el postest para ver si el taller de juego de
roles hizo efecto en las habilidades de elocucién, fluidez verbal y pronunciacion. Para
lograrlo, primero se describirdn los puntajes obtenidos. Luego, se hard una prueba de
normalidad para ver como se distribuyen los datos. Finalmente, se explicarén los resultados
inferenciales basados en las pruebas estadisticas usadas, complementando el andlisis con la

discusion de los hallazgos mas importantes.
4.1.1 Anélisis descriptivo

Tabla 4

Niveles de elocucion de pretest y postest

Rango Elocucion pretest Elocucion postest

N % N %
Inicio 4-6 18 64,3% 0 0,0%
Proceso 7-9 9 32,1% 2 7,1%
Logro previsto  10-12 1 3,6% 20 71,4%
Logro destacado 13-16 0 0,0% 6 21,4%

Total 28  100% 28 100%




Figura 1
Niveles de elocucion de pretest y postest
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Interpretacion: En la tabla y en la gréafica se puede apreciar que en el pretest (n =

28) la elocucién se ubicé principalmente en los niveles bajos, ya que Inicio (64,3%) y

Proceso (32,1%) acumularon 96,4%, en tanto que solo 3,6% llegd a Logro esperado y no se

obtuvieron casos en Logro destacado. En el postest, la distribucion se transforma

radicalmente, ya que ahora predominan los niveles altos: Meta esperada alcanzada en 71,4%

y Sobresaliente en 21,4%, quedando 7,1% en Proceso y 0% en Inicio. En conjunto, los

niveles bajos disminuyeron del 96,4% al 7,1% (-89,3 pp) y los niveles altos aumentaron del

3,6% al 92,8% (+89,2 pp), demostrando una mejora en la forma de expresarse después del

taller de juego de roles.

Tabla 5

Niveles de fluidez verbal de pretest y postest

Rango Fluidez verbal pretest Fluidez verbal postest

N % N %
Inicio 4-6 19 67,9% 0 0,0%
Proceso 7-9 7 25,0% 1 3,6%
Logro previsto  10-12 2 7,1% 21 75,0%
Logro destacado 13-16 0 0,0% 6 21,4%
Total 28 100% 28 100%




Figura 2

Niveles de fluidez verbal de pretest y postest
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Interpretacion: En la tabla y en la gréafica se puede apreciar que en el pretest (n =

28) la fluidez verbal se localiz6 mayormente en niveles bajos, ya que Inicio (67,9%) y

Proceso (25,0%) acumularon 92,9%; un 7,1% lleg6 a Logro esperado y no hubo casos en

Logro destacado. En el postest, la distribucion se mueve claramente, ya que los niveles altos

agrupan a la mayoria: Meta esperada alcanzada en 75,0% y Sobresaliente en 21,4%,

quedando solo 3,6% En Proceso y 0% En Inicio. En conjunto, los niveles bajos disminuyeron
del 92,9% al 3,6% (—89,3 pp) y los altos aumentaron del 7,1% al 96,4% (+89,3 pp), lo que

demuestra una mejora radical en la fluidez verbal después del taller de juego de roles.

Tabla 6

Niveles de pronunciacion de pretest y postest

Rango Pronunciacion pretest Pronunciacion postest

N % N %
Inicio 4-6 17 60,7% 0 0,0%
Proceso 7-9 10 35,7% 2 7,1%
Logro previsto  10-12 1 3,6% 20 71,4%
Logro destacado 13-16 0 0,0% 6 21,4%
Total 28 100% 28 100%
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Figura 3

Niveles de pronunciacion de pretest y postest
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Interpretacion:

En latablay en la gréafica se puede apreciar que en el pretest (n = 28) la pronunciacién
se quedo casi en su totalidad en los niveles bajos, ya que Inicio (60,7%) y Proceso (35,7%)
acumularon 96,4%, frente a solo 3,6% que lleg6 a Logro previsto y 0% a Logro destacado.
En el postest, la distribucion se mueve claramente, ya que ahora predominan los niveles
altos: Meta esperada alcanzada en 71,4% y Sobresaliente en 21,4%, quedando 7,1% en
Proceso y 0% en Inicio. En conjunto, los niveles bajos disminuyeron del 96,4% al 7,1% (-
89,3 pp) y los niveles altos aumentaron del 3,6% al 92,8% (+89,2 pp), lo que muestra una
mejora significativa en la pronunciacion después del taller de juego de roles.

4.1.2 Andlisis inferencial

Tabla 7

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Elocucién pretest ,867 28 0,002
Fluidez verbal pretest ,863 28 0,002
Pronunciacion pretest ,906 28 0,016
Elocucidn postest ,847 28 0,001
Fluidez verbal postest ,798 28 0,000
Pronunciacion postest ,896 28 0,009

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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HO= Los datos presentan una distribucién normal
H1= Los datos no presentan una distribucion normal

Interpretacion: La prueba de normalidad Shapiro-Wilk se aplicé porque es mas
apropiada cuando se trabaja con muestras pequefias (n < 50). En este caso (n = 28), todas las
variables se desvian de la normalidad, ya que en todas las mediciones la significancia fue
menor a 0,05. En el pretest, la expresion oral no fue normal (W = 0,887; p = 0,006), ni
elocucion (W = 0,867; p = 0,002), fluidez verbal (W = 0,863; p = 0,002) y pronunciacion
(W =0,906; p =0,016). En el postest se repitié el mismo patron: expresion oral (W = 0,850;
p = 0,001), elocucion (W = 0,847; p = 0,001), fluidez verbal (W = 0,798; p < 0,001) y
pronunciacion (W =0,896; p = 0,009). Esto era de esperar, ya que la evaluacion se estructuro
en niveles ordinales (Inicio, Proceso, Logro esperado y Logro sobresaliente) y, posterior a
la intervencion, se concentran en los niveles superiores, generando asimetria y posible efecto
techo. Por lo tanto, los resultados deben de ser expresados con estadisticos robustos (mediana

y rango intercuartilico) y comparar pre-pos con un test no paramétrico (Wilcoxon pareado).
4.1.2.1 Contrastacion de hipotesis
Prueba de Hipotesis general

H1: La implementacién de los juegos de roles mejora significativa la expresién oral
en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en Cusco el afio
2025.

HO: La implementacién de los juegos de roles no mejora significativa la expresion
oral en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en Cusco el
afio 2025.
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Tabla 8
Prueba de rangos con signo de Wilcoxon para expresion oral

Rango Suma de
N promedio rangos
Expresion oral postest -Rangos negativos 02 ,00 0,00
Expresion oral pretest  Rangos positivos 28" 14,50 406,00
Empates 0°
Total 28

a. Expresién oral postest < Expresion oral pretest
b. Expresion oral postest > Expresion oral pretest
c. Expresion oral postest = Expresion oral pretest

Tabla 9

Estadisticos de prueba de expresion oral

Expresion oral postest - Expresion oral pretest
Z -4,627°
Sig. asintdtica(bilateral),000
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion: En la prueba de rangos con signo de Wilcoxon se compararon las
puntuaciones de expresion oral del pretest y el postest en n = 28 nifios. Los resultados
revelaron una mejoria homogénea, ya que se obtuvieron 28 rangos positivos (postest >
pretest), 0 rangos negativos (postest < pretest) y 0 empates, lo que significa que todos los

participantes lograron mejores puntuaciones tras la intervencion.

En los estadisticos de prueba se obtuvo Z = —4,627 y p = 0,000 (p < 0,001). Como
este valor es menor a 0,05, se rechazd la hipotesis nula (HO) y se aceptd la hipdtesis
alternativa (H1). Concluyéndose que el taller de juego de roles mejoro significativamente la

expresion oral en nifios de 5 afios de la I.E.I. N.° 326 Tupac Amaru, Cusco, 2025.
Prueba de Hipotesis especifica 1

H1: La implementacion de los juegos de roles mejora de forma significativa en la
elocucion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tapac Amaru en
Cusco el afo 2025.
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HO: La implementacion de los juegos de roles no mejora de forma significativa en la
elocucion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en

Cusco el afio 2025.

Tabla 10

Prueba de rangos con signo de wilcoxon para elocucion

Rango Suma de
N promedio rangos
Elocucion  postest  -Rangos negativos 02 ,00 0,00
Elocucion pretest Rangos positivos ~ 28° 14,50 406,00
Empates 0°
Total 28

a. Elocucién postest < Elocucion pretest
b. Elocucion postest > Elocucion pretest
c. Elocucién postest = Elocucion pretest

Tabla 11

Estadisticos de prueba de elocucion

Elocucion postest - Elocucion pretest
Z -4,633°
Sig. asintdtica(bilateral)0,000
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion: En la prueba de rangos con signo de Wilcoxon se compararon las
puntuaciones de elocucion del pretest y el postest en n = 28 nifios. Los resultados mostraron
una mejora completa, ya que se obtuvieron 28 rangos positivos (postest > pretest), O rangos
negativos (postest < pretest) y 0 empates; todos los participantes obtuvieron mayor puntaje

en el postest.

En los estadisticos de prueba se obtuvo Z = —4,633 y p = 0,000 (p < 0,001). Como
este valor es menor a 0.05, se rechazo la hipotesis nula (HO) y se aceptd la hipdtesis
alternativa (H1). Concluyéndose que el taller de juego de roles mejor6 significativamente la

expresion oral en nifios de 5 afios de la I.E.l. N.° 326 Tupac Amaru, Cusco, 2025.
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Prueba de Hipotesis especifica 2

H1: La implementacion de los juegos de roles mejora de forma significativa en la
fluidez verbal en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en

Cusco el afio 2025.

HO: La implementacion de los juegos de roles no mejora de forma significativa en la
fluidez verbal en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru en
Cusco el afio 2025.

Tabla 12

Prueba de rangos con signo de wilcoxon para fluidez verbal

Rango Suma de
N promedio rangos
Fluidez verbal postest -Rangos negativos 02 ,00 ,00
Fluidez verbal pretest ~ Rangos positivos 28" 14,50 406,00
Empates 0°
Total 28

a. Fluidez verbal postest < Fluidez verbal pretest
b. Fluidez verbal postest > Fluidez verbal pretest
c. Fluidez verbal postest = Fluidez verbal pretest

Tabla 13
Estadisticos de prueba de fluidez verbal

Fluidez verbal postest - Fluidez verbal pretest
z -4,640P
Sig. asintotica(bilateral),000
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion: Los resultados de la fluidez verbal del pretest y el postest fueron
comparados con la prueba de rangos con signo de Wilcoxon y se realiz6 en n = 28 nifios. Se
observo una mejora total en los resultados, con 28 rangos positivos (postest > pretest), 0
negativos (postest < pretest) y 0 empates. Esto significa que todos los participantes lograron

un puntaje mas alto en el postest.

En los estadisticos de prueba, se consiguié Z = -4,640 y una significancia p = 0,000.

Esto se interpreta como que p es menor a 0,001. La hipdtesis nula (HO) fue rechazada y la
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alternativa (H1) fue aceptada porque este valor es inferior a 0,05. Como resultado, se
concluyd que la puesta en marcha del taller de juego de roles increment6 significativamente

la fluidez verbal en los nifios de 5 afios de la I.E.I. N° 326 Tapac Amaru, Cusco, 2025.
Prueba de Hipotesis especifica 3

H1: La implementacion de los juegos de roles mejora de forma significativa en la
pronunciacion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru

en Cusco el afio 2025.

HO: La implementacion de los juegos de roles no mejora de forma significativa en la
pronunciacion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru

en Cusco el afio 2025.

Tabla 14

Prueba de rangos con signo de wilcoxon para pronunciacion

Rango Suma de
N promedio rangos
Pronunciacién postest -Rangos negativos 02 ,00 ,00
Pronunciacion pretest  Rangos positivos 27" 14,00 378,00
Empates 1°
Total 28

a. Pronunciacion postest < Pronunciacion pretest
b. Pronunciacion postest > Pronunciacion pretest
c. Pronunciacion postest = Pronunciacion pretest

Tabla 15

Estadisticos de prueba de pronunciacion

Pronunciacion postest - Pronunciacion pretest
z -4,553°
Sig. asintotica(bilateral),000
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion: Los resultados de la pronunciacion del pretest y el posest se
compararon en 28 nifios utilizando la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. Se observé
una mejora predominante en los resultados, dado que se registraron 27 rangos positivos

(postest > pretest), ninguno negativo (postest < pretest) y uno empatado. Esto indica que la
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puntuacion del postest fue superior en casi todos los participantes y que solo en uno de ellos

permanecio igual.

Se hall6 Z = —4.553 y una significacion de p = 0.000 en los estadisticos de prueba,
lo cual se entiende como p < 0.001. La hipotesis alternativa (H1) fue aceptada y la hipotesis
nula (HO) fue rechazada porque este valor es inferior a 0.05. Por lo tanto, se establecié que
la implementacion del taller de juego de roles tuvo un impacto positivo notable en la

pronunciacion de los nifios de cinco afios en la I.E.I. N.° 326 Tupac Amaru, Cusco, 2025.
4.2  Discusion

El objetivo general fue determinar en qué medida el taller de juego de roles mejord
la expresion oral en nifios de 5 afios de la I.E.l. N.° 326 Tupac Amaru, Cusco, 2025, y los
resultados mostraron un avance claro tanto en la distribucion por niveles como en el
contraste inferencial. En el pretest predominé el desempefio bajo, con 71,4% en Inicio y
25,0% en Proceso, es decir 96,4% en niveles bajos, mientras que en el postest la tendencia
se desplazd hacia niveles altos, con 75,0% en Logro previsto y 21,4% en Logro destacado,
guedando solo 3,6% en Proceso y 0% en Inicio, por lo que los niveles bajos bajaron de 96,4%
a 3,6% vy los niveles altos subieron de 3,6% a 96,4%, con un cambio de 92,8 puntos
porcentuales. En la prueba de Wilcoxon, la mejora fue homogénea porque se registraron 28
rangos positivos, 0 negativos y 0 empates, y el estadistico confirmé significancia con Z =
—4,627; p < 0,001, lo que respalda que el taller se asoci6 a una mejora consistente en la
expresion oral del grupo. Este patrén de mejora coincide con lo reportado por Acosta y otros
(2025) al evidenciar aumentos del desempefio oral y mayor participacion en situaciones
simuladas, también se alinea con Quinteros-Villacis y Fajardo-Dack (2022), quienes
observaron incrementos marcados en el desempefio oral tras role-playing, y se sostiene con
el antecedente nacional de Vila (2023) y Valenzuela y Flores (2025), donde la participacion
en juegos de roles se relacion6 con mayor fluidez y confianza para expresarse, en conjunto,
estos hallazgos apoyan la idea de que la practica guiada, la interaccion social y el clima
seguro para hablar favorecieron una produccion oral mas clara, méas participativa y mas

estable.

El primer objetivo especifico fue determinar en qué medida el taller mejoro la
elocucion, y los resultados mostraron un desplazamiento fuerte hacia niveles altos. En el
pretest, Inicio (64,3%) y Proceso (32,1%) acumularon 96,4%, y en el postest se concentro el

desempefio en Logro previsto (71,4%) y Logro destacado (21,4%), con 7,1% en Proceso y
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0% en Inicio, por lo que los niveles bajos bajaron de 96,4% a 7,1% y los altos subieron de
3,6% a 92,8%. En Wilcoxon se observaron 28 rangos positivos, sin negativos ni empates, y
el resultado fue significativo con Z =—4,633; p <0,001, lo que indica una mejora consistente
en la forma de expresarse. Este avance se interpreta como una elocucién mas clara y mas
controlada, porque el role-play obliga a vocalizar para ser entendido por el “personaje” y por
el grupo, y ademéas permite repetir sin presion, corregir con modelado y ajustar con
retroalimentacion inmediata. Esta lectura se conecta con Estacio (2022), quien reporto
mejoras en diccion y fluidez tras simulaciones en un disefio preexperimental, también
coincide con Uriol (2020) al evidenciar que ejercicios verbales y actividades recreativas
centradas en el lenguaje favorecieron claridad y estructura del habla, y se complementa con
Quinteros y Fajardo (2022), quienes evaluaron componentes del desempefio oral mediante
rubricay hallaron mejoras significativas tras role-playing, en el estudio de Cusco, la ausencia

de rangos negativos sugiere que la ganancia no fue puntual, sino compartida por todo el
grupo.

El segundo objetivo especifico fue determinar en qué medida el taller mejor6 la
fluidez verbal, y los datos mostraron que el grupo pas6 de una fluidez limitada a una
produccion mas continua. En el pretest, Inicio (67,9%) y Proceso (25,0%) sumaron 92,9%,
mientras que en el postest predomind Logro previsto (75,0%) y Logro destacado (21,4%),
quedando 3,6% en Proceso y 0% en Inicio, por lo que los niveles bajos disminuyeron de
92,9% a 3,6% y los altos aumentaron de 7,1% a 96,4%. En Wilcoxon se registraron 28 rangos
positivos, sin negativos ni empates, con Z = —4,640; p < 0,001, confirmando una mejora
significativa. En términos funcionales, esta variacion suele reflejar mayor facilidad para
iniciar enunciados, sostener turnos mas largos y enlazar ideas sin pausas excesivas, porque
el juego de roles crea guiones flexibles, repite situaciones comunicativas y amplia
vocabulario en contextos cotidianos, todo ello con apoyo del docente y del grupo. Estos
resultados se alinean con Vila (2023) al vincular juegos de roles con avances en fluidez y
confianza, también coinciden con Gonzélez y Tigrero (2022) al describir mejoras en
vocabulario y fluidez en preescolar mediante actividades de role-play, y dialogan con
Quinteros-Villacis y Fajardo-Dack (2022), quienes observaron incrementos amplios en el
desempefio oral y en la motivacién para participar, en conjunto, la mejora sugiere que el
taller no solo aument6 “cantidad de habla”, sino también disposicion y continuidad

comunicativa.
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El tercer objetivo especifico fue determinar en qué medida el taller mejord la
pronunciacion, y los resultados indicaron una ganancia significativa con una mejora
predominante en casi todos los nifios. En el pretest, Inicio (60,7%) y Proceso (35,7%)
acumularon 96,4%, y en el postest Logro previsto (71,4%) y Logro destacado (21,4%)
reunieron 92,8%, quedando 7,1% en Proceso y 0% en Inicio. En Wilcoxon se obtuvieron 27
rangos positivos, 0 negativos y 1 empate, con significancia Z = —4,553; p < 0,001, lo cual
muestra que practicamente todo el grupo mejoré y un caso mantuvo su puntaje, algo
esperable cuando se trabaja con niveles y puede aparecer un efecto de techo en algunos
desempefios. Este cambio puede interpretarse como una articulacién mas clara y un mayor
control fonético en palabras frecuentes del aula, favorecido por la repeticion con sentido, el
modelado del adulto y el refuerzo inmediato durante el juego dramatico. La tendencia
coincide con Acosta y otros (2025) al reportar avances en recursos basicos del habla y mayor
confianza comunicativa en nifios pequefios, se relaciona con Romero, Naranjo y Saavedra
(2021) al mostrar mejoras en claridad y modulacion mediante actividades planificadas de
oralidad, y se refuerza con Uriol (2020) y Fernandez (2020), quienes evidenciaron efectos
positivos de actividades ludicas verbales y dramatizacién en aspectos fonoldgicos y
comunicativos, por lo tanto, el taller habria actuado como un espacio sistematico de préactica

oral donde la pronunciacion se ajust6 progresivamente en situaciones reales y motivantes..
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CONCLUSION

Primera. Segun el objetivo general, se concluye que el taller de juego de roles mejoro
significativamente la expresion oral en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa
Inicial N.° 326 Tupac Amaru, Cusco, 2025. La prueba de Wilcoxon obtuvo un valor
de p < 0,001, lo que demuestra una diferencia significativa entre el pretest y el
postest. Asimismo, los niveles altos de expresion oral aumentaron de 3,6% a 96,4%,

evidenciando mejoras en la claridad, seguridad y organizacion de ideas.

Segunda. Respecto al objetivo especifico 1, se determinoé que el nivel de expresion oral de
los nifios mejord después de la aplicacion del taller. En el pretest, la mayoria se
ubicaba en los niveles de Inicio y Proceso; mientras que en el postest, el mayor
porcentaje alcanzd Logro previsto y Logro destacado. Esto demuestra que las
actividades de juego de roles favorecieron una participacion oral mas activa y

comprensible.

Tercera. En relacion con el objetivo especifico 2, se concluye que el taller de juego de roles
mejoro significativamente la elocucion de los nifios. La prueba de Wilcoxon presento
p < 0,001, confirmando diferencias favorables entre el pretest y el postest. Ademas,
los niveles altos pasaron de 3,6% a 92,8%, lo que evidencia una mejor forma de
expresar ideas, con mayor orden, ritmo y claridad al hablar.

Cuarta. De acuerdo con el objetivo especifico 3, se determind que el taller de juego de roles
incrementd significativamente la fluidez verbal. Los resultados estadisticos
mostraron una mejora significativa con p < 0,001. Asimismo, los niveles altos
alcanzaron el 96,4% en el postest, lo que indica que los nifios lograron expresarse

con mayor continuidad, menor blogueo y mejor secuencia de ideas.

Quinta. Respecto al objetivo especifico 4, se concluye que el taller de juego de roles mejoré
significativamente la pronunciacion de los nifios. La prueba de Wilcoxon obtuvo p <
0,001, evidenciando mejoras después de la intervencion. Los niveles altos
aumentaron de 3,6% a 92,8%, lo que demuestra avances en la articulacion y claridad

de las palabras durante la comunicacion oral.
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RECOMENDACIONES

Primera. A la Institucion Educativa Inicial N.° 326 Tupac Amaru se recomienda
incorporar el programa de juego de roles dentro de su planificacion curricular y del Proyecto
Educativo Institucional (PEI), garantizando al menos dos sesiones semanales de 25 a 30
minutos en el aula de cinco afios. Estas actividades deben desarrollarse a partir de situaciones
comunicativas vinculadas al entorno cotidiano del nifio, como la tienda, la posta médica, el
mercado o la familia, utilizando materiales accesibles de la comunidad. Asimismo, se sugiere
implementar un protocolo de aplicacion con secuencias organizadas por niveles y registrar
los avances en elocucion, fluidez verbal y pronunciacion mediante fichas de evaluacion

comparativas entre el pretest y el postest, a fin de evidenciar el progreso alcanzado.

Segunda. A las docentes del aula se les recomienda promover diariamente micro
espacios de oralidad de 10 a 15 minutos, estableciendo reglas claras y respetando los turnos
de participacion. En estos espacios se pueden desarrollar didlogos breves, dramatizaciones
guiadas y juegos de roles en parejas o0 grupos pequefios, favoreciendo el modelado de una
adecuada diccion y la ampliacion progresiva del vocabulario, evitando correcciones bruscas.
Del mismo modo, se sugiere complementar estas actividades con lectura compartida en voz

alta durante al menos diez minutos al dia

Tercero. A las familias se les recomienda participar activamente en el
fortalecimiento de la expresion oral de sus hijos mediante conversaciones cotidianas,
narracion de experiencias, lectura de cuentos, dramatizaciones sencillas y juegos simbdélicos
realizados en el hogar. Del mismo modo, se sugiere reducir el tiempo de exposicion a
dispositivos electrénicos durante los espacios familiares, favoreciendo la interaccion verbal

y la comunicacion afectiva como parte del desarrollo integral del nifio.

Cuarta. A los futuros investigadores se les recomienda desarrollar estudios similares
incorporando programas de intervencion pedagdgica mas integrales y con mayor tiempo de
aplicacion, en lugar de actividades aisladas o de corta duracion. Del mismo modo, se sugiere
ampliar el tiempo de aplicacién de los programas e incorporar evaluaciones diagnosticas, de
proceso Yy finales que permitan realizar un seguimiento continuo del progreso de los nifios,
asi como valorar la permanencia de los aprendizajes alcanzados. Finalmente, se recomienda
desarrollar investigaciones con muestras de mayor tamafio y en diferentes contextos
educativos, con el propdsito de generar mayor evidencia cientifica sobre la efectividad del

juego de roles como estrategia para fortalecer la expresion oral en la educacién inicial.



S7

Quinta. Se sugiere a los futuros investigadores considerar un grupo de control que
permita comparar a los nifios que participen en el programa de juego de roles con aquellos
que no formen parte de la intervencidn, de esta manera se podra conocer con mayor claridad
si los cambios en la expresion oral se deben realmente al programa. También seria
importante trabajar con una muestra mas amplia que incluya nifios de otras instituciones y
diferentes contextos sociales y realizar evaluaciones después de algunos meses para observar

si los avances obtenidos se mantienen a mediano y largo plazo.
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ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA
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Taller de juego de roles para desarrollar la expresion oral en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 326 Tupac Amaru

en Cusco el afio 2025

Problema de estudio

Objetivos de estudio

Hipotesis

Variab. Dimen

Metodologia

Problema General:

Objetivo General:

Hipdtesis General:

¢En qué medida la
aplicacion del taller de
juego de roles mejora en
la expresion oral en nifios
de 5 afios de la
Institucion Educativa
Inicial N° 326 Tupac
Amaru en Cusco el afo
20257

Evaluar en qué medida la
aplicacion del taller de
juego de roles mejora la
expresion oral en nifios de
5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 326
Tapac Amaru en Cusco el
afio 2025.

La implementacion de los
juegos de roles influye de
forma significativa en la
expresion oral en nifios de
5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 326
Tapac Amaru en Cusco el
afio 2025.

Problemas especificos

Obijetivos especificos

Hipotesis especificas

¢En qué medida la
aplicacion del taller de
juego de roles en la
elocucion en nifios de 5
afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 326
Tupac Amaru en Cusco
el afio 2025?

Determinar en qué medida
la aplicacion del taller de
juego de roles mejora la
elocucion en nifios de 5
afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 326
Tapac Amaru en Cusco el
afio 2025.

HE1l. La implementacion
de los juegos de roles

influye de forma
significativa en la
elocucién en nifios de 5
aflos de la Institucion

Educativa Inicial N° 326
Tapac Amaru en Cusco el
afno 2025.

¢En  qué medida Ia
aplicacion del taller de

Determinar en qué medida
la aplicacion del taller de

HE2. La implementacion
de los juegos de roles

Variable

independiente:

Juego de Roles
-Dimension  Antes
juego

- Durante el juego
-Después del juego.
Variable dependiente:
Expresion oral
-Dimension Elocucion
-Dimensién Fluidez verbal
-Dimension Pronunciacion

del

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Aplicada
Nivel: Explicativa

Disefio:
Experimental

Instrumento: Ficha de
observacion

Técnica:

Observacion directa

Poblacion: 50
estudiantes

Muestra: 28 estudiantes
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juego de roles mejora en
la fluidez verbal en nifios
de 5 afios de la
Institucion Educativa
Inicial N° 326 Tupac
Amaru en Cusco el afio
2025?

juego de roles mejora la
fluidez verbal en nifios de
5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 326
Tupac Amaru en Cusco el
ano 2025.

influye de forma
significativa en la fluidez
verbal en nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa
Inicial N° 326 Tupac
Amaru en Cusco el afio
2025.

¢En  qué medida la
aplicacion del taller de
juego de roles mejora en
la pronunciacion en
nifios de 5 afos de la
Institucién Educativa
Inicial N° 326 Tupac
Amaru en Cusco el afio
20257

Determinar en qué medida
la aplicacion del taller de
juego de roles mejora la
pronunciacion en nifios de
5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 326
Tupac Amaru en Cusco el
ano 2025.

HE3. La implementacion
de los juegos de roles
influye de forma
significativa en la
pronunciacion en nifios de
5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 326
Tapac Amaru en Cusco el
afo 2025.




ANEXO 02: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Items
conceptual operacional

Variable Segun Pérez (2009), el  El juego de roles e Antes e Planificay Disefia sesiones

independiente juego de roles es un constituye una plantear disefia las correspondientes a los juegos
juego de aventura y estrategia didactica e Duranteel actividades de roles.
fantasia en el que cada  en la cual los nifios juego e Ejecuta las Declara el tiempo para el
jugador, usando su adoptan personajes y e Después del actividades desarrollo de los juegos de
imaginacion, adopta a representan juego e Evalualos roles.
un personaje y pasa a situaciones que se desempefios Selecciona desempefios en los

Juegos de
roles

ser protagonista de una

historia que ocurre en
un mundo de ficcién

asemejan a su vida
cotidiana. En primer
lugar, se establece la
escenay se asignan
roles de manera
sencilla. Durante la
actividad, los
participantes actdan y

para la expresion oral
Selecciona materiales para la
expresion oral.

Presenta informacion adecuada
para la expresién oral
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mantienen un
dialogo, respetando
los turnos de
intervencion.
Posteriormente, se
lleva a cabo una
reflexion sobre lo
sucedido, con el
apoyo del docente,
con el objetivo de
mejorar la expresion
oral y fomentar
habilidades
comunicativas mas
efectivas.

Propone aprendizajes
contextualizados para la
expresion oral

Desarrolla el juego de roles
para la expresién oral.
Despierta el interés de los
estudiantes el material
educativo para la expresion
oral.

Precisa los desempefios en el
contexto de la expresion oral
Utiliza instrumentos de
evaluacion para la expresion
oral

Relaciona los criterios con las
de expresion oral.

Evalua el aprendizaje de la
expresion oral.

Variable
dependiente

Expresion

Oral

Para Harari (2015), el
lenguaje hablado es la

habilidad de entender y

manipular simbolos
para comunicarnos.
Implica escuchar,
comprender y generar
mensajes
intencionadamente,
adaptando el tono y el
lenguaje a la situacién
para expresar

La expresion oral es
hablar y expresar
ideas de forma
comprensible, y se
desarrolla a través de
la elocuencia, la
fluidez y la
pronunciacion.

Elocucion
Fluidez verbal

Pronunciacion

Dominio de
escenario
Potencia su
Voz

Se expresa
de manera
fluida
Articulacién
de forma
correcta su
Voz

Se evidencia la voz con
claridad

La entonacion de las palabras
es audible

Se nota la interrogacion

Es agradable la voz

Se entiende lo que dice

Se expresa con fluidez

Las palabras fluyen en el relato
Se nota la limpieza en la
expresion
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limpiamente a los
demas las ideas,
necesidades y
sentimientos con
respeto.

Se expresa con claridad
Existe coherencia de lo que
dice

Se muestra con claridad de las
palabras

Se nota el mensaje




ANEXO 03: INSTRUMENTO DE EVALUACION

Guia de observacion sobre la expresion oral

Dimension

Indicador

Logro destacado (4)

Logro previsto (3)

Proceso (2)

Inicio (1)

Elocucion

. Se evidencia la voz con claridad.

. La entonacion de las palabras es audible.

. Se nota la interrogacion.

. Es agradable la voz.

Fluidez verbal

Se entiende lo que dice.

. Se expresa con fluidez.

. Las palabras fluyen en el relato.

. Se nota la limpieza en la expresion.

Pronunciacién

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

. Se expresa con claridad.

10. Existe coherencia de lo que dice.

11. Se muestra con claridad de las palabras.

12. Se nota el mensaje.
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ANEXO 04: FICHA TECNICA

Aspecto

Descripcion

Nombre del instrumento

Ficha de observacion de la expresion oral

Técnica

Observacion directa

Tipo de instrumento

Ficha de observacion con escala de estimacion

Enfoque Cuantitativo

Objetivo Evaluar el nivel de expresién oral de los nifios de 5 afios durante el desarrollo del
taller de juego de roles.

Poblacion Nifios de 5 afios de la 1.E.l. N.° 326 Tapac Amaru, Cusco — 2025.

Aplicacion Individual, mediante la observacion directa durante las sesiones del taller de

juego de roles.

Responsable de la aplicacion

Investigadora

Dimensiones

Fluidez verbal, Pronunciacién y Elocucion.

Numero de dimensiones 3
NUmero de indicadores por 4
dimension

Numero total de items 12 items

Escala de valoracion

Inicio (1), Proceso (2), Logro previsto (3) y Logro destacado (4).

Tiempo de aplicacién

Aproximadamente 15 a 20 minutos por nifio (durante el desarrollo de la
actividad).

Finalidad

Registrar y valorar el desempefio de la expresion oral antes y después de la
aplicacion del taller de juego de roles.
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TITULO DEL TALLER: SOMOS PREGONEROS
DATOS GENERALES
I.LE.l. : N°326 Tupac Amaru

Nivel : Inicial
Edad : 5 afios
Aula : Wayra

Tesistas : Mayerli Giulianna Apaza Montalva/ Mayra Antuane Ponce Pefia

TITULO DEL TALLER: SOMOS PREGONEROS

FECHA:18/06/25

ACTIVIDAD

Representacion de diferentes pregoneros mediante
dramatizaciones.

PROPOSITO DEL TALLER: Que los nifios y nifias representen el rol de diferentes
pregoneros utilizando un lenguaje claro, expresando mensajes con seguridad, creatividad y
espontaneidad para fortalecer su expresion oral.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR
DEPENDIENTE: LA FLUIDEZ Se entiende lo que dice.
EXPRESION ORAL VERBAL :
Se expresa con fluidez.
Las palabras fluyen en el
relato.
Se nota la limpieza en la
expresion.
PRODUCTO Dramatizacién de pregoneros.
TANGIBLE
MATERIALES A e Sombreros.
UTILIZAR e (Canastas.
e Frutas de juguete.
e Verduras de juguete.
e Panes de juguete.
e Dulces.
e Mandiles.
e Monedas de juguete.
o Carteles.

SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO

Recibimos a los nifios con entusiasmo y les
presentamos una canasta con diversos productos. Conversamos
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sobre las personas que venden productos en los mercados o
recorren las calles anunciando lo que ofrecen.

Escuchamos algunos pregones tradicionales y
preguntamos:

¢ Qué estara vendiendo?
¢Como llama la atencion de las personas?
¢Quién ha escuchado un pregonero?

Explicamos que hoy todos seran pregoneros.

DESARROLLO

Explicamos a los nifios que ese dia se convertirian en
pregoneros, como las personas que anuncian y venden sus
productos en los mercados. Luego, cada uno escogié un
producto de la canasta y observo sus caracteristicas para pensar
como ofrecerlo de una manera creativa y llamativa.

Uno por uno pasaron al frente para anunciar y vender
su producto mediante un pregon, utilizando una voz clara,
gestos y frases que llamaran la atencion de sus compafieros.
Cada nifio puso en practica su creatividad e imaginacion para
convencer a los deméas de comprar su producto, disfrutando de
la experiencia de representar a un verdadero pregonero.

Mientras los nifios desarrollaban la actividad, la
docente observo y brindé acompafiamiento Unicamente cuando
fue necesario, orientdndolos mediante preguntas que
favorecieran su expresion oral. Los deméas compafieros
escucharon con atencidn, respetaron los turnos, aplaudieron
cada presentacion y valoraron el entusiasmo, el esfuerzo y la
creatividad demostrados por todos.

CIERRE

Los nifios comentan cémo se sintieron siendo
pregoneros.

Comparten cudl fue el producto que vendieron.
Conversamos mediante preguntas:

¢Qué fue lo que mas te gusto?

¢ Como llamaste la atencidn de tus clientes?
¢Qué palabras utilizas para vender tu producto?
¢Qué aprendimos hoy?

Se felicita la participacion de todos.
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TITULO DEL TALLER: MI JUGUETE FAVORITO

DATOS GENERALES

I.LE.l. : N°326 Tupac Amaru

Nivel : Inicial
Edad : 5 afios
Aula : Wayra

Tesistas : Mayerli Giulianna Apaza Montalva/ Mayra Antuane Ponce Pefia

TITULO DEL TALLER: MI JUGUETE FAVORITO

FECHA:26/06/25

ACTIVIDAD

Representacion y dramatizacion de situaciones
cotidianas utilizando el juguete favorito de cada nifio.

PROPOSITO DEL TALLER:

Que los nifios y nifias representen situaciones
imaginarias utilizando su juguete favorito como personaje principal, expresando sus ideas,
emociones y experiencias de manera espontanea para fortalecer su expresion oral.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR
DEPENDIENTE: LA ELOCUCION Se evidencia la voz
EXPRESION ORAL con claridad.

La entonacion de las
palabras es audible.

Se nota la
interrogacion

Es agradable la voz.

PRODUCTO
TANGIBLE

Dramatizacién con el juguete favorito.

MATERIALES A
UTILIZAR

Cajas.

Sillas.

Juguete favorito de cada nifio.
Escenarios elaborados con carton.
Alfombra o espacio de juego.

Bloques de construccion.

SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO

Damos la bienvenida a los nifios y los invitamos a
sentarse en media luna.

La docente presenta su juguete favorito y realiza
una pequefia dramatizacion para motivar la actividad.
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Se dialoga con los nifios mediante las siguientes
preguntas:

¢Cual es tu juguete favorito?
¢Como se llama?

¢Por qué es especial para ti?
¢Qué aventuras viven juntos?

Explicamos que hoy cada juguete cobrara vida y
sera el protagonista de una historia.

DESARROLLO Cada nifio presenta brevemente su juguete al
grupo.

Se forman pequefios grupos para organizar una
dramatizacion.

Los nifios imaginan una historia donde sus
juguetes interactan entre si.

Deciden quién sera cada personaje y qué sucedera
durante la representacion.

Los nifios dramatizan libremente utilizando su
imaginacion y dando voz a sus juguetes.

La docente acompafia el proceso observando:

La claridad al expresarse.

La fluidez verbal.

El vocabulario utilizado.

La pronunciacion.

La interaccion con sus compafieros.

Durante la actividad, la docente formula
preguntas para enriquecer el dialogo, sin intervenir
directamente en la historia creada por los nifios.

CIERRE Cada grupo comparte como termino su historia.

Los niflos comentan cémo se sintieron
representando a su juguete favorito.

Dialogamos mediante preguntas: ¢Qué personaje
represento tu juguete?;Que fue lo mas divertido?;Que
aprendimos jugando con nuestros juguetes?;Qué
palabras nuevas utilizaste?

Finalmente, felicitamos la creatividad vy
participacién de todos.
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TITULO DEL TALLER: DRAMATIZAMOS NUESTROS TITERES
DATOS GENERALES
I.LE.l. : N°326 Tupac Amaru
Nivel : Inicial
Edad : 5 afos
Aula : Wayra

Tesistas : Mayerli Giulianna Apaza Montalva/ Mayra Antuane Ponce Pefia

TITULO DEL TALLER: DRAMATIZAMOS NUESTROS TITERES

FECHA: 08/07/25

ACTIVIDAD Representacion y dramatizacion utilizando titeres
elaborados por los nifios.

PROPOSITO DEL TALLER: Que los nifios y nifias representen personajes mediante el
uso de titeres, expresando sus ideas, emociones y dialogos de manera espontanea para fortalecer
su expresion oral.

VARIABLE DIMENSION INDICADOR

DEPENDIENTE: LA PRONUNCIACION Se expresa con claridad.

EXPRESION ORAL : :
Existe coherencia de lo que

dice.
Se muestra con claridad de
las palabras.
Se nota el mensaje.
PRODUCTO Dramatizacién mediante titeres.
TANGIBLE
MATERIALES A Titeres elaborados por los nifios.
UTILIZAR

Teatro de titeres.
Carteles de escenarios.
Telon.

Sillas.

Equipo de sonido (opcional).

SECUENCIA METODOLOGICA

INICIO Damos la bienvenida a los nifios y les contamos que hoy
sus titeres cobraran vida.
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Los invitamos a sentarse en media luna para observar una
pequefia demostracion realizada por la docente con dos titeres.

Conversamos mediante preguntas:
¢Como se llaman estos personajes?
¢Qué creen que haran?

¢Han jugado alguna vez con titeres?
¢Qué personaje les gustaria representar?

Recordamos los acuerdos para participar respetando el
turno de sus comparieros.

DESARROLLO

Invitamos a cada nifio a escoger su titere.

Formamos pequefios grupos para organizar la
dramatizacion.

Los nifios conversan entre ellos para decidir:

e Quién sera cada personaje,
e qué ocurrird en la historia,
e ddnde sucedera.

Se brinda un tiempo para que ensayen libremente.

Cada grupo presenta su dramatizacién utilizando el teatro
de titeres.

Durante la presentacion la docente observa:
cdmo expresan sus ideas, si mantienen conversaciones,

el vocabulario utilizado, la pronunciacion, la seguridad al
hablar.

La docente interviene Unicamente cuando sea necesario,
formulando preguntas que favorezcan la continuidad del didlogo.

CIERRE

Felicitamos la participacion de todos los nifios.
Conversamos mediante preguntas:

¢Qué personaje representaste? ;Qué fue lo que mas te
gusto? ¢(Como se sinti0 tu personaje? ¢(Qué aprendimos hoy
usando nuestros titeres?

Finalmente, los nifios guardan sus materiales y se
agradece su participacion.




ANEXO 05: CONSTANCIA DE APLICACION DE TESIS

Y o
i B PERU | Ministerio
de Educacion

" Afio de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia "

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA I E. L. "326 TUPAC AMARU" DEL CUSCO CON
CODIGO MODULAR N.° 0775437, QUE SUSCRIBE:

HACE CONSTAR:

Que, las estudiantes de préctica preprofesional del X ciclo, de la Escuela de Educacién
Superior Pedagégica Piblica "Santa Rosa" de Cusco, Mayerli Giulianna Apaza
Montalvan y Mayra Antuane Ponce Pefia, han aplicado su Instrumento de Evaluacién de
Tesis, al grupo piloto del aula 5 afios "Wayra" a cargo de la docente Maritza Esther
Messa Riveros, de nuestra Institucién Educativa.

Se le expide la presente constancia a peticién de la interesada para los fines que estime

por conveniente.

Cusco, 03 de Julio del 2026

XA

Gloria Eufemia Sutta Vera .
Maritza Esther Messa Riveros

Directora de la I. E. . "326 TUPAC
Docente del Aula 5 afios “Wayra”

AMARU
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PERU | Ministerio
de Educacion

" Aiio de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia "

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA L E. L. "326 TUPAC AMARU" DEL CUSCO CON
CODIGO MODULAR N.° 0775437, QUE SUSCRIBE:

CERTIFICA:

Que las estudiantes de practica preprofesional del X ciclo de la Escuela de
Educacién Superior Pedagdgica Piiblica Santa Rosa de Cusco, Mayerli Giulianna Apaza
Montalvan, con DNI N.° 75786640, y Mayra Antuane Ponce Pefia, con DNI N.°
73173677, HAN REALIZADO SU TRABAJO DE TESIS DENOMINADO " TALLER
DE JUEGO DE ROLES PARA DESARROLLAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS
DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 326 TUPAC AMARU
EN CUSCO EL ANO 2025", a cargo de la docente Maritza Esther Messa Riveros. La
aplicacién del mencionado trabajo de tesis se realizé en el afio 2025, con supervisién y

verificacion de la docente de aula respectivamente.

Se le expide la presente constancia a peticién de la interesada para los fines que

estime por conveniente.

Cusco, 03 de Julio del 2026

Vot Yonog

Gloria Eufemia Sutta Vera Maritza Esther Messa Riveros

Directora de la 1. E. I. "326 TUPAC Docente del Aula 5 afios “Wayra”

AMARU
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Interpretacion:

Las imagenes muestran el desarrollo de los talleres, orientados al fortalecimiento de
la expresion oral. En el primero, los nifios dibujaron el superhéroe que deseaban ser,
describieron su traje, poderes y caracteristicas, para luego representarlo mediante el juego
de roles. En el segundo, realizaron pregones de forma creativa y espontanea. Durante ambas
actividades se evaluaron las dimensiones la elocucion, fluidez verbal y pronunciacion,
permitiendo identificar el nivel de desempefio de los nifios en estas dimensiones de la
expresion oral. Estas experiencias favorecieron la participacion activa y la expresion

espontanea de ideas en diferentes situaciones comunicativas.
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Interpretacion:

Las imagenes muestran el desarrollo de los talleres de juego de roles para fortalecer
la expresion oral en nifios de 5 afios. Los estudiantes elaboraron sus titeres y realizaron
dramatizaciones espontaneas, sin un guion estructurado, favoreciendo la expresion libre de
sus ideas y emociones. Durante las actividades, la docente promovié un ambiente de
confianza y participacion activa. Asimismo, se evaluaron las dimensiones de la expresion
oral: elocucion, fluidez verbal y pronunciacién, evidenciandose avances en la claridad,

seguridad y desenvolvimiento comunicativo de los nifios.



