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PRESENTACION

Estimado Sefor Director: Mg. Yuri Caceres Mariscal

Teniendo en consideracion el Reglamento de Grados académico de bachiller en
educacion de la Escuela de Educacion superior pedagogica santa rosa, nos dirigimos a usted
con el propodsito de informarle sobre el desarrollo de nuestro trabajo de investigacion

titulado:

La propuesta se enmarca en el compromiso de la educacién inicial con la formacion
integral del niflo, priorizando el desarrollo de competencias ciudadanas y ambientales desde
una perspectiva vivencial. Se espera que esta experiencia contribuya no solo al aprendizaje
escolar, sino también a la construccion de una cultura ecoldgica desde la primera infancia,
con miras a formar generaciones mas conscientes y responsables con el planeta.

La presente investigacion se enmarca en el cumplimiento del Reglamento de Grados
Académicos de Bachiller en Educacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagogico
Publico “Santa Rosa” de Cusco, y es presentada para su consideracion, con la esperanza de
que cumpla con los requisitos necesarios para la obtencion del grado de Bachiller en
Educacion Inicial.

Agradecemos su atencion y quedamos a su disposicion para cualquier consulta o
sugerencia respecto a nuestro trabajo.

Atentamente,

Shanday Lucia Delgado Duefias.
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.Descripcion del problema.

La degradacion del medio ambiente es una problematica global que afecta a todos los
paises, generando consecuencias irreversibles tanto para la biodiversidad como para la calidad
de vida de las personas. Fenomenos como el calentamiento global, la tala indiscriminada de
bosques, la contaminacion marina y la disminucion de especies han llegado a niveles
preocupantes. De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2023), fomentar la conciencia ambiental desde la infancia se
considera una medida fundamental para mitigar estos desafios. No obstante, los programas de
educacion ambiental contintian siendo limitados en su implementacion y alcance,
especialmente en las naciones en vias de desarrollo.

La educacion ambiental a nivel mundial enfrenta obstaculos importantes, entre ellos la
escasez de financiamiento y la falta de politicas publicas integrales que la prioricen dentro del
sistema educativo. Segun Valverde y Molina (2022), la formacion orientada a la sostenibilidad
deberia ocupar un lugar central en los planes de estudio a nivel internacional, con el fin de
preparar ciudadanos comprometidos con el cuidado del medio ambiente. Sin embargo, en
muchos contextos escolares, esta formacion se limita a iniciativas extracurriculares o locales,

sin un enfoque sistematico y estructurado.

En el caso de América Latina, una regioén con una extraordinaria riqueza ecoldogica —
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incluyendo la Amazonia, conocida como el “pulmon del planeta”—, los impactos del
deterioro ambiental se sienten con mayor intensidad. El avance de la deforestacion en paises
como Brasil, Pert y Colombia ha alcanzado niveles alarmantes, mientras que la
contaminacion hidrica es una problematica comun en naciones como México y Argentina
(Nudez et al., 2023).

A nivel educativo, algunos sistemas escolares latinoamericanos han buscado
incorporar contenidos ambientales en sus programas. Sin embargo, estos intentos suelen ser
fragmentarios y presentan grandes diferencias entre paises y regiones. Soriano (2024) indica
que la implementacion de la educacion ambiental enfrenta obstaculos estructurales como la
insuficiente capacitacion docente y la carencia de materiales didacticos adecuados. Las
comunidades rurales, en particular, sufren una exclusion significativa en este ambito debido a

la falta de acceso y a las deficiencias en infraestructura.

Pert, reconocido por su megadiversidad biologica y cultural, enfrenta desafios
ambientales profundos. Problemas como la mineria ilegal, la tala indiscriminada y el manejo
inadecuado de residuos sélidos impactan negativamente en los ecosistemas y la salud de las
comunidades. Segun el Ministerio de Educacion del Pera (MINEDU, 2023), la educacion
ambiental es un eje transversal del curriculo nacional, disefiado para fomentar una ciudadania

responsable y comprometida con el desarrollo sostenible. No obstante, su implementacion ha

sido desigual, siendo las zonas rurales las mas afectadas.
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En areas como Pucyura, Cusco, la falta de programas educativos especificos, junto con
la escasa capacitacion de los docentes en estrategias ambientales, dificulta el desarrollo de la
conciencia ambiental en la nifiez. Marin et al. (2022) argumentan que las comunidades rurales
requieren un enfoque educativo diferenciado que integre las necesidades locales y las
oportunidades para la participacion activa en la preservacion del entorno natural. Ademas, el rol
de las familias en estas comunidades es esencial, ya que, como indican Valdés y Villanueva
(2024), el aprendizaje en el hogar refuerza los valores y practicas ambientales aprendidas en la
escuela.

La carencia de recursos tecnologicos y didacticos en muchas escuelas rurales de Peru
limita la capacidad de los docentes para desarrollar estrategias innovadoras que promuevan
la conciencia ambiental. Andrade (2021) enfatiza que la inversion en tecnologias de la
informacion y comunicacion puede ser un catalizador para transformar la educacion
ambiental, incluso en contextos rurales, al facilitar el acceso a herramientas interactivas y
recursos pedagogicos adecuados.

Publica de Pucyura, Cusco, se ha identificado una preocupante carencia de conciencia
ambiental entre los nifios de 4 afios, una problematica que se manifiesta en la ausencia de
practicas basicas para el cuidado del entorno. Desde una perspectiva docente, las
observaciones revelan patrones como el desinterés por evitar arrojar basura en espacios
comunes, el desconocimiento sobre la importancia del reciclaje y la falta de conexion con la
naturaleza. Este panorama refleja la carencia de estrategias educativas efectivas y

contextualizadas que puedan fomentar valores ambientales desde edades tempranas, tal como

lo sefialan Valverde y Molina (2022) al analizar los desafios de integrar la educacion ambiental




EINENESE ESCUELA DE EDUCACION SUDERIOR
DEDAGOGICA DUBLICA

vV SANTA ROSA

en los programas escolares de comunidades rurales.

las consecuencias seran significativas no solo a nivel local, sino también global. Los
nifios que no desarrollen una conciencia ambiental adecuada durante su infancia tienen
mayores probabilidades de convertirse en adultos que perpetiian practicas insostenibles,
exacerbando problemas como la contaminacion y el manejo inadecuado de recursos naturales.
Ademas, como destacan Nufiez Tobar et al. (2023), esta falta de formacion ambiental
comprometera la capacidad de estas futuras generaciones para participar activamente en la
creacion e implementacion de politicas que promuevan el desarrollo sostenible. En un
contexto como el de Pucyura, donde los retos ambientales se combinan con limitaciones
estructurales en la educacion, esta problematica amenaza con arraigarse profundamente en el
tejido social y cultural de la comunidad, situacion, es imprescindible implementar un enfoque
educativo integral que responda a las necesidades y particularidades del contexto local. La
propuesta debe incluir la creacion de un programa educativo ambiental adaptado a los nifos
de esta comunidad, basado en estrategias pedagogicas ludicas y participativas. Segun Fiestas
Mejia (2024), este tipo de programas debe combinar actividades précticas al aire libre, cuentos
y juegos didacticos que despierten en los nifios un sentido de responsabilidad hacia su entorno.

Asimismo, la capacitacion de los docentes es un elemento central para garantizar la efectividad

de esta intervencion, tal como lo resalta Marin et al. (2022), quienes destacan la
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importancia de empoderar a los educadores las con herramientas pedagogicas innovadoras.

Ademas, el rol de las familias resulta fundamental en este proceso. Como subrayan
Valdés y Villanueva (2024), la interaccion de padres e hijos en actividades ambientales
cotidianas puede reforzar significativamente los valores y actitudes que se adquiere en la
escuela. Por ejemplo, practicas simples como reciclar, cuidar espacios verdes o realizar paseos
en la naturaleza no solo consolidan héabitos sostenibles, sino que también fortalecen los lazos
familiares y el sentido de pertenencia a la comunidad. Esta alianza entre escuela y familia es
importante y esencial para generar cambios duraderos.

Asimismo, el uso de tecnologias educativas puede desempefiar un rol complementario
en el desarrollo de la conciencia ambiental. Herramientas digitales, como videos interactivos y
simuladores ecoldgicos, pueden facilitar la comprension de conceptos complejos y motivar a
los nifios mediante experiencias de aprendizaje inmersivas, como sugieren Gutiérrez y
Martinez (2022). Sin embargo, su implementacion debe ser cuidadosamente adaptada a las
realidades tecnologicas de la region para garantizar su accesibilidad y efectividad.

En definitiva, la solucion a esta problematica requiere un enfoque integral que combine
educacion, familia y tecnologia. Con acciones bien planificadas y fundamentadas en la
evidencia cientifica, como las propuestas por autores como Soriano Araujo (2024) y Garcia
Viazquez y Maldonado (2023), es posible fomentar actitudes y comportamientos responsables
en los nifios de Pucyura, estableciendo asi las bases para un futuro sostenible y en armonia con
el medio ambiente. Esta intervencion no solo beneficiard a la comunidad local, sino que

también contribuird al esfuerzo global por construir una ciudadania ambientalmente

consciente.
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1.2.Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
(De qué manera la implementacion del programa “Ecoguardianes” contribuye al
desarrollo de la conciencia ambiental en nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N° 681
Nifio Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio 2025?
1.2.2. Problemas especificos
1°. ;Cémo la implementacion del programa “Ecoguardianes” influye en el desarrollo
de la dimension cognitiva de la conciencia ambiental en niflos de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 681 Nifio Salvador de Pucyura, Cusco, ;durante el afio 20257
2°. ; Coémo la implementacion del programa “Ecoguardianes” impacta la dimension
afectiva de la conciencia ambiental en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 681
Nifio Salvador de Pucyura, Cusco, ;durante el afio 2025?
3°. ;Cémo la implementacion del programa “Ecoguardianes” promueve el desarrollo
de la dimension conativa de la conciencia ambiental en nifios de 4 afos de la Institucion
Educativa N° 681 Nifio Salvador de Pucyura, Cusco, ;jdurante el afio 20247
4°. ; Coémo la implementacion del programa “Ecoguardianes” fortalece la dimension
activa de la conciencia ambiental en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 681 Nifio
Salvador de Pucyura, Cusco, ;durante el afio 20257
1.3.0bjetivos de la Investigacion
1.3.1. Objetivo general

Determinar como la implementacion del programa “Ecoguardianes” contribuye al

desarrollo de la conciencia ambiental en ninos de 4 anos de la Institucion Educativa N° 681
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Nifio Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio 2024.
1.3.2. Objetivos especificos
1°. Analizar la influencia de la implementacién del programa “Ecoguardianes” en el
desarrollo de la dimension cognitiva de la conciencia ambiental en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 681 Nifio Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio 2025.
2°. Analizar el impacto de la implementacion del programa “Ecoguardianes” en la
dimension afectiva de la conciencia ambiental en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
N° 681 Nino Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio 2025.
3°. Analizar como la implementacion del programa “Ecoguardianes’” promueve el
desarrollo de la dimension conativa de la conciencia ambiental en nifios de 4 anos de la
Institucion Educativa N° 681 Nifio Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio 2025.
4°. Analizar de qué manera la implementacion del programa “Ecoguardianes” fortalece
la dimension activa de la conciencia ambiental en nifios de 4 afos de la Institucion Educativa
N° 681 Nino Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio 2025.
1.4.Justificacion e importancia del estudio
2. Conveniencia
3. Lapresente investigacion surge de la necesidad de abordar la formacion de la conciencia
ambiental en la primera infancia, un aspecto crucial para enfrentar los desafios
ambientales actuales. Este estudio no solo permite comprender el impacto de un programa
educativo ambiental en niflos de 4 afios, sino también fomentar la incorporacion de

estrategias educativas adaptadas al contexto rural de Pucyura, Cusco. La conveniencia

radica en que esta investigacion responde a una problematica de trascendencia global, pero
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con enfoque local, ayudando a sentar las bases para intervenciones futuras en comunidades
con caracteristicas similares.

4. Relevancia social

5. El desarrollo de una conciencia ambiental en la nifiez tiene implicaciones directas en la
sociedad, pues fomenta la formacion de ciudadanos responsables y comprometidos con la
sostenibilidad del entorno. Este estudio tiene como propoésito generar herramientas
educativas que fortalezcan el respeto y cuidado por el medio ambiente desde edades
tempranas, contribuyendo a la formacion de valores ambientales que impacten no solo a
los nifios, sino también a sus familias y, en consecuencia, a la comunidad. De esta manera,
se busca aportar al desarrollo sostenible y a la mejora de la calidad de vida de las
generaciones presentes y futuras.

6. Utilidad practica

7. Este trabajo de investigacion es 1til tanto para los docentes de la institucion educativa de
Pucyura como para otros profesionales de la educacion inicial que enfrentan desafios
similares. Proporcionara un modelo practico de intervencion educativa que puede ser
replicado en contextos rurales, adaptando las estrategias pedagogicas al entorno y las
necesidades especificas de los nifios. Asimismo, permitira fortalecer las capacidades de los
educadores mediante la implementacion de programas innovadores que promuevan el

aprendizaje significativo y la adopcion de practicas ambientales sostenibles.

8. Relevancia social
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El desarrollo de una conciencia ambiental en la nifiez tiene implicaciones directas en la
sociedad, pues fomenta la formacion de ciudadanos responsables y comprometidos con la
sostenibilidad del entorno. Este estudio tiene como propoésito generar herramientas educativas
que fortalezcan el respeto y cuidado por el medio ambiente desde edades tempranas,
contribuyendo a la formacion de valores ambientales que impacten no solo a los nifios, sino
también a sus familias y, en consecuencia, a la comunidad. De esta manera, se busca aportar al
desarrollo sostenible y a la mejora de la calidad de vida de las generaciones presentes y
futuras.

Utilidad practica

Este trabajo de investigacion es util tanto para los docentes de la institucion educativa
de Pucyura como para otros profesionales de la educacion inicial que enfrentan desafios
similares. Proporcionara un modelo practico de intervencion educativa que puede ser replicado
en contextos rurales, adaptando las estrategias pedagogicas al entorno y las necesidades
especificas de los nifos. Asimismo, permitira fortalecer las capacidades de los educadores
mediante la implementacion de programas innovadores que promuevan el aprendizaje
significativo y la adopcidn de practicas ambientales sostenibles.

Valor tedrico

El estudio aporta conocimientos novedosos al campo de la educacion ambiental,
especialmente en contextos rurales y en la etapa de la primera infancia. Ademas, busca
enriquecer el marco teorico relacionado con la formacion de la conciencia ambiental, al

integrar dimensiones como la cognitiva, afectiva, conativa y activa en un contexto

educativo. Este enfoque multidimensional no solo amplia la comprension del tema, sino que
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también genera insumos para futuros estudios en areas afines, contribuyendo al avance del
conocimiento cientifico.

Valor metodologico

Desde una perspectiva metodologica, este trabajo introduce un enfoque innovador para
la implementacion y evaluacion de programas educativos ambientales en la educacion inicial.
La investigacion se distingue por el disefo de estrategias pedagdgicas contextualizadas,
confiables y validadas, que pueden servir como referencia para investigaciones futuras. Este
aporte metodologico no solo garantiza la obtencion de resultados significativos, sino que
también establece un modelo replicable y adaptable a otras comunidades con caracteristicas
similares, fortaleciendo asi el desarrollo de nuevas practicas educativas en el ambito
ambiental.
8.4.Delimitacion de la investigacion
8.4.1. Delimitacion espacial

La presente investigacion se llevara a cabo en la Institucion Educativa Inicial N.° 681
"Nifio Salvador", ubicada en la Avenida 28 de Julio S/N, en el centro poblado de Pucyura,
distrito de Pucyura, provincia de Anta, region Cusco. El area geografica corresponde a un
entorno urbano dentro del Ubigeo 080308. Esta ubicacion especifica permite enfocar el
estudio en un contexto rural-urbano que enfrenta retos particulares relacionados con la
educacion ambiental y la sensibilizacién temprana hacia el cuidado del medio ambiente.
8.4.2. Delimitacion temporal

El estudio se desarrollara durante el afio académico 2025. Las actividades relacionadas

con la implementacién del programa educativo ambiental, la recoleccion de informacion y el
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analisis de la informacidn se concentraran en el periodo comprendido entre mayo y junio de
2025, coincidiendo con el calendario escolar del nivel inicial.
8.4.3. Delimitacion social

El grupo social objeto de estudio estd compuesto por los nifios de 4 afios que asisten al
nivel inicial en la Institucion Educativa N.° 681 "Nifio Salvador". Asimismo, se incluye la
participacion de los docentes encargados de esta etapa educativa, quienes seran fundamentales
para la implementacion del programa, y de las familias de los nifios, considerando su rol en la
formacion de valores ambientales desde el hogar. Este enfoque permitird analizar la influencia
del programa en un contexto educativo integrado por la comunidad escolar y familiar.

8.4.4. Limitaciones de la investigacion

A lo largo de la investigacion podrian surgir limitaciones que escapan al control del
investigador. Una de ellas podria ser la disponibilidad de los docentes y las familias para
participar de manera activa en todas las etapas del programa educativo, lo cual puede influir
en la recoleccion de datos o en la aplicacion uniforme de las estrategias pedagogicas.

Otra posible limitacion radica en la infraestructura y recursos materiales de la institucion
educativa, ya que podrian no ser suficientes para implementar actividades practicas o
tecnologicas disefiadas para el programa. Adicionalmente, las condiciones climaticas propias de
laregion de Cusco durante ciertas épocas del afio podrian dificultar la realizacion de
actividades al aire libre que forman parte del enfoque ludico del programa.

Finalmente, la investigacion podria enfrentar limitaciones metodologicas relacionadas

con la evaluacion de los resultados en los nifios, dado que los cambios en la conciencia

ambiental pueden ser dificiles de medir de manera objetiva en un corto plazo. Estas
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limitaciones seran abordadas con estrategias de mitigacion, como ajustes en el disefio de las
actividades y la utilizacion de instrumentos de evaluacion adaptados al contexto y la edad de

los participantes.
CAPITULO 11

MARCO TEORICO CONCEPTUAL.
2.1.Antecedentes de la investigacion.

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Del Pezo y Rodriguez (2024) realizaron una investigacion titulada "El aprendizaje
vivencial como metodologia de ensefianza para el desarrollo de la conciencia ambiental en
nifios de 4 a 5 afos". El objetivo general del estudio fue determinar si esta metodologia
contribuye al desarrollo de la conciencia ambiental en este grupo etario. La investigacion se
llevé a cabo bajo un enfoque cualitativo, con alcance descriptivo, disefio etnografico y corte
transversal. Participaron 30 nifios, una docente de educacion inicial y la directora de una
institucion educativa, y se utilizaron técnicas como analisis documental, entrevistas
semiestructuradas y observacion estructurada. Los datos fueron procesados mediante el
software Atlas Ti, lo que permiti6 identificar y analizar categorias y relaciones clave. Los
resultados demostraron que el aprendizaje vivencial fomenta habilidades de pensamiento
critico y toma de decisiones al involucrar a los nifios en actividades practicas como
excursiones al aire libre, cuidado de plantas y observacion de la naturaleza. Este enfoque no

solo promueve valores como el respeto y cuidado del medio ambiente, sino que también

establece un vinculo emocional con la naturaleza. Sin embargo, el estudio identifico
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limitaciones en la implementacion de actividades vivenciales innovadoras, lo que destaca la
necesidad de fortalecer esta metodologia en el entorno educativo. La investigacion concluye
que el aprendizaje vivencial es crucial para el desarrollo sostenible, al facilitar en los nifios
una comprension activa y significativa de su impacto en el medio ambiente. Estos hallazgos
son altamente relevantes para estudios que buscan explorar metodologias pedagogicas
sostenibles e innovadoras, enfocadas en promover practicas ecologicas desde la educacion
inicial Mercado & Pérez (2022), en su investigacion titulada "Desarrollo de estrategias
pedagogicas, didacticas y ludicas para generar conciencia ambiental y proteccion al medio
ambiente en la Institucion Educativa Camilo Torres — Mocari", se propuso implementar
actividades orientadas a fomentar la conciencia ambiental en estudiantes, docentes y familias
mediante metodologias activas y participativas. El estudio adopt6 un enfoque cualitativo-
descriptivo bajo el disefio de Investigacion Accion Participativa (IAP). Los objetivos

incluyeron analizar practicas pedagogicas, identificar causas de falta de conciencia ambiental,

involucrar a las familias y evaluar las practicas implementadas.
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La metodologia incorpord triangulacion de datos, encuestas y entrevistas aplicadas a
estudiantes, docentes y padres. Los resultados destacaron la efectividad de las estrategias al
promover cambios positivos en las actitudes hacia el medio ambiente, logrando una
integracion activa de la comunidad educativa. La investigacion subraya la importancia de la
educacion ambiental como eje transversal en el curriculo, contribuyendo significativamente al
desarrollo de programas sostenibles en entornos escolares. Este estudio aporta un modelo
replicable de intervencion educativa para proyectos ambientales en comunidades vulnerables,
enriqueciendo el panorama investigativo sobre educacion ambiental y sostenibilidad.

Navarro, Salazar y Gomez (2022), en su investigacion titulada "Los elementos que
inciden en la competitividad de los destinos turisticos en México: Un analisis desde la
perspectiva del turismo sostenible", se enfocan en identificar y analizar los factores que
contribuyen a la competitividad turistica en México, integrando una perspectiva de
sostenibilidad. El objetivo principal fue evaluar las dimensiones econdmicas, sociales y
ambientales que determinan el desarrollo competitivo de los destinos turisticos. La

metodologia empleada incluyé un analisis descriptivo y un enfoque mixto, utilizando tanto

datos secundarios como entrevistas con actores clave del sector turistico.
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Entre los resultados mas relevantes, los autores destacan la importancia de la gestion
sostenible de los recursos naturales y culturales, asi como la necesidad de fortalecer la
infraestructura turistica y las politicas publicas orientadas al turismo sostenible. Concluyen que
la implementacion de estrategias que equilibren el crecimiento econémico con la preservacion
ambiental y social es crucial para garantizar la competitividad a largo plazo. Este estudio
resulta significativo para investigaciones sobre turismo sostenible, ya que proporciona un
marco tedrico y practico para entender como las estrategias integrales pueden mejorar la
competitividad y sostenibilidad de los destinos turisticos. Acufia y Quifiones (2020), en su
investigacion titulada "Educacion ambiental ludica para fortalecer habilidades cognitivas en
nifios escolarizados", se propusieron determinar la importancia de la educacion ambiental
ludica como herramienta para el desarrollo de habilidades cognitivas en nifios de 4 a 6 afios.
Con un enfoque cualitativo basado en la metodologia de investigacion-accion, revisaron
practicas docentes, implementaron actividades lidicas y ambientales, analizaron sus efectos y
propusieron orientaciones pedagogicas. Los resultados evidenciaron que el uso de la ludica,
complementada con el entorno natural,

fomenta significativamente la atencion, percepcion y memoria de los nifios, al tiempo
que promueve habilidades socioemocionales y ambientales. La investigacion concluye que
estas estrategias fortalecen el aprendizaje integral en la primera infancia y. contribuyen a la
sostenibilidad educativa, siendo de especial relevancia para disefiar proyectos educativos que
integren la conciencia ambiental en comunidades escolares.

2.1.2. Antecedente Nacional

Quispe y Condori (2024), en su investigacion titulada "Influencia de los talleres de
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reciclaje para fomentar la conciencia ambiental en nifios de la L.LE.I. N°155 Nifio de Praga -
Upina", tuvieron como objetivo principal determinar el impacto de los talleres de reciclaje en
el desarrollo de la conciencia ambiental en nifios de cinco afios. Este estudio se realizé bajo un
enfoque cuantitativo y disefio preexperimental, utilizando como muestra a 23 nifios de una
poblacion total de 60. La metodologia incluy6 la aplicacion de fichas de observacion antes y
después de los talleres, evaluando cuatro dimensiones: cognitiva, afectiva, conativa y activa.
Los resultados evidenciaron un incremento significativo en los niveles de conciencia
ambiental, con el 91% de los participantes alcanzando el nivel de “logro previsto™ tras la
intervencion, comparado con el 0% inicial. Este impacto positivo fue corroborado mediante la
prueba estadistica T-Student, rechazando la hip6tesis nula y aceptando la hipotesis alterna. Las
conclusiones resaltan que los talleres de reciclaje no solo fomentaron habitos proambientales en
los nifios, sino que también les permitieron identificar problemas ambientales y proponer
soluciones practicas. Este trabajo es especialmente relevante para mi estudio, pues ofrece un
modelo de intervencion educativa que integra el reciclaje como estrategia pedagogica para
fomentar la sostenibilidad desde la infancia. De La Cruz y Silva (2023), en su investigacion
titulada "La conciencia ambiental en nifios de educacion inicial: Una revision sistemdtica en
la actualidad", analizaron la literatura

académica sobre conciencia ambiental en nifios de nivel inicial, abarcando
publicaciones de 2017 a 2022. El principal objetivo fue describir la realidad actual de la
conciencia ambiental en este grupo etario y destacar la importancia de su promocion desde

edades tempranas. Para ello, emplearon una metodologia cualitativa basada en la revision

sistematica de articulos en bases de datos especializadas como Scielo y Redalyc. Entre los
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resultados, identificaron que la conciencia ambiental en nifios esta influenciada por factores
como la educacion en el hogar y la escuela, la participacion en actividades al aire libre y la
integracion de estrategias ludicas. Asimismo, se evidencid que la categoria cognitiva
(conocimiento) y la afectiva (emociones) son clave en la formacion de habitos proambientales,
mientras que las categorias conativa (disposicion) y activa (conductual) consolidan dichas
practicas. Las autoras concluyen que es esencial implementar programas educativos que
fomenten la conciencia ambiental desde la primera infancia, ya que esto contribuye al
desarrollo de ciudadanos comprometidos con el cuidado del medio ambiente. Este estudio es
relevante para mi investigacion, pues proporciona una base teorica solida y estrategias
practicas aplicables en el ambito educativo.

De La Cruz y Medina (2021), en su estudio titulado "Programa Eduquémonos y la
conciencia ambiental en estudiantes del tercer grado de la [E N° 88226", investigaron como la
implementacion de un programa educativo especifico influye en el desarrollo de la conciencia
ambiental. El principal objetivo fue determinar la efectividad del programa “Eduquémonos”
para fortalecer las dimensiones cognitiva, afectiva, conativa y activa de la conciencia
ambiental en nifios de tercer grado. La metodologia utilizada se enmarco en un enfoque
cuantitativo con disefio cuasi-experimental, aplicando pre y post-test en un grupo

experimental y un grupo control. La muestra estuvo compuesta por 52 estudiantes
divididos en dos secciones. Se emplearon cuestionarios validados como instrumentos
principales de recoleccion de datos. Los resultados demostraron un incremento significativo en

las cuatro dimensiones de la conciencia ambiental en el grupo experimental: el 50% de los

estudiantes alcanzaron el nivel “excelente” en sus actitudes y practicas ambientales, mientras
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que ningun estudiante del grupo control mostré mejoras equivalentes. Las conclusiones
resaltaron la importancia de incluir programas educativos diseniados para sensibilizar y
comprometer a los estudiantes con el cuidado del medio ambiente desde edades tempranas.
Este estudio es relevante para mi investigacion, ya que aporta evidencia empirica sobre el
impacto positivo de los programas educativos en el fortalecimiento de la conciencia
ambiental, ofreciendo un modelo replicable y ajustable a otros contextos educativos.
Gutiérrez (2023), en su investigacion titulada "Programa Vida Ecoeficiente para mejorar la
conciencia ambiental en estudiantes"”, tuvo como objetivo determinar el impacto del programa
“Vida Ecoeficiente” en el fortalecimiento de la conciencia ambiental en estudiantes de tercer
grado de secundaria de la Institucion Educativa Artemio del Solar en Santa, Pert. El estudio,
de enfoque cuantitativo y tipo aplicado, utilizé un disefio preexperimental con pre y
posprueba, analizando los datos mediante estadistica descriptiva e inferencial. La muestra
consistio en 32 estudiantes seleccionados mediante muestreo no probabilistico. Los resultados
evidenciaron un incremento significativo en los niveles de conciencia ambiental, pasando del
46,67% con nivel regular y 36,66% con nivel deficiente antes del programa, a un 53,34% con
nivel bueno y 13,33% con nivel excelente después de la implementacion. Estas mejoras se

atribuyeron a la integracion de estrategias ecoeficientes y actividades educativas practicas que

promovieron valores y actitudes ambientales en los estudiantes.
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El estudio concluye que el programa “Vida Ecoeficiente” es una herramienta eficaz
para sensibilizar y formar a los estudiantes en la proteccion del medio ambiente, destacando la
relevancia de implementar programas similares en contextos educativos rurales. Este trabajo
es crucial para mi investigacion, ya que proporciona un marco metodoldgico y evidencia
empirica que respaldan la integracion de estrategias ambientales en el disefio curricular.

Guzman Caycho (2023), en su investigacion titulada "Programa ambiental para la
promocion de la conciencia ambiental en escolares del nivel inicial”, se propuso evaluar el
impacto de un programa educativo ambiental en el fortalecimiento de la conciencia ambiental
en nifios de nivel inicial. El objetivo principal fue sensibilizar y educar a los estudiantes sobre
la importancia del cuidado ambiental mediante estrategias lidicas y participativas. La
metodologia siguid un enfoque cualitativo con paradigma socio-critico, permitiendo a los
participantes reflexionar sobre las problematicas ambientales y adoptar actitudes
proambientales. Se aplicaron entrevistas, encuestas y talleres practicos para recolectar datos y
evaluar cambios conductuales.

Los resultados mostraron que el programa logré un cambio significativo en la
percepcion de los nifios hacia el medio ambiente, destacando un incremento en los
comportamientos proambientales como el reciclaje y el cuidado de areas verdes. Entre las
conclusiones, se resalta la efectividad de las actividades disefiadas para fomentar habitos
sostenibles desde la infancia, sefialando que las intervenciones educativas son fundamentales
para construir una cultura ambiental responsable. Este estudio es crucial para mi

investigacion, ya que establece un marco practico y metodoldgico para disefiar programas

ambientales enfocados en la educacion inicial.
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2.2.Bases teorico-cientificas
Conciencia ambiental en la infancia

La conciencia ambiental en la nifiez es un proceso multifacético que combina
conocimientos, actitudes y acciones orientadas hacia la proteccion y sostenibilidad del medio
ambiente. Vivanco (2022) enfatiza que las actividades educativas dirigidas a nifios pequenos
tienen un potencial significativo para moldear respuestas y actitudes responsables hacia el
entorno. Sin embargo, esta area ha sido histéricamente subvalorada, a pesar de que la infancia es
una etapa clave para establecer habitos y valores sostenibles.

Ibanez (2020) subraya que factores como el contexto socioecondmico, las experiencias
al aire libre y el enfoque educativo de las instituciones influyen directamente en la formacion
de la conciencia ambiental. La incorporacion de programas especificos desde edades
tempranas permite aprovechar la plasticidad cognitiva y emocional de los nifios, facilitando la
internalizacioén de valores ambientales.

Desarrollo cognitivo y emocional en nifios de 4 anos

En la etapa preoperatoria descrita por Piaget, los nifios de 4 afios muestran una
curiosidad innata y un interés por explorar su entorno. Vargas et al. (2022) explican que este
periodo evolutivo es ideal para introducir actividades que promuevan la comprension del
medio ambiente, como el contacto directo con elementos naturales. Estas experiencias
estimulan tanto el desarrollo cognitivo como el afectivo, sentando las bases para una relacion
respetuosa y consciente con el entorno.

Garcia Cabrero et al. (2023) destacan que las emociones juegan un papel crucial

en la formacion de valores ambientales. Actividades que conectan a los nifios con la naturaleza
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no solo fortalecen su conocimiento, sino que también generan un vinculo afectivo que motiva
comportamientos sostenibles.

Teorias del aprendizaje y su aplicacion en la educacion ambiental

Las teorias del aprendizaje, como el conductismo y el constructivismo, ofrecen
fundamentos esenciales para el disefio de programas educativos ambientales. Campos-Garcia y
Solovieva (2022) argumentan que el uso de refuerzos positivos y la participacion activa de los
nifios son estrategias efectivas para fomentar conductas proambientales.

El constructivismo, por su parte, enfatiza la importancia de que los nifios construyan su
propio conocimiento mediante la interaccion con el entorno. Segin Garcia (2020), las
actividades significativas que integran experiencias sensoriales y sociales son cruciales para el
aprendizaje ambiental, ya que permiten a los nifios comprender las interacciones ecologicas de
manera practica y vivencial
Dimensiones de la conciencia ambiental

Palomino et al. (2022) plantean que la conciencia ambiental puede analizarse a través
de cuatro dimensiones:

Dimension cognitiva: Enfocada en el conocimiento sobre los problemas ecologicos y
las relaciones causa-efecto en el medio ambiente. Esta dimension proporciona informacion
clave para la toma de decisiones responsables y el entendimiento de las responsabilidades
individuales y colectivas.

Dimension afectiva: Relacionada con los sentimientos de preocupacion, amor y

respeto hacia el medio ambiente. Esta dimension fomenta una conexion emocional con la

naturaleza, lo que refuerza la motivacion para cuidar el entorno.




EINENESE ESCUELA DE EDUCACION SUDERIOR
DEDAGOGICA DUBLICA

vV SANTA ROSA

Dimension conativa: Se refiere a la disposicion y voluntad de actuar en favor del
medio ambiente. Incluye la aceptacion de normas y sanciones ambientales, asi como la
participacion en iniciativas ecoldgicas.

Dimension activa: Centrada en las acciones concretas dirigidas al cuidado del medio
ambiente, como el reciclaje, el ahorro de agua y energia, y la proteccion de areas verdes.
Estrada et al. (2021) destacan que esta dimension refleja el compromiso tangible de los
individuos con la sostenibilidad.

Importancia de la educacion ambiental en la primera infancia

La educacion ambiental en la nifiez constituye un eje transversal que integra
conocimientos, actitudes y habilidades orientadas hacia la sostenibilidad. Almeida y
Fernandez (2022) sostienen que esta etapa es crucial para adquirir nociones basicas sobre los
fenomenos naturales y sociales, ya que establece las bases para comportamientos responsables
en etapas posteriores de la vida.

La educacion ambiental no solo promueve el desarrollo individual, sino que también
contribuye a la formacion de comunidades mas conscientes y comprometidas con la
proteccion del medio ambiente. Segiin Gareia et al. (2023), la inclusion de proyectos
educativos ambientales en el curriculo inicial fomenta una ciudadania activa y responsable.

Estrategias pedagogicas para fomentar la conciencia ambiental Espafia et al. (2021)
proponen diversas estrategias pedagogicas, como el modelo de educacion ejemplarista, la
educacion visual y el teatro participativo, para fomentar la conciencia ambiental en nifios.

Estas metodologias promueven el aprendizaje ludico y significativo, facilitando la adquisicion

de conocimientos y valores ambientales.
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Antequera (2020) resalta que estas estrategias deben adaptarse a las capacidades
cognitivas de los nifios y combinarse con recursos tecnologicos y didacticos, como materiales
visuales y actividades interactivas, para maximizar su efectividad.

Evaluacion de programas educativos ambientales

La evaluacion de los programas educativos ambientales es esencial para medir su
impacto en las dimensiones cognitivas, afectivas, conativas y activas. Castillo et al. (2022)
destacan que los programas bien disefiados generan cambios significativos en las actitudes y
comportamientos de los nifios, promoviendo una relacion mas consciente y responsable con el
entorno.

Impacto a largo plazo de la educacion ambiental en la infancia

La educacion ambiental en la primera infancia tiene efectos duraderos en las actitudes
y comportamientos de los individuos. Matos (2022) y Martinez & Hernandez (2021) concluyen
que los nifos expuestos a programas educativos sostenidos muestran mayor interés y
compromiso hacia el cuidado del medio ambiente en etapas posteriores, evidenciando la
importancia de implementar estrategias consistentes y efectivas.

2.3.Definicion de términos
2.3.1. Conciencia ambiental

Se entiende como el conjunto de conocimientos, actitudes y comportamientos que una
persona desarrolla hacia el medio ambiente, con el objetivo de cuidarlo y conservarlo. Esta
conciencia incluye una dimension cognitiva (saber sobre el entorno), afectiva (preocupacion

por su estado), conativa (disposicidon para actuar) y activa (acciones concretas). Segun

Palomino et al. (2022), la conciencia ambiental es fundamental para fomentar valores y
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practicas responsables que contribuyan a un equilibrio entre los recursos naturales y el
desarrollo humano.

Educaciéon ambiental

Es un proceso educativo integral que busca desarrollar en los individuos
conocimientos, actitudes y habilidades necesarias para interactuar de manera sostenible con el
entorno natural y social. Almeida y Fernandez (2022) destacan que la educacion ambiental
debe iniciar en la primera infancia para establecer valores y habitos sostenibles a largo plazo.

Programa educativo ambiental

Un conjunto de actividades planificadas y estructuradas con el proposito de fomentar
la conciencia ambiental en nifios mediante estrategias pedagogicas adecuadas a su nivel de
desarrollo. Vivanco (2022) sefala que estos programas son efectivos cuando combinan
actividades practicas, ludicas y participativas.

Sostenibilidad

Es la capacidad de satisfacer las necesidades presentes sin comprometer los recursos
para las generaciones futuras. Este concepto implica el equilibrio entre el desarrollo
econdmico, social y ambiental. Segiin Garcia (2020), la sostenibilidad es el objetivo final de la
educacion ambiental.

Pedagogia ambiental

Un enfoque educativo que integra principios ambientales en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, promoviendo actitudes responsables hacia el medio ambiente. Espafia et al.

(2021) destacan que este enfoque incluye estrategias como la educacion visual y el teatro

participativo, que fomentan un aprendizaje significativo y transformador.
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO
3. Hipotesis de la investigacion
3.1.Hipdtesis general
La implementacion del programa “Ecoguardianes” contribuye significativamente al
desarrollo de la conciencia ambiental en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 681
Nifio Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio 2025.
3.2.Hipotesis especificas
1°. La implementacion del programa “Ecoguardianes” influye positivamente en el
desarrollo de la dimension cognitiva de la conciencia ambiental en nifios de 4 afos de la
Institucion Educativa N° 681 Nifio Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio 2025.
2°. La implementacion del programa “Ecoguardianes” tiene un impacto positivo en la
dimension afectiva de la conciencia ambiental en nifos de 4 afios de la Institucion Educativa
N° 681 Nifio Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio 2025.
3°. La implementacion del programa “Ecoguardianes” promueve de manera
significativa el desarrollo de la dimension conativa de la conciencia ambiental en nifios de 4
afos de la Institucion Educativa N° 681 Nino Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio
2025.

4°, La implementacion del programa “Ecoguardianes” fortalece eficazmente la

dimension activa de la conciencia ambiental en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N°
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681 Nifo Salvador de Pucyura, Cusco, durante el afio 2025.
3.3. Variables de la investigacion.

Variable independiente: Programa educativo ambiental

Variable dependiente: Conciencia ambiental
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3.3.0peracionalizacion de variables

Var Definici Definicion Dimensiones Indicadores
iable on conceptual | operacional
Co Segun Se entiende Dimension Los docentes promueven el cuidado del medio
nciencia Palomino et al. | como el conjunto de | cognitiva Dimension | ambiente.
ambiental | (2022), la conocimientos, afectiva Dimension Las Instituciones educativas cuentan con un Plan
conciencia actitudes y conativa Dimension ambiental.
ambiental comportamientos activa Los docentes practican el reciclaje en su hogar
es que una persona Los docentes fomentan el cuidado del agua en los
fundamental desarrolla hacia el estudiantes
para medio ambiente, con -Los docentes realizan el proyecto de biohuerto o areas
fomenta | el objetivo de verdes con sus estudiantes
r valores cuidarlo y Los nifios participan en la limpieza de su ambiente
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conservarlo. Esta escolar

y conciencia incluye Los docentes realizan campaiias para el cuidado del
practicas una dimension ambiente
responsables cognitiva (saber Las instituciones educativas tienen un Plan de reciclaje
que contribuyan | sobre el entorno), Los docentes realizan campafias de cuidado ambiental
a un equilibrio | afectiva Los estudiantes valoran la situacion del medio
entre (preocupacion por su ambiente. Los docentes implementan acciones para mejorar el

los estado), conativa medio ambiente

recursos | (disposicion para

naturales y actuar) y

el activa (acciones
desarrollo concretas).
humano.
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3.3.1. Método de investigacion
El método hipotético-deductivo es un enfoque sistematico de investigacion que busca
comprobar o refutar hipétesis mediante la observacion, el andlisis de datos y la logica
deductiva. Este método, ampliamente utilizado en ciencias sociales y naturales, se basa en la
formulacion de hipdtesis derivadas de teorias previas, las cuales son sometidas a pruebas
empiricas para determinar su validez (Kerlinger & Lee, 2002).

3.2.1. Enfoque de investigacion

El enfoque cuantitativo se centra en la recoleccion y andlisis de datos numéricos para
identificar patrones, relaciones y tendencias en las variables de estudio. Segun Hernandez-
Sampieri et al. (2018), este enfoque permite evaluar de manera objetiva los fenomenos
mediante el uso de instrumentos estandarizados, garantizando resultados confiables y
replicables. En esta investigacion, el enfoque cuantitativo es pertinente porque busca medir el
impacto del programa educativo ambiental en el desarrollo de la conciencia ambiental en
nifios de 4 afios, utilizando indicadores especificos asociados a las dimensiones cognitiva,
afectiva, conativa y activa.

3.2.2. Tipo de investigacion.

El estudio es de tipo basico, ya que su principal propdsito es generar conocimientos
que contribuyan al desarrollo teorico en el campo de la educacion ambiental. De acuerdo con
Tamayo y Tamayo (2011), la investigacion bésica busca ampliar el entendimiento de

fendmenos, sin un enfoque directo en la aplicacion practica inmediata. Este tipo de
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investigacion es adecuado para analizar como un programa educativo ambiental influye en la
conciencia ambiental, proporcionando fundamentos para futuros estudios y aplicaciones en

contextos similares.

Alcances o nivel de investigacion.

El nivel descriptivo en la investigacion tiene como objetivo principal caracterizar las
variables de estudio, identificando sus atributos, relaciones y comportamientos. Segun Arias
(2012), la investigacion descriptiva busca detallar como se manifiestan las variables en un
contexto especifico, sin intervenir en ellas. En este caso, el nivel descriptivo permite analizar de
manera detallada las dimensiones de la conciencia ambiental (cognitiva, afectiva, conativa y
activa) en los nifios de 4 afios antes y después de implementar el programa educativo
ambiental.

Diseiio de investigacion.

El disefio no experimental es aquel en el que no se manipulan intencionalmente las
variables independientes, sino que se observan tal como ocurren en su entorno natural.
Hernandez-Sampieri et al. (2018) destacan que este disefio es adecuado cuando el investigador
no tiene control sobre las variables y busca analizar las relaciones entre ellas en condiciones
reales. En este estudio, el disefio no experimental es pertinente, ya que se evaluara el impacto
del programa educativo ambiental sobre la conciencia ambiental de los nifios sin alterar su
contexto habitual de aprendizaje.

3.4.Poblacion y muestra del estudio.

Poblacion
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La poblacion esta conformada por todos los nifios y nifias matriculados en los niveles de
educacion inicial de 3, 4 y 5 afios en la Institucion Educativa Inicial N.° 681 "Nifio Salvador"
de Pucyura, Cusco. Segun Herndndez-Sampieri et al. (2018), la poblacion es el conjunto total
de sujetos que comparten caracteristicas especificas y que son de interés para la investigacion.
En este caso, la poblacion comprende 82 estudiantes distribuidos en diferentes aulas, como se
detalla en la siguiente tabla: este caso, la poblacion comprende 82 estudiantes distribuidos en

diferentes aulas, como se detalla en la siguiente tabla:

Aula Numero de
J estudiantes

3 15
afnos “A”

4 10
afos “A”

4 11
afnos “B”

5 10
afos “A”

5 10
afos “B”

Total 56
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este caso, la poblacion comprende 82 estudiantes distribuidos en diferentes aulas, como
se detalla en la siguiente tabla:

3.5.Muestra.

La muestra seleccionada estd compuesta por los estudiantes del aula de 4 afios “A”,
que suman un total de 10 nifios y nifas. Esta eleccion se realiz6 mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia, dado que los participantes cumplen con los criterios de edad y
se encuentran en el rango de desarrollo que permite evaluar la influencia del programa
educativo ambiental en su conciencia ambiental. Segiin Tamayo y Tamayo (2011), este tipo de
muestreo es valido cuando la accesibilidad y las caracteristicas especificas de los sujetos
facilitan la obtencion de datos relevantes para el estudio.

3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica de recoleccion de datos

La observacion

La técnica seleccionada para este estudio es la observacion, ya que permite recopilar

datos de manera directa y sistematica sobre el comportamiento, actitudes y acciones de
los nifios en relacion con el medio ambiente. Hernandez-Sampieri et al. (2018) sefalan que la
observacion es una técnica efectiva para analizar fenomenos en contextos naturales,
especialmente en investigaciones educativas, donde se busca comprender como los
participantes interactiian con los estimulos presentados.

En este caso, la observacion se enfocara en registrar las manifestaciones de las
dimensiones de la conciencia ambiental (cognitiva, afectiva, conativa y activa) antes y después

de la implementacion del programa educativo ambiental.
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En este caso, la observacion se enfocara en registrar las manifestaciones de las
dimensiones de la conciencia ambiental (cognitiva, afectiva, conativa y activa) antes y después
de la implementacion del programa educativo ambiental.

3.4. Instrumento de recoleccion de datos

Lista de cotejo

El instrumento utilizado serd una lista de cotejo, disenada especificamente para
evaluar los indicadores de las dimensiones de la conciencia ambiental en los nifios. Este
instrumento permitira registrar la presencia o ausencia de conductas, conocimientos y
actitudes relacionadas con el cuidado del medio ambiente de manera estructurada y objetiva.
Segun Arias (2012), la lista de cotejo es un recurso practico y confiable para sistematizar la
observacion de comportamientos especificos, facilitando el analisis cuantitativo de los datos
recolectados.

Validez y confiabilidad

La validez y confiabilidad de los instrumentos utilizados en esta investigacion fueron
aseguradas mediante un proceso riguroso de validacion por juicio de expertos y analisis
estadistico. Tres jueces especializados, miembros de la Escuela de Postgrado de la Universidad
San Ignacio de Loyola, evaluaron los instrumentos y la propuesta, considerando su pertinencia
y capacidad para medir la conciencia ambiental. Los expertos, la Dra. Irma Carhuancho
Mendoza, el Mgtr. César Moreno de manera directa y sistematica sobre el comportamiento,
actitudes y acciones de los nifios en relacion con el medio ambiente. Hernandez-Sampieri et al.
(2018) senalan que la observacion es una técnica efectiva para analizar fendmenos en

contextos naturales, especialmente en investigaciones educativas, donde se busca comprender
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como los participantes interactiian con los estimulos presentados.

En este caso, la observacion se enfocara en registrar las manifestaciones de las
dimensiones de la conciencia ambiental (cognitiva, afectiva, conativa y activa) antes y después
de la implementacion del programa educativo ambiental.

3.6. Instrumento de recoleccion de datos

Lista de cotejo

El instrumento utilizado serd una lista de cotejo, disenada especificamente para
evaluar los indicadores de las dimensiones de la conciencia ambiental en los nifios. Este
instrumento permitira registrar la presencia o ausencia de conductas, conocimientos y
actitudes relacionadas con el cuidado del medio ambiente de manera estructurada y objetiva.
Segun Arias (2012), la lista de cotejo es un recurso practico y confiable para sistematizar la
observacion de comportamientos especificos, facilitando el analisis cuantitativo de los datos
recolectados.

Validez y confiabilidad

La validez y confiabilidad de los instrumentos utilizados en esta investigacion fueron
aseguradas mediante un proceso riguroso de validacion por juicio de expertos y analisis
estadistico. Tres jueces especializados, miembros de la Escuela de Postgrado de la Universidad
San Ignacio de Loyola, evaluaron los instrumentos y la propuesta, considerando su pertinencia
y capacidad para medir la conciencia ambiental. Los expertos, la Dra. Irma Carhuancho
Mendoza, el Mgtr. César Moreno Bardales y el Dr. Hernan Rueda, determinaron que la
modelacién de la propuesta era viable y de nivel muy bueno para su implementacion. Ademas,

se realizo el célculo del Alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0.833, lo que indica una
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alta consistencia interna de los instrumentos aplicados, garantizando su confiabilidad en la
recopilacion y andlisis de datos. Estos resultados respaldan la robustez metodologica del
estudio y aseguran la validez de sus hallazgos.

Técnicas de procesamiento de datos

El procesamiento de los datos obtenidos en esta investigacion se realiz6 utilizando un
enfoque mixto que combino técnicas cualitativas y cuantitativas. Los datos cualitativos
provenientes de entrevistas fueron analizados mediante el software Atlas.ti, permitiendo
identificar patrones y realizar triangulaciones entre las respuestas de los participantes. Los
datos cuantitativos de los cuestionarios fueron procesados con el software SPSS, version 24,
utilizando estadisticas descriptivas como frecuencias y porcentajes para evaluar las
dimensiones de la conciencia ambiental (cognitiva, afectiva, activa y conativa). Asimismo, se
calcul¢ el Alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0.833, lo que evidencia alta consistencia
interna y confiabilidad de los instrumentos. La triangulacion de datos cualitativos y
cuantitativos fortalecio la interpretacion de los hallazgos, que se presentaron mediante tablas,
graficos y analisis narrativos, asegurando una comprension integral de los resultados y su

alineacion con los objetivos de la investigacion.
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Aspectos éticos

La presente investigacion seguira estrictamente los principios éticos fundamentales,
garantizando el respeto, la proteccion y el bienestar de los participantes. De acuerdo con la
Declaraciéon de Helsinki (Asociacion Médica Mundial, 2013) y las directrices de Hernandez-
Sampieri et al. (2018), los aspectos éticos considerados son los siguientes:

Consentimiento informado: Antes de iniciar la recoleccion de datos, se solicitara

el consentimiento informado de los padres o tutores legales de los nifios participantes,
quienes recibiran informacion clara y detallada sobre los objetivos, procedimientos y
beneficios del estudio.

Confidencialidad: Se protegera la identidad y privacidad de los participantes. Los datos
recolectados se utilizaran exclusivamente con fines de investigacion y seran tratados de forma
anénima.

No maleficencia: Las actividades del programa educativo ambiental estan disefiadas
para no causar ningun dafio fisico, psicoldgico o emocional a los nifios. Por el contrario, estas
actividades buscan promover su desarrollo integral.

Beneficencia: El estudio tiene como propoésito beneficiar tanto a los participantes como
a la comunidad educativa, proporcionando conocimientos y estrategias que contribuyan al

fortalecimiento de la conciencia ambiental desde la primera infancia
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CAPITULO IV
ASPECTOS ADMINISTRATIVOS
4.1. Presupuesto o costo del proyecto
Actividad Descripcion Ca Costo Subt
ntidad otal
Unitario
(S/.) (S/)
Capacitaciéon sobre Ponente experto, 1 400 400
temas utiles
ambientales diversos
Material educativo Hojas, fotocopias, 1 150 150
tripticos
Actividades Reforestacion, 1 600 600
vivenciales cuidado
del entorno
Refrigerios Participantes de 50 10 500
talleres
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Soporte logistico Ambientacion, 1 300 300

transporte, etc.

Informe de cierre Elaboraciéon 'y 1 100 100

presentacion

Total General 2050

4.2. Financiacion

El proyecto se realizara bajo un esquema de autofinanciacion, cubriendo los costos con
recursos propios y aportes voluntarios de los involucrados en la investigacion. Este enfoque
garantiza la independencia en la ejecucion del proyecto, permitiendo su implementacion

efectiva dentro de los recursos disponibles.
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4.3. Cronograma de actividades

2024

N Actividades

1| Identificacion del problema X| X

2 | Formulacion del plan de investigacion X

3 | Busqueda de Antecedentes X

4 | Realizacion de la Matniz de Consistencia X

§ | Realizacion del cuadro de Operacionalizacion X

6 | Busqueda y armado de informacion del Marco Tearico X

7 | Armado del Capitulo ITT Marco Metodologico X

§ | Busqueda de informacion dgl Marco de Investigacion X
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4.5. ANEXOS

4.5.1. MATRIZ DE CONSISTENCIA
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PROBLEMA DE OBJETIVOS DE HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA

ESTUDIO ESTUDIO
Hipotesis General: Variable

Problema General: Objetivo General: independiente:

(De qué manera un Determinar coémo Un programa educativo
programa educativo un programa educativo ambiental contribuye Programa Enfoque: Cuantitativo
ambiental contribuye al ambiental contribuye al significativamente al desarrollo educativo
desarrollo de la conciencia |desarrollo de la de la conciencia ambiental en  [ambiental Tipo: Basica Nivel:
ambiental en nifios de 4 afios [conciencia ambiental en nifios de 4 afios en una Descriptivo
en una institucion educativa nifios de 4 afios en una institucion educativa de Disefio: no
de Pucyura, Cusco, durante (instituciéon educativa de Pucyura, Cusco, durante el afio Variable experimental
el afio 20257 Pucyura, Cusco, durante el 2025 dependiente:

Problemas afio 2025 Objetivos Conciencia
especificos: Especificos: Hipotesis Especificas: jambiental
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1°. (Coémo un

programa educativo
ambiental influye en el
desarrollo de la dimension
cognitiva de la conciencia
ambiental en nifios de 4 anos
en una institucion educativa
de Pucyura, Cusco, durante
el afio 20257

2°, De qué

manera un programa
educativo ambiental impacta
la dimension afectiva de la
conciencia ambiental en

nifios de 4 afnos en una

1°. Analizar la
influencia de un programa
educativo ambiental en el
desarrollo de la dimension
cognitiva de la conciencia
ambiental en nifios de 4 afnos

en una institucion educativa

de Pucyura, Cusco, durante
el afio 2025.
2°, Analizar el

impacto de un programa
educativo ambiental en la
dimension afectiva de la
conciencia ambiental en

nifios de 4 afnos en una

Un programa educativo
ambiental influye positivamente
en el desarrollo de la dimension
cognitiva de la conciencia
ambiental en nifios de 4 afnos en
una institucion educativa de
Pucyura, Cusco, durante el afio
2025.

Un programa educativo
ambiental impacta
favorablemente la dimension
afectiva de la conciencia
ambiental en nifos de 4 afios en
una institucion educativa de

Pucyura, Cusco, durante el aio
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institucion educativa de
Pucyura, Cusco, durante el
ano 20257

3°. (Como un

programa educativo
ambiental promueve el
desarrollo de la dimension
conativa de la conciencia
ambiental en nifios de 4 afos
en una institucion educativa
de Pucyura,

Cusco, durante el ano
20257 4°. De qué

manera un programa

educativo ambiental

institucion educativa de
Pucyura, Cusco, durante el
afio 2025.
3° Analizar
como un programa educativo
ambiental promueve el
desarrollo de la dimension
conativa de la conciencia
ambiental en nifios de 4 afnos
en una institucion educativa
de Pucyura, Cusco, durante
el afio 2025.
4°, Analizar de

qué manera un

programa

2025.

Un programa educativo
ambiental promueve de manera
significativa el desarrollo de la
dimension conativa de la
conciencia ambiental en nifios
de 4 afios en una
institucion
educativa de Pucyura,
Cusco, durante el ano 2025. Un
programa educativo ambiental
fortalece efectivamente la
dimension activa de la
conciencia ambiental en nifos

de 4 afnos en una institucion
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fortalece la dimension activaleducativo  ambiental educativa de Pucyura, Cusco,
de la conciencia ambiental [fortalece la dimension activa |[durante el afio 2025.

en nifios de 4 afios en una  |de la conciencia ambiental
institucion educativa de en nifios de 4 afios en una
Pucyura, Cusco, durante el [institucion educativa de
ano 20257 Pucyura, Cusco, durante el

ano 2025.
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