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CAPITULO I -PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA.

La motricidad fina se refiere a la interaccion entre los musculos pequefios,
tipicamente ubicados en las manos, los dedos y los ojos. Para lograr un desarrollo
optimo de la motricidad fina, es esencial activar los musculos de las manos y dedos,
permitiendo que se vuelvan cada vez mas precisos. Esto resulta en una mayor habilidad
manual y coordinacidn entre la vista y el movimiento, lo que tiene un efecto favorable
en la realizacion de actividades diarias.

Con esta informacion, podemos concluir que esto ayuda en la ejecucion de
tareas cotidianas que requieren el uso constante y simultaneo de: ojos, manos, dedos,
boca, lengua y pies. Ejemplos incluyen vestirse, atarse los zapatos, soplar, cepillarse
los dientes, comer, rasgar, cortar, pintar, apilar cosas, colorear y escribir, entre otras.

El fortalecimiento de las capacidades relacionadas con la motricidad fina es
extremadamente crucial para el infante. Sus avances en esta area permiten la
oportunidad de experimentar, explorar, descubrir y aprender sobre el mundo que lo
rodea.

Sabiendo todo esto se pudo averiguar que la motricidad fina es un problema
mundial ya que existen trabajos de investigacion internacionales mostrando la misma
problematica ypreocupacién motor de desarrollo motor fino sabemos que aumentd
mas por el evasivo uso de la tecnologia, puesto que los nifios estan mas expuestos a
dichos artefactos electronicos como: television, computadora, laptop, Tablet y
celulares. Estamos en un mundo globalizado y tecnologico, pero no debemos olvidar

desarrollar la motricidad de los nifios y méas aun la motricidad fina.



Los padres de familia y/o la familia con quien vive el infante tienen un papel
muy importante en su desarrollo, aunque todavia existan personas que no lo crean y
aun no reconozcan la importancia de ésta y prefieran responsabilizar a los docentes o
a la mismaescuela, los docentes hemos podido evidenciar dificultades relacionadas al
aprendizaje ya las relaciones interpersonales en infantes de los cuales sus padres tenian
como prioridadsus negocios y trabajo antes que brindar una adecuada formacion en
casa a sus menores hijos.

Tanto las instituciones que brindan educacion inicial como los padres de
familia tienen la tarea de estimular las habilidades psicomotrices de sus menores hijos
a tiempo y no esperar a que el infante crezca, ya que el desarrollo motriz en més
fructifero si se hace desde muy pequefios.

Nuestro PerU también presenta este problema puesto que al tener gran
poblacion tambiénse tiene un gran nimero de pobreza, mientras los padres de dichas
familias salen a trabajar y ganarse el pan de cada dia los infantes queda solo a
disposicion de sus instituciones mas no desarrollar o reforzar lo aprendido en la
institucion, pero también existen nifios que se dedican a diferentes trabajos sin
priorizar su propio desarrollo. También juega en contra la falta de informacién por
parte de las familias, pues creen quepueden pasar de largo por la educacién inicial,
sin saber que es ahi donde las habilidadesde los nifios logran salir y desarrollarse
adecuadamente para que en las siguientes etapas educativas logren captar
perfectamente cada sesion, pues no debemos olvidar que el no desarrollar nuestra
motricidad afecta al desarrollo cognitivo, interpersonal y emocional del infante.

En nuestra comunidad enfrentamos diversas dificultades como la
alimentacion y el manejo de emociones. Ademas, hay un desarrollo limitado de las

habilidades motoras, particularmente en lo que respecta a la motricidad fina de los



nifios. Se ha notado que aquellos que no avanzan al mismo ritmo que sus pares tendran
obstaculos para establecer relaciones interpersonales en el aula y durante los juegos
en grupo. Esta situacion ha sido evidente en varias instituciones de nuestra area a lo
largo de los afios.

Con esto en mente, podriamos afirmar que la familia y los progenitores son
los principales responsables del desarrollo integral de sus hijos. Deben asumir
completamente la responsabilidad de sus pequefios durante la etapa de la primera
infancia, ya que las escuelas de educacion inicial, primaria y secundaria representan
el segundo entorno educativo para cada alumno.

En nuestra institucién también hemos identificado los mismos patrones que
indican un bajo desarrollo motor en los nifios, ya que la falta de estimulacion de las
habilidades psicomotrices, sobre todo de la motricidad fina, generara un impedimento
en su desarrollo. Esto provocara dificultades en los aspectos motor, emocional y
especialmente cognitivo, lo cual serd evidente cuando intenten aprender habilidades
como cortar, pintar, modelar y escribir. Tal ausencia de destreza puede no ser evidente
para muchos padres, ya que estas actividades suelen parecer automaticas y no
reflexionamos sobre su complejidad para los nifios. Sin embargo, la carencia de
motricidad fina puede tornarse complicada cuando los nifios intentan dominarla, y a
futuro podria ser el origen de problemas aliin mas graves que aquellos que enfrentaron
en su primera infancia.

En mérito a lo descrito hemos visto por conveniente aplicar el taller
“MANITOSTRABAJADORAS” y asi poder desarrollar la motricidad fina de los
infantes en nuestra institucion el cual posibilite lograr mejores aprendizajes,

desempefios, habilidades y desarrollo integral

11 FORMULACION DEL PROBLEMA.
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1.1.2

PROBLEMA GENERAL

([De  qué manera el taller grafico plastico “MANITOS
TRABAJADORAS”contribuira en el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios y nifias de 4 afios de la institucion educativa de apoyo social

Urpi Wasi del Cusco?

PROBLEMAS ESPECIFICOS

([De  qué manera el taller grafico plastico “MANITOS
TRABAJADORAS”contribuira en la prension de los nifios y nifias de 4

afios de la institucion educativa de apoyo social Urpi Wasi del Cusco?

(De  qué manera el taller grafico plastico “MANITOS
TRABAJADORAS”contribuird en la coordinacion de las manos en los
nifios y nifias de 4 afios de la institucion educativa de apoyo social Urpi

Wasi del Cusco?

¢De qué manera el taller grafico plastico “MANITOS
TRABAJADORAS”contribuira en la coordinacion de dedos en los nifios
y nifias de 4 afios de la institucion educativa de apoyo social Urpi Wasi

del Cusco?

(De  qué manera el taller grafico plastico “MANITOS
TRABAJADORAS”contribuira en la coordinacion viso manual en nifios
y nifias de 4 afios de la institucion educativa de apoyo social Urpi Wasi

del Cusco?

1.2 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

121

OBJETIVO GENERAL.
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e ;Determinar como el taller grafico plastico “MANITOS
TRABAJADORAS” contribuye al desarrollo de la motricidad fina de los
nifios de 4 afios de la institucion educativa de apoyo social Urpi Wasi del

Cusco?

1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e ;Determinar como el taller grafico plastico “MANITOS
TRABAJADORAS” contribuiré con la prension de los nifios y nifias de 4

afios de la institucion educativa de apoyo social Urpi Wasi del Cusco?

e /Determinar como el taller grafico plastico “MANITOS
TRABAJADORAS” contribuira en la coordinacion de las manos de los
nifios y nifias de 4 afios de la institucion educativa de apoyo social Urpi

Wasi del Cusco?

e /Determinar como el taller grafico plastico “MANITOS
TRABAJADORAS” contribuird en la coordinacion de los dedos en los
nifios y nifias de 4 afos de la institucion educativa de apoyo social Urpi

Wasi del Cusco?

e ;Determinar cOémo el taller grafico plastico “MANITOS
TRABAJADORAS” contribuird en la coordinacion viso manual en los
nifios y nifias de 4 afios de la institucion educativa de apoyo social Urpi

Wasi del Cusco?
1.3 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL ESTUDIO.
La investigacion se enfoca en los nifios y nifias de 4 afios de la institucion

educativa Urpi Wasi, ubicada en Cusco. Su objetivo es analizar como los talleres de

arte “MANITOS TRABAJADORAS” favoreceran el desarrollo de la motricidad fina
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en los pequenios. Para ello, se consideraran diversas técnicas que tengan un impacto
positivo en dicha habilidad motora.

Los talleres grafico plastico “MANITOS TRABAJADORAS” son una
herramienta vivencial, que sirven para contribuir con el desarrollo de la motricidad
fina del nifio y nifla, con las técnicas grafico plasticas “MANITOS
TRABAJADORAS” queremos dar inicio a una forma de trabajo dinamico y
participativo tanto para docentes y estudiantes, estos talleres brindan un gran beneficio
a ambos actores de la educacion, podemos dar a conocer algunos de ellos: En los
estudiantes se logra desarrollar no solo la motricidad fina sino también esta va
contribuyendo con su autonomia, toma de decisiones, dar a conocersus sentimientos,
su opinion, permite relacionarse con sus coetaneos, recibir motivacion, elogios y
ademas fortalecer su autoestima, estas también contribuiran con su imaginacione
innovacion, creando asi sus propias obras artisticas. Estos talleres serdn uno de los
gjercicios mas gratificantes para el nifio y nifia. Como docente se logra una buena
relaciéncon los estudiantes, contribuira con el enriquecimiento de los conocimientos,
ya que paraaplicar dicho taller el docente requiere informarse, permitirse conocer
nuevas emocionesy sentimientos que van aflorando en los nifios.

La finalidad de nuestra investigacion es contribuir con la motricidad fina, ya
que se sabe que el nifio atraviesa por diferentes etapas y por lo tanto debemos
respetarlas y no imponer, mas al contrario darles su espacio y libertad de explorar
y descubrir nuevas experiencias por si mismo, que esta sera significativa y de gran
satisfaccion para el nifio y nifia.

Los nifios de 4 afios estan en una etapa de descubrimiento, todo lo que van
viendo y conociendo les es novedoso, algunos van iniciando una vida escolar y por lo

tanto ellos no siempre va a lograr desarrollar su motricidad en su totalidad, esta se ird
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fortaleciendo segun van creciendo. Con la aplicacién de los talleres grafico plastico
“MANITOS TRABAJADORAS”, no pretendemos que los nifios logren si o si
desarrollar su motricidad fina ya que se encuentran iniciando su aventura en la
escolaridad.

Salvo, (2010) indica que con la pedagogia del arte infantil se propone apoyar la
necesidadnatural de expresion del ser humano, ofreciendo multiples posibilidades de
dar cauce a laexcepcion e interpretacion de la realidad por parte del nifio. p. 20 Para
registrar como va el proceso de los nifios y nifias se utilizara la observacion, como
instrumento utilizaremos la ficha de observacion y es gracias a ella que obtendremos

losresultados de nuestra investigacion.

1.4 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION.
e Espacial: Dpto: Cusco/prov: Cusco/Dist: Cusco
e Temporal: 2023

e Areadel conocimiento: Ciencias de la educacion

15 LIMITACION DE LA INVESTIGACION.

En el presente trabajo de investigacion las limitaciones para poder realizarlo,

son lassiguientes:

e Disponibilidad de tiempo para poder reunirnos y revisar informacion entre

comparieras de investigacion a causa del trabajo y estudios.

e Se tuvo dificultad al momento de buscar antecedentes locales.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO CONCEPTUAL.

2.1 Antecedentes de la investigacion.

ANTECEDENTES INTERNACIONALES

a. Un primer antecedente internacional lo encontramos con Magdalena
Alexandra Barreno Beltran (2018), con su trabajo de investigacion titulado
“LAS FICHAS DE GRAFOMOTRICIDAD Y EL DESARROLLO DE LA
COORDINACION MOTRIZ FINA EN NINOS Y NINAS DE 4 A5 ANOS DE
LA UNIDAD EDUCATIVA VICENTE ANDA AGUIRRE”, realizado para la
universidad de Ambato, Ecuador, propuso como objetivo, investigar la
influencia de las fichas de grafo motricidad en el desarrollo de la coordinacion
motriz fina en nifios y nifias de 4a 5 afios de la Unidad Educativa Vicente Anda

Aguirre, para lo cual utilizé el método Cuali-cuantitativo.

CONCLUSION
Que en las instituciones educativas no se utilizan adecuadamente la
grafo motricidad como una herramienta didactica que permita a los nifios
desarrollar la-motricidad, en especial la fina, que es la base para que el nifio en
lo posterior desarrolle la destreza escritora, los rayados, los garabatos,el pintado
son empleados frecuentemente no como se lo debe realizar a diario dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje, tomando en cuenta la edad cronolégica de

losestudiantes, que presentan un potencial por sus necesidades de aprendizaje.

b. Asimismo

encontramos un segundo antecedentes internacional conYuly Yoselin Nina
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Quispe (2015) con su trabajo de investigacion titulado “LAS TECNICAS
GRAFOPLASTICAS COMO ESTRATEGIA PARA EL DESARROLLO DE
LA MOTRICIDAD FINA (EN NINOS DE 3-4 ANOS DEL CENTRO DE
DESARROLLO INFANTIL "NAGY KIDS", GESTION 2015)”, realizado para
la universidad mayor de San Andrés, La Paz, Bolivia, propuso como objetivo
desarrollar la motricidad fina mediante la aplicacion de técnicas grafoplésticas
como estrategia en los nifios y nifias de 3-4 afios del Centro de Desarrollo
Infantil “Nagy kids” de la ciudad de La Paz, gestion 2015, para lo cual utilizd
el método cuali-cuantitativa de la investigacion.
CONCLUSIE)N

Bajo las técnicas planteadas Ilegamos hacia el objetivo general que es:
Desarrollar la motricidad fina mediante la aplicacion de técnicas grafo plasticas
como estrategia enlos nifios y nifias de 3-4 afios del Centro de Desarrollo
Infantil “Nagy kids” de la ciudad de La Paz, por lo expuesto se obtuvo que un
75% de los nifios logro alcanzarla calificacion de presencia y un 25% logro la

calificacion en proceso.

ANTECEDENTES NACIONALES

a. Tambien encontramos antecedentes nacionales con Karina Claudia
Plazolles Vilca y Soran Cana Vargas (2019), con su trabajo de investigacion
titulado “ACTIVIDADES GRAFICO-PLASTICO “LOS GRANDES
ARTISTAS”, PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS
YNINAS DE 4 ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PARTICULAR VIRGEN DEL ROSARIO., AREQUIPA - 20197,

REALIZADO PARA LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN
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DE AREQUIPA, PERU, PROPUSO COMO OBJETIVO DETERMINAR LA
EFICACIA DE LAS ACTIVIDADES GRAFICO-PLASTICAS “LOS
GRANDES ARTISTAS”, para desarrollar la motricidad fina en los nifios y nifias
de 4 afios de edad de la Institucién Educativa Particular Virgen del Rosario,

Arequipa - 2019, para lo cual utilizé el método Cuantitativo.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en el pre test muestran a un 64% de nifios/as en
inicio, lo que indica que no habian desarrollado la motricidad fina, y ningun
nifio en un nivel de logro, asi mismo, en el post test, después de aplicar los
talleres, se encontraron a un 65% de nifios/as en un nivel de logro, lo que
significa que han logrado desarrollar la motricidad fina, Con respecto a la
hipdtesis alterna, los resultados de la prueba T de Student con un nivel de
significancia de 0.000, permitieron establecer que se acepta la hipotesis alterna
que las actividades gréfico- plastico “los grandes artistas” son efectivas para
fortalecer el desarrollo motricidad fina en nifios y nifias de 4 afios de edad de la
Institucion Educativa Particular Virgen del Rosario.

b. En nuestro segundo antecedente nacional lo encontramos con BACH.
BermudezAzana Yulisa Celia y BACH. Garcia Ponte Sarita Alexandra (2017)
en su trabajo de investigacion titulado “TALLER DE GRAFICO PLASTICO
"MANITOS EN ACCION" PARA DESARROLLARLA MOTRICIDAD FINA
EN LOS NINOS DE 5 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA N°1660”,
REALIZADO PARA LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SANTA,
NUEVO CHIMBOTE, PERU”; propuso como objetivo demostrar en qué

medida mejora el taller grafico plastico “manitos en accién” para desarrollar la
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motricidad fina en los nifos de 5 afios en institucion educativa “N.° 1660 nuevo

Chimbote 2017, para lo cual utiliz6 el método Cuantitativo.

CONCLUSION

Los resultados fueron satisfactoriamente ya que se demostré que los
nifios si mejoraron significativamente a un 100% en su motricidad fina gracias
al taller, esto nos lleva a cuan importante esla motricidad fina en los nifios y
nifias en edades temprana es decir que la hipotesis alternativa fue verdadera

porque si permitié desarrollar la motricidad fina en los nifios.

c. Otro antecedente nacional lo encontramos con Alcantara Ortiz, Iris
Jhetzabell (2016) con su trabajo de investigacion titulado “TECNICAS DE
EXPRESION GRAFICO PLASTICO PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD
FINAEN LOS NINOS DE TRES ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA
JARDINDE NINOS 215, TRUJILLO”, realizado para la Universidad César
Vallejo, Trujillo, Pert, propuso como objetivo determinar la influencia de las
técnicas de expresion gréfico plastico para mejorar la motricidad fina en los
nifios de tres afios del aula Jazmin en la Institucion Educativa N.° 215 en Truijillo,

2016, para lo cual utiliz6 el método Cuantitativo.

CONCLUSION
Se aplico a los 28 nifios/as de tres afios un Pre Test de la Motricidad Fina,
resultando que el 18 % se encuentra en el nivel de Inicio y el 82 % en Proceso

(Tabla 1). EI mayor porcentaje se encuentra en el nivel de proceso en cuanto a
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la Motricidad Fina lo que demuestra que los nifios tienen unadeficiencia para
poder mejorar su motricidad fina. Los resultados del Post-Test indican que el
100 % estan en el nivel de Logro (Tabla 3). Los nifios han Ilegado al nivel de

Logro en la Motricidad Fina en su totalidad, gracias al desarrollo del programa.

ANTECEDENTES LOCALES
a. Un primer antecedente local lo encontramos con Demetrio Quispe
Montalvo y Luz Marina Churata Noa (2016) con su trabajo de investigacion
“APLICACION DE LA PINTURA DIGITAL PARA MEJORAR LA
PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE CINCO ANOS
DE LA LE. INICIAL AUGUSTO SALAZAR BONDY DISTRITO DE
WANCHAQ, CUSCO?”, realizado para la Universidad de Nacional San Agustin
de Arequipa, Peru, propuso como objetivo demostrar la pintura digital en la
mejora del desarrollo psicomotriz fino de los nifios/as de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial Augusto Salazar Bondy distrito de Wanchaq,

Cusco-2016 para lo cual utilizé el método Cuantitativo.

CONCLUSION

Se demostro que el efecto de la aplicacion de la pintura digital es efectivo
para mejorare-l desarrollo psicomotriz fino en los nifios/as de cinco afios de edad,
esta afirmacion se apoya en los resultados de la media que alcanzo el grupo

experimental con un 56,81nivel de normalidad con un 100%.

b. Como ultimo antecedente local tenemos a Gilda Gamarra Gutiérrez

(2018) con su trabajode investigacion titulado “FORTALECIMIENTO DE LA
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GRAFOMOTRICIDAD A TRAVES DE LA APLICACION DE
ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DEL NIVEL
INICIAL 4 ANOS DEL COLEGIO PARTICULAR SAN FRANCISCO DE
ASIS DEL CUSCO”, realizado para la Universidad Facultad de Teologia
Pontificia y Civil de Lima, Abancay, Per(, propuso como objetivo determinar
en qué medida las actividades de motricidad fina fortalecen la grafomotricidad
en los nifos de 4 afios “A” del Colegio Particular San Francisco de Asis del
Cusco A través de la aplicacion de un programa de actividades de motricidad
fina que fortalecera y elevara el nivel de grafomotricidad para lo cual utilizo el

método cuantitativo.

CONCLUSION
La informacion recabada nos permite afirmar categéricamente el
incremento sustancial del nivel de grafomotricidad en un 94.89% y en un
promedio de 90% en las 4 dimensiones de la grafomotricidad, siendo estas la

dimension del sujeto, el soporte y la posicidn, los instrumentos y los trazos.

2.2 BASES TEORICO-CIENTIFICAS.

2.2.1  TECNICAS GRAFICO PLASTICAS.

Es importante determinar, antes el origen etimoldgico de grafo pléastica. El
término grafos emana de la palabra griega grafo, graphein, que puede traducirse como
“grabar 0 escribir”, respecto al término pléastica es el arte de plasmar o modelar objetos
con materiales ddctiles y blandos. Las técnicas grafico plasticas son estrategias que se

utilizan en los primeros afios de educacion basica para desarrollar la psicomotricidad
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fina, con el objetivo de preparar a los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje y
en especial el de la lectura escritura. Segun, Investigacion psicoldgica (2012) sefiala:
“Son procesos logicos y racionales habilidades y destrezas artisticas en el cual el
talento de la estética, belleza, colorido, ritmo, armonia, son plasmados en diferentes
técnicas grafico plasticas con procedimientos sistematizados en su teoria y aplicacion
préactica que tiene como fin fundamental desarrollar la potencial creatividad de los
nifios y nifias desde temprana edad. Estas técnicas son: dibujo, pintura, recorte y
collage, modelaje, dactilopintura entre otros” (p.149).

El objetivo principal de las técnicas grafico plasticas no es que el nifio las
domine, sino que a través de ellas logre la representacion de su lenguaje plastico.
Aunque la ensefianza del arte es un proceso complejo y continuo, “los ejercicios de
caracter plastico no pueden encararse adquiriendo el caracter de repeticiones
automaticas, seriadas, numeradas, pues solo provocarian fastidio, cansancio y
conduciran a la perdida de interés en su realizacion” (Nun B., 2008:39).

De este aspecto, es el docente quien debe dar una vision diferente al uso que
haga de las técnicas en el aula. En el jardin de nifios las actividades plasticas se
interpretan como una manualidad de trabajo grafico que el nifio debe realizar y ello
algunas veces impide que se recupere la expresion grafico plastica que se va
relacionada con el desarrollo de la personalidad, la cultura y el arte. De esta parte, las
técnicas grafico plasticas son parte de la formacion integral del nifio por eso es
importante que los maestros brinden las oportunidades de expresion y sobre todo de
estimulacidn para su realizacion.

Para ello ,“debe tener conocimiento del valor de esta actividad en el nivel,
comprender las etapas evolutivas de la expresién grafico plastica en los nifios, no

pretender que el nifio se encuentre en una etapa que no corresponda con su edad
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cronoldgica ya que es necesario tener en cuenta la influencia social, y la individualidad
de cada nifio, es decir, respetar su evolucion; orientarlo y no dirigirlo, conocer técnicas
y materiales adecuado a cada edad y sobre todo alentarlo durante esta actividad
,motivarlos a crear libremente” (Lowenfeld V.,1981:58).

Desde ese punto de vista de las artes plasticas las actividades gréafico-plasticas
son las que permiten a los nifios y nifias expresar o representar la realidad, con grandes
posibilidades Comunicativas y expresivas, permitiendo a su vez el desarrollo motriz.
Si los nifios y nifias carecen de movimientos finos adecuados en el nivel parvulario
las actividades grafico-plésticas estaran desarrollando sus masculos a través de la
ejercitacion de movimientos finos y diferenciados. En ese entendido, las actividades
grafico-pléasticas son las que permiten a los nifios y nifias el desarrollo de la motricidad

fina.

2.2.2 EXPRESION PLASTICA: COLOR, LINEA Y VOLUMEN Y LA

FORMA.

La expresion plastica es el vehiculo de expresion basado en la combinacion,
exploracion y utilizacion de diferentes elementos plasticos (técnicas mas materiales
fisicos manipulables) gque facilita la comunicacion (intencionalidad comunicativa) y el

desarrollo de capacidades.

El color, la linea, el volumen y la forma constituyen elementos béasicos del
lenguaje plastico. Es conveniente insistir en la importancia que adquiere su tratamiento

en el periodo de 0-6 afios.

El color y la forma evolucionaran, en la nifia y el nifio, siguiendo un proceso

bastante similar. Durante los primeros afios, la atencion del color dependera de su
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longitud de onda. Por ello en estas edades suelen tener una mayor predileccion por los
tonos rojos. A partir de los 3 afios, la eleccion de los colores responde sobre todo, a
criterios emocionales; le llamara la atencién un color nuevo, el color que tenga la
compafiera o el compafiero o incluso los utilizard segun se encuentren mas 0 menos

proximos.

Progresivamente ira reconociendo los colores, si bien su uso sera subjetivo. De
tal manera que, por ejemplo, el cielo puede ser pintado de cualquier color. Sera
aproximadamente hacia los 6 afios cuando comience a elegir colores especificos para
cada cosa, lo cual le conducira poco a poco hasta el llamado “color esquema”. ES decir,
los cielos son azules, los arboles verdes, en cualquier caso, la evolucién en la utilizacién
del color, por parte de los nifios y de las nifias, dependera en gran medida de sus propias

experiencias y vivencias.

Respecto al volumen y la forma, su evolucion tiene gran similitud a la que se
produce en el dibujo. Comenzaran manipulando materiales, a partir de que desarrollen
cierta habilidad en su manejo, intentar formar bolas o rulos. Estos paulatinamente
recibiran nombres y pasaran a convertirse en serpientes, gusanos, objetos de su entorno,

etc.

Posteriormente la union de estas piezas dara lugar a formas que a medida que
aumentan su experiencia los nifios, seran cada vez mas elaboradas y se les dotaran de
mayor numero de detalles. Méas adelante, procederan a agrupar los monigotes que son
capaces de elaborar formando escenas, con lo cual se esta potenciando el desarrollo del

concepto de universo.
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No olvidemos que dentro de las representaciones tridimensionales en la Etapa
infantil deben incluirse aquellos juegos y construcciones en las que los nifios delimitan

el espacio de la habitacion donde se desarrolla la actividad.

2.2.3 EVOLUCION DEL GESTO GRAFICO: DE 0 A 6 ANOS.

La expresion forma parte inseparable de la vida del nifio/a desde sus primeros
afios. En su evolucion del gesto grafico, el nifio pasa por diferentes etapas, las plantea

Lowenfeld y se caracterizan por los aspectos que describimos a continuacion:

Evolucion del dibujo: (Las edades son aproximadas)

El pequefio inicia su expresion grafica, creando sus primeros trazos a los 18
meses. Esos primeros garabatos son caoticos y sin significado, dado que ain no tiene
control sobre sus movimientos; puede desviar la mirada mientras dibuja; utiliza todo su
brazo para hacerlo. La clave radica en la accion motora. No muestra inclinacién por

escoger un color en particular, ni por el color en si mismo. Carece de intencion.

e GARABATEO CONTROLADO: 2 afos.

Gradualmente, el nifio empieza a manejar sus acciones y a comprender como se
conectan con las marcas en el papel, llenando hojas completas. Cambia de tonalidades.

Formas cerradas, tanto regulares como irregulares.

¢ GARABATEO CON NOMBRE: 3 afios y medio

De repente, el pequefio se da cuenta de que sus garabatos tienen significado y

les asigna nombres (“esto es mama, aquello es un coche”).
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Luguet define esta fase como de realismo accidental, que conduce a los iniciales
intentos de representar figuras comprensibles para los adultos; empieza a dibujar con

proposito. Ya muestra expresiones mentales.

Respecto al color, no guarda relacién con el objeto que representa: por ejemplo,

pinta de rojo un arbol; aunque si lo emplea con un proposito claro.

Respetar los trazos del nifio. Expresar con palabras es esencial. Ahora hay

mayor habilidad y coordinacion de los movimientos.

e ETAPA PREESQUEMATICA: Representacion intencional (de 4 a 7 afios)

A los 4 afios, el pequefio comienza a crear formas en sus dibujos. Se halla en la
fase inicial de representacion. La figura humana es la primera en surgir en sus
creaciones, otorgando méxima relevancia a la cabeza: estos son conocidos como

“renacuajos” o “‘cabezones”.

Dibuja la cabeza porque representa la parte de su esquema corporal que tiene
mas presente, dandole gran prioridad, ya que esta vinculada a su alimentacion, a ciertos
sentidos, y a las personas con las que tiene mas conexion emocional. La muestra como
un circulo, afladiendo mas o menos detalles que, poco a poco, ira enriqueciendo a través

de su experiencia perceptiva.

Dependiendo de la madurez del nifio, se puede observar que un nifio de 4 afios
todavia no incluye brazos ni manos en sus figuras, y solo dibuja los ojos en la cabeza;
mientras que otros nifios, sin embargo, las crean con brazos, manos y nariz, e incluso

reconocen los dedos, que destacan en sus dibujos.
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En esta fase, el nifio comienza a organizar el espacio de manera algo
desordenada. El tamafio de las personas, objetos, y demés, depende de la importancia
que les otorga. Otra caracteristica de este momento es que las personas o cosas que

dibuja parecen estar flotando.

Elige los colores de manera emocional: usar los colores es una experiencia

fantéstica, aunque no los asocie claramente.

Estas etapas reflejan el proceso de desarrollo, el cual es constante, pero no igual
en todos los casos. Las diferencias individuales en la evolucion también se manifiestan
en los garabatos de los nifios, que pueden verse como un reflejo de su desarrollo fisico

y emocional.

No existe una direccion clara sobre cuanto tiempo debe dedicar el nifio a
expresarse en el papel. Muchos nifios disfrutaran llenando dos o tres paginas con
garabatos. Cuando alcanzan la etapa de nombrar sus obras, pueden seguir interesados

durante unos 20 o 30 minutos.

Si descubrimos a un pequefio que no se anima a dibujar, es importante brindarle
apoyo para que gane seguridad en su comunicacion mediante la oferta de diferentes

utensilios, sin omitir el estimulo y comprension que debe proporcionarle el adulto.

En la ejecucion de estas tareas artisticas intervienen varios elementos vinculados

al crecimiento del infante en su evolucion.

- Afectivos, emocionales.
- Intelectuales: comprension de conceptos espaciales y

temporales, conocimiento de los objetos.
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Motrices: control del cuerpo, coordinacién motriz.
- Nivel de representacion.

- Capacidad de atencion.

- Perceptivos, a través de los sentidos.

- Sociales

Imaginativos.

Estéticos.

2.24 LA CREATIVIDAD Y LA EXPRESION PLASTICA.

La expresion plastica es un instrumento de desarrollo y comunicacion del ser
humano que se manifiesta por medio de diferentes lenguajes. La expresion pléastica,
como forma de representacién y comunicacion, emplea un lenguaje que permite
expresarse a traves del dominio de materiales pléasticos y de distintas técnicas que
favorecen el proceso creador. Lo fundamental en este proceso es la libre expresion, no

la creacion de obras maestras.

La expresion plastica es un cauce fundamental para el desarrollo de la
creatividad, aunque no el Unico. La educacién infantil permitird este desarrollo, asi

como el proceso que implica la solucién de los problemas.

La expresion pléastica esta ligada al arte, pero en la etapa infantil, no tiene como
fin lograr artistas, sino el desenvolvimiento del proceso interior del nifio que desarrolla
distintas capacidades. “lo fundamental no es el producto, sino el proceso”. Los aspectos
técnicos deben tener diversos objetivos de disfrute, expresion y comunicacion, sin que
eso suponga privar al pequefio de los conocimientos y el uso de las técnicas que

favorezcan su maduracion.
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Entre los factores implicitos en el proceso creador se encuentran los
ambientales, en los que influye el educador o educadora, de modo que su actuacioén es

fundamental

2.2.5 DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA.

El desarrollo motor fino comienza en los primeros meses cuando €l bebe
descubre sus manos y poco a poco a través de experimentar y trabajar con ellas, podra
empezar a darle un mayor manejo. Al dejarle juguetes a su alcance el bebé tratara de
dirigirse a ellos y agarrarlos. Una vez logra coordinar la vista con la mano, empezara
a trabajar el agarre, el cual hard inicialmente con toda la palma de la mano. Es por
esto que inicialmente necesita objetos grandes. Poco apoco le iremos ofreciendo
objetos para que él tome y tenga que usar sus dos manos, y cada vez vaya
independizando mas sus dedos.

A los 2-3 afios Se desarrolla la estabilidad y coordinacion en locomocion.
Coordinacion visomotora, fortalece el tono muscular del brazo y mano para el
garabateo, manejo del lapiz, plastilina, rasga y corte de papeles, pintura y la
interaccion con distintas texturas.

A los 3-4 afios Las tareas mas delicadas que enfrentan los nifios de preescolar,
tales como el manejo de los cubiertos o atar las cintas de los zapatos, representan un
mayor reto al que tienen con las actividades de motricidad gruesa aprendidas durante
este periodo de desarrollo. Para cuando los nifios tienen tres afios, muchos ya tienen
control sobre el lapiz. Pueden también dibujar un circulo, aunque al tratar de dibujar
una persona sus trazos son ain muy simples. A la edad de cuatro afios es comdn que
los nifios puedan ya utilizar las tijeras, copiar formas geométricas y letras, abrocharse

botones grandes, hacer objetos con plastilina de dos o tres partes. Algunos incluso ya
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pueden escribir sus propios nombres utilizando las mayusculas.

A los 5 afios Para la edad de cinco afios, la mayoria de los nifios han avanzado
claramente mas all4 del desarrollo que lograron en la edad de preescolar en sus
habilidades motoras finas. Utiliza la pinza motora para coger un lapiz de color, sus
trazos son fuertes, y coordinados, traza lineas de todas las formas, perfecciona sus
trazos circulares y dibuja una cruz, hace figura humana con mayor detalle, moldea
figuras en plastilina de dos a tres partes, moldea macilla, usa aguja o punzén, utiliza

tijeras.

2.2.6 CONCEPTO DE PSICOMOTRICIDAD.

Se entiende como psicomotricidad a la intervencion educativa o terapéutica
que tiene como objetivo el desarrollo de las habilidades motrices, expresivas y
creativas del nifio a través del cuerpo, lo cual significa que este enfoque se centra en
el uso del movimiento para el logro de este objetivo. La psicomotricidad esta basada
en la relacion psicosomatica (cuerpo-mente) que se refiere al hecho de que el factor
corporal modifica el estado psiquico

Segln Berruezo (1995) la psicomotricidad es un enfoque de la intervencion
educativa o terapéutica cuyo objetivo es el desarrollo de las posibilidades motrices,
expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo que le lleva a centrar su actividad e
interés en el movimiento y el acto, incluyendo todo lo que se deriva de ello:

disfunciones, patologias, estimulacién, aprendizaje, etc.

2.2.7 CONCEPTO DE LA MOTRICIDAD FINA.
Se refiere a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo, que

no tienen una amplitud, sino que son movimientos de mas precision. Es decir, son
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todas aquellas actividades que necesita el nifio para realizar con mas atenciéon y un
elevado sentido de coordinacion.
Esto implica un nivel elevado de maduracion y un aprendizaje largo para la
adquisicién plena de cada uno de sus aspectos, ya que hay diferentes niveles de

dificultad y precision.

2.2.8 ASPECTOS DE LA MOTRICIDAD FINA.

Se refiere a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo, que
no tienen una amplitud, sino que son movimientos de mas precision. Es decir, son
todas aquellas actividades que necesita el nifio para realizar con mas atencion y un

elevado sentido de coordinacion.

Esto implica un nivel elevado de maduracion y un aprendizaje largo para la
adquisicién plena de cada uno de sus aspectos, ya que hay diferentes niveles de

dificultad y precision.

2.2.9 FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO MOTOR.

El factor biologico: Es una de las causas que afecta el desarrollo del nifio; Este
factor incluye el genético, prenatales, perinatales y postnatales. En el factor genético
se tiene en cuenta el nacleo familiar. Por lo tanto, se debe considerar los factores que
posiblemente inciden en las demoras de surgimientos de ciertas habilidades. De
acuerdo con Navarro, (2009) afirmé que, “ciertas caracteristicas de la maduracion
son propias de la carga genética, como pequefias demoras en la aparicion del lenguaje,
cierto grado de hiperactividad o ciertas habilidades cognitivas”. (p.38) El factor
prenatal es de suma importancia en el desarrollo del nifio. La madre es el eje
fundamental para el desarrollo en este factor, ya que si se presentan enfermedades u

otras causas durante el embarazo puede influir en cambios para el ciclo de
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crecimiento. Con relacion a los factores bioldgicos, los autores Thompson, Levitt, &
Stanwood, (2009) Afirman que, “Existen diversos factores de riesgo prenatales y
perinatales que pueden estar asociados al desarrollo del nifio y de su inteligencia,
como el uso de drogas 0 alcohol”. (p.154). En el “Modelo Transaccional” se destaca
la importancia de los factores genéticobioldgicos, asi como el medio ambiente en los
procesos de desarrollo psicomotor, esto quiere decir que el desarrollo psicomotor del
nifio es el resultado de su constante interaccion con el ambiente. A nivel funcional el
Modelo Transaccional busca facilitar el andlisis de las formas en que las personas
interactlan entre si mediante transacciones psicolégicas, con sus estados del yo
Padre, Adulto y Nifio. Berne, (2017) afirma que: Con esto se busca que cada uno
cumpla su rol de manera adecuada debido a que segun esta teoria existen 3 yo que
van conectados y esto se debe a las experiencias que vivimos dia a dia en cada &mbito
de nuestra vida, por ejemplo, muchas de las acciones de un adulto hoy en dia son
reflejo de sus padres o de los adultos que por mas tiempo estuvieron presentes
mientras se daba el proceso de crecimiento. (p.51) Entre los factores ambientales que
influyen en el desarrollo motor encontramos el medio social, enfoque ecoldgico,
microsistemas, exosistemas, macrosistemas, grupos de amigos y cultural ya que cada
uno de estos cumple un papel muy importante en el desarrollo del nifio no solo a nivel
motor sino también a nivel psicomotor. Segun la teoria Ecoldgica de los Sistemas de
Bronfenbrenner, (2018) menciona que: El entorno en el que crecemos afecta cada
aspecto de nuestra vida de igual forma la manera en que actuamos, nos expresamos
y pensamos, en esta teoria Bronfenbrenner explica que existen cinco sistemas
relacionados entre si y cada uno de estos depende de la relacion del nifio con los
demaés. (p.44) Asi mismo el desarrollo motor sigue una secuencia general, en donde

se retribuye ciertos factores culturales propiciando el ritmo de este desarrollo.
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“Cuando los nifios estan bien alimentados y cuidados, y cuentan con la libertad fisica
y la oportunidad para explorar sus alrededores, es probable que su desarrollo motor
sea normal.” (Papalia, Wendkos Olds, & Duskin Feldan, 2009, p. 179). De acuerdo
con lo anterior, el desarrollo de cada nifio estd influenciado por su cultura y es

importante que se desarrolle acorde a esta.

2.2.10 IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD.
Segun (Conislla, Ramos, 2017, p22) En los primeros afios de vida, la
Psicomotricidad juega un papel muy importante, porque influye valiosamente en el
desarrollo intelectual, afectivo y social del nifio favoreciendo la relacion con su
entorno y tomando en cuenta las diferencias individuales, necesidades e intereses de
los nifios y las nifias. A nivel motor, le permitira al nifio dominar su movimiento
corporal. A nivel cognitivo, permite la mejora de la memoria, la atencion y
concentracion y la creatividad del nifio. A nivel social y afectivo, permitira a los nifios
Aquellos nifios que por situaciones adversas no tienen las vivencias précticas de
realizar actividades en distintos espacios y ante diferentes situaciones;
indudablemente presentaran dificultades para enfrentar las circunstancias que
diariamente acontecen. Estas dificultades conllevan ademéas a que manifiesten
problemas en el aprendizaje de los trazos en pre escritura, la formacion, ordenacion
y comparacion de conjuntos en matematicas, asi mismo en la lectura la cual se basa
en una ordenacién espaciotemporal, que sigue una direccion determinada (izquierda-
derecha) y una sucesion temporal de letras y palabras; en fin en toda actividad donde
la orientacion espacial juega un papel trascendente; de ahi la importancia que tiene
su estimulacion desde la etapa preescolar. 23 Si no se atiende debidamente el

desarrollo psicomotor del nifio por parte de los maestros /as esta situacion propiciara
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serias dificultades que pueden marcarlo en un periodo largo de su nifiez. Se ha
comprobado que los nifios que manifiestan problemas para orientarse correctamente
en el espacio coinciden con aquellos nifios que también "suelen tener desarmonia en
la lectura, (dislexias), también en la digrafia, etc. En las Instituciones de Educacion
Inicial, La psicomotricidad es un momento dentro del horario de clases en el que el
nifio puede desarrollar habilidades motoras, expresivas y creativas haciendo uso de
su cuerpo ya que a partir de él es que adquirird otros conocimientos. EI movimiento
en los nifios es una necesidad que el Jardin tiene en cuenta como punto de partida
para el logro de nuevos aprendizajes. La psicomotricidad se trabaja a través del juego,
usando técnicas que nos posibiliten estimular las destrezas motoras, expresivas y
creativas del nifio y a través de estas acciones el nifio desarrollaré el control de sus
movimientos, la coordinacion, el equilibrio y la orientacion. Al realizar estos juegos
de movimiento el nifio descarga su impulsividad, natural en ellos que ain no saben
controlar sus emociones, permitiendo asi un equilibrio afectivo. También es la mejor
forma para que conozca su cuerpo y sus posibilidades de movimiento, ademas de
desarrollar la atencion, concentracion y seguimiento de 6rdenes, importantes para la

adquisicién de los aprendizajes.

2.1 DEFINICION DE TERMINOS.

A. Motricidad fina: Son habilidades motoras finas son la coordinacion de
pequefios movimientos musculares en partes del cuerpo, como los dedos,
generalmente en coordinacion con los ojos. Relacionado con las habilidades

motoras de manos y dedos.

B. Grafomotricidad: Es la etapa previa a la escritura donde se practican los

movimientos basicos que forman parte de la correcta direccién y colocacion de
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las letras.

C. Prension: Alcanzar y agarrar un objeto visualmente localizado, agarrar, es un
fendmeno cortical e involucra la coordinacion centralizada de funciones
sensoriales, mentales, posturales y motoras que emergen en el desarrollo del nifio

maduro.

D. Viso manual: La coordinacion mano-ojo se refiere a nuestra capacidad para

realizar, controlar y ejecutar movimientos que involucran los ojos y las manos.

E. Motricidad: Una habilidad motora es una actividad que involucra
movimientos especificos de los musculos del cuerpo para realizar una tarea
especifica. Estas actividades pueden incluir caminar, correr o andar en bicicleta.
Para ejercitar estahabilidad, el sistema nervioso del cuerpo, los musculos y el

cerebro deben trabajarjuntos.

F. Taller: Es una experiencia de aprendizaje planificada y estructurada que
involucraa los miembros del grupo y tiene un proposito especifico. Siempre ofrece
a los participantes la oportunidad de participar activamente, a menos que asi lo

requiera.

G. Técnica: Un conjunto de procedimientos o medios utilizados en un arte,
ciencia o actividad especifica, especialmente cuando se adquieren a través de la

practica y requieren habilidad.
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

3.1 HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

3.1.1 HIPOTESIS CENTRAL O GENERAL.

El taller grafico plastico “MANITOS TRABAJADORAS” contribuye al
desarrollo motricidad fina significativamente en los nifios y nifias de 4 afios de

la institucion educativa de apoyo social Urpi Wasi del Cusco.

3.1.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS.

o El taller gréfico plastico “MANITOS TRABAJADORAS” contribuye
con la prensién significativamente en los nifios y nifias de 4 afios de la

institucién educativa de apoyo social Urpi Wasi del Cusco.

o El taller gréfico pléastico “MANITOS TRABAJADORAS” contribuye
con la coordinacion de las manos significativamente en los nifios y nifias de 4

afios de la institucién educativa de apoyo social Urpi Wasi del Cusco.

o El taller gréfico pléastico “MANITOS TRABAJADORAS” contribuye
con la coordinacion de los dedos significativamente en los nifios y nifias de 4

afios de la institucion educativa de apoyo social Urpi Wasi del Cusco.

e El taller gréfico plastico “MANITOS TRABAJADORAS” contribuye
con la coordinacién viso manual significativamente en los nifios y nifias de 4

afios de la institucion educativa de apoyo social Urpi Wasi del Cusco.



3.2 VARIABLES DE LA INVESTIGACION.

3.2.1 VARIABLE INDEPENDIENTE / VARIABLE DE ESTUDIO 1.

e Talleres gréficos — plasticos

3.2.2 VARIABLE DEPENDIENTE / VARIABLE DE ESTUDIO 2.

e Motricidad fina
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3.2.3 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

Variable Definicion conceptual Definicion Dimensiones Definiciones
operacional

Desarrollo de los| La  motricidad Accion motora que las personas realizan con
movimientos musculares | fina esta Prension las manos para poder coger y manipular
mas pequefios que les | constituida por diferentes objetos.
posibilita a los nifios | aspectos como la El interés especial que se ha generado en el
realizar  trabajos  mas | prension, la nifio a esta edad, hard que se muestre mas
detallados como: coser, | coordinacion de sensible a las asociaciones que se realicen
dibujar, colorear, t_ejer, las _omanos, | acion de las entre objeto, de manera  que tomard sus
ensartar 26 objetos | coordinacion de juguetes con sumo cuidado al momento de
pequefios en hilos. | dedos vy la manos jugar y mejorard a la manera en que sostiene
Asimismo, es el de | coordinacion los utensilios y los materiales indispensables
desarrollar los musculos | viso manual. para ejecutar tareas determinadas.
que se utilizan para la (Ruiz, 2016)

MOTS:\?ADAD realizacion de actividades Es la accion que desarrollan los dedos, el cual

que requieren precision y
seguridad y necesitan de la
coordinacion del
movimiento ocular, junto
con el movimiento de la
mano y el pie.

Magana et al. (2003)

Coordinacion de
dedos

nos permite realizar diferentes actividades
como agarrar

Son acciones mas precisas que realizan los
dedos, los cuales nos permiten desarrollar
diferentes acciones con gran precision al
manipular diferentes objetos pequerios

Coordinacion viso
manual.

La coordinacion viso manual es la habilidad de
coordinar el movimiento de los ojos, las manos
y dedos, el cual permite a las personas poder
realizar actividades como: cortar, pintar,
escribir, etc.
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3.3 METODO DE INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion, se realiza en base al enfoque
cuantitativo. En dicha investigacion el proposito es indagar las manifestaciones
que se dan para explicar el comportamiento social. Sabiendo eso nuestra
investigacion debe valerse de la observacion, la comprobacion y la experiencia
ya que se debe realizar con el estudio de los hechos reales, haciendo una

descripcion completa de todos los datos recabados durante la investigacion.
3.3.1 Enfoque de investigacion.

Para desarrollar la presente investigacion, en principio esta se plantea bajo
el enfoque cuantitativo, que como sefiala Hernandez et al (2006, p.15) una
investigacion que se realiza bajo el enfoque cuantitativo, se caracteriza por que
los datos numéricos recogidos con los instrumentos, se usan para probar las
hipétesis de estudio, sobre la base de una medicién numéricay el correspondiente
analisis estadistico. La caracteristica de este enfoque a diferencia del cualitativo
es que mide fendmenos, emplea estadisticas, experimenta y analiza la causa-
efecto de hechos, fendmenos, casos, etc., Asi mismo es necesario definir el tipo,
nivel y disefio de la investigacion que a continuacion se describe, para poder llevar

a cabo adecuada y correctamente la investigacion.

3.3.2 Tipo de investigacion.
Investigacion aplicada

El tipo de investigacion elegido en el presente estudio, por sus
caracteristicas es el de una investigacion aplicada, que como sefiala Sanchez y
Reyes (1984, p. 12), una Investigacion de este tipo denominada también como

investigacién constructiva o utilitaria, se caracteriza por su interés en la aplicacion
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de los conocimientos tedricos-practicos a determinada situaciones y las
consecuencias practicas que de ella se deriven.
3.3.3 Alcance o nivel de investigacion
Por sus caracteristicas propias, el nivel de investigacion del presente estudio
es explicativo, que consiste en la caracterizacion de un hecho, fenémeno o
problema al establecer su estructura o comportamiento (Arias 1999. p.19-20).

3.3.4 Disefio de investigacion.
Pre experimental

Con las definiciones de los acépites anteriores, toca definir cual seré el
disefio de la investigacion; sabiendo que un disefio de investigacion viene a ser
aquella estrategia que todo investigador adopta con el Unico propdésito de dar
respuesta al problema planteado o encontrado. Por todo ello, la presente
investigacion corresponde a un disefio explicativo, pre experimental de corte
longitudinal y para un solo grupo de estudio, cuyo esquema caracteristico es el

siguiente:

Q
I
%
N
®©
Y]

GE

Donde:

GE = Grupo Experimental

O1 = Observacion 1 o Prueba del pre test
02 = Observacion 2 o Prueba del post test.

X = Aplicacion de la variable independiente. Tallere grafico plasticos

“Manitos trabajadoras”
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3.4POBLACION Y MUESTRA DEL ESTUDIO.

3.4.1 POBLACION.

Una poblacién de estudio o universo es aquel conjunto para el cual serén
validas las conclusiones que se obtengan: a partir de los elementos o unidades de
investigacion (sujetos, instituciones o cosas) involucradas en la investigacion. En

(Morles, 1994, p. 17) citado por Arias (1999, p. 22).

En ese sentido la poblacion de estudio de la investigacion esta integrada
por 117 nifios de 1,2, 3, 4 y 5 afios de edad, de la Institucion Educativa de apoyo
social Urpi Wasi del distrito de Santiago de la provincia del Cusco 2023, como
se presenta en el siguiente cuadro:

POBLACION DE ESTUDIO

Aula Salon N° de alumnos
1 aflo Rojo 09
2 afios Celeste 20
3 afos Verde 28
4 afnos Amarillo 30
5 afios Azul 30
Total 117

Fuente: Nomina de matricula de la institucion educativa 2023
3.4.2 Muestra.
(Morles, 1994, p. 54 citado por Arias (1999, p.22), sefiala que la muestra es
un subconjunto representativo de un universo o poblacion.
En el presente trabajo de investigacion el tamafio de la muestra de estudio

esta integrada por 30 nifios de 4 afios, tal como se caracteriza en el cuadro siguiente:
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MUESTRA DE ESTUDIO

Aula Salon N° de alumnos
4 afios Amarillo 30
Total 30

Fuente: Nomina de matricula de la institucién educativa 2017

3.4.3 Tipo de muestreo utilizado

Para determinar el tamafio de la muestra, por las caracteristicas del aula en
estudio, la técnica de muestreo utilizada es la no probabilistica e intencionada, se
denomina Muestreo Intencional u Opinatico, aquel en el que la seleccion de los
elementos de la muestra se hace en base a criterios o juicios del investigador.

(Arias, 1999, p. 24).

3.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.

La metodologia para recoger los datos para la investigacion, pasa en principio
basado en las caracteristicas de la investigacion y la muestra en estudio, seleccionar
la técnica y el instrumento correspondiente que asegure una buena recoleccion de
datos. En este caso se ha seleccionado como técnica la Observacion, y como
instrumento la guia de observacion.

3.5.1 TECNICA: Observacion.

Bassedas et alt. (1984, 20) Indican que la observacion es un instrumento
indispensable para comprender el comportamiento del alumno en el transcurso de
las tareas de aprendizaje. Bajo ese criterio la observacion es una técnica de
recoleccion de datos que permite registrar de manera metddica y sistematica, el

comportamiento de un individuo o grupo de individuos.
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3.5.2. INSTRUMENTO: Guia de observacion.

La guia de observacion permite el registro de evidencias a observar en el
desempefio y la actitud de los alumnos. Mediante este instrumento lo que interesa es
valorar las actitudes propias de cada disciplina-asignatura: cdmo se comporta, cOmo

interactua.

Técnica Instrumentos

La observacion Guia de observacién

CARACTERIZACION DEL INSTRUMENTO

INSTRUMENTO N°01: Guia de observacion para el desarrollo de la

motricidad fina.
A. FICHA TECNICA

e NOMBRE DE LA PRUEBA: (ficha de observacion para saber el desarrollo de

la motricidad fina en nifios
e AUTORAS: Flor Rosmely Caceres Rojas Y Meliza Alexandra Vera Huaman

e PROCEDENCIA: Escuela de educacion Superior pedagogica publica Santa

Rosa - Cusco

« ANO DE EDICION: 2023

e ADMINISTRACION: Grupal

e AMBITO DE APLICACION: Nifios y nifias de 4 afios

e TIEMPO DE DURACION: 4hora pedagdgica no consecutivas.
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¢ PUNTUACION: Calificaciéon manual

¢ SIGNIFICACION: Mide el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y

nifas de 4 afios
e AREAS DE EVALUACION: Educacién inicial
e USOS: Educacional

e MATERIALES: ficha de observacion que contiene 20 items

B. DESCRIPCION DEL CUESTIONARIO
Consta de 20 preguntas aplicadas a nifios de 4 afios.

El instrumento consta de cuatro dimensiones: Prensién, Coordinacién de las
manos, coordinacion de los dedos y coordinacion viso manual. Estos elementos son

evaluados mediante una prueba para saber sobre el desarrollo de la motricidad fina.

El instrumento esta aplicado para recabar informacion sobre el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios. Donde se encuentra la escala valorativa
del instrumento, donde Inicio = 1, Proceso = 2 y Logrado = 3 puntos en cada caso. La
guia de observacion tendréa un tiempo de aplicacién de 45 minutos (hora pedagogica) y

sera aplicado a los nifios y nifias de la poblacion de estudio seleccionada.

3.6 TECNICA DE PROCESAMIENTO DE DATOS
Estadistica descriptiva e inferencial
Luego en el procesamiento de la informacion que es el proceso mediante el cual
los datos individuales se agrupan y estructuran con el proposito de responder al

Problema de la investigacion, los Objetivos y las Hipotesis del estudio, estos se



41

convierten en informacion significativa. Aqui mediante el uso del Excel y la estadistica
descriptiva se resumen los datos sistematizados para ser presentados en tablas y graficos
con la finalidad de ser interpretados adecuadamente. Como sefiala Encinas (1993), los
datos en si mismos tienen limitada importancia, es necesario “hacerlos hablar”, en ello
consiste en esencia, el analisis e interpretacion de los datos.

El analisis estadistico descriptivo e inferencial nos lleva a describir el
tratamiento estadistico de los datos a través de gréficos, tablas, cuadros, dibujos
diagramas, generado por el andlisis de los datos. Describir datos, valores, puntuacion y
distribucion de frecuencia para cada variable y realizar el disefio de la investigacion

utilizado indicando el tipo de andlisis requerido para la comprobacion de hipotesis.



3.7 Aspectos etico
ASPECTOS ADMINISTRATIVO.

Presupuesto o costo del proyecto.

RUBRO COSTO CANTI COSTO
UNITA DA TO
RIO D TA
L
BIENES
- Temperas 5.00 6uni 30.00
- Papeles bon 18 soles 1paq 18.00
- Cartulina 0.7 soles 7uni 49
- Cinta 2.00 2uni 4.00
- Chefiiles 5.00 3doc 15.00
-Hojas de 5.0 1paq 7.00
color 7.00 2paq 4.00
- Sorbete 2.00 2madeja 6.00
- Lana 3.00 S 60.00
- Tijeras 2.00 30uni 16.00
- Ganchos 4.00 4doc 6.00
- Pompones 2.00 3bolsita 5.00
- Platos 5.00 S 2.00
descartabl 5.00 1/2cient 4.00
es 1.00 0 32.00
- Carton 4.00 2uni 213.90
- Punzon 4.00 30uni
- Corrospum 8uni
SERVICIOS
-Electricidad
(Parlante) 20.0
- USB 0 20.00
IMPREVISTO
S (se
obtiene del
10% de la
suma total
de los
bienesmas
los
Servicios)
233
TOTAL

SON: (Aqui se pone el costo total, pero en letras)
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Financiamiento.
La presente investigacion sera financiada integramente con recursos propios de las
autoras. No se cuenta con el apoyo econdmico de instituciones pablicas o privadas; sin

embargo, se dispone del acompafiamiento del docente de aula.

Cronograma de actividades.

Actividades

Identificacion del

problema.

Formulacion del plan de

investigacion.

Construccion del

instrumento

Validacion del

instrumento

Aplicacion de la pre - test

Aplicacion del post test

3.8 Control y evaluacién del proyecto.
El presente trabajo de investigacion paso por revision y validacion para poder
aplicarlo. Asi mismo dicha investigacion serd supervisada por el decente del area y
asesores para poder mejorar el trabajo.

En esta parte se considera quién o quiénes seran las personas o instancias que haran



el monitoreo de la investigacion. Por ejemplo, el asesor de tesis, el jefe de la unidad de

investigacion, el jefe de la unidad académica. Segun corresponda.

44
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Titulo: TALLER GRAFICO PLASTICO “MANITOS TRABAJADORAS” PARA DESARROLLAR LA

MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DE APOYO SOCIAL

URPI WASI DEL CUSCO - 2023?

Problema Objetivos Hipdtesis Variable Metodologi
General: General: General: Variable 1 Enfoque de
¢De qué manera el ¢Determinar como el ¢El taller grafico plastico Independien| investigacion:
taller gréfico plastico | taller gréfico plastico | “MANITOS TRABAJADORAS” Talleres e Cuantit
“MANITOS “MANITOS contribuye al desarrollo | grafico - plasticos ativo
TRABAJADORAS” TRABAJADORAS” motricidad fina significativamente
contribuira en el desarrollo de | contribuye al desarrollo de la | en los nifios y nifias de 4 afios de la Dimensiones: Tipode
la motricidad fina en los nifios | motricidad fina de los nifios de | institucion educativa de apoyo ° investigacion:
y nifias de 4 afios de la|4 afios de la institucion | social Urpi Wasi del Cusco — 2023 rigidos e Aplica

institucion educativa de apoyo

social Urpi Wasi del Cusco —

educativa de apoyo social Urpi

Wasi del Cusco — 2023

da
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2023

Especificos: Especificos: Especificas:

e ;De qué ° ¢ Determinar e EI taller gréfico
manera el taller grafico| como el taller grafico plastico | plastico “MANITOS
plastico “MANITOS | “MANITOS TRABAJADORAS” contribuye
TRABAJADORAS” TRABAJADORAS” con la prension

contribuira en la prension de
los nifios y nifias de 4 afos
de la institucion educativa
de apoyo social Urpi Wasi

del Cusco — 2023?

contribuira con la prension de
los nifios y nifias de 4 afios de
la institucion educativa de

apoyo social Urpi Wasi del

Cusco — 2023?

significativamente en los nifios y
nifias de 4 afos de la institucion
educativa de apoyo social Urpi
Wasi del Cusco — 2023?

° ¢El taller gréfico

plastico “MANITOS

bre
[ ]
on material
[ ]

n material

Variable2
Dependient

Motricidad fin

Dimensiones:
° Pre

nsion

Nivel de
Investigacion:
e Explic

ativo

Disefio de
investigacion:
e Pre-

experimental

Poblacién:
° ¢La
poblacién esta

compuesta por 66
nifios de 3,4 y 5 afios

de la institucion
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° ¢De qué

manera el taller grafico

plastico “MANITOS
TRABAJADORAS”
contribuird en la
coordinacion de las manos
en los nifios y nifias de 4 afios
de la institucion educativa de
apoyo social Urpi Wasi del
Cusco — 20237

° ¢De qué
taller

manera el grafico

plastico “MANITOS
TRABAJADORAS”

contribuira en la

coordinacién de dedos en los

° ¢Determinar
cémo el taller gréfico plastico
“MANITOS
TRABAJADORAS”
contribuird en la coordinacion
de las manos de los nifios y
nifas de 4 afios de la
institucion educativa de apoyo
social Urpi Wasi del Cusco —

20237

° ¢Determinar
cémo el taller grafico plastico
“MANITOS
TRABAJADORAS”

contribuird en la coordinacion

TRABAJADORAS” contribuye
con la coordinacion de las manos
significativamente en los nifios y
nifias de 4 afos de la institucion
educativa de apoyo social Urpi
Wasi del Cusco — 2023?

e (EI taller gréfico
plastico “MANITOS
TRABAJADORAS” contribuye
con la coordinacion de los dedos
significativamente en los nifios y
nifias de 4 afos la institucion
educativa de apoyo social Urpi
Wasi del Cusco — 2023?

° (El taller gréfico

plastico “MANITOS

° Co
rdinacion de las
manos

° Co
rdinacion de dedos

° Co
rdinacion viso

manual

educativa de apoyo
social Urpi Wasi del

cusco — 20237

Muestra:
° ¢La
muestra esta

compuesta por 30
nifos de la
institucion educativa
de apoyo social Urpi
Wasi del Cusco —
20237

Técnica de
muestreo:

e No

probabilistico
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nifios y nifas de 4 afios de la
institucion  educativa  de
apoyo social Urpi Wasi del
Cusco — 20237

° ¢De qué

manera el taller grafico

plastico “MANITOS
TRABAJADORAS”
contribuira en la

coordinacion viso manual en
los nifios y nifias de 4 afios de
la institucion educativa de
apoyo social Urpi Wasi del

Cusco — 2023?

de los dedos en los nifios y
nifas de 4 afos de la
institucion educativa de apoyo
social Urpi Wasi del Cusco —
20237

° ¢Determinar
cémo el taller gréfico plastico
“MANITOS
TRABAJADORAS”
contribuird en la coordinacion
viso manual en los nifios y
nifas de 4 afos de la
institucion educativa de apoyo
social Urpi Wasi del Cusco —

20237

TRABAJADORAS” contribuye
con la coordinacion viso manual
significativamente en los nifios y
nifias de 4 afos de la institucion
educativa de apoyo social Urpi

Wasi del Cusco —2023?

Técnicase
instrumentos:

e Fich
ade
observacion

Metodologi
a de analisis de
datos:
e [Esta
distica
descriptiva e

inferencial
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NOTA: Este cuadro se sustenta con las fichas de VALIDACION DE INSTRUMENTOS
debidamente firmados e identificados por los expertos

VALIDACION DE INSTRUMENTO POR EXPERTOS

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del validador:

1.2 Condicion del validador
Docente de Investigacion ()
Docente Asesor ()
Docente de la especialidad ()

1.3 Nombre del Instrumento Motivo de evaluacion:

13 2

1.4 Programa de estudios : Educacidn Inicial — Promocion 2020

1.5 Investigadores : -
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Deficiente | Regular | Bueno | Muy Excel
0-20% 21-40% | 41-60% | Bueno | ente
INDICADORES CRITERIOS 61-80% | 81-
100%
1 CLARIDAD Esta fo_rmuladq con 79%
lenguaje apropiado.
A 0
> OBJETIVIDAD Esta expresada en 95%
conducta observada.

3. ACTUALIDAD

Adecuada al avance de
la ciencia y tecnologia.

4.
ORGANIZACION

Existe una
organizacion logica.

Comprende los

5. SUFICIENCIA aspectos de cantidad y
claridad
Adecuado para valorar
5 aspectos del sistema de

INTENCIONALID
AD

evaluacion y el
desarrollo de
capacidades
cognoscitivas.

7.
CONSISTENCIA

Basados en aspectos
tedricos cientificos de
la Educacion

8. COHERENCIA

Entre los indices,
indicadores y las
dimensiones.

9.
METODOLOGIA

La estrategia responde
al propdsito del
diagnostico.

Nota: Coloque el porcentaje de calificacion

OPINION DE APLICABILIDAD:




1. PROMEDIO DE VALORACION:

Cuantitativo

De0a?20

Cualitativo
Inicio, proceso o

logro

Firma del experto
DNI

Condicion:
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5.1 Instrumentos de investigacion
“TALLER GRAFICO PLASTICO “MANITOS TRABAJADORAS” PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN
LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DE APOYO SOCIAL URPI WASI DEL CUSCO - 2023 ”
AUTORAS:
e FLORROSMELY CACERES ROJAS

e MELIZA ALEXANDRA VERA HUAMAN

FICHA DE OBSERVACION

NOMBRE Y
APELLIDOS:
EDAD SEXO:__M() F()  SECCION: 4 ANOS
ESCALA
n
Ll
g VALORATIVA
%
& ITEMS - |a [
> 0
&)




e Amasa plastilina dando forma segin un

modelo.

e Rasga tiras de papel para crear obras de arte

huellas de sus manos

ﬁ e Embolilla papel de colores para rellenar una
< :
o imagen.
zZ
O
% e Ensarta trozos de sorbetes para crear un
LL] - -
o animalito.
e Utiliza las tijeras para cortar diferentes formas
en grupo.
e Utiliza pompones y ganchos para seguir
diferentes caminos.

< o e Coordina sus manos siguiendo el ritmo de
= ¢
8 diferentes musicas.
o =
O ] - .
O A e Utiliza temperas para crear dibujos con las

pa

o

@)
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e Amasa plastilina para dar forma segun el

modelo de los trazos.

e Coordina las manos para doblas papel y crear

diferentes animales.

e Realiza diferentes movimientos con sus dedos

wn
@) . .
o) al ritmo de canciones.
L
D -g= -
g e Utiliza sus dedos para sujetar y enrollar lana
Z ,
©) en carton.
Q
< - .
zZ e Punza el contorno de una imagen simple.
Q
[0
@)
@)
O — - —
e Usa su dedo indice para realizar la técnica
puntillismo para decorar una imagen.
$) e Enhebra cola de rata en Corrospum para crear

OORDI

un individual.
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e Crea una varita de burbujas para soplas y

manchar una hoja de papel.

e Usa pincel para dar color a diferentes espacios

divididos por lana.

e Usamaterial no estructura para pegar sobre un

camino.

e Crea un collage creativo con figuras

recortadas de periddicos o revistas.

e Dibuja sobre la pizarra magica usando un

punzén para descubrir los colores.
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